Historise- El comociumiento del isbpingo, per parte de los cspafiolos,

. dsta de los primeros dfes de la comsuista del imporio ineal
ooy In efecto, el rey Atahualpa al saber ¢ue los espafioles habien veﬂdo
a ostc continente en buscs de la cansla y otrac especerfss y halléndose
ya prisionere en la ciudad de Cajamarca, mandé traer una poreidn de la
especeria mis apreciads e ol imperio inc ico, el dshpingo e nigo oboequie
de 61 al conquistader Franciseo Ptum". Los audeves conquistadores ye
ovtaben fascinades con el cotidiano miho de cargas dn‘m' ‘x plata, en
eulidad de resc te dol roy incas cudl ne seria su ssombro y emtusiasmo al '
inhalar ¢l rico aroua dei ishpineo, muy parecido al de la fumose canelas
Piserre ¥ o goldn habfa 1legedo, finaluonte, al pafs de la canla. lor
intermedio del intérprete Felirillo, Pigarro interrogé a Atahunlps sobre
el "pafs de la Canela", como dierom on llemer log espeficles desde ece dfa
al desconceido territorics Bl rey inca lo #iformé que el ishpingo abunda-
ba en las eelvas, allende de cordillera do los Andes, al Oriente de Quito,
en la regifn de loo guizess Francisoo Pisarro habia conquistsdo ya un
rice y diletado imporic al igual que un fabuloso Lom Peoldid enton=-
ces que sea su hormano menor, Gomsaloy § quion conquiste el "pafs de 1la
canela™y que supusicron sorfa otro exnorme y rico 1mperioz. In busea del
ishpingo, los espaficles descubrieron el famoso rio larafidn o Amazonase

Gonzalo Fisarro, tam pronto llegd a Quite, organizé una gran expedi-
oidns para ir a lo conguista del "pafe de la canela". Fartid en Dicienms
bre de 1.540, con rumbo hacie la regifén Oriental de la actual Repfiblica
del “cuadore A esta o;x,-,edicién ge agregéd luecgo el gobernador de’ Cuaya=
quil, Francisco de Orellana, quien, deccondiende por el rfo Najo, avanzé
haoia el Amsgonae y nsvegéndclo haeta el Atléntico fué & terminur auAg:: S
mesa epcpeya en la propis madre patria, en T:pafiae

+ Compuonta de 220 espaficles y ués de 4.000 indios, de los ouales regre-
saron, despufs do dos afios de heroica comquista, 8élo 80 espaficles ¥
ni un aclo indioce



Cracias a eota expedicidn, los espefioles encomtreton algunces &rbo-
los del ishpingo y sobre todo, Orellana, "encontré” ol rioc mis grande
del orbe.

R vy o P v
ban hooto alguna wencién al jshpinger Rociontemente Wassén’y ha efectus-
do una breve y parcial revisidn histérica sobre esta esjpecie vegetal, ba=-
jo la idea de que irfa ser uns de les jlantas peicotrdpyicss mencionadas
en las Wno erénicas de Indias. | |

El historiador Padre Juan de v0hl002. en su obra "Historia del Rei-
no de Quito", en la ;rimera jarte, correspondicnte a la historia del reine
natural, y entre las ospecerfas, cita a la ganela de la cual dices "Tie—
non interminables bouques de ellas las ;rovincias de la Camela, Quijos,
lacae y Mainase En la fragancia y dulsura excede a la do Ceilén més co~
mo inculta y sin beneficio, abunda de humor viseoso, que la hece algo
displicente. La copa, de la que se cultiva, c¢s ectimadfeima en el comer—
oio de Macas y equivale una 1libra a 5 do la de Ceilén". Iuego cita al ish-
2ingo, del cual dice: "flor de la especie anterior". "Bs la flor de la
canela en forma de sombrerillo, c¢:rnoso, obscurc y de gratisime oclor, pa- v
rocido al del clavoe de olore Tiene particularfsimo gusto y es muy usado
en guisos y wmedicina". La cita de Velascoy corresponde, sin duda,a la
espocie Ogotea quixos. Hay ukras referoncias histéricas, muy antericres
a la de Velasco, pero que revelaria o que el nombre ishpingo se aplicaba
también a otras especies vegotales ¢ que hubo eonfuu& en la identifica—
616n de la ;lantas Asf yor ejemslo, Dermsdé Cobo’, en su "Historia del
liuove kundo", moncicna que los indios del Perd obtienen unas yainillias,
como "algarrcbas"™, de sitioe fronterisos a su imjerice Cobo, dices "Es—
‘tes yainillep, son ppoducidas por un frbol llamado gs;ingo que se oncuen—
tra en acuellas regiones. lLos indios traen estas Va‘in:lllu Gcmo cosa pre
ciosas para negoclar con cuchillos, tijeras y otres con rifles, los cuales
elles aprecian muchoj estas cosas ellos obtienen fécilwonte de los espafio-
les, gracias a las yainillag que son estimadas como muy pedicinales".
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De m‘, refiriéniose a lae idolatrfse de los antiguos hablitantes
del Pepd dim,m rnluoién a la plante que nos wm,le slmiﬂtol T
 pinge es un fruto pequefic ¥ seco con granos redondes (el wode 4o ungs al=
mondras redendiliss) con olor auy intenso sunqus no rerticularmente buenos
Se cbtiene de chaohu;aa:rasy se dice que os muy medieinal, pera dolores es—
'hmoalﬁ_s, cduayras de sangre (dﬁ;amm Wimlsmas) y otres enfermedados
¥ aus debe ser tomadc en far# de yolvoy e= muy care para compmsrlos Usual
mente lo vendfan pera estcs ;roplfitos medicinsles. Tu Jaen do Bracamoros,
no muchos afios ateds, los indios pagaban sus iributos con gspimgoss Fl
" Arzobispe anterior prohibid este nﬁ, bajo riesge do excomunidn, pues sa=
bfe que el ggpinge ers vendido @ los indios, como algo extraordinarie pa—
re ofrecer a sus m " eapoohmmo en las tierras planss donde no hay
'm@umt&mmmmwammqmmtmgamm ‘.
uas ¢itas antoricre povelan de una parte, que ‘est. enpoceria fud moih
¥ utilizada por los aborfgones no séle de is rogibn emaudnice, sine tambidn
de la slti plau‘.lcﬁ,ﬂ interandine y por sus dltimocs sefiores aborigones, los
: imu;/\gg; ?J:;;ta o mejor ouo eflices florales, fueron wtinuﬁu como eg—
paoeria, oome aromstisantey como substencis mdiml pero tambidn fudrow
uﬁum gume “ofrenda" o sacrifieio em houor de les ﬁiv.’midam, a tra-
via do sws {dolos {husoss o conopes)s Teta fltima mdnlidlé, o8 tembifn
roferida por el VI irmebispo do ldma, Pedro de Villagémes', on la irimera
mitad del siglo XVII, quien al parecer, siguioendc ia &dm:miéa de Arrec—
ga dice lo nmiantaz “Bapingo es una frutilla scca, ol modo de unas ale
mendras redondillas do muy vehemente elm', aunqae no suy buenc y uﬁ hay
quien no tenga m taniende gopopa”.
En oftrs mm, ds mwmﬁ Mce 1o atgaian%a "in los llasnos dende
Me&y abajo 1a chicha que aMa las husess se lm MJ' #@¢ hace
de Bors (m!a fmatldu) megolada con meis mescsds y la hechan polvo de
sapingo; hacenla muy fuerte y eapess ¥y desyule do bhabor ochado sobre la

+ Idolos
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hugga lo que los parece beben la denfs los hoghicercs y les vuelve como
locos". Se deducs do esta cita, que el ishpingo era también utilisado o9
mo polvoyjera agregar a la chigha que iba a ser ofrecida a las Luacas.
De nuevo,se trate de un homenaje a la divinideds Probablemente a e-ta
ohicha se agregaban otras plantas, entre ollas alucindgenas. Como os sa—
bido, gracias a otras refersncias histdricas y ciertas prfcticas que aln
revalecen hasta nuestros dinns'? en jarticular relacicnadas con m- g
Daturas, a la chicha que va a ser utilizada en fiﬁﬁ.“: ceremcnias o fes—
tividades se les repara sfiadiendo ociertas plantas sagradas y otras aro=
matizandes.
Ugoe actusles.~ Pn la actualidad el ishpingo es una espocerfa utilizada
en todo el territorio ecuatoriano, en epecial en la re-
gifn smazdnica y en la regiln interandinas Uno de los uscs, o5 como arg
motisante de la oum que se prepara para beberla on clertas festivida=
des u ccasicnes muy especiales, sobre todo festividades de cardcter re=
ligiosos Fa probable que ecta modalidad, viene, comc se ha meneionado
nuriomﬁ, desde dpocas precolombinas. La chicha reparada en for—
ma comdn y corriente, es preparada con la harina del nnfs fermentado,
8in afisdidura de otros componentes. Para ciertes sclemnidades se pre-
mmmmahqmuaw“ﬁurm(mm..m-oh
llama en el Eouador), se le -m varias espegerfas, entre ellas, eb
especial, el ishpingo. Fn la provincia del Tungurahua, a esta chicha se
le denomina "alajua". En otres regiones del jafs u'mpu-m otras mo=
dalidades de chioha ssucarada y arcmstizada, sungue no fuese ;recisamen—
te con el ishpingo, para clertas ceremoniss.

Tn la regifn interanding del Tovador subgejste, hasta hoy, la true
dieidén de pnmi ?Dzosm, a base de mafsz de color violeta chscure
(mafz negro), @Y que se le denomina " magamorra morada" y en la cual
un ingrediente im ortante es el ishpingo. 7stas wazamorra se propara ox—
clusgivemento para servirse ol dta 2 de Hoviembre, dfa que, cegin ol ca=-
lendario catblico, se celebra ol "@fa de loe difuntos"j dfc que los abo=
rigenes de osda regidn ccuntoriana, wocias a un sinoretiswo religiosc,
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lo han tomado para rendir culto a loo musrios, on cspecial a los antepe=
dados de cada tennu. Los ahor!c.ma secstuubran a efectuar "ofrendas®
& los amhnnm, concistentes en poner a 1la diaposioiﬁ do los espfri=
tus de 1% anuﬁnu&e_a, diapuum gobre un mtelih, pany la e BAEOTTE
morada y otros alisentos, particulsrmente aquellos que fueron gfs ajrooig
‘dos por los antepusadese la ofrenda tiene por objete no sélo ofrecer los
alizentos g tambidn babidaa'. entre ellas la chicka, & los capfritus do los
mupsudnn, am&ﬁuoordarlu y rendirles tedo ¢l houwepajo posible. Las
m1jeres, éa and , suclen reeordar a sus ante;asados en vos alta ¥
l.loriquem a lo largoe de harn, demestrando su sfecto a los meres quomidos
que han dejade do exiutire Eatas ofuma, hastas hace jocoe afios se rea=
ligaban tanto en las iglesiss catélices; scmo en los comoanterios, y de m
posible encime de lu tumba del. mﬁpuade. En la a¢hm1idad. oo ha mht-
7 bido el que ht "ﬁrﬂndnn", que o8 una forma pngam de rendir triduto a

. los antepaadoa, se lds pmtiqm dentro do le iglesia umimn "

A mia do estns 958 modalidades de mo del ishpinge, se lo uﬁiiu’
tamhién, on gﬁnaml, ocmo aromatigante, ye #ss en tom de pe}.w, a am—
gando a eualyuier cogizdonte directavents les cdlioes flmleﬂu ;

5 Qm nméi ishiinge eo utilizedo en medicina tradieional y pepular
ram eupeptino, estisulanto del apotno‘ tambua come anti diam:loa r
. oomo dévifoctunte y msﬁateo lml..

‘R ishaingo o un drbol de la tmﬂia de las
Lauzicans,s eoncoido tasbidn oon el noutre de
odmw, a mdiad&a del uiglo pe smia lo mmtiﬂoé
ndra ¢ Bula apga ma,:mqm omon, o8 wis o
man ¥ moa arméttoa que 1z verdadera cancla de Ceildn y nunca slean~
' 86 hmmg en el cosercic de las especerinse m.umbie;el calis de

la flnrqu tione la forme de una qunﬁa copa © amrﬂlq. cuandc . seca,
es b stante comsistonte y sumemente aromftico y el cual, proplamenté, os
ol conocide con ol kombre vernsoulsr do jshpimce o ishyingus ocemo més
.!ﬁoﬁgamu 1o provuncia la peblaeién inGfzeuas Iste s el Srganc vew
getal utilivado coo espeserfe y como se he menclonado ya ha tenido ua




alte aprooid desds lus 6pocas precolomdinase

: hsapeaoqmprnﬂammmlodnm.llhmamnm,
oatra los valdes o"provincias de la nandl" ha sido identificado, poste-
ricrmente, dentro de nngémrow cﬂnnm en ol génoro Ogotea
Aubls, hadiendo sido la ospecio bautizgada bajo el patronfmiocc Mm«
come Ocotea quixop Lot

La mucstra, cuyo cstudio qu{nioo, es ol %oma de este trabajo, se ob=-
tuve weoipmnto en la sons de Quijose '

Ta afios recientos Wuﬁu‘ ha obtenido, en Bolivia, unss semillas oo~
 nocidad allf con el nembre gspingo que resultaron pdrtenccer a un &rbol de
la familda Bonbagdoeas, del génerc Quarsribes. Tl misuo autor obtuve nug
vo material, ectas veg del Ferdy y ol gspingo resultd ser la especie QOnap=
halium dysodes Sprengey do la familia Compuoctase :

In conclusiln, es probable que en la actualidad, se aplica el nombre
de ggpingo a varias especios vegetales ‘que no tienen ninguna relacién fi-
toquinica entre ellas y, por consecuencia, pueden tenor muy diversos prin-—
‘eirios activos y diferentes propledades farmecodindmicas.

Aspectos Yingiifeticoge= T1 firbol del ishpingo, crece espontdneamente ( y
shors tambiln por cultive) en los valles subtropicales y tropicales hime~
dos de la vertiente anzzémica de los Andes ecustarianes, dende han vivide
numercsaes tribus aborigenes, cuyas lenguas originales no fueron precisa=
mente ol quichuae La zZona de Quijos y lapo, alesnzé a ser dominada pare
cialwente por los incssy; en la primera mitad del siglo XV y por miguun
te, fue "quichuisada".

i Mn@gupame un fonems adeptado al quichume Es pronunciado también
ishpingn y parece que so 1o ha castellanizado como ish;imou, espinuou, se~

Wtqm el uoubre de ish: inab, ,
mmw»ﬂnmémmw\:

%Bﬁmﬁm.
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la yalabra ishpingo, muy rrobablomente deriva de la lengua shuara,
on la cual el fArbol de ls "canela amerivana" es conocido con ol nombre
de ishprin. Los huaras, conocidos mis generaluente con el nombre de Uji-
baros, famosos en el mundc enterc por su técnica de roducir las cabosas,
constituyen en la actuanlidad una importante federacidn de tribus, loca=-
lisadas en la yarte Sur de la regin smazénica dol Tousdors Ja mayor
parte de la poblaoidn shuara se encuantra "acultura”. Tradiecionalmente
han side tribus béluouu que no permitieron la dominscidn extroiia, ni
'de los inces ni de los espeficles y han disfrutado do ou propia libersad,
en base a la cual han preservado .a'u culturas La madera del ishpin es
my spreciada por los shuarass Se la utiliza en construcciones. Bn
cambio, al parecer ha perdido importancia, entre ellos, como especerfae



