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Antes de abordar el temadel desenvolvimiento de la medicina en la
época republicana es preciso referirse, siquiera en forma muy sumaria,a
sus antecedentes. Qué es lo que recibid la repidblica como legado de épo
cas pasadas? Sobre qué cimientos, sobre qué bases se desarrolld la medi
cina durante el dltimo siglo y medio, es decir desde 1.830, que el Ecua-
dor inicid su vida republicana?

Pueden distinguirse, por lo menos, tres periodos importantes:s el
preincaico,el 1ncaico ¥y el de la colonia.

PERIOLDO PHEINCAICO .-

Es de varios milenios de duracidén y por lo mismo, el que ha dejado
las mds profundas huellas en las tradiciones del pueblo ecuatorianoc. En
tan largo periodo,la medicina?evolucioné desde una forma predominantemen
t,ﬁégioa hacia modalidades empiricas o "naturalistas". Como ha sucedido
en otras culturas primitivas, en las nuestras, dominé el pepsamisqtoxmé
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gico, animistico, del cual
enfermedad y la muerte fueron concebidas como fendmenos sobrenaturales,
producidds por espiritus maléficos que podian penetrar en el cuerpo en
forma de flechas invisibles o adoptar la forma de viento, arco iris, tem
pestad u otro fendémeno metereolégico. Para una patogenia migica, nurgié,
correlativamente, una terapeitica magica. El individuo dotado de ciertas
capacidades especiales, el viejo respetable, a veces el mismo jefe del
clan o de la tribu, al adquirir - de acuerdo a su pensamiento social- la
habilidad de dominar a esos espiritus o fuerzas maléficas, fue convirtién
dose en el médico-mago o "brujo" (llamado también shamén). El uso de plan
tas alucinantes jugé papel importante en esta fase de la medicina y 1la
cul tura primitivas.

Lentamente nuestros abor{genes fueron acumulando conocimientos em-
piricos sobre propiedades terapeliticas de las plantas. Fue surgiendo otm

agente de saluds el gcuarandero o herbolario, depositario de los cono cimien

tos acerca de las plantas medicinales y al propio tiempo hdbil en la cura

cién de heridas, llceras traumatismos.
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Hay que poner de relieve que en razén de la variedad de climas y
ambientes ecoldgicos,el Ecuador ha tenido una inmensa riqueza floristi-
ca y que nuestros aborigenes, al igual que lo sucedido en la mayor par-
te del Area tropical del Nuevo Mundo, descubrieron los efectos fisiolé-
gicos o terapéfiticos de un inmenso ndmero de plantas. El historiador
Juan de Velasco menciona que uno de los famosos herbolarios del iiglo
XVII1, Pedro Querrero, conocido con el mote de "Dr, Gallinazo" logré
recopilar una valiosieima infomacidén sobre mds de 5.000 " simples" o
plantas de uso médico, obra que por desgracia se ha perdido. Esta riqe
za de conocimientos y de plantas medicinales es, sin duda, el mayor apor
te que el Ecuador y en general la América independiente recibid de 1los
tiempos prehistéricos. Hasta época muy reciente, en la que se inicia la
sintesis quimfca y la quimioterapia, la mayor parte de las drogas prove
nfan del reino vegetal y con excepcién del opio, originario de Asia pe-
ro usado en Europa desde antes de la era cristiana, quizd no hay otra
droga de origen vegetal, que en el Nuevo Mundo no hubiese tenido su e -
quivalente y en muchos de los casos poseedora de mayor eficiencia tera-
peiitica. Ye aqui, del Ecuador o de &reas circunvecinas, fueron a Euro-
ra plantas.que iniciaron nuevos capftulos en la terapédtica y en la me-
dicina. De aqui fue la guina y la zargaparrillas de nuestras selvas tm
picales fueron la ipeca, el curare y los estrignosy deagui fue la goca,
para citar unos pocos ejemplos.

LA MEDICINA INCAICA.-

Para el actual territorio del Ecuador el periodo incaico va aproxi
madamente desde la mitad del siglo XV hasta la conquista espafiola, es
decir ha tenido unna duracién de menos ds un siglo y por lo mismo su in-
fluencia ha sidg?ﬁiﬁadera. :

El pensamiento médico de la oultura incaica no diferia, en lo esen
cial, del pensamiento migico del resto de las culturas aborigenes améri
canas, pero su medicina tenia ciertas caracteristicas especiales. Los

incas llegaron a lo que se ha dado en llamar el nivel de "alta cul tura",
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con una organizacién estatal bien estructurada, con mayores fuerzas prg
ductivas, mayor divisién del trabajo y divisién en castas y clases socia
lesy con poderosos ejércitos conquistadores, con mayor desarrollo tecng
16gico, todo lo cual tenia que, necesariamente, reflejarse en el ejerci

cio de la medicina.
En primer lugar puede considerarse que el ejercicio médico se divi

dfa en el que estaba al servicio de una glites el monarca, la corte, el
alto clero y la nobleza,y el que estaba al servicio de las masas popula
res. Los mis famosos médicos gﬁsrbolarioa, particularmente los collahua-
Yas, estab®al servicio del incaj pero estos médicos ademés,rrgfqiffenzde
tiempo en tiempo, algunas de las regiones del Tahuantinsgxéj;:oégieﬁgo al
nishe.tiempe mayores conocimientos sobre plantas utilizadas en esas e®
;;;:::;y instruyendo a los médicos de éichas comarcas sobre el mejor ar
te de curar. Con este sistema dieron un cierto sentido de unidad a la
pridctica médica en el dilatado imperio incaico. En segundo lugar 1los
largos desplazamientos de miles de soldados y las batallas consiguien -

Adievror’

tes con su saldo de heridos y traumatizados, &ie lugar al desarrollo de
una medicina quirdrgica y traumatolégica, que luego fue asimilada por
las cul turas dominadas por los incas. Ademds el nivel tecnoldgico al
que habian llegado pemitié la produccién del necesario inutrumeﬁtalcm1
rirgico y otros utensilios médicos. Estos y el empleo de plantas anes-
tésica como la coca u otros estupefascientes facilitaron el arte quirdir

gico, inclusive la trepanacién del crdneo. La organizacidén autoordti-
ca del Bstado en el que el Inca era también el sumo sacerdote y conside

rado como descendiente directo del dios sol, cred la necesidad de pre -
servar el Pad£§er del inca como objeto de culto. Surgié asi la técnica
del ambaﬁ%gmiontp. En tercer lugar,y gracias al poder absolutista del
monarca fue posible que se impusiesen ciertas nomas de higiene, aseo
personal y pricticas preventivas médicas que se realizaron, inclusive,en
fomma colectiva. El que equivaldria al actual mes de septiembre, era el

mes de la salud (oolla—raymi) en el cual toda la podblacidén realizaba
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grandes ceremonias que incluian ayuno, toma de purgantes y ofrendas a las
divinidades,-especialmente de hojas de cocas implorando la proteccién di—
vina para mantener la buena salud. 1 ayuno y la purga debfan tener efeg
tos favorables por lo menos paia la eliminaoiéﬁ de parasitos intestinales.
Fue tan corto el periodo de dominacidn incaica y Qomo la conguista

espafiola significé la desintegracién del kstado, E;f:. pronio desaparecie -
ron aquellas practicas colectivas de higiene y en general la medicina in-
caica dejé en el territorio ecuatoriano muy escasa huella duraderas

EL PEKIODO COLONIAL. LA MEDICINA ESPANOLA.-

; El pensamiento médico del siglo XV y XVI de Europa y con él 4 de
Espafia habia supar#do, aunque no en forma fotal, la concepcidén migica de
enfermedad y muerte; pero esa superacién, en el fondo, fue una substitu-
c¢idén por la concepeidén religiosa. Muchas enfermedades y en particular
lgs epidemias se'consideraron como castigo divino. E8 la época de las
grandes "rogativas" implorando la piedad divina.

La concepecién "humoral" de la salud y la enfermedad predominaba en
Europa, desde las leianas épocas de la cultura griega. Ehaggdifibrio de
los cuatro humores: sangre, bilis negra, flegma y bilis amarilla, man -
tienen la salud y su desequilibrio condiciona la enfermedad. Hay agentes
fisicos que pueden provocar ese desequilibrio al igual que ciertos alimen
tos. Por estas razones hay que aconsejar dietas apropiadas, cambios de

climas, procedimientos fisiotef&pﬂii:k§ por fin se desarrollanciertas téc

nicas como las de la sangria, ;avadﬁg intestinales, ventosas, aplicacidn

de emeéticos sinaPismos y otros,asi como el abusivo uso de eméticos y pur

)
gantes dristicos. Las pricticas quirdrgicas 'no son labores propiamente
médicas, estdn a cargo de barberoso de otros pricticos. Recien en el
diglo XVIII el oirujano‘aioanza la categoria de médico.

Al momento de la conguista no es mucho 1o que Espa i a puede ofrecer
al Nuevo Mundo en el campo médico y en especial en el terapéutico. Por

el oontrario,acé hgy un amplio conocimiento de plantas medicinales y lgs
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conquistadores se sienten bien atendidos por los médicos aborigenes. En

/iro los profesionales o artesanos que 1os conquistadores solicitan a la
metropoli, por muchos afios, no constan los médicos y mds bien,en algin
‘caso,en forma expresa se indica que no hay necesidad de ellos. En la Eg
pafia del siglo XVI hay una medicina "cientifica" al servicio de la cort;
¥y los nobles y una medicina popular ejercida por frailes, curanderbs,bgg
beros y hasta charlatanes. Lo que llega a América y a la Real Audiencia
de Quito, con las primeras oleadas de conquistadores - en su mayoria gen
te plebeya - es esa medicina popular.

Nuee‘tms‘}hibnes aborigenes muy pronto aprendieron el arte de afei-
tar, de sangrar y otras manualidadas”médioas: a lo cual se agregaban los
propios conocimientos médicos, con todo 95*0,103 espafioles, por varias dé-
cadas, se siniieron bien atendidos.

E1 primer m_Gd:loo que arriba a la ciudad de Quito, el Dr. A. Valdés,
1o hace recién en 1.579, es decir mds de 30 afios después de haberse fun-l
dado 01.‘ : a—oalgo—de—1ow
£railen—setlemitas. Hoy llamarfia mucho ia afenciéﬂ’ol que haya un hospi
tal donde no existen médicos, pero en esa época el hospital tenia otras
funciones. &ra un sitio de "misericordia", a donde iban los moribundos,mas
en busca de salvacién de su alma asbes que @ de la curacién de su enfer
medad.

En los siglos subsiguientes vinieron unos pocos médicos desde Espa-
fla y otros se graduaron en la propia universidad quitefia. En la época de
Espejo habia con 81 7 médicos en Quito y al momento de la independencia
llegaban a 9, para una ciudad que tenia al rededor de 25.000 habitantes.

Los pocos médicos que ejercian en Quito atendian a una t_;_l_i__tg_ reduci
da: las autoridades espafiolas de la Keal Audiencia, los espafioles y crig
llos de alto nivel econémico. La masa ciudadana de la propia capital de
la Real Audiencia tenfia poco o ninglin acceso a la atencidn médica de ti-
po "europeo". Quf decir del resto de la poblacién de toda la Real Audi-
encia. Esa poblacidn as{ aborigen como mestiza seguia atendiéndose por

el sistema aborigen o sistema tradicional.
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El siglo XVII y en particular, el XVIII, el famoso siglo del iluminis
mo ,del enciclopedismo fue, en Europa, muy fructifero en el campo médico.
Se progresé grandemente en los conocimientos anatémicos y fisioldgicos asi
como en la concepcién fisiopatolégica de algunas enfermedades. Por des-
gracia la terapelitica no alcanzé igual progreso y parte de la incorpcra-
cién al arcenal terapelitico del dcido tartdrico y el Acido bérico, muy
poco mds hubo de tramscendental, excepto la introduccién, en Europa, de

la quina y la ipeca, procedentes del Nuevo Mundo.

EL PERIODO KEPUBLICANO

Al momento de la proclamacién de la independencia do‘Espéﬁa, el le-
gado que el pais recibe, en el campo médico, es sumamente pobre. Unos
pocos médicos en la ciudad de Quito y mucho menos en Guayaquil y Cuenca,
4 hospitales de la misericordia, una "Facultad de Medicina" que habia musr

f@i coens '131»11 en T(’_

to por consuncién y ssebedda cerrado, mis del 90% de la poblaoién‘ de 1la
Real Audiencia de Quito, que se atendia por los sistemas de medicina abo
rigen. En pocas palabras, la conquista trajo a América poca medicina y
muchas terribles epidemias. ;

Los grandes progresos que la ciencia médica habfa alcanzado en Euro
pa apenas si habian llegado a territorios del Nuevo Mundo. Ya entrados
en pleno Siglo XIX, en 1.817, el Cabildo quitefio resolvié traer a la Vir
gen del Quinche, en solemne procesién, a la ciudad de Quito, por: '"no ha
ber remedio mds seguro para la peste de viruela.

El periodo de las luchas por la independencia y el que siguid a 1la
proclamacién de ésta y organizacién de la Gran Colombia, no fue propicio
tampoco para el desarrollo médico. Desde luego, cabe anotar, que en los
ejércitos libertadores actuaron nabiles cirujanos y destacados médicos,
que dejaron alguna influencia entre los médicos de la época.

LOS ALBORES DE LA REPUBLICA.-

Tres aiios antes de la proclamacidén de la Repiiblica, es decir en 1.827

¥y bajo inspiracidn de Bolivar, se crearon las Universidades Centrales de
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los 3 Departamentos que constituian la Gran Colombia. En Quito oomensd’
a‘funcionar la Universidad Central y en ella se creé la nueva Facul tad
de ﬁedioina, la misma que inicid sus labores con gran espiritu renovador
¥ progresista.

Aunque la Repliblica se instaura con el gobierno del General Flores
quién, con el respalde de un ejército de ocupacién, ejerce un mandodulpé
tico, podria decirse que el verdadero primer perfodo republicano se ini-
cia en el afio 1.835 con Vicente Rocafuerte. Entre las preocupaciones del
nuevo gobierno estid la de impulsar la educacién en general y dentro de
ella, también la educacién médica. Se crea en Guayaquil la "Sociedad M§
dica del Guayas", que seri el gemmen de la futura Facultad de Medicina.
Esta Sociedad tiene atribuciones para gqnqede;‘titulos de médicos, ciru-
janosy, fa.rma.c‘utioos, flebotomistas%o;g;;r;::

En Quito se funda el Anfiteatro de Anatomia, lo cual representa un
paso trascendental en una Facultad libresca y teorizante. Se trata pues
de superar el retraso de mis de un siglo.en comparacidén con la ensefianza
médica de Buropaj también en Quito se funda la Escuela de Obstetrica y en
Guayaquil se transforma el antiglio Hospital de la Midricordia de San Juan
de Dios, en el Hospital de la Caridad. No se trata de un simple cambio de
nombre, se mejoran radicalmente las condiciones de funcionamiento del hos
pital y ademas el cambio de nombre denota el oambidfgentalidad, de con -
cepcién de lo que es un hospital: De la "misericordia" a la "caridad" hay
una distancia conceptual. Cierto que se trata todavia de la caridad crig
tiana, pero el hospital deja de ser la tenebrosa casa a donde va el mori
bundo en busca de misericordia divina y perddén a sus pecados, para la sal
vacién del anima. Se trata ya de la institucién médica que va a servir
al pobre, al desposeido, al que no tiene recursos econdmicos para merecer
la atencién privada. Este cambio conceptual se desarrolla durante los
primeros afios de la Replblica y bajo influencias ideolégicas de Europa,sc

bre todo las surgidas de la revolucién francesa., Aparece un nuevo concep



o §%
to en el campo médico-social, el de la "filantropia"; en 1.849 se funda,
en Guayaquil, la Sociedad Filantrépica. La ayuda econdmica a los hospi-
tales, ya no se hara sélo por caridad cristiana sino por filantropia, de
parte de los poseedores de fortuna.

La independencia y la proclamacidén de la Replblica fueron fendmenos
de raiz esencialmente politica. Ni una ni otra significaron una trans-
formacién de estructuras econdmico-sociales o una diferente alineacién de
fuornas produotizquﬂ La medicina, siendo parte de un contexto socio-eco-
némico eigue el;dest;no que éste. Durante los primeros tiempos de la Re-
piblica si bien se impulsa la ensefianza médica y se desarrollan algunos
aspectos tecnoldégicos, la base cientifica y la estructura de servicios
no cambian., La medicina "oficial" sigue al servicio de sélo una glite en
la que han cambiado algunos de sus personajes.

En los 10 afios de dominacién foreana el fnico acontecimiento de ca -
rdcter médico trascendental, por su gravedad, fue la epidemia de fiebre
amarilla que se produjo en Guayaquil en 1.842 y que diezmo qkeroa del 25%
de toda la poblacidn.

En los aﬁos'niguientoa, en el gobierno de Urbina,merece recordarse
la manumisién de los esclavos y la creacién de lasuniversidades de Guaya
quil y de Cuenca aunque éstas no contaron,al inicio,con Facul tades de Me
dicina.

LA EPOCA GAECIANA«=

En 1.859 se inicia, en la historia del pafs, la época garciana,que,
con breves interrupciones, se prolonga hasta 1.875. Garcia Moreno repre
genta a las fuerzas latifundistal y conservadoras del pais. Gobernante

autéecrata, se airvevia iglesia y la estructura clerical para ejercer su

\...»-.-.Y\,L. L"‘“n

poder en forma casi absoluta. Pews, Perfeccionista y—a-h-do de unﬁ\fuer

te voluntad é: 11:;:;‘2; ;;E; hacia su progreso, realisza importantes obras
pliblicas, organiza las'finanzas nacionales y aunque a base de religiosos

importados, i:;ﬁigi la enseflanza en sus distintos niveles; da un aprecia-
ble impulso a la ensefianza médica. La corriente de modernizacidn que Gar

cfa Moreno impone en el pafs, se dirige hacia el desarrolle cienti{fico y
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tecnolégico, precisamente para un mayor afianzamiento del sistema econd
;ioo-aooial imperante. Este hecho se manifiesta también en el campo mé
dico. Trae de Francia a las hemanas de la caridad para que atiendan en
los hoepitales dmdespwbs; sobre todo trae - de Francia también - un emi-
nente profesor, .el Dr. Ettiene Gayraut y un jovanjdistinguido docente,
el Dr. Dominique Jomec, a quienes autoriza, con cargo al erario nacio -
nal, traerel necesario instrumental ¥y equipo; asi mismo asigna fondos pa
ra la construccidén y organizacién de gabinetes, cdtedras y servicios hog
pitalarios. Los dos distinguidos maestros ro.;;é::;;un la educacién mé
dicay, introducen nuevos métodos de ensefianza de las asignaturas méﬁioas,
organizan la atencidén hospitalaria, inician el ejercicio de la clinica

€s ablecn

en el Hospital San Juan de Dios, oBgesmémen su boiica, introducen nuevas

técnicas quirirgicas; en general, tratan de poner la atencién médica y
la ensefianza al nivel de la Francia en esa épooa, recuperando casgi un
siglo de retraso en la docensia yel aji:;i;::médico. En poco tiempo
los profesores franceses forman un grupo de discipulos quienes continua
ran manteniendo los afanes de progreso. En la época garciana, aunque
coincide justamente con uno de los "intermedios" se fundan, en Quito,
la Escuela Nacional de Partos y en Guayaquil y Cuenca las Facul tades de
Medicina.

LA EPOCA DEL "PROGRESISMO".-

En la historia ecuatoriana se distingue un breve perfodo bajo el
nombre de "progresismo" en el que, gracias a la exportacién de cacao y
otros productos, a su favorable precio de venta en los mercados sxtran-—
jeros, los circulos agro-exportadores gozaron de cierta bonanza econémji
ca que se reflejé también en los ingresos fiscales y en algunas obras de
progreso material.

Siguiendo los vientos de la época y bajo influencias europe#s en las
que se hablaba del "humanitarismo", como baséﬁ%ierta ayuda social, en
Guayaquil,y por iniciativa privada de Jerdnimo Avilés se oig;;;;‘ la 1la
mada(:ﬁ;gfzéad Humanitaria del Ouayas" la misma que tuvo por objeto pres

tar ebkesda ayuda a los menesterosos y enlparticularbal hospital de esa
ciudad.
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Merece citarse, en el aiio 1.881, la publicacién de la obra de botd
nica médica, preparada por Luis cordero obra que, en ediciones posterio
res, se le ha conocido como "Enumeracién Botinica" y en 1dque trata de
las propiedades y usos médicos de numerosas plantas utilizadas sobre to
do en la zona del Azuay y Cafilar. Es una de las primeras obras de carigc
ter médico que se publica en el Ecuador y preparada por autor ecuatoria
no.

En consonancia con las corrientes ideolégicas que circulan en Eurog
pa y los aires "progresistas" que soplan en el Ecuador, comienza un cam
bio de concepto sobre la razén de existencia y el sentido de la atencidn
médica que deben ofrecer hospitales, asilos y manicomios. Hasta este
momento se consideran instituciones de "caridad" pero en 1.888 se orga-
niza en Guaya uil, la Junta de Beneficencia Municipal a cuyo cargo se
pone las instituciones médicas de esa ciudad. Por una parte implica el
dar una cierta estructura orginica a los servicios y por otro, sobre to
do, el que la atencidén médica al pueblo se la realice no bajo el crite-
rio de caridad cristiana sino bajo el de beneficencia de parte del Esta
do hacia los sectorps populares.

Muy prontc se crea el Ministerio de Beneficencia y luego comienzan
a gi;;:::;::e las "Sociedades y Juntas de Beneficencia" en Quito y Cuen
ca.

LA EPOCA DE LA EEVOLUCION LIBERAL.=-

Con la revolucidén de 1.895 se inicia una de las épocas mids fecun —
das en la historia de la medicina ecuatoriana. Podria considerarse que
esta etapa avanza hasta 1.920 y por lo mismo, incluye los gobiernos del
General Eloy Alfaro, Plaza Gutierrez y Baquerizo Moreno.

La revolueidn liberal romye, siquiera parcialmente, el modelo semi
feudal del Ecuadorj suprime, por lo menos por ley, el sictema llamado de
"concertaje"; desarrolla nuevas fuerzas productivas, impulsa la economia
del pais, tiende a vertebrar las regiones geogrificas del pafs en una

unidad econémico-politica. Se separa la iglesia del Estado, se institu



ye la educacién laica y se la impulsa grandementej en fin, un‘gfdh de
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cambios y mejoramiento alienta en los distintos rincones del meée. No
es un solo hombre, una sola voluntad o un solo deseo, como sucedié en
la época garciana, el que trata de imprimir los nuevos rumbos. Con la
revolucién liberal es toda una generacién de brillantes intelectuales,
muchos de los cuales tuvieron que pasar afios de exilio en Europa,la que
participa en un esfuerzq_mancomunado por una profunda transformacidn de
la cconomfa feudalista jﬁ?és instituciones nacionales. Esto se manifieg
ta y muy claramente, en el campo médicc en el cual el andlisis puede en—
focarse por lo menos a los espectos de: a) sanidad e higiene piblicajb)
saneamiento; ¢) construccién = de servicios hospitalarios; d) organiza-
¢ién de la medicina ﬁilitar; e) ensefianza y perfeccionamiento médico;f)
la beneficencia pliblicaj g) el desarrollo cientifico y tecnoldgico y
h) la proteccidén social.

a) SANIDAD E HIGIENE PUBLICA.-

La revolucién liberal trae un cambio conceptual e ideoldgico que,
en 1.908, inclusive se convierte en precepto legal. "La beneficencia y
la sanidad son funciones del estado", es decir, el Estado asume la res-—
ponsabilidad de la salud pliblica y la atencién médica colectiva. Esta =
otorgara no ya por razones de "caridad" o de "humanitarismo", sino como
una funcién especifica del Estado es decir, como una obligacién estatal.

Yurante elmfariodo liberal, se impulsa grandemente el desarrollo de
la hiéiens ¥y la salud piblica. Se organiza la Sanidad Plblica, como en
tidad independiente de otras; se crea el Instituto Bectereoldgico, en
Guayaquil y también el Instituto de Vacunas, en dicha ciudad; se comien
za a realigar andlisis quimicos y bioldgicos de la leche y la cerveza.
Tanto en Quito como en Guayaquil se reglamentan las condiciones higiéni
cas en las que debe expenderse la leche. Se egtablece la obligatorie -
dad legal de la vacunacién de los nifios. Se e-n 1a Junta de Sanidad
Mar{tima; se dicta la Ley de Sanidad Militar; se crea el Consejo Supericr
de Hiziene; se inicia la profilaxis venerea; se crea la Higfene Escolar

Yy Por este orden, otros servicios e instituciones.
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b) EL SANEAMIENTO AMBIENTAL.-

Se iniciany, en foma sistemitica, programas de gran trascendencia

y envergadura, como los relacionados con el saneamiento de Quite y Gua
yaquil y se da inicio a los programas de canalizacidén de Guayaquil. El
Municipio de Quito orea la Seccidén de Alcantarillado de la ciudad. Se

contrata y realiza la canalizacién, pavimentacién y dotacién ze agua
potable de la ciudad de Quito. Se contrata asi mismo el saneamiento de
la ciudad de Guayaquil y en igual forma se inician trabajos de canaligza-
cién y dotacidén de agua potable en otras ciudades, dedepais.
¢) 1LOS HOSPITALES.-

Los servicios hospitalarios no guedan al margen de este impulso re
novador, todo lo contratio, se benefician con nuevos equipos, ampliacifn

e inexemenitd & medices ¥ owyiliares . Hay tamlaien auwmente

de servicios, aumento del nimero de hospitales y surge ya el concepto de
hospital especializado y mds que hospital surge el concepto de sanato -
rioj se crean los Sanatorios para tuberculosos, en Quito y Guayaquil.En
un afan de extender el servicio médico ya no sélo para enfermos hospita
lizados sino para el paciente de afecciones mids leves, se crea la Asis-
tencia Médica Gratuiia,a cargo de los municiyios del nais. H
d) LA MEDICINA MILITAR.-

TCemienzo
Sesdmeieie un primer sistema de medicina social, encargado de ofre-

cer atencién, en forma sistemitica,a los miembros del ejército. Se cong
truye, en Quito, el que para ese momento resulta ser el mds moderno Hos

pital (Militar), amplio y bien equipado y se le provée del me jor perso-

nal médico y paramédico. |

e) LA ENSENANZA Y PERFECCIONAMIENTO MEDICO.

Estos aspectos merecen la mayor atencién de los poderes de Estado.
Se modernizanlos programas y métodos y en general se reorganiza la ense
flanga médica. Para el perfdgionamiento de médicos graduados y formacién
de futuros docentes, la revolucién liberal adopta un camino distinto al
que siguié Garcia Moreno. Aunque también auspicia y da las facilidades
necesarias para el trabajo cientifico de investigadores extranjeros, en

tre los que se destaca el Dr. Paul Rivet, quien dejari honda huella



cientifica en el pafs y en el mundo, la corriente mis importante es la
de enviar médicos jévenes, al igual que recién graduados en otros Ta-
mos cientificos y técnicos, a los centros mds importantes de %uropa,en
especial a Francia y Alemania. Pese a que esta corriente migrateria,
en parte, se interrumpe por la primera guerra mundial, es muy signifi-
cativo el nimero de becarios que lograron ir ¥ asimilar nuevos conoci-
mientos en la Europa de ese entonces. b

El regreso de esos profesionales marca el ;:::‘:13; un gran peric
do de florecimiento cientifico. Los médiooglfygggeses que vinieron en
la época de CGareia Moreno, trasplantaron;F:;:; ;;Aﬁodia ser de otra ma
nera, el modelo francéds de medicina que era el lnico que conociap, en
cambio, los médicos ecuatorianos, muy pronto desarrollaron lo que po-
dria denominarse el modelo ecuatoriano de medicina, adoptando tecnolo-
gia y métodos de varias escuelas europeas a la realidad ecuatoriana y
sobre todo, tratando de descubrir la realidad patolégica del Ecuador.
Su obra se proyectd mucho mis alla del perfodo de la revolucidn liberal
¥y en algunos campos ain perdura su influencia hasta nuestros diaé. En
los primeros afios de la revolucién liberal el Estado tuvo que atender,
de modo urgente, la organizacién de las 1nsti£;oiones de caricter sani-
tario e higiénico, la profilaxis, el desarrollo de sistemaa preventivos
de enfermedades infecto-contagiosas y atender,en especial, los grandes
programas de saneamiento ambiental., Superada esta etapa, aproximadamen
te en los 10 afios siguientes y contando, ademds para este momento, con
la presencia de los destacados profesionales que regresaban de Europa,el
Estado, voled su esfuerzo hacia el fomento y mejoramiento de la ensefian
za de las disciplinas médicas. Dotd de recursos materiales a las Facul
tades de Medicinaj intento iniciar la ensefianza médica, en Lojaj; cred,
en Guayaquil, el Museo de Patologia y el Gabinete de Anatomia; cred,ini
cialmente, la asignatura de Dentistica que poco tiempo despuds se trans
formaria en la Escuela Dental, en Quitoj amplié la ensefianza de la far-

macia a fin de que pueda llegar al nivel Doctoral y organizé la Es -

cuela de Enfermeras.
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£) LA LEY DE BENEFICENCIA«~-
La expedicién, en 1,908, de la "Ley de Beneficencia", marca una nue

va etapa en la evolucién de los servicios médico-sociales en el Ecuador,

En virtud de esa ley los bienes rafices de las comunidades religio -
sas, denominados bienes de "manos muertas", pasaron a ser propiedad del
Estado, el mismo que adjudicé a la Beneficencia Piblica los enormes lati
fundios, para que con el producto de ellos se financié¢  la administra -
eién y atencidén hospitalarias, con lo cual se complementd la seculariza-
cién de los hospitales, que pasaron a ser instituciones estataless Asi
los hospitales entran a formar parte de una funcidén o gervicio del Esta-
do para con la comunidad, dejando atrds el perfodo de la caridad ecristia
nas '

- Pocos afios antes se habia dictado la ley de Registro Civil, la mis-
ma que establecia la obligacidén de inscribir, en las oficinas estatales,
los nacimientos, matrimonios y muertes, datos con los cuales huy pronto
comenzé a organizarse la estadistica demogrifica del pais, cuya primera
publicacidn se realizc durante esta misma época histérioca.

En virtud de otra disposicién legal, todos los cementerios fueron
declarados piblicos y laicos, poniéndolos bajola administracién de 1la
Junta de Beneficencia, paso importante para que los oemenforibs de jando »
de ser propiedad privada, dejen también de ser instrumento con el que se
comercie hasta con la muerte y el dolor humanos.

g) EL DESARROLLO CIENTIFICO Y TECNOLOGICO.-

Con la revoluecién liberal, al hacerse efectiva la libertad politi-
ca y con ella la libertad de pensamiento, de ensefianza de distintas dog
trinas filoséficas, politicas y cientificas, la libertad de investiga -
cién y ademds, con la dotacién de elementos de trabajo a diferentes cd-
tedras y hospitalesy se cred un ambiente muy favorable y préspero para
la investigacién médica, y cientifica, en general. Si bien, cierta in-
vestigacidn se inicid en los primeros afios de dicha gesta politica, sus

mayores frutos los dio a partir de 1.910, prolongindose por un lapso de
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por lo menos 20 afios mas.

Aunque en Europa la época del "anatomismo", habia quedado atrds un
siglo antes, en el Beuador esa época comenzd, como se menciond antes,en
la época garciana. En la época liberal se dieron muy acslerados pasos
en el desarrollo de las ciencias médicas y podria @90%;gg_que comienza
la época de la fisiologia, la de la microbiologiaﬂﬁg;);aic;é la época
de laesepsia, del uso de la gasa estéril, del formol y otros desinfectan
tesy se inicia la profilaxis y la inmunizacién colectiva; se inicia asi
mismo la era de la cirugfa obstétrica y la clinica quirirgica. Los jé-
venes cientificos enfocan su atencién al descubrimiento de las causas de
las enfemedades que afectan a la poblacién ecuatoriana, es d?oir al deg
cubrimiento de nuestra propia patologia. De esa época arranca la identi
ficacién de varios de los parisitos, como el cisticerco, la Duva hepati-
ca, la leishmania, varios de los pardsitos intestinales y de la sangre;
se describa%por primera vez, algunas enfermedades como la que en Brasil
se llamard enfemedad de Chagas y la "enfermedad azil de los Chillos".
También en esta época se inicia la era del radiodiagnéstico y la radium—
terapia as{ como del laboratorio clinico.

Estos prolificos afios constituyen también la época de las famosas
investigaciones del sabio frances Paul Rivet ;2;;G;;;;;acién de investi-
gaciones trascendentales sobre muchos aspectos del Ecuador, por parte de
Jijén y Caamafio, Francisco Campos, Isidro Ayora, Pablo Arturo Suirez, pa
Tra citar solamente algunos nombres.

Como complemento 16gico de este extraordinario florecimiento cienti
fico hay que mencionar, por lo menos, dos hechos relevantesy la realiza-
cién del primer Congreso Médico Nacional y el aparecimiento de un signu-
mero de publicaciones cientificas, inclusive la revista "Anales" de la
Universidad Central, con la que se inicia la época del periodismo cienti
fico en el Ecuador,

‘Pawbide Otra manifestacién del grado de progreso cientifico al que

habia llegado el paialﬁe la adopeidn del "Codex Frances", como farmacopca
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nacional.

h) HACIA LA PROTECCION SOCIAL.-

En el campo médico la revolucidn liberal avanzd mids que en el campo
politico de los simples derechos individuales; ;:;:(:; dieron los prime-
ros pasos en el orden social. “ntre esos hay que contar la organigzacién
de la sociedades protectoras de la infancia, la higiéne escolar, el des—
canzo dominical obligatorio y la semana laboral conunmdximo de 48 horas.

EPOCA DE LA SEGURIVAD SOCIALs PRIMERA ETAPA.-

ﬁéartir de 1.920 el pais entra en un periodo de grave inestabilidad
politica que avanza hasta 1.940, eamebweme lLos gobiernos duran, en prome
dioy, un pme afio, con excepcidén del goberno de Isidro Ayora, que se ini-
cia en 1.926 y concluye en 1.931, Fue tan solida la cimentacidén que se
habfa dado tanto a la investigacidén cientifica en universidades, hospita
les y otras instituciones cuanto a la estructura de servicios médicos que,
a pesar de la inestabilidad politica, estas dos décadas siguieron sgiendo
muy ricas en frutos cientificos. Se completd la investigacién de los di
ferentes pardsitos intestinales y hemidticos y su distribucidn geografica
en\el Ecuador; la malaria fue objeto de numerosas investigaciones y se
multiplicaron las publicaciones médicas, entre las que hay que mencionar
la "Botdnica Médica Nacional", del Dr. Varea y varias del Dr. Gualberto
Arcos.

La obra médica del gobierno de Ayora merece mencidén especial. Ayora
fue unos de los médicos que salid a perfeccionar sus conocimientos en Ale
mania y que luego de una brillante carrera cientifica y docente llegé a
la Presidencia de la Repiiblica, desde donde pudo dar nuevos impulsos al
desarrollo méuico.

En Europa se luchaba por los "derechos sociales"™. En Rusia habia
triunfado una revolucién socialista que repercutié ideolégicamente, so -
bre todos los confines de la tierra. El1 Ecuador no podfa ser una isla
impermeable a las nuevas corrientes sociales. Surgieron nuevos conceptos
sobre la prestacién de servicios médicos. La revolucién liberal habia

transformado la "caridad" en "beneficencia" que, para la nueva &época,Te-
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sultéfia}gnaor6nioa. La nueva época es la de la "asistencia plblica",
es daoirﬁla ayuda, la colaboracién piblica, para el mantenimiento de

la salud colectiva. Bajo esta nueva orientacidén ideoldgica el gobierno
dicta la Ley de Asistﬁncia Pliblica, que moderniza la estructura asisten
ciaj luego expide una nueva Ley de Sanidad, que tiende a impulsar y de-
sarrollar 105 servicios sanitarios nacionales. Por primera vez se diem,
tan disposiciones legales sobre '"riesgos del trabajo y accidentes indem
minizables". BSe dicta el Cédigo de Policia Sanitaria y en 1.930 se adop
ta .el C8digo Sanitario Panamericano, uniéndose asi{ el Ecuador al orga =
nismo internacional, creado para programar acciones conjuntas en el cam-
po de la salud.

En éste perfodo se amplian las obras de higiene y de saneamiento am
biental. Se instalan las primeras plantas pasteurizadoras de leche, se
comienza a cloronizar el agua potable, se creanlas oficinas municipales
de higiene y sobre todo se completa el saneamiento de Guayaquil, ciudad
tropical que estuvo sujeta a grandes epidemias, particularmente de fiebre
amarilla. La obra del sabio japones Hideo Ncquchi ha culminade, declardn
gose a (Quayaquil ciudad libre de este azote.’

Se inicia, por fin, una primera etapa en la seguridad social, median
te la ley que_Brea la llamada "Caja de Pensiones" la misma que debe ofre
cer proteccién social,que luego incluird tambidn los servicios de salud,
a los empleados piblicos y bancarios.

Otro paso importante, por lo menos en las disposiciones legales,cons
tituye la promulgacién de la "Ley de proteccidén de la maternidad".

En el campo de la investigacién cientifica este perfodo sigue sien-
do prolificos Los doctores: C. Bustamante, J.E. Paredes y P.A.Suiresz,
realizan las primeras investigaciones sobre un grave problem= médico-so-
cial, el del bocio endémico y el de las enfermedades por desnutricidn.Es
la época en la que se realizan muchas investigaciones por parte del Dr. L.

Dévila, J. Montalvan, A. Pareja, B. Wandemberg y otros destacados médicos.
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También en esta época se introducen nuevas técnicas médicas, como el neu
motorax terapedtico, la investigacién del metabolismo ba=a911as pruebas
precoces de embarazo, la determinacién de los grupos sanguineos y téoni~
cas quirdrgicas como la frenisectomfa.

SEGUNDA ETAPA DE LA SEGURIDAD SOCIAL.-

El bafio de sangre que recibierdn las primera organizaciones artesa-
nales y sindicales, el 15 de noviembre de 1.922, en Guayaquil; comienza
a dar sus frutos. Los intelectuales del pais fueron sacudidos duramente
por la terrible masacre de trabajadores que exigian estabilidad en su tra
bajo y mejoras salariales. Desde entonces prelifera una literatura rei-
vindicagionista ocuyo eco llega también a los nivel~s politicos mis altos.
Han aparecido los partidos de izquierdas socialista y ﬁ» ste las

\o lue o 11 ,,_L_;\ 9 ‘r'} ing; -L .

orgawizacibnes sindicales se han robuetooidﬁ{? to ello oonduoe a la for
mulacién y promulgacién del Cédigo del Trabajo y una nueva ley.la del Sg
guro Social Obligatorio, ensanchandose el horizonte de la medicina soecial
en el Ecuador.

Para el afio 1.940 la médicina ecuatoriana ha superado muchos aspec-
tos de retraso. En ese afio el pafs cuenta con 41 hospitales y un total
de 4.200 camas, para atender una poblafi6n aproximada de 3'000.000. de

3upido &

habitantes; el total de médicos ec-h 710 o sea un médico por mds de 3.0

‘TC~ C\A':./Q\'\AI\ &

habitantes la mayoria de los médicos estin
concentrados en las ciudades mids grandes del pais, es decir Guayaquil,
Quito y Cuencaj; las poblaciones pequefias cuentan con muy escaso serviecio
médico y pricticamente éste no existe en las zonas rurales, por mas que
ese aflo se crea un servicio de Sanidad Rural.
LA EPOCA DE LA POSTGUERRA .-

Después de la primera guerra mundial y en particular en la década
del 20, tanto en Europa como en los Estados Unidos y parcialmente en La-
tinoamérica se inicia un perfodo de intensa actividad cient{fica, de in-

vestigaciones en muchos campos y de muy importanties descubrimientos que

en las décadas siguientes cambiarian la faz de la médicina llevéndola a
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un nivel al tamente cientffico. Este gran esfuerzo mundial se interrum-
pié durante los afios de la segunda guerra para recobrar un ritmo acele-
rado a partir de 1.945.

No hay campo o disciplina médica que no hubiese progresado durante
este perfiodo, en el cual aparecen o se consolidan nuevas especialidades.
E,han profundo el cambio que puede hablarse de la médicina antes de la
segunda guerra mundial y de la medicina después de esta hecatombe. Aun-
que las primeras raices del uso%ﬁ mpuestos quimicos de sintesis estén en
el empleo de los arsenicales, en la década del 20, es durwﬁla guerra y
sobre todo en la postguerra que realmente comienza la época de la quimio
terapia con Ias uulfamidas, las mismas que muy pronto serian superadas
por la ‘;p-a de los antibidticos. Quimioteridpicos y antibi6tioos trans
forman de modo radical el arte de curar y contribuyen a reduoif( muy Té
pidamewse los fndices de morbilidad y mortalidad por enfermedades infeg
ciosas. Como corolario comienza a desarrollarse la quimica de sintesis
que sera, en los siguientes afios, tan prolifica y que, de nuevo, impul-
sard un rumbo muy distinto de la terapia. Hasta poco antes de esta era
al rededor del 90% de los medicamentos provenia del reino vegetal, des-
de que se inicia la época de la sintesis quimica hasta nuestros dfas se
invierten las cifras para, en la actualidad, utilizarse mds de un 90% de
productos de sintesis o de fermentacidn biolégica. También es la época
de la inmunologfa, del estudio de los virus y otros micro-organismos ¥y
de la produccidn de vacunas para combatir casi toda clase de infeccidn
viral o bacteriana y aln parasitaria. Es as{ mismo la época del surgi-
miento de nuevos conceptos médicos y con ello de especialidades como la

—alergologifa, la inmunologia clinica y otras. P

Si bien es verdad que en 1.905 se acufié la palabra "hormona", es a
partir de la postguerra que se desarrolla una amplia especialidad, 1la
endocrinologia. Igualmente se descubren las vitaminas y su papel fisio
légico y con ello comienza el estudio de las enfemedades por malnutri-
eidn y desnutricidén y sobre todo de las posibilidades de prevenir estas

efecciones.
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También se realizan grandes progresos en la llamada "médicina tro
pical". El mundo entero, guiado por la Organizacidn Mungdial de la Sa
lud, emprende en grandes programas de éradicacién de algunas de las en
fermedades comunes en los trépicos.

Los progrecss de la cirugia son incontables hasta llegar a la era
de los trasplantes de organos. La radioterapia ha avanzado hasta la
era aotuél de la médicina atémica. En los paises mids desarrollados ¥y
en los Gltimos afios se ha dedicado grandes esfuerzos a ¢os capitulos de
la patologias el de las enfermedades cardiovasculares yloéncer, en tan-
to que la era electrdnica se ha extendido inusitadamente en el campo mé
dico con novedosas técnicas como las del monitoreo de muchas funcicnes
bioldgicas o la tomografia computorizada o el diagnéstico de enfermeda-
des por sitemas computorizados.

Todos estos grandes progresos médicos repercuten también,como es
18gico, en el Ecuador y gracias a las ficiles comunicaciones, al més ag
tivo intercambio, los adelantos médicos llegan pronto, no con el retra-
so del siglo pasado. Analizando otro aspecto, después de la guerra, Eu
ropa queda destrozada, desorganizada, mientras las instituciones médi -

sz n Ve [Uimien-

cas y de ensefianza de los Estados Unidos han continuado su desaisedsd

o

sin interferencias, convirtiéndose en el foco de atraccién mundial. Mé-
dicos y profesionales jévenes comienzan a buscar su perfeccionamiento en
dicho pais lo que, a la vuelta de las dos década siguientes, lleva a una
"americanizacién" de la médicina en los pafses del Tercer Mundo. La médi
cina se vuelve mucho mas tecnificada,casi mecanizada y automatizada, al
tiempo que tiende cada vez mas a la despersonalizacidén. En las décadas
del 60 y el T0 se diversifica la corriente migratoria, Europa vuelve a
recibir becarios y también algunos paises latinoaméricanos como México y
Brasil abren sus puertas a becarios del Ecuador y otras naciones.

Las ideas sociales han seguido ganando terreno. La misma segunda
guerra mundial ha dado paso al nacimiento de nuevos paises socialistas,
entre ellos, de una inmensa nacién asidtica. La nueva ide€ologia tiene

su eco en la Congtitucidén Politica del 45, la que consagran, entre otros,
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dos principios importantes el de la "Defenza de la salud fisica, mental

y moral de la infancia' y el queffa previsiénTiﬁ asistencia social son

gservicios ineludibles del Estado". Al afio siguiente se inagura la pri-

mera "Clinica del Seguro Social" en la ciudad de Quito, con 85 camas ¥

sobre todo con los més modernos equijos y gabinetes. También en ese afio
se crea el Instituto Nacional de la Nutricidn.

La investigacién cientifica continia prosperando tanto en los cen-
tros universitarios como en los hospitalarios y alin en empresas particu
lares como los Laboratorios "Life" que se convierten en uno de los prin
cipales centros de investigacidén biomédica. Gzzi;::u;;n muy activamen—
te en programas de investigacién el Instituto Hacional de Higiene, de
Guayaquil y el Instituto de la Nutricién, de Quito. Se multiplican las
publicaciones y los Congresos y reuniones de caricter cientifico y tam-
bién se realizan, por primera vez, en las ciudades de Quito y Cuayaquil,
Congresos Internacionalee,en varios campos médicos.

LA DECADA DEL 60.-

En esta década, la seguridad social da un paso muy importante. So-
bre la experiencia adquirida en un cuarto de siglo de servicios, se am—-
plian las prestaciones y cobertura, ampliando el segurc a los empleados
del servicio doméstico, a los artesanos, profesionales libres y otros
grupos laborales y ademds sienta las bases para su extensién hacia el tm
bajador agricola y campesino. El seguro social se unifica en un sélo sig
tema dejando atris la seguacién que habfa entre empleados piblicos y pri
vados y ademas comienza?cubrir nuevos riesgos comos accidentes de traba-
Jjo, enfermedades profesionales; pago de subsidio por enfermedad, seguro
de maternidad y se inician estudios para extender la atencién médica a
los familiares del afiliado.

El Seguro médico entra en un activo parfocdo de ampliacidén de servi-
cios, de mejoramiento y de creacidén de nuevas especialidades. Se crea la

divisién de Medicina Preventiva, encargada de examinar perifdicamente al
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trabajador sano y de realizar otros programas. Se crea asi mismo el de
partamento de medicina industrial. Numerosos médicos y personal paramé
dico es enviado a efectuar cursos de perfeccionamiento o de especializa
cién en Buropa, México,Brasil, Estados Unidos y otros paises. Se crean
servicios especializados en muchos campos médicos entre los cuales hay
que mencionars endocrinologia, ales;}a e inmunologia, nefrologia, reuma
tologia, neumologia, geriatria; se ﬁone en funcionamiento un amplio ser
vicio de rehabilitacién, se forman los primeros equipos quirirgicos para
cirugia de corazén abierto y se amplian y refuerzan otras especialidades
y servicios.

Al tiempo que el Seguro Social ha realizado este significativo es -
fuerzo por modernizar y técnificar sus serfvicios se obseIrva un progre-—
sivo desfallecimiento de los hospitales piblicos. La medicina, mis tégc
nificada, mis cientifizada, se ha vuelto mucho mis costosa y los organis
mos gubernamentales no realizan el esfuerzo econémico necesario para man
tener el apropiado estdndar de los hospitales plblicos. Esta situacién
contribuye al florecimiento de servicios privadoss clinicas, instituos,
centros a donde llegan nuevas miaquinas y equipos costosos y médicos es—
pecializadoe que prestan servicios aLpl cada vez.mads reducido nicleo de
pacientes que pueden cubrir las onerosas atenciones:

En resumen pues, durante esta década,; se inicia el desplazamiento de
la calidad de gervicios por una parte hacia los hospitales del ®eguro y
por otra, hacia clinicas e instituciones privadas, en detrimento de la
atencién en los hospitales pilblicos.

También al final de esta década se aprecia un decrecimiento de 1la
investigacidn cientifica en las universidades, hecho que se acentia en
la siguiente década en la que la investigacién pricticamente ha salido de
los ambitos universitarios, mientras la poblacidén estudiantil ha crecide

ilimitadamente con un grave descenso en la calidad de la educacién y for
macién profesionales. Al final de la década, el nimero de médicos que
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ogresa? e la universidades es de algo mas de 100 Ep 1.977, sube isu-
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sidadementde a2 1.206. En la década del 60 se registra un hecho positivo,
el de la creacidén del Ministerio de Salud, el mismo que comienza a fun-

cionar el 1.967 y que tras ardua labor tendri que iﬁ inte randﬁ progre—
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sivamente en un solo organismo las distintgs a fin
de que éstos puedan cumplir con el cometido de servicio social, en for-
ma més unificada, me jor realigzada y con menores costos administrativos.

La década se cierra con la iniciacidén del servicio de medicina ru=-
ral, con el cual, por primera vez, el Estado comienza a prestar atencién
médicarias dreas rurales. El médico recién graduado estd obligado a

seqeem
prestar un afio de servicio en el campo. Aunque el nuevo E.iiﬁ-to es un
paso positivo ha rendido, hasta hoy, pecos frutos por falta de organiza
cién, de planes apropiados y supervisién.

El balance de la era repiblicana, en el campo médico, es altamente
pE:;di::f La medicina se ha desarrollado, a veces siguiendo con mucho
retraso, en otras, tratando de recuperar el tiempo perdido, en foxma mis
o menos paralela al desarrollo de la medicina europea y norteamericanas
En la actualidad, en el pais existen profesionales al tamente calificados,
algunos centros médicos de alto estdndar de atencidén; se ejércitan casi
todas las especialidades médicas, pero en los (ltimos aﬁoamia habido el
ambiente apropiade para un mayor desarrollo de la investigacidn cienti-
fica. ;

También es cierto queAEenos de dos decenas de médicos que la Repl-
blica recibid como legado de la época colonial hemos pasado a tener una
proporcién de un médico por cada mil habitantes. La atencidén médica se
ha ampliado a muchos sectores poblacionales, pero afin queda mucho por
hacerses En la actualidad, los servicios médicos oficiales y la médici
na "oficial" da cobertura aproiimadamente a un 30-40% de la poblacidn
total. Todavia quedan las mayorias, los marginados, los desposeidos,
gran parte de la poblacidén campesina, al margen de este tipo de atencién

médica y por lo mismo atendiendo su salud con sistemas tradicionales que
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no s6lo no han gogzado del favorvdel Estado, sino que han sido oficial
mente condenados y perseguidos.

Es de esperarse que en los afios futuros el Estado ecuatoriana,
consciente de esta realidad social y ademds abocado a la responsabili
dad que implica el que en la nueva Constitucién Politica se haya con-
sagrado el principio de que "la salud es un derecho de todo ciudadano"
haga renovados esfuerzos para que el texto de la ley sea una realidad
¥y la salud de todo el pueblo ecuatoriano esté protegida de manera cier

ta y efectivas.
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