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CAPITULO V

POLENES Y ESPORAS DEL AIRE DE QUITO

I.-TECNICA POLI NOMERICA

A.-Gene¡olidodes

A los olergistos no sólo les intereso sober que en lo otmós-
fero de un lugor ex¡sten pólenes sino que les es indispensoble
sober en qué contidod se encuentron y o qué especies pertene-
cen. Con este objeto se hon ¡deodo numerosos técnicos. Lo mo-
yorio de ellos consisten, en el'fondo, en exponer ol oire duronte
24 horos y rned¡onte olgún dispositivo ( onemopolinómetro) uno
ploco portoobjetos, en lo que se hoce uno f¡no extensión de gli-
cer¡no o oceite de cedro o bólsomo de conodó o pelotrotum. En

estos substonc¡os quedon retenidos los gronos de polen. Luego
se observo lo ploco ol m¡croscop¡o y se hoce el contoje e identi-
ficoción de los pólenes por unidod de superficie.

Los diferentes técnicos ernpleodos, el uso de distintos one-
mopolinómetros y unidodes espocio-t¡empo dió por resultodo el
que los defr ninociones y cuentos de los distintos investigodor€s
no eron cc rrobles, por lo cuol surgió lo necesidod de unifor-
mor lo técr o y los oporotos.

Ademós hobío otro problemo. Lo contidod de polen recogi-
do por centímetro cuodrodo ¿o qué concentroción otmosférico
corresponde? Desde el punto de visto médico intereso conocer
cuontos pólenes ex¡sten por metro o yordo cúbico o fin de hocer
el cólculo de lo contidod que el enfermo puede inholor en un
t¡empo y lugor dete nminodos.

Lo cuento de pólenes por unidod cúbico es lo que const¡tuye
lo frecuencio obsoluto de polen del oire.
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Poro deterrninor lo frecuencio obsoluto, Vcisteros, Woden-

house, Durho,m y otros, hon ideodo oporotos y técnicos opropio-
dos, resultondo, por desgrocio, un procedimiento lorgo y un ton-
to difícil, que no permite ser odoptodo como el procedimiento
ordinorio poro estoblecer lo concentroción de pólen.

B.-Técnico "estodo/'.

Con el objeto de uniformor lo técnico y espec¡olmente los

resultodos, el Comité Nocionol de lnvestigoción del Polen, de 1o

Acodemio Americono de Alergio, ho oprobodo lo siguiente téc-
n¡co:

o,-Equipo mínimo:

I .-Anemopol inómetro "estondor".
2.-M¡croscopio compuesto.
3.---.1-óminos porto y cubre ob¡etos.
4.-Estuches poro coleccionor los plocos.

5.-Petrolotum (74 portes de Petrolotum 
-según 

lo For-
mocopeo Norteomericono- y 25 portes de oce¡te minerol).

§.-l¡sf ¡uñs¡tsl poro disección.
7.-Solyción de Colberlo, que corresponde o lo siguiente

fórmulo:
Glicerino.... 5 c.c.
Alcohol de 95" ...... l0 c.c.
Aguo destilodo l5 c.c
Fuchsino (sol. ocuoso soturodo) 2 gotos

b,-Lugar y tiempo de exposición.

El sitio mó§ oprcpiodo poro colocor un onemopolinómetro
y exponer lo ploco, es lo porte mós olto de los cosos, siempre que
no hoyo murollos o cosos mós oltos ir¡mediotornente o los lodos,
'pues obstruyen el tróns¡to normol de los vientos. Ademós, si lo
cuento del pólen vo o referirse o uno ciudod o poblodo, lo ideol
es que el onemopolinómetro esté colocodo en el centro geogró-
fico de lo ciudod.

El tiempo de exposición es de 24 horos, debiendo hocerse el
co,mbio de ploco, de preferencio en lo ,moñono.

c.-Anemopolinómetro.

El onemopolinómetro diseñodo por Durhom ho sido oprobo-
do y recomendodo como "estondor" por el yo citodo Comité (fi-
guro Ne 71 .

El onemopolinómetro de
Durhom consiste, fundomen-
tolmente en lo siguiente: dos
discos metólicos pulidos (olu-
minio) , de 9 pulgodos Ce

diómetro, colocodos horizon-
tolmente o 3 pulgodos de dis-
tonc¡o y unidos medionte 3
pies. Sobre el disco inferior, o
I pulgodo de olturo hoy uno
pequeño plotof ormo en lo
que enco¡o lo ploco. Todo
esto osiento en un sopoite
centrot de 3O pulgodos de

Iongitud y que termino en un
trípode que perm¡te lo estc-
bil¡dod del oporoto.

i

.l¡üt{D

tI
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Fig. N? 7.-Un onemopolinómetro se- d._Técñico porO lo iden-
grln el modelo de Durhom, ¡nstolodo en -.,.
un lugor céntrico de to c¡udod d" grito. lltlcoc¡on 

y cuento ce ¡os po-

lenes.
l.-Se hoce uno fino extensión de petrolotum en lo ploco y

luego se Io expone ol oire.
2.-Se retiro lo ploco después de 24 horos y en coso de ho-

ber grondcs pcrtículos 
-tierro, 

insectos- se los quito med¡onte
los ¡nstrumentos de disección.
' 3.-Se procede o coloreor rnedionte lo ogregoción de uno

goto de lo solución de Col'berlo; se coloco el cubreobjetos, se
quito el exceso de coloronte, en coso de hobe r, y 3 o 5 minutos
después lo ploco estó listo poro ser observodo ol microscopio.
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l' Poro lo extensión de lo ploco pueden empleo'rse otros subs-

tonc¡os como: oce¡te de cedro, glicerino, etc.

Lo identifícoción y sumo de los pólenes puede hocerse sin

previo coloroción.

e,-Cuento y comPutoción.

Lo cuento de los pólenes debe hocerse sePorodomente según

el t¡po o cotegorío toxonómico o lo que pertenezcon' Si lo iden-

tificoción puede ser hecho por éspec¡es, tonto mejor, de lo con-

trorio hoy que cotologor o los pólenes por fomilio o close. Esto

computoción s¡stemot¡zodo, Perm¡te obtener lo concentroción
por unidod cúb¡co, como se veró mós odelonte.

Se oconseio el empleo de objetivo de l0 oumentos y oculor

de lO o l5 oumentos. Eventuolrnente es preciso un obietivo de

moyor oumento o fin de observor los detolles estructuroles del

*'"n4, 
ur"o o estudiorse es de un centímetro cuodrodo. Puede

hocerse el estudio de un óreo moyor Pero entonces es neceso-

rio dividir y encontror el votor del centímetro cuodrodo
' Poro estudior el óreo dodo, hoy gue hocer mov¡m¡entos se-

riodos de lo plotino.
Con el cbjeto de focilitor lo observoción de sólo un centíme-

tro cuodrodo, nosotros hemos empleodo esto técn¡co: en uno fi-
rrc peliculo de celuloide, recortodo o lo medido exocto de lo plo-
co portoobjétos, hemos hecho un orificio centrol de un centíme-

tro de lodo; ontes de colocor lo ploco en el microscopio lo hemos

cubierto con lo películo y poi fin hemos observodo el espocio li-
bre que corresponde ol centímetro cuodrodo.

f.-"fs31s¡s3 de conver¡ión".

- El número de pólenes encontrodos en un centímetro cuodro-

do en uno ploco expuesto en un onemopolinómetro de Durhom,

duronte 24 horos, mult¡plicodo por el correspondiente "foctor"
do lo cifro oproximodo de pólenes por yordo cúbico, estoblecién-

dose osí lo equívotencio entre el método grovimétrico y lo fre'
cuencio obsoluto.
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El foctor de conversión depende del tomoño y del peso del

pólen, por tonto dlf¡ere según los especies y oún puede diferir
poro lo mismo especie según los condiciones del pólen. El pólen
es higroscópico y en un ombiente húmedo obsorbe oguo y ou-
mento de peso y volúmen.

Durhom ho estoblecido los foctores de conversión poro nu-
rnerosos especies; he oquí lo listo:

Nombre boténico.

Ambrosio elotior
Fronserio'oconthicorpo
Xonthium comrnune
Soliolo pestifer
Amoronthus polmerio
Artemis¡o coudoto
Urt¡co groc¡l¡s
Rumex ocetosello
Plontogo lonceoloto
Poo protensis
Cynodon doctylon
Doctylis glomeroto
Zeo mcys
Plotonus occidentolis
Alnus glutinoso
Populus virginiono
Quercus imbricorio
Juglons nigro
Pinus sylvestris

Diómetro en mi-
cfos.
20.o
22.O
21 .O

28.6
25.8
21.0
I 4.0
21 .45
21.5
28.0
28.5
34.0
90.0
22.22
26.O
30.0
33.1
35.75
52.O

Foctor por I
cm. cuodrodo.

3.60
3.1 6
2.32
¡.7t
t.7l
3.21
9.47
3.40
2.13
2.17
I.7t
r.t5
0.17
3.05
2.17
2.O9
¡.45
1.12
t.28

-142-

En lo que se refiere o lo cuento de los esporoe, se oplico lo
misrno téan;co descr¡pto, con lo c¡rcunstoncio de que se necesi-
ton empleor cbietivos de moyor oumento (44X) .

Durhom, odemós, ho estoblecido un foctor orbitrorio de
conversión poro los esporos de olternorio, el mismo que es iguol
o 26,08, cuondo lo superficie estud¡odo es de un centímetro cuo-
drodo.

I

I
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6.-Ace¡co de lo identificoción.

A mós de tener los conoc¡mientos generoles ocerco de lo

rnorfologío del polen y porticulores de los detolles de fomiilo o es-

pecie, ei conven¡ente, poro focilidod en el troboio, hocer previo-

-ente uno iolección de plocos con los pólenes de los plontos one-

mófilos mós frecuentes en uno locolidod'
Recientemente lo Acodemio Americono de Alergio ho re-

suelto orgonizor un Herbo'rio y uno Polinoteco, en los que se

conseryorón los especímenes de plontos olergógenos y sus resPec-

tivos pólenes. Este moteriol, Port¡culormente plocos con polen'

podró ser proporcionodo o los ¡nteresodos €n el estud¡o de los

pólenes otmosféricos.

¿.-f,g6elsc3ió¡ del grólen.

gelotino verde de metilo, En vez de poner uno goto de bólsomo
se pone de lo gelotino verde, previomenta colentodo y luego el
cubreobjetos. Se flomeo loploco y con un est¡lete se don finos
golpecitos poro socor los burbujos de oire. Luego se unton los
bordes con esmolte, o fin de gue lo preporoción se conserve por
lorgo tiernpo.

Lo gelotino verde de metilo se preporo según él método de
Brondt, que cons¡ste €n lo siguiente: se remojo un poco de gelo-
t¡no en oguo frío duronte l, 2 o 3 horos, se orrojo el exceso de
oguo y luego se procede o derrelir lo gelotino, ol color. Después

se cg rego por codo porte de gelot¡no uno y medio de glicerino y
se filtro en coliente o trovés de esponjo de vidrio. Se oñode I o
2o/o & fenol y por último se ogrego, goto o goto, uno solución so-
turodo de verde de rnetilo, en 5O/o de olcoáol, hosto que lo gelo-
tino odquiero el color verde ¡ntenso. Se deio que enfríe y csí se lo
conservo. Poro preporor plocos hoy que colentorlo ,codo vez.

Los plocos osí preporodos sirven de potrones poro lo iden-
tificoción de los pólenes del oire.

Conviene, por último, hocer uno ser¡e de dibuios, trotondo
de esquemot¡zor corocteres de fomilio, coso que simplifico mu-
cho el difícil trobo¡o cot¡d¡ono de identlficorcodo polen recogi-
do por lo ploco respectivo; pues bosto hechor un vlstozo o un
grófi_co gronde con uno colección de dibujos y no tener que exo-
mindr ploco por ploco todo lo colección pctrón.

En nuestros ¡nvestigociones hemos procedido en esto formo
y hernos esquemot¡zodo closes y fomilios, como puede verse en
lo f iguro Nq 5, en donde esquemotizomos los Closes: Monocoti-
ledóneos y Dicotiledóneos y los Fomilios: Gromíneos, Quenopo-
dióceos, Amorontóceos y Compuestos.

2.-FRECUENCIA POLINICA EN QUITO

A.--Loi pólenes ¡¡ós frecuentes.

De ocuerdo con los normos generoles, cnt€riormente ono-
todos, hemos hecho uno colección de plocos de Ios pólenes one-
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Poro preporor s¡mplemente uno ploco, bosto con llevor uno

inflorescencio y socudir directomente sobre lo ploco Pero si se

deseo tener uno cierto cont¡dod de pólen hoy que socudir mu-

chos inflorescencios dentro de uno bolso de popel celofón o cor-

tor cu¡dodosornente los inflorescencios ontes de lo dehiscencio

de los onteros colocóndolos dentro de PoPel celofón y deiondo

por fuero los tollos, los mismos que ¡ncl¡nodomente se delorón

ientro de oguo. Un ombiente tib¡o fovorece lo dehicencio de los

onteros.

b.-Preporoción de lo Plocc.

Prime¡omente se desengroso ol pólen hociendo coer sobre

él uno o rnós gotos de xilol; los bordes de lo moncho que se for-

mo, se limpio con un poño o PoPel seconte. Luego se hoce coer

uno goto de bólsomo del conodó y se coloco encimo lo lominillo

cubreobjetos. En este coso, el pólen quedo con su color noturol'

Pero con el objeto de hocer resoltor olgunos detolles estructuro-

les, es necésorio coloreor of polen, Poro lo cuol existen muchos

técnicos; uno de los mós fóciles y mós emPleodos es ¡o de lo



Cynodon doctylon: "Yerbo de lo virgen", cuyo polen es es-

férico y su diómetro es de 30 o 35 micros. (Fig. No 8).

Poo onnuo, "Posto ozul", polen esférico, pequeño, diómetro
20 o 25 micros ( Fig. Ne 9) .

147 
-

Lolium multillo¡um, "Ryegross,,, polen esferoidol, dióme_
tro 35 o 40 micros (Fig. No lO).

'Holcus lonotus: "Holco", polen ovóideo, djómetro 40 o 45
micros (fig. Ne I l).

Fie. Ne 10.-
Fotoñicroorofio de polen de Lolium

<-< multif lorum, "ryegross".

f¡9. NQ I l.-Fotomicrogrof ío de polen
de Holcus lonitus, "holco".

Doctylis glcmeroto, polen esfér¡co, diómetro 30 o 40 micros
( Fig. No l2) .

¡it. Nl 8.- Fotomicrogrofío de

de poleñ de Cynodoñ doctylon,

"yerbo de lo virgen".
fig, N9 9.- Fotomicrogrofío de polen

de Poo onnuo, "posto ozul".

t

Fit. Nq I 2.-Fotomicrogrof ío de polen dc Docttf i5 gtorñeroto

-146-
móf¡los de los plontos mós órnPliomente distribuídos €n lo ciu-

dod de Quito y sus olrededores.
Los especies ,mós interesontes yo Por su omplio distribuición

o yo por su olto poder olergizonte, pertenecen principolmente o
los fomilios: Gromíneos, Quenopodióceos y Amorontóceos, ode-

inós tomb¡én o : ComPuestas, Poligonácecs, Leguminosos, Juglon-

dóceos y Anóco¡diriceos.
Entre los pólenes mós ¡mPortontes c¡tomos los sigu¡entes:

Gromíneos.
Es uno de los principoles fomilios de lo close rnonocotile-

dóneos. Comprende numerosos especies, omPl¡omente difund¡-
dos en todo el mundo.

El polen de tos gromíneos es esferoidol u ovoidol. Estó pro-

v¡sto de un solo poro germ¡not¡vo. Lo exino es generolrnente liso

o suovemente rugoso,
Entre los gromíneos de rnoyor interés se encuentron:

1

i

I



Quenopodiáceos.-

Es uno fomilio de tos Dicotiledóneos Los pólenes son esfe-

roidoles, de superficie cribiforme. El número de poros es vor¡o-

ble según los especies, pero en generol son nurerosos; los poros

que osomon . en el contorno, ol microscopio, le don un ospecto

ondulodo.

En esto fomilio hoy vorios especies que crecen, como mo-

lezos, entre ellos:

Chenopodium olbum, "oshpo quínuo"; cuyo polen tiene

oproxirnodomente un diómetro de 30 micros (Fig' Ne l3) .

148 -
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!ig. Ns I 3.--+otomicrogrofío de polen de Chenopod¡um olbum,
"oshPo - quintlo"'

Esto fomilio pertenece tombién o lo close Dicotiledóneos.
En esto close, los pólenes poseen generolmente tres poros germi-

notivos.

En lo fomilio c¡todo, ex¡sten olgunos especies que crecen

como "molos hie¡bos", y entre ellos:
Amoronthus quitensis "bledo", cuyo polen es poliédrico y posee

149 
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vorios poros genn¡not¡vos
25 rnicros. (Fig. No l4).

Su diómetro es oproximodomente de

Compuestos.

. Es, como lo fo.milio de los Gromíneos, uno de los mós r¡cos
en espec¡es y ompl¡omente difundido.

El polen de los ccmpuestos es bostonte corocterístico. Lo
superficie presento espinos fócilrnente vis¡bles ol microscopio.
El número, tomoño y grosor de los espinos es vorioble.

El polen presento tres surcos, en codo uno de los cuoles se
encuentro el poro germ¡not¡vo.

Entre los molezos que pertenecen o esto fomilio; c¡tomos o:
Fronserio ortemisioides, "morco o o.ltomiso,,, cuyo polen mide de
35 o 40 micros (F¡g. Nc. 15) .

Fis. Nr l5
Fotomicrogrofio de
polen de Froñserio

ortemisioides,
"morco o oltomiso,,

r

I
1

Amorontóceos'

Fis. Ne l{.
Fotor¡¡crogrof¡o de
polen de rdmoron-
thus quitensis, "ble-

do".

-a 
r..



Boccho¡is polyontho, "chilco" ' cuyo polen mide de 25 o 30

micros de diómetro ( Fig' Ne I 6)

¡¡t. Ne t6.
Fotom¡crogrofio de

polen de Boccharis
polyoñth., "chilco"'

tot'. a
.,' ,ffi

It.¡.
i?^
§p-*

'"*E:tffiT: de D icot i tedóneos; romprende o lguños. m-o-lezos'

El polen es esferoidol y po'"" J" á o l4 potot germinotivos' Lo

superficie f¡nornente gronuloso o cribiforme Entre sus esPecies

t'toto|soLro 
mcior, "llontén"' cuvo polen posee de 4 o 6 poros

y -li";; 3l o 4ó micros (Fis' Ne l7) '

\

tl,

.!
{.

:t

fl¡§ ,

atr

I

s

!¡c- NQ | 7.-Fotomicrogrof io de

poien de Plontogo moior, "llontén"

!.-frc6us¡6ig polínico en rcloción con el lugor, !o olturr y lo
di¡ección

- Poro esto investigoción empleomos onemopolinómetros con-
sistentes en cosetos de modero con uno ventono en codo uno de
los cuotro poredes y con ún dispositivo ¡nter¡or en el que se colo-
co lo ploco con uno inclinoción de 45" (Fig. Na l9). Lo sumo
y computoción fue dioriomente reolizodo

Ernpleomos tres de estos
onemopolinórnetros ubicóndo- ;-_
los en diversos lugores cle lc l'.,
ciudod y o diverso olturo, Ces- ii:
de el suelo-

Uno,' hemos colocodo en
los lordines del Hospitol Eu-
genio Espejo. sobre uno bcse
de l,2O m. de olturo. Gron
porte de toles jordines estón
cubiertos de césped (gromí-
neos) y en los cerconíos hoy
obundontes gromos y mole-
zos, (sección Nor-este de lo
ciudod) . Otro, hemos coioco-
do en lo ter¡ozo de uno coso
porticulor, en los cerconíos
del po.rgue de Moyo, 

"., 
don- Fit' Ne 19 - Aneñopol¡nómelro coñ

de existen obundontes nro- 
o''o?',1',i".' 

ff::",'"".T:151T::. "" '"'
rnos y molezos. Alturo 10,50
m. (sección Norte de lo ciudod).
. Un tercero, hemos colocodo en lo terrozo mós o¡to'de lo

Universidod, (sección centrol de lo ciudod), el mismo que se en_
controbo o l8 m. de olturo.

.. Los tres onemo¡lolinómetros hon sido colocodos en tol for-
mo que los ¿uotro ventonos mirobon o los cuotro puntos cordi_
noles.

- 150 -
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ye conforne se oumento lo olturo y conforme se olejo de fos lu_
gores ricos en plontos cuyo polen es onemófilo.

El control de frecuencio diorio de polen se reolizó duronte

el mes de Morzo de 1947 y los resultodos se demuestron en los

!róficos correspondientes o los figuros Na 20' 2l' 22 y 23'
--t

fig. Ne 20

INCIDENCIA POLINICA

E.A,N5 t N. 5.

{

t'

,

fis. Ne 21.

INCIDENCIA POLINICA

Et grófico demuestro lo 'in_

dicenc¡o polínico duronte un

mes en onemopol¡nómáros s¡-

tuodos eñ dwresos lugores de lo

.iudod y o diferente olhrro so-

bre el nivel del suelo.

. Fisn Nor. 22 y 23.-|NC|DENC|A pOLtNtCA
Los dos gróf¡cos son los resúmenes de los onteriores y se deduce que coen

mós pólenes en dirección Este-Oeste que en dirección No¡te-Sui

EL AÑO

En cuonto o lo frecuencio del polen según los puntos c.ordi_
noles, lo cuento en los yo mencionodos onemopolinómetros, ofro-
jo los s¡guientes cifros: dirección.Este, un totol de 3g9 flenes;
Oeste, 377; Norte, 310; y Sur 323.

Ademós, en el onemopolinómetro de lo Universidod hemos
hecho el control dutont€ los tres primeros meses de 1947; obte_
niend-o que: en di¡ección Este, se recogieron 29O pólenes; direc-
ción Oeste, 270; Norte, 23O y Sur, Z4g.

.5e deluc-e que, en euito, Io frecuencio del polen es moyor
en dirección Este-Oeste y menor en dirección Norte-Sur_ Esto
coincide con lo moyor frecuencio de los vientos, en dirección
Este-Oeste.

En

cuencio

5ur

nrjestros trobojos en 1947 hobíomos notodo yo lo fre_
de esporos en los plocos expuestos ol oire, por lo cuol

El 9róf¡co deñuestro lo inc¡-

deñc¡o políñico duronte tres me'

ses Enero, Febrero Y Morzo de

1941, e¡ Plocos colocodos se_

gún los cuotro d¡recc¡oñes cord¡_

noles.

aa

I

j

En el onemopolinómetro del Hosp¡tol, se ho recogido un to-

tol de 5lO pólenes; en el de lo coso 48O y en el d€ lo Universi-

dod, 416; lo ruol demuestro que el número de pólenes disminu.-

LuXzrcs

C.-FRECUENCIA DE LOS POLENES Y ESPORAS DURANTE
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decidirnos, hocer lo cuento diorio, en 1948, tonto de pólenes co-
mo de esporos.

Lo identificoción de los pólenes, con excepción de olgunos

-como 
de holco-- que se nos hizo fomilior; hemos hecho no

por especies sino por fomilios, siendo los mós frecuentes los yo

citodos y descriptos.
En cuonto o los esporos, lo moyorío son de hongos, de los

espec¡es c¡todos onteriormente; uno minorío corresponden o ol-
gos, especiolmente o Clorifíceos y un rnenor porcentoje o otros
grupos toxonómicos.

En 1948 empleomos el onepolinómetro de Durhom y lo téc-
nico "estondor", con los ,modificociones de que en vez de uscr
pretolotum usomos oceite de cedro y lo observoción de lo ploco
lo hicirnos sin prev¡o coloroción.

Los, resultodos de dichos observociones se demuestron en
los gróficos correspondientes o los figuros Ne 24, 25 y 26. Se
gún ellos, en el mes de Enero, lo otmósfero se encuentro r¡co en
pólenes, oumento mós en Febrero y disminuye bruscomente ho-
cio Morzo y Abril. En los meses de Junio y prirneros díos de Julio,
vuelve o oumentor lo contidod de polen oéreq pero sin llegor ol
nivel de los primeros,nreses. Desde lo segundo rnitod de Julio, lo
curvo se montien€ boio hosto Octubre; rnes desde el cuol sube
y se mont¡ene olto hosto el fin del oño.

Los curvos correspondientes o Gromíneos y Dicotiledóneos

-entre 
los que se encuentron predom inontemente Amorontó-

ceos y Quenopodióceos son mós o menos porolelos o lo curvo de
lo cuento totol.

Estos curvos guordon estricto reloción con el climo de es-
to ciudod,-que desde luego, no es iguol ol de otros lugores de lo
Repúblico.'Los lluvios comienzon generolrnente en Septiembre y
se pro)ongon hosto principlos de Juniq intercolóndose un perío-
do entre Diciembre y Enero €n el que los lluvios son poco fre-
cuentes.

Muchos plontos espec¡olmente gromíneos polinizon grocios
o los priméros llwios.

CURVAS ANUALES DE INCIDENCIA
DE POLENES Y ESPORAS

( t 948)

{n; é

r55 -

Fis. Nr 25.

CURVAS ANUALES DE INCIDENCIAS
DE POLENES Y ESPORAS

(l 948)
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I

Lo líneo qr]e deio espocio blonco
corresponde o lo escolo que estó poi
f¡.¡ero de lo ordenodo y peitenece o lo
sur¡o ñeñsuol de todos los esporos.
Los dos curvos s¡gu¡entes correspondeñ
o lo escolo s¡tuodo por dentro de lo
ordenodo y perte¡eceni lo primero.o
pólenes de gromíneos y lo segundo, o
pólenes de dicotiledóheos.

Este Orófico resume el oñter¡or y
en éste se encueñtron sr,¡modos los
pólenes de gromíneos y dicot¡tedó-
neos. Lo líneo que uñe los puntos
royodos corresponde o espqros y eñ
lo escolo, hosto el 150 hoy que mul-
tiplicorlo por diez; lo otro líñeo co-
rresponde o los pólenes.

. El exomen diorio de lo ploco nos ho demostrodo que en
oquellos díos en los que los lluvios son intensos o que son muy
nublodos, el oire es bostonte puro. Coen poquísimos pólenes o

Fis. Ne 24.
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con mós frecuencio lo ploco es limpio. En combio si en esto épo-
co lluvioso, se intercolo uno o mejor oún, vorios díos secos y co-
lurosos, en toles díos se registron los cifros mós oltos de pólenes
por centímetro cuodrodo. Por tonto lo moyor o menor contidod
de polen por mes, depende del número de díos secos intercolo-
dos en estos meses lluviosos. El rnes de Abril en 1948 fue el mós
lluvioso y uno de los mós pobres en polen otmosférico. En Junio
que comienzo Io sequío, hoy uno polinizoción tordío, que enri-
quece lo otmósfero duronte este rnes y los pr¡meros dícs de J ulio.
Posteriorrnente, en el resto de Julio, en Agosto y Septiembre, lo
otmósfero estó pobre en pólenes, pero en combio debido o los
v¡entos, hoy gron contidod de polvo que ensucio completomente
lo ploco.

Lo curvo correspond¡ente ol registro y mensuol de los espo-
ros, es semejonte o lo de los pólenes, pero con lo circunstoncio
de que hoy, por centírnetro cuodrodo, mós de diez veces inós es-
poros que pólenes. Hecho bostonte roro, pero perfectomente
explicoble, s¡ se conoce lo ontihigiénico de muchos hobitociones

-húmedos, 
s¡n vent¡loc¡ón- y cuyos, poredes, en los,rneses de

lluvio, no son sino un extenso medio de cultivo de los hongos.
Ademós en los épocos de humedod, los cubiertos de los cosos

-hechos 
con tejos- se conv¡erten tombién en compos de culti-

vo de hongos, olgos y musgos.
Lo enorme incidencio de esporos en el oire de Quito, revelo

lo evidente importonc¡o que t¡enen estos olérgenos en lo citodo
ciudod.' Del estudio de lo curvo de lo incidencio del pólen, se des-
prende que hoy pólenes en lo otmósfero duronte todo el oño, lcr

cuol se'justifico por los peculioridodes climotéricos de este pois.
Debido o 9ir po6¡c¡ón geogrófico, en el Ecuodor hoy permonente-
mente condic¡ones de luz y temperoturo opropiodos poro lo poli-
nizoción. Los regiones oltos de los cordilleros, los "pórornos"
hocen excepción o lo reglo, pues por su oltitud lo temperoturo
dominoflte es poco oprop¡odo, poro lo floroción, de ollí que en es-
tos zonos, io pesor de lo cibundonte vegetoción especiolmente de
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LA HUMEDAD ATMOS-
FERICA Y LA INCIDEN.

CIA POLINICA.

.-{uwd onuol de hur¡e-
.dud otmosfér¡co obso,uto

fQu¡to, ¡ 948).
1'-Curvo 6¡1¡6¡ ¿¿ ¡r-

medod relot¡vo.
Q--{t¡rvo onuol de indi-

cencio políñico.

férico relotivo no tiene grondes voriociones duronte el oño. Enlos meses de lluvio, lo medio mensuol se montiene 
"ntr"ilS y

gromíneos (Deyeuxios, Festucos, Stipos, etc.) se producen pocos
flores y por lo mismo escoso polinizoción.

, En los.demós regiones, teniendo como foctores constonteslo luminosidod y lo temperoturo, octúo como foctor ,*¡o¡1" fohumedod, o mejor, los lluyios. Lo vegetoción qr" 
".ta'o Iur."a

de los lluvios polinizo siguiendo uno reloción 
"str..io .on el l.¿_gimen de lluvios; pero los cultivos, los postizoles qr" ,o; irrtgo_

dos ortif iciolmente, polinizon duronte todo el o¡o.-
En los cerconíos de euito 

-r¡co.s 
en post¡zoles_ se ven

::1,-::: corno éste. En to époco de seiuío _Junio o Septiem_Dre- m¡entros los gromos que crecen espontóneomente se ,edu_cen o sus rizomos; o pocos metros, en un postizol bien irrigodo,
los plontos se encuentron en pleno floroció

Estos circunstoncios determinon que hoyo en lo otmósfe¡ode Quito ¡Élenes duronte todo el oño, o.rnqí" L ,r.,;;;;"",
moyor en ciertos épocc s.

Si inscribimos dentro de los nrismos coordenodos los curvoscorrespondientes o lo hu,medod y o lo incidencio a"i p"i.. 
-tffg.

Nq 26) encontromos lo siguiente: primero, lo humedod otmos-

Fig. Ne 26.-
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3.-RESUMEN

Existen muchos técnicos poro recoger, ident¡ficor y contor
el polen otmosférico. Toles técn¡cos consisten esenciolmente en
exponer ol oire uno ploco en Io que se ho hecho lo extensión de
olguno substoncio odhesivo y en lo cuol guedon retenidos los pó-
lenes y los esporos, y luego observor dicho ploco ol microscopio.
El Comité Nocionol de lnvestigociones del Polen (EE. UU.)
ho oprobodo uno técn¡co "estondor".

Durhom ho propuesto vorios "foctores de conversión" poro
encontror lo equivolencio entre los pólenes de un centímetro cuo-
drodo de lo ploco y el número de ellos por yordo cúbico de oire.

Hemos ¡nvest¡godo los pólenes y esporos del oire de Quito.
Relotomos los resultodos o;btenidos en 1.948.

Poro el control diorio duronte un oño, hemos empleodo el
onemopolinómetro de Durhom. Lo observoción de lo ploco lo he-
mos hecho s¡n prev¡o coloroción. Poro invest¡gor lo frecuencio
del polen según lo,dirección hemos empleodo un onemopolinó-
metro de propio diseño.

Los pólenes que predominon en lo otmósfero de Quito per-
tenecen o Gromíneos, como: Cynodon, Holcus, Lolium,.Poo,. etc.
Estos pólenes son de formo esférico, superficie mós o rnenos liso
y prov¡sto de un.solo poro germinotivo. Siguen en importoncio los
Amorontóceos, cuyo poleh es poliédrico, de superficie irregulor y
con tres poros germinotivos; los Quenopodióceos, cuyo polen es

esferoidol, superficie criboso y con nurrerosos poros germinot¡-
vos y los Compuestos, cuyo polen estó provisto de espinos y lo su-
perf¡cie estó surcodo por tres hendiduros en los gue estón los po-
ros germinotivos.

Lcs esporos, cuyo identificoción porticulor es mós difícil,
p€rtenecen especiolmente o los hongos: Aspergillus, Penicillium,
Mucor, Alternorio y Puccinio.

Lo concentroción del polen en el oire disminuye conforme
se osc¡ende en olturo sobre el nivel del suelo y conforme se ole-
lo de los lugores donde obundon los plontus polenoonemófilos.

o<o/- E^ lñ< mes€s de sequío no desciende sino hosto el 600/o '

Il"',]^o'J, "f róc;ttir'"iás hon comenzodo o rines de Septiem-

ilil;"";;; prolongo¿o hosto principics de Movo' siendo en oc-

tubre v Abril los meses en los que ho hobido mós' lluvios y No-

l;;;;1". ó'.,"-i* v Enero' loi ttno' llwlosos Los ltuvios de

#Hil 
';óctub'e permitet' lo floroción v polinizoción v es

en los meses menos lluviosos' como Nov¡embre' Diciembre y Ene-

ro oue tos pótenes olconzon lo moyor concentroción otmosféri-

:"".'fir;;i"'ilt¡1, q'" tou lluvios hán sido cosi cotidionos' en lo

;;-;;";; ho hobido un mínimun de Polen'

Ahoro bien, en lo regron de Quito se corocterizon bostonte

u¡". i"llrr lrt"c iones: lluvioso y seco¡ en los meses yo c¡todosj

il: ;;"i.; ;,;: d o: 
l lYl' :: :"#'" :' ; i: LI::".i,'r: ffJ: tl

mós obundontes lluvios, vorto

uiJ. ot.ii" ""t* I O0o v I 5oo mm' por oño'
''"" l1r" r"r,"Uilidod ie los lluvios repercute sobre lo incidencio

""1r.;". 
;;;, ;;".i,,ot "n 

1948' en Abril se resistro el móximo

:: ii,;;.';, *i^i-o ¿" polen; en 1 947' octubre es el mes mós

rico en lluvios, Abril, openos tiene cinco díos fuertemente lluvio-

,., " "" 
Uat" mes se registro lo moyor incidencio.polínico'

""" ';';;;;;;;-"ni'u ó¡tit'b'" v Enero lo otmósrero' 
-de 

modc'r

bostonteconstonte,secorgodepolenyenestotemporodoyur
io.o -"no, e n J u n i o,, :?:l"i:", H;'*[LT,' I ::::""'J'"n.

En nuestros t robo los or

-atro.onr¡rt"ttte en lo coso de moderá' por lo cucl los dotos co-

;;;;;;;;;";; no son equivolentes o ¡o5 cbtenidos en l '948 en ei

:;;ñ;;t' empieodo el oporoto de Durhom' sin err'borgo' ttemos

comorobodc que en el oporoto de Durhc''-n se reccge menos de lo

;ltJJ;:,;i,:,}',o a" poi"n"t que en el otro c'nemoPolinómetro'

De todos rnoneros, si comporonnos los cifros qu: hemos ob-

t"niao' no.ot-a con los 
'obteniios por numerosos investigodofes

"^'lrllár-ü",¿cs, 
se oprecio uno gron diferencic. comporotivo-

.""i", l"-"i^rJttero de Quito resulto ser pobre en pólenes y en

:;;;;';.;";;spo'os' Ésto pobrezo de pólenes concuerdo con

;;';;;; ;;.;;;.io de polnosis'

I

I

I

I

I
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En dirección Este-Oeste hoy mós pólenes que en dirección

Norte-Sur y por lo tonto en los plocos colocodos en lo primerc
dirección coen rnós pólenes que en los colocodos en lo segundo
dirección. Este doto coincide con Io dirección predominonte de
los v¡entos que tombién es Este-Oeste.

Se ho controlodo lo lrecuencio diorio de pólenes y esporos.
Los curvos respectivos, son mós o menos porolelos, pero poro lo
mismo unidod de t¡empo-espocio coen mós de I0 veces mós es,
poros gue pólenes.

Lo curvo de frecuencio onuol de pólenes es lo siguiente:
comienzo olto en Enero, oumento en Febrero y bo,jo considero-
blemente hosto Abril, en Junio y pr¡m€ros díos de Julio vuelve o
oscender, pero en los siguientes díos de Julio y en Agosto y Sep-
tiembre boj'o cl mínimum. En Octubre vuelve o subir y se mon-
tiene olto en el resto del oño.

El oumento de polen y esporos e¡ lo otmósfero coincide con
lo époco lluvioso; pero es en los díos secos que se intercolon en
esto époco, en los que se registro lo moyor contidod de pólenes
en el oire.

Lo contidod y número rnensuol de lluvios vorío de un oño o
otro, coso que determ¡no voriociones onuoles en Io curvo de inci-
dencio polínico. En generol, entre Diciembre y Enero hoy lo mo-
yor concentroción y es en esto époco y menos en Junio que opo-
recen los sínto¡¡os de polinosis.

Si se ccmporo lo incidencio de polen en el oire de Quito,-
con lo del oire de ciudodes Notteomericonos, se concluye que lq
otmósfero de Quito es pobre en pólenes, hecho que ¡ust¡f¡co lo
poco inc¡dencio de polinosis en nuestro medio.
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