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8l oronoglloato (orolaolyn, fntalr Aaran€, l,oEudalr CroEgsua) t
on forna do ial dlcddlo&r ha sfrlo extsnsa¡¡e¡rte utlllzado sn el
tratatrlento preventlvo del aana y otrna afeoclo¡rss ,rldrgloael-12.
El oror¡olyn, a nlvel c€lular, oomo lo dsmue¡tran nutr€ro8aa €xpo-
rlenolas tnr¡to ln-vltro, oono €u a¡llnaloÉ de l¿¡borr¡torio12-1ó, ao-
tua l¡rlrlbio¡¡rlo la llber¡rclón de lo¡ llar¡r(los Eedlsdorea qufnloos
do la rsaor:1dn aldrgtoa, p¡¡rtioular¡ts¡¡to de la subetanola de rqao-
oidn ler¡ta rle Ia analllaxis (s¡tS-A ) Ia l¡i¡tar¡lt¡rr y el f¿rotor {¡e !o-
vlllzaolón rle los eorllt¡6fllos.

En el ¡rros,:nt€ trabaJo doaorlblnos los rssr¡ltadoB obtetrldoa on

sl uso terapóutloo rlol ororüolyn o¡¡ rlon grul,os rle asr¡dtlooa, asf
oor¡o 6¡¡ olnoo paclentos que artoleofal¡ rlo otras afeoolon€a alárgloaa.

}.{A'IIiiIIAI..US Y ME'IODOS

Para el ostu(tla dol sfsoto terapdutloo dsl oronolyn err el aera¡
eacogr.Eos dos Brupoa do ¡raolontesr uno oonetltulrlo por nlños de 6
;r lO arios de o(lod y el oüro por arlultoa de 20 a 40 años. tin nuoatra
oae¡rlstloa ltls grupoa ¡¡¡le ¡¡utlerosos tlo r¡s¡¡¡tticos, ott roI¿¡c1ón a la
e(larl lo co[gtltuyen los grupoe <lo ¡¡lños l¡a8ta do 5 6ñoa, nlño¡ de 6

a 1O año¡ y arlultoa (le ¿0 a 40 añoa. Bn o¡. !)rlr0€r llrupo Ia dlstrl-
bucldn es aprorinirda¡¡e ¡¡te ltuul etttro vatonea y nuJorosr ou el go-

guado lray un traloo prerlonl,no de v¡¡rones y en el t€rooror prodonlna
sl aoxo femenlno. lio totua¡los ¡¡liloa uel¡oroe ¡le 5 ailoa por 1a tllfl-
oultad do arl¡u1¡¡lstrr¡oi¡l¡¡ rle lu rlroga.

Para aC¡¡ltlr al nlÍlo ag¡¡¡f tioo on u¡lo rle los grul)os de trata¡¡lsn-
tos ao oondtderd lnrlle¡rotreablrr r¡ue dur¿nte loa l5 tlfae prevloa ha-
y& proae¡¡t¿¡rlo uar¡ifeati¡olo¡tu¡ ollnúoas rle asna oonslEtont€8 str dla-
noa aocesional, lorrous o elblla¡roiaa o slmplomente tos eplsddloa nÁo

frocur;r¡to a la ¡¡ool¡o qus Bo exaoorbage oon ol eJ€roioto ffsioo.
liu o1 gru¡ro rle as¡odttcos ¡ld¡rltos se buaoó aquollos r¡rro podlan

o&llfloarse oo¡uo ¿rsr¡,ltlooa orÚ¡¡iooa y p,i¡ra utlnltlr €n uno de loú
subgru¡ros do trata[lsr¡tos se setableció oo¡¡o oo¡¡dl.olrfn eaenolal eI
qu€ aI p;rclente bayu l)resrr¡¡ta(lo rlo¡¡lfost&oiolloa do aam¡¡ durante
por Io tr€nos lo§ rloB últir¡os ¡r€a€s ooI¡riooutivirmc¡¡to.

Loe ¡ruolorrüos fubro¡¡ rllvldidos ot¡ trss aubgrui)o§ (lo trata&lontoúi
a) slrr bro¡roorlili¡t.¡(loros ¡¡i oortlooostoroldos i estos ¡raolo¡ttgn re-
olbLeron dos dosls tll¿trtits rle oedof tra; loB ll1ilo6, 10 mlllgramos a



la tn,üEanü y a la noolrs y:.loe r¡rlultoo, 20 ñlllgr&aoa otr li¡s doa ooa-
alonoa. uo {¡qqollos ¡raclontos en 1os r¡ue lrabla expeoforaoldn donsa
se agrogó eóluotón saturudu do yoduro rle potaslo €n do8 ¿rl¡01¡1atra-
oloneg: a Ia maila[B y a li¡ noobe, 6 gotus por ve, ]rara loE nlñor y
10 gotas por voz pnrrr los ¡¡rlultos. b) Ooo bronoorl I latadoro § ; o8toa
pacleutes luoroq tr¡¡tr¡doe con dog dosls Cl¡rlae de orotprenallna
(elupeat) a lu naftana y la trr(l6r ? nlllgrarnoa por voz para los ¡l-
[os y lo nlllgramos por voz pora los ¿dultos y a la nootrs uua do8lt
de un¿r agoclacidn do toofltina l5{) nlltgr¿rmos y ofedrlna 15 m1ll-
gra¡¡oo, para los urlultos y lu nltarl ¡le l¿¡ doela pora loe nlüo¡.
La dosla dc oro lpretrrrl l.nu ¡ un poco lnforlor a Ia recoupadada oo
liuropa y loe EU.UlI. se sst¡¡blnctd rlesprfes d€ enaayos ¡rrevloe ea
otros paolonto¡ sn lr¡s ou¿rlos eI rloble de rtogls cle Ia lnrlloada prg
vocaba oa c¡lat to(Ios sllor t¡rquloardla peroepülble para eI proplo
¡raolonte y quo cousaba n¿¡loEtar arrJeetivo. o) llrouoo(lf lr¡tadoroB y
oronoglloirto; ostos pacloutos tuvleron un tratami¡:nto soneJar¡ta sl
dol grupo aotorior poro :rrleuiíe roollricron o1 cror.roglLcoto por vfa
inl¡¡¡I.rtorla B I rlosls (le 3t) x[lllgrnroor por vsz €n v{¡rlaa 1¡¡l¡ula-
oton€s conseoutlv¡r§, haaü¿r r¡ue lrr od¡reula r¡uerlo yaofa; laa lnhala-
olones por booa se l¡1r:lero¡r nerlla¡¡te el aparoto ato¡,rlzador ttue pre-
vee cada cago larn¿odutlca. A loa ,rirlos go d¡lni¡ristraron U dosl¡
parrrl¿rles on el dln¡ ur¡a ..to lng ouu.Les u¡¡tee do üooatarao, e¡¡ loe
{rdulto8 4 rloslg ¡ror rlfu doa tlo lr¡s ouirles (lur¡rnt€ I¡¡ r¡ool¡o. Los

¡rncl u t€s ¡¡dultoB quc habftrn eatado etr trataEte¡rto oon oortlcoes-
terolrles, col¡tir¡ui¡ron oo¡¡ Cl rluru¡rte ul tlern¡ro arllr:iot¡,rl l¡r¡sta oon
aogulr au ou¡rroelrlr¡ o Io atiluiqroo ¿r lo lilríÍo tte to¡lo el trata¡llan-
to.

Bl trate¡¡tento en loB riños ao prololgd h¿rata J dfas dee¡ruds

do que €I lrrrole¡rte ae e¡oontr¡u6 o otl¡) Ir! t¿¡mr¡l¡te ae1¡¡tr¡¡orltioo. E¡r

los a(lultos ¡¡l tratr¡nirrrrto cor¡ ol r:romogllo¿rto st ¿¡¡rtoe ¡to l¡ubo
la rt¡rutslrf n rto los sf trüolla5, so r.)or¡tir¡t¡rl «lur¡¡¡tte ti ¡¡e seg oo¡¡geou-
tlvo¡. uur¡rr{lo f ue ¡rosilrlo, lu rlosle do orono¡1lloato, Be fuo re du-
olo¡¡do orr un 35$ rlatla Soru¡¡¡rtl, ltttstu r¡uorlar crr 1a rloslg rlo mar¡tenl-
¡¡le¡¡to nrla b¡¡ j a.

Bn la tabla I se preeorrtu l¡¡ rlLstrluuoldn tlo lt¡s ¡riroiontea de

acucrrlo ¡¡ 6rlarl , ,¡orto y grr¡l)o (lo tratarof ,)nto.
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i¡ rlB los nl ¡1o B. - D€ los 6 r¡lrlos (l(:l prir¡er' Bubgrupo, 6a de-
olr tr{rtados cull dlrlo oorlof lla oot¿o sed¿rn-

te rle t¿ tos y/o yorluro rle potasLo, tlos rl,-' ..11os s¡r vo.tvlerotr aBf,n-
to¡u.ític¡rs (teilt¡'u de los 1O ¡rrlm(, ros rll;rs rk: tr;¡ t;rini lrnt,o, u¡ro der¡tro
de lc¡¡ Li) (lÍrls vlSuitrrrtee y J cor¡¿inr¡irroD (!orr nallt festacli)r¡oa as¡rd-
tic:¡s ¡lr:r¡rrlto e I rEes rt(t tratamlorlto.

Do los l8 lrtrrr¡s ritro tuero¡¡ somoüirloa a tratat,!lrl11to
t8r!or, 1ll de ellos yn no prgg{t ¡ltirbi¡¡¡ f[a¡ r i f e s ¡ir r: i , ¡ u r; do

mll¡o dr: l¿¡ orir¡,rr,¡ 9ell<r .r; al tdr,,1¡¡q dr: l:r s.:¡:irrrrla, se

)

l¡r oncodtla-
o s¡:¿r trl téf
vo lvl e ron

¡rrl¡rtr)¡¡rltlcos 2 nlilor rll;lc. Loa 6 r€Eta¡¡teg contl¡lll;lron con ¡¡al¡l.fss
ta,o1()r¡os, ¿lr¡jlt¡¡e rlo nel¡or , lntonglrlod rlur¿u¡'¿e l¿rs ,los sc,[a¡t s al,-
Euir¡.: ¡.¡, { rle trrrt.rr.tr:l¡to.

Dc los 26 ¡rlrlos so¡letiCos a trfrtarll€to Oron.iorlil;¡tutlor.¡¡fs ol
orol'tolyn, 14 nlllos |ie volvloror¡ ¡¡sl[to,¡át,roos aI trlrnl¡¡o ,lo l¿r pr!
oora so¡aúir¡¿r, .l nrls ul tér¡11¡¡O rle ltr se¡¡urrilír, (1os al tclr¡,¡1¡ro do 1a
torircra sorl;l¡¡{¡ y ? oo»tluu¡¡ro¡l r,.or¡ r¡f t¡torr,r!.r ¡l¡,s!lr¡tls (lo l¡¡ ouarta ao

[ar¡a {lo trrr tani,} llto.
De Lr-¡:; ¡r:crr I ta.lor¡ ¡¡¡¡terl.OreS sr: deduo€ r¡ue errtrr: ¡rrrostf Os nlñO¡

asr¡,lt 1cos e r¡r¡rlrcrrrl ldog e¡r orlorles t.l,r 6 a ll) años, (lue i)reBo¡ltarl rlo-
nLfest¿r:l'rnes rrsrultl()as lror tó rlfrls, apro.rIrnarl¿¡¡n.Jrrte rJ,¡ l¿ ¡[ita,d do
ellos dosír!)itrocrJn l()s Bf ,¡tomrts ¿rl¡¡ s1¡¡ mird to¿¡o16¡t broncort I la tarlora.
Los r¡uo ¡ocibun r¿ertlr¡sctón bro¡rr:r¡rlllata(lorn ne se ¡rlivl;rn mrls rapL-
da¡er¡to pofo, ur¡ a¡r r oxtruarluruor¡te u¡r 30É rlo oLlos nr¡tr(lrro so a¡.ivian
p¿¡.rrji.il.l'¡or¡te, ülolrden a pi¡gaf f rir¡:La lo lÍrs€ (le crr)r¡iolr-¡nd. Ouondo
al tratar,ri (r:: r.r) lrrongorttl¿rtador so ¡rgrego el cromogll()eto rl1§ódloo
Itast;¡ l¿r s¡l .ut¡rla sen¿¡nit tlo tfat¿¡llonto ¡ro go observd (li ferot¡ciü no
t;¡hle lrrrrrtn al ,3ruilo rlo loa {lue no ror¡il¡c,. ri.rú!.:o¡lltcllto dfnddtco;
do 1 §oriu¡¡rl.¡ ¿t li¡ cl¡i¡f t¿¡ !¡eilril¡t¿! (lo tI:¿]L,r¡ll,]¡tbo su obso¡'vrt ut¡¡¡ 1l-
gera vc,ttak¿r o¡¡ ,fnvof rlr)1 igf r¡i)o rlr¡o I:oOii¡r.' rJl Cfr.,roly¡r.
b) rir_.¡rr,r dr: -r,ru ter¡.lr:s rrrlrrltos ooir as¡[a r:rónío¿r.- I)o lrls 6 Pao l on-

f or¡uabante n r¡ue

o I srrbiirrt,)o q¡/rl no roolbló me(11¡:¿¡ctó¡l bro¡rr¡otllir¡t.trlo!¿¡, uno de €-
llos se volvlrí ¡si¡rtom¿lt1co de¡ttro do los pp|ncr"os Jo rllas (lc tra-
t¿¡¡algr¡to ,.,on s€rla¡rtes rlo l¿r tos. lrog otrUs { ..}()¡'titiu.rro¡¡ oc¡l ¡t¡Anl
lgataolo¡res asnd¿lo¿¡¡r hnetir rlnsprlss (¡ol rJe¡JrrJi{lo ,',(!r¡ rlLr ,rorrtrol, pla
zo ¡les¡f*¡s r¡(rl riur!1 gc loa gortlatló ¡¡ tr¿¡tiu:ilolrto br()¡¡codllrrt¿¡dor
y/o oortlooo $tsrotrleE.

RIIST'LTAIX)S
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De loe 9 puolentea r.loI gru¡ro tr¿¡t¡¡{lo oor¡ sólo bro¡¡ood 1¡.¡rtador€a,
2 §o volvisron aetntpnrltioos ¿¡I tdr¡¡i¡¡r¡ d€l ¡)rlm€r mos y unno adt-
ci.¡¡¡¿¡I .rI tdr¡¿i¡¡o rlel sogu¡¡tlo. Los otros 6 ¡raolentes, aut¡luo ae
uLiviurort rrrr¡¡slrlerublo¡[or¡to, cot¡ti¡lú.¡ro¡¡ cor¡ ¡lar¡lferrtaotorreg ¿rsnd-
tiu.as en es¡1,r,,,tal lror 1¡r bool¡e, co!¡§lsto¡¡te8 e¡r aoogSo rDodorado rle

tos y €-,(irrrr>i<¡¡'¿¡cl6r¡. Desúes (le los {los ¡uoBGs fuerolt eome}ldos ¡r

trato¡ats¡rüo cr)rt1()oertorol(lc, or¡ ¡¡ñarlidura lrl tratomlelrúo bronoo-
d11¡¡t¡¡lor.

De I..¡s 11 puuiu,rúes d€l últlllo sr¡bgrupo, J Fo encontrafr¿rt ya ba-
Jo tr:rürrrr:iclrür, crr¡ L i\ro{)s¿€roidoo y oontl¡¡r¡r¡torr r:rr il; cri tlOs dO O-
I los f ¡r,: lr()srb.[c rr:rl¡rr.:L¡' lu rlosls rlol oof tiooostoroir!n riei;,rut!sl del
prluor mes rlo ¿r.¡t¿r¡ótorrt,o oo¡¡ brúl¡oo(lil¡rt¡rrlor4§ ;- rlr0llor;t iaato y ol
tercero tr¡vo rlr¡e co¡¡ttt¡rtar con prednlsolona (20 ng/alal a lo largo
de los tJ uer¡cs ric or¡¡rürul. D€1 total rle Los ll t) ci'.)ltes dr.:I .gub-

¡Irülro, ¿¡1 tdrr¿trro rls.¡. prlr¡or ríoa, ü so volvlerolr ¡¡sinto¡&ít1cor, al
tdr¡oi¡r¡¡ dcl sogrrrtrlrr se ufaroguron otf oa J¡ irI tdrrri )to {lo1 Lcrr)crO,
trrtrr y al t,!¡..:irro doI ¡:u,rrto I¡oB otro ¡laof rrrrte, es rllclr tirrc I paol,An_
tse de lt.¡s 1t sc. solvler'on ¿sl,¡ton¡;lttoos de¡rtro rle Ios t rrrilrcroa
res€a rls tri¡ ta¡nte ¡¡to, nt€¡rtras los 3 r€stalrt6s lrecosi t¡ron eontlnuar
ba,f o trrrtarntor¡to rleslruC¡ dol trlr¡,¡ino ya in(¡loa(lo rl€ lr)r, 6 mosoa,
aunque los :¡f ¡r.to¡a¡rs fr¡oro¡r ¡¡o¡ros lntensos que Ie,¡tos. lJn la aoyo-
ffa rle tos ili¡cir)¡¡Loa, rrr¡tf€ l;r so¡¡uttrla y oil rft¿ se¡t¿tri;r, rie ülr¡:eold
tnej,)f fa rlo los strtu¡t,rrt: ¡¡enor (tist¡sa, me¡rot to8, cs rer:i:¡tr,,r:¡rts Eo

t¡os rllslt¡li¡ rll, lrri i \¡:t¿o :/ fetort¡o aL tI..rlroJO orr lr¡.¡ J p¿tel.Ites quO

Itabfa¡r tflrrirlo rl re dr¡i¡rdür ret)oso. Iln J tlB loa p r;1.Íntes fuo lro§fblro
la rsrluocidn rlo lil rloste ur¡ 2ú$, ttl ooncnzÍrr el sollrrnrlo nes y on o-
tros ¿ f rte posltls l¿¡ rerlrtoold¡r al tdrrulno rloi t€roor Esa. Confor-
,¡a fueron ¡0rlJorl¡r¡rlo lus paolerrtos fr¡o poeible rr)rtrr()ir e¡i dos (lo trea
¡racioutes, lu,losis rlrr los oorttoor¡ntcrolrlea, asl c r.¡¡;¡,¡ lo l¿l orotpro
ueliu¡r a u¡l¿r sdl¡r l¡rl¡rilrlstr¡¡oirlrr por rtlo o¡t I ¡ler 1¡rs otii,'e ), l'.,ogo
ge 6uirf irrió e.¡t ¡ rlroj¡r ¡l¡rs(¡B¡¡(Io eóI'r r;,rrr ln rlr;si:¡ r¡()cü,rrriR r!e teotl
Ilntr y eforlrl¡¡;r. Lr)$ subgrr¡ir()s so¡¡ müv ¡re¡¡¡¡g¡¡n ¡lrrrr ¡rorlor osta-
t¿bleco¡ rll lrrrGllollr3 (lc rot]ruosü.r ; toro¡rdrrtlda rclaolorr¡rriag al ao;io.

De los rrrsul to(lo9 rlesorltos so rlorluoo r¡rre rl sfoul..) torapdutloo
del, úro¡iloIy¡¡ i¡r¡.rÍe,.:(.} (:¡¡tro la se il¡¡¡¡rl¿¡ y cu¿rrt¿r 8oll.l¡ril dc i:r'r ¡:ir¡rlo
ol tr.rt¡r¡'¡io,rto sl(j,¡.lo ¡sás ¡rotirlo a ¡rirrtlr (l€ ¡á rj:¡irrttr s,-.n n:r. Sln
eobárr8o itulro cRroa rl,ri §t)$ de puciorttee quo ootttlnr¡irrolr corr sfnto-
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taaa ¡¡¡rcta des¡lrles de ti ¡aeges de tr¡rtamle¡rto oonaocútivo y que pus
de¡r €o¡rslrler¿lrs€ como rr¡frae t¿rr1os .l ssto tipo de traüa¡¡ionto.

Si §o coil§i¡,rlrir gl ra§lr1t¿¡rlo Slob&I ,le lr¡s ¿ grupos ss rloduoe
qlo o1 ororuoglicato dldddloo (crorilolyn) oa ur¡a rlroga útil en ol
tr*¡t¿¡uic.rrto dc.L itsl¡¿l ord¡¡1os y (le €scaai¡ o ¡¡1t¡6urur ut11l¡lad e¡r la
f ortna suirarg,rrl;t, lrt ct¡itl riorlo rlcrrtro {le ¿ so¡üan¿¡a oon trat¡rmlonto
bro¡rr:odil.¡tirrlor y ¿¡{i¡t con tr;¡t¿l¡i{)¡¡to mr}l¡oa r¡oleotivo o placobo.
I'l{¡l¡¡r,li'J.)¿ü rl (., I c¡...rui,.i,r ordni(ro Oomo Shal¡¡¡16 puirli,:rd c,i rlrla no-

ta ¡rrrllirrlrri¡r, oi resrrlt¿rrlo favo
,r ,t,;lt: ¡ri¡tc iir'.O c.: iiti ,.1¡) i t rltl: COtl eC{}Oi:¡a C.r f.rr i : rl, ,.i r¡silyArqof, el CI.O

;::uiy,i ,,ir ü t¡.i.. ,r; ilrt .1 ¡ 5¡ Y I0 ¿ii{)r¡ dd e(lrf(l . ¡rr):i r., j)i¡rlC lftL¡l de CO

cqinrt iILá,¡ j.rjo (l.r{, i¡liUt,ri¡¡t& }ri¡rrli¿t}ljtcut,u i;t t:.rr,.i, jrrjl.io, ..r; r.; c ;- f I C f e s

rl¿¡ f ie-t: ií;t y ,¡.1¡'¿e¡ ¡1i¡ 1¡¡s r¡xtroll i.d rle s elr ult ür'trlJ- rti'l Jil t\L 6(&
de I;¡ i¡i.cI. Lús t a.-.s "ii) r¡l¡»orit¡l¡br¡tt cit l,r í¿¡se ar:(.!iI y rllrr¡:¿¡na¡ltg
dBl o{rir{r,..1 . \I i!.!,lr) rlrr 4 itili¡s so le i¡rl ,rlni-r;t,;.j .i {1,Ílpa:i1:{s {liari¿ls
pür vlt rt'.¿i (ij¡ r,ri;r/'i í:r) y ¿ lo¡t otr<.¡s lJ ¡¡i¡1or¡ .1 c;fi¡s¡¡l¿s rli¿iri¿¡s.
.i,oS i, i¡i,i{.r.-r s,) ,, 1.,!irttrlti.r;rrt ¡trr,.Viitrrr{.rrtt,$ t}irjri t1r-a Lirrl-itrrrL() üiI)i,to COtl

))c¡Í:irda .) (¡r{¡Ll r (},tr¡ ,.:uf üir)(rcg lrof oi(les. d.l. tt¿ri,¿ii.l .r',i1,ri :;.: ,,:f}1ongd
ilur,r¡lt*¡ I li¡):lrr; rs rl¡lr.¿Il|to I¿ts otriiles lrr,s l¡,tr; j.¡,rr r,1t s ,lr; ri;.. ;ii,r.:rrltl t:o!1

eI ¡trisr,lo N::;¡t¡¡¡,1 , crru.r tópico prcvio.
ri1 trí¡,rirrr, rlr: l :i .L 3ei¡litll¿tri rl{) tfiltrt¡,!ir) itil rtit cirt;et'vd r¡rt<. las

Itt¿¡tii f r,.r,i t.rrl i.rrlcr¡ r;l í,ti-,:¡rs ,.]orlt.i.rlLr¡r]ritrr sill rrl¡irs ilc"i.,¡l¡¡ c'ri d¡:¡rte y
ci-!at,tl;i Ii().rlrir,:. 1:íl .r;i i: Lt:¡¡ci.rí¡t 'le ltt tr,.rt,rirrlir ilOI' Lir:tlr;:; tCi'ut,rc.¿ i)I.g
,i:¿cl,r r I t..,i,,r 'i ;.r.i,' 1:¡lrio tlo I¿r cot¿e zÚtt, ¡rU;: ,.oLi.)rlu:i ,iit J ¡r ! iloI.as,
lrr-::.r lrr i;r¡1es i;iijrt ,10 lrr o;f,rs,rl¿r rlcl crotno j.yil lto .rt,;rlll,ij tti'l:f!¡ a-
livio oirje,. ivo n.l $r.¡iljG rivo.
til irn tf ¡J -ii r t c s t I l..r.,1 .-(J ro ln{) !r,ric"r,,rti¡ t{ lil cr,;;'rul¡"rr sr

yó til.,tl.)id¡r 0lr

G llts€l-

dog i¡1
f,¡¡¡¿r.:s \:()rr ,,iü¡ -i.rr .¡:ts tr+-i¡rtr¡sti,ritI, r,.r r r s r. i.; 1 c ,.; .¡ [;r icr.r,,e rlo va-
O{r, liI un j,i.io, ,i,.: t r]reSoB (lo (} (1"¡d ¿I r)lr,ti lit t ¡fii]¡ttirir :ir ,.ecl¡C
ii3 y,r:,1 , i,rüt..., ü6 i4r,1¡re ffr;sr..,r r:0¡t:u rl¡l ]. oci,¡l¡rj i i l- .i ';¡ .:c laJiie Sn

.,olvo r'1,, {lifÉr-fr:ltes l{ilft:¿¡s, 1e »forlt,¡¿:Íl¡ ili,!¡'l Jril 1irii, i:il: .1,: í: liepO
:3i-(.r.iJr¡i)$ üir .l:llj ir -,¡uri¡B dOl rlfu cot*cl.,Zl :l seX ;rli¡il.j jtlt,l{) ,",',J¡r Ie-
Oi¡s (lo v;l¡)¡l .l i.,,rf L iI r¡o l¿¡ ürlrct:Ii¡ srJt,i.¡.ii¡ ,1¿: (}rlir<f y rlo*rle 6 & 10
dla§ (ltlipr¡\1s .,r¡.:o,;,; ió ues¡r,.:iirts rli;rr¡e!i,1q1s, Itr1,.:i¿tl¡.1r,Jtür] tritürrrl(]g
cci¡ it;lti ¿i15¡ i-,.;i-,s, ,;i,r resuiti¡rit¡ fi¡vor.rl¡le. Lue¡;,.r .ftte itl-il,lrlirt¿(lo
Cúir lUOir.§ 'i,r :tOj/Q. l,:l Otfo ¡lirlO rle ? ¡tc¡ses {iu rj,lit.l, :8..i ',: uI qutn
to ;nes 4,¡it1', ¡¡7$ ¡r r()ütbtr of ir*e¡¡tacló¡l a bi¡so dr ir:,:lte rl¿ v¡1a y
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aproxlr¡r, r da¡[ol¡üO 10 rlf¡s ttos¡rutlS oo¡¡(rl¡Zó ]os trOstOr¡¡os si¡rrrCicoa.
A loB ¿ !¡liIos so lr:s ¡¡rloi¡¡lstró €l cro¡0olytr e¡t for¡aa de eoluclón
aquosa y a la dosls (lo 4() mlllgrlr¡úos o¡¡ ul¡a ouol¡¿rradi t¡¡ de a¡;ua a-
zuoararla quo sro les ¿,1¡.,1¡¡ist¡6 u. la nañona, el ruedlo dfa y a la
oor:h6 ¡ l$ r¡lnutos a¡¡tos rlo I corros¡)o¡l(lirlrrtc lrlber§n.

Deaile eI eui¡r¿o ,lf¿¡ rlo tr¿tt¿¡iricrrüo so i¡rloió Ia ¿rrt¡¡lr¡1s trac 1ón

de loclre rlc vac¿¡ ¿r ruzó¡¡ do u¡r blberÚ¡¡ ¡rrti ¡-;1or¡¿¡L por rlfa l¡aata lle-
g¡rr a la o¿rlrtirlarl rIo b:IberonsR quo r¡orloí¡Lmo¡lte torn¡rtJo o I nlño. Du-

rr¡¡rte los t¡es l)rirloro df¿¡s rle al l¡t:t¡tur: i rJn co¡¡ laolio, en ari¡bo¡¡ ol
ños i¡ubo doi.)osloio¡¡cs rll.rrrdloa§ rlos o trcs ¡ror rlla rlostlo ol ottr¡r-
to ¡lf;¡ los ¡¡liios ¡rur.llorutt oor¡tl¡¡rr¿rr er¡tt ltl ¿¡lit;¡e¡iüattltl¡r de la le-
o¡to (le vaca sil¡ ,rrosr,'tltrlr Ioa tri¡s torlto§ li¿rstro-il'¡tostlD¿¡les. 

^lme8 rl¡r trÍ¡üi¡¡ni{rnto se bu.;d I¿ (lo51a ¿l It¡ t41 t¿¡(l sltt r¡tte roapareele-
ra l,¡ dltrrrea y ol ¡)&bo {ie ;.1 ¡0osos s;o stts¡rotirlid la merltcación. El
utt rr1ño, el r'lo rttyor e ,l¿trl purto ool¡¡i¡ll¡.tr I¡¡ itlt¡,¡,rr¡tuciótl con leche
da v¡rca y sÍrr ¡-'re sentar Sr¿¡storuos 8¿¡stro-lr¡tsstill¡rles r¡le¡ltras ol
otro xlüo volvid a sufrir di¿rrro¡¡ qrrr.] frr3 lrroilr,)§r¡tldO otr los I dfaC

alilulo¡rt,cs o lrr sue¡tetrctdli rlel tr¡¡t¡¡t¡it!¡¡to.

DISCUSION

Itn nuost¡a oonsult;¡ la fort¡a ollt¡lr:¿¡ tle as¡¡a en los rrlñoa es la
quo porlrla caltfloar8o tl,r ¡ubcró¡rlca y que ovoluolo¡r¿¡, usud'nente,

G¡¡tro uuir a dos sor{¡¡nag. Au¡lquo l¡r oas¡rfstioa quc l}reft€nt{lnoa no

6s gr¡tl.o1t:¡¡ter¡o¡tte trbu¡rdi¡r¡to oono prlre dsrlvar col¡olusfol¡es defl-
nltlvae, en ol grui)o estudi¡¡do e1 oror oi¡io¡¡to tlls(rdtco Do olr€-
o1Ú vontaJ¡¡ ¿rrlicio¡¡¿¡l al o¡¿¡r160 «to Los llro¡¡oott1lat.¡rloros' Ál ro-
d6dor del ?Ol de los niilos so vuelve tt ¡r§ltlto¡,r¿fticos o¡ltr'r una a

dos ge¡¡¿rl¡as ¡l¡: lt¡lotatlo ol tr¿rttrmtott to, Srta dste rr l¡¡.¡r¡o rte gdlo

bro¡¡r.,orli1.¡t{r(loros o ¿¡ilü'llrto u,lemds cI cromoglioato d186dlco.
Irn o¿rr¡ilor ol¡ ol asrn:l ordr¡to¿¡ (lLlo o,t lt¡¡cstr¿r casufstlca r:g ¡n,ls

ft,;¡uo¡¡te ün losr pirslr)¡t Lo,e I¡(tultos ¡ Silts i rlt: r t¡(lo cot)o ortftrioa,
ouirndo log glr¡tota¡ra i)orsi3'botl ¡lirr rle 4 sot¡itne s r)I triltamlG¡¡tot
€1 cro,nolyn orr{)oo Ynrl§s v(tt}t&Jna ot¡tro ellls ol rorlrclr ol pc-
rlOdO St¡rtonrltloo rlel l)¿lcie¡tto, re'lu(}1r l¡t i¡lüt¡ttsirl¡rd «te los r¡f n

tODaa, tr¡rabidu re¡lfltte dtsmt!¡lllr ]t¡ (tOsls de In marlioacid¡¡ bro¡¡-
codilt¡tarl(rrir, rrs¡rooto i¡[port¿rrtts i)orque (lLotxi ¡rtedloaolrln ¡rrotluoe
B feotos oolí¡tsraleB qrre molosü;ttt uI ¡ratllotrte y a vocos obIl¡54rt a

dLs¡¡lnuir €§ti¡ rreLlt()tro1dn, entrR t¡tlos Gfootos {}olrlteralea o§td
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la tat¡ulo;rrdllr pro,lut:ld¿r por Ios lre ta-a¡4oni stas , Ia ndueea, eI
vórnlto y otroe tr¡¡atornos gas tro-int,e a tlni¡ los , lnoluslve llatul€n
oln, qurr prorluoe I¡r teoflll¡¡a y aus d€rivarlos. Otro ventaJ¡¡ dol
crotlogllcato €s I;r poslbi]idad do redr¡cÍr y aúu eu¡rrlnlr la medl-
oaoión o0rt ioooat€ ro irlea.

El efeoto t¡¡r¿¡pdrrtloo do }a arlral¡¡istraoió¡¡ del orornolyn por ffa
lnlr¡rl;rtorla no irlr,¡lroo€ sn for¡¡a lnrnediata, por ol contrarlo, ao r€-
qulere uu perforlo le latonoli¡ lrast¿rnte largo r¡ue osclla entre dos
y cu¿¡tro so¡0¿¡)¡¿ls. Eete l¡eol¡o Justi f ir.:trrf a o1 r¡rro r¡o ae ob8arva un8
rtoJorfir o¡rreolrrble o¡¡ los lrilol(),ltos r¡uc adoloce¡l de asmo subaguda,
que as roauelyo e¡¡ ruot¡os rlo r:uatro sor¡lan§B por la elropre ¡¡erlloaoló¡
bronc orl i l¿¡ t¿ldot.l .

Los resulüados ¡¡ol¡¿¡tlvos ob8€rvi¡rlo¡¡ cl¡ los trus ¡r olorrtca oon
eoo6n¡¿¡ orónloo, so Justifio¡¡rf¡¡ si st¡ tis¡¡e ell cor¡sirleraoldn que
sI oro¡uoglloatu (l Ls,J.tloo no a€ abaorbe si.¡to er¡ fnfl¡¡a proporolria,
desrlo L¡t¡ llur;os¡s güBtro-tutostlt¡¿rlaa y por 10 ¡nls¡¡o ¡¡o hay la po-
sibtlt(¡ad rlo qus, orr ool¡orrl¡tracid¡r sr¡fiole¡tte I llogo a aotuar €rl
sl teJl(lo rlo olror¡uo, especfolnento eu sst6 oaso a ¡rlvel rle lu ptel.

Dos grupos rlo ae¡¡¡ltloos, tuoro¡¡ tr¡¡tadoe oort r:romoglLo¡¡to dlaó-
tlloo ( oronolyn) , an gru¡Jo rl€ nliloa de 5 a lO años y uno do odultos
do ¿O 6 4r"l año s de odad .

Los n1¡Ioa sel€oolon¡¡rlos p¿rr¡¡ oato tr¿rt¿rnie¡¡to lueron aquellos
que presor¡t¡¡ron alnto¡oas d€srlo 16 dfas ant€s. So los rllvidló on
ürre subgru¡ros de tr¡¡tar¡to¡¡tos: sLn t¡r o¡¡corll latartor€ s (oon oodel-
¡ra y alg,u¡¡os roolblero¡ ,oduro de potasto), con eólo l¡ro¡roort I lata-
dor6s y el terosro oo¡¡ brotro odl l ilt¿¡dorsg eds el ororaolyn, ad[inia-
tr¿(lo sn tor¡¡a rle lrolyo, ¡¡edl-¡¡nte lr¡h¿rlaL.l r,ne s ¡ror la booa.

En €1 ¡)rln.r¡ subgrupo y dentro do los llrl.rseroa 1O rlla¡ (l€ tra-
tr¡mientos Z/6 se volvló osi¡rtr¡mrltico ¡ait:¡¡tr¡rs U/6 prrraron a Ia
fase orú¡rloa (nls .le un m€§ ¡Ie ¿rctlvlrlatl asm;ltioa). En los otros
doe subgrupog log reault¡¡doE luoron parooirlos: aproxl,uatlanonto uh
60* ds paolontee de lolvld asllrton¡lüloo e¡l L¿¡ l)rLm€ríl Bomr¡t¡& y
el 7üt hagt¿ l¿¡ our¡rt¿l so[a¡¡a, ¡¡lr¡¡rtr¡re eI ü(f algufó oo¡r efnto-
¡lag a poaar dol tr¿r t¿r¡¡Le l¡t o.

Lor arlultos §o1t¡00L()no(los fuaro¡¡ aer6llog gue sufrfar¡ d6 a6lla

H¡JSU¡¡UN
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orónl.o¿r oo¡¡ t¡ril a tIo (los ¡¡¡os6a do aotlvidad asn¿lt1oa. Ta¡ub1Cn se

dlvldloroa €¡¡ tros eubgrupoa y en el quo roolbld oronolyn a nde

de loe bror¡ood I l¿¡tadore s y/o oorticoeEterold€s, lrr uejorfa fue
nla rúplta y ¡¡r¡yor ¡rro¡roroidn rle p;reientea, cuanrlo reolbleúon ol
oronolyn. Mlentras rsolblero¡t ost€ nedlc¿rn€t¡to fue JroElblo Ia
rsduoolÚn de dosls (l€ los bro¡¡co(lf l¿¡tadoros y en Z/A do paolert-
tse l;¡ supresldn dol oortlooo steoldo . EI JOI cle puclentea no ao

benefloló del trat¿nl€nto oo¡¡ el cronolytt.
Ianbldl¡ ttea ¡ru,rlouto!, rluo arlolecfa¡¡ (lo ecr.:ema atÚplco oró¡¡lco

lueron trat¡rtlos oo¡¡ orotoolyn arl¡¡lltistra(lo on orlpsulas, por vlo
ori¡1. No ss olrasrvd ttltr¿;utra tooJorla ¡¡tribulb¡e ¿t egte merlloanen

to.
Doa r¡lños oou alergia g¿¡a tro-lntaatlnal a la l6cl¡€ de vaoa pu-

dierorr volvr)r n tor¡¿¡r eeto alr.tq$¡¡to ouu¡rtlo se los tri¡td oo¡¡ oro-
¡lolyrr por vla oral, e¡r forna do soluclón aouoaa dur¡urto rlos me-

asc. Suprfrntdo oI tr[tonisnto o] nlños oontl¡¡uÚ É11¡ trasüor¡ros
¡u all¡¡o¡¡tuoldn oo¡¡ loolto, ¡of s¡rtrag r¡ue ;rl otro le volvloro¡r los
tri¡ ctornos gire tro-iltrte a ti t¡rrlo a.
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