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En eI siglo XIX España cto¡mfa aún el sueño doctrinal de una med.icj.na

d€ fr sigtemasr. &r e1 resto tle Europa hacfa tienpo que sse perfoalo y esa

idiolog{a habfa quedatlo atrás. Parecfa que los Pfrineo¡ oo oJlo era.n una

bar¡era geográfioa sino te¡¡bién ecpiritual.

En la segund.¿ nitad d.e1 slglo surge 1a que ha sido llaeade la 'rgene-
raolón d.e sabiogrr que nirando por eacima de los Pirineos, encuentra una

oiencla pocitl\rlsta y una med.icina revoluoionaria, y respetuosa dLe log cis-
temas, y que se sustenta¡ a1 tleoir tlel propio Marañón, sobre tres bases

objetivas: SemiologÍa, etiologfa y patología, es d.ecir sobre el conoci-
mianto e interpretaoión más exaotos tle Ios slntonas y si.gnos, ilete¡nir¡a-
oión ile Lac oaucas, en especial tle las enfermetl¿d.ec lnfeociosas y por fin
oonocimientos de la8 aLteraoi.onec anatomopatoldgicas.

La generaci6n de Ios sabios, suyo repr€rentante ma¡ror es §antiago Ra-

rnón y Cajal, inloió eJ. proceso tle liberación 1dio16g:ica, aJ. tienpo gue Es-
paña avanzaba en 1a llanad¿ etapa de Ia rectauraoión.

Ran6n lcajal, una de 1as mentes más Lúoidas que une el siglo XIX al
XX¡ abogú por 1o que 1la¡oó la |tregeneración cientffica tle España'r¡ concs-

bida en t6rmi.nos de: contratación tle científico¡ e investigatloreg extren-
jomc¡ envÍo de jóvenes estucliant{c y profesionales a los centros mág in,-
portantes d.e S:.ropa; creación de grandes rrcolegiolrr, sinilares a loe i.n-
gleses, fundación de algo cenejante al 99!96!9, tle trbar¡oia¡ creación tLe

premios para 1a investigación, etc.

En enero ile 1.!0J¡ clgrriendo 1a orientaoión propuesta por Ramón Ica-
ja1, f\re oread¿ laJggjg.D¿ra 1a Enreñanza y entre 1og beoarios que ha su

regreso han sido los gestores ¿le 1a nu eva cienoia españo1a, estuvo e1 jo-
ven Cregorio tbrañó¡r. Por Ia nisna época oomenzaton a f\¡ntLarse varios
instüü¡tos tle iuvesti§aoión, entre 1os cuales hay que mencionar el Instl-
tuto tle Patologfa Médica, ttirietd.o por Marañén en alon¿e realizará ¡m¡chas

d.e sus importanter investiga.ciones.

A pesar de 1as vioi.situcles por 1as c]ue España atravesó durante varies,
d6cadas, en eI presente siglo ha produciclo una imprerüónante pleya d.e cien-
tfficos oi.entÍficos, humanistac, escritoret y artistas.

&r e1 campo m6d.ico, a más cle lfegrfn, Río Eorteg:ar Jiménez tle Aala,
Fertránd.ez de Castro, Í íménez Dfaz, Petlro Ponce, Pi-Srner, habrfa Büe Eerr-

oionar a rm¡chos otros grand.es valore¡, ft¡5re tantos ce clegtacan: Ramón

fcajal oomo eI más ¿abio d.e los sabioc, Pfo Baroja como e1 más literato ale
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1os méd.icos¡ Marañón eomo e1 rnéd.ico de pensami.ento nás universal a ta1
punto que las oinco academias cle España se hontaron con nombrarle gu

miembro de número y 1a In hrtralvo, como e1 más historiad-or de 1os m6-

¿licos.

De la fecunde ¡r polifao6tioa labor de tr{arañón, me referiré, en formq,

rnry breve, a Ia de1 méd.ico investigad.or y a 1a de historiad.or.

?or 1o raenos du¡ante cuatro cl6cadas, en Espaiia, hablar cle clÍnioa
era habla¡ d.e Gregrorio LÍarañón. Reyes y plebeyos concurrj.eron a su con-
gulta mécLica. I qué clecir a la relación en 1a nu eva ciencia, 1a enclocri-
noLogía, en e1la ya no era solo en España¡ lind en el ¡nrn do entero uno d.e

loc más destacados pioneros y sobre todo el funtlatl-o r de 1a endocrinologfa
c1Ínioa.

Son pocos 1os que, como é1, hair merecido el honor de cer d.esignadoe

profesor honoris cÉulsa d.e 1a universida¿l d.e ?arís.

§r genio c1Ínico, su extrao¡d,inaria sapieucia, flr rica experiencia
está vertid¿ en una d.e sus obr¿rs médicas f)¿nd¿mentalec: MANITAI DE DIAG-

]IOSTICO ETIOL,OGICO. Se trata una de esas obra! que, en la actualitlad, re-
sulta ioi¡osible "rue las realice un solo autor. Es una verdadera enciclo-
pedia alo tti.agnóstico c1Ínico y etiológico.

Es impresionante e1 nrlmero y 1a calidail cientffica de 1as olras m6-

tlicas publicadas por Marañón. ?arecería que todo su tienpo ilebió estar
d.ed.icad.o, e:rclusivanente a esta activid.aal. Pero nor 6sta era golo una

pequeña parte de 1a fecuntli clacl tle su pIuma, de sus estudios e investigacio-
ne! y sr¡ ampl Í eima lebor cread.ora.

Entre otras obras y esoritos méd.icos hay que mencionar por 1o menos

1as sigui.entes: La l{erencia en Éndocrinoi,ogfa, L,as Secreoiones Internas,
Enfermed"ades d€ 1as glándulas do tecresión Interna, La Ed¿d CrÍtica, Go n-
dos y Elacos, Tres &rsafos sobre 1a Titla Sexual, Amor, Convenioncia y Elr-
genecia, La Evoluoión d.e 1a Sonr¿¡Iid.ad.

Pero ni 1a mediclna con totl¿ su amplitud y proftrnd.id.ad., ni Ia entlo-

crinologfa y sexologÍa, con su novedade satisficieron por corrpleto 1as in-
quietudes intelectuales de Urarañón. Un tiía se fl-re por los caminos d.e Ia
historial tle 1a interpretación métlica y sicológ"i.ca de ciertos aconteci-
mientos y en especial cLe ciertos personajeg histólicos y ilesd"e er¡torrceo

quedó enanora do ile la historj-ograf Ía. Los ados de exilio que pasó en Pa-
rÍs f\reron en cambio fmctÍferog en La investigación histórica que se

plasmó en una de sus obras más extensas y proflrntlas sobre Ántonio Pétez
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y su 6poca.

Sus olrras de carácter histórico son tantas, casi como 1as d.e caxácter
m6d.ico. E¡rtre ellas se pued.en menci.onar: Eesayo lJiológico sobre Enrique IV
de Castilla y su tiempo¡ E1 Contle ü.r<¡ue tl,e O1ivares, Ideas 3ioIóg'icar de1

Padre Feijoó, Cajal: Su tienpo y e1 $uestro, Ilafz y )ecoro d.e España, Ti-
berio: Ilistoria tle un resentiniento, Las Gal eras en Ti.empo de Felipe II.

LoE entusiasmos iniciales d,e fl6n Grsgorio estuvieron eirrunrbadog hacia
1a neurologÍa, 1a sicología y 1a siquiatrÍa. Dive¡sas razones y particu-
larmente las facilidad.es que tuvo para entrar en e1 carnpo d.e 1a investip-
ción patológica, 1e llevaron hacia Ia olÍnica, por un lado y hacj.a 1a en-
docrinologÍa y 1a sexologla por otro. §in embargo slls &mores iniciales
perduraron a 10 largo d.e su vidá y se plasmaron como en 1os d.os campos ya

mencionados, en ensayos y obras cono Arnil ¡ Un Estutlio sobre Ia Timicléz¡

Dou Juan, Snsayo sobre el Origen de su Leyentla, SicologÍa d.e1 vestido y
de1 Adorno, Juverrtud,, I6oderaidacl, Eterrriclad., Yocacidn y Etica, EL Oeber

d,e las Ed.ades, eto.

Decfa Earañón: '!A1 lad.o de 1a voca,ción reláglosa, se eno-rentran 1a

del artista, 1a de1 sabio y Ia del maestro. La vocación impul sa aI hom-

bre, por encima tle toda, otra eleeción, a crear 1a belleza si es artlsta¡
a buscar 1a verclad., si es hombre cle clencia o a ensefiar a otros, si. es

maestro ile vertlad.rr. Sl a estas vooaciones agregarfa, po¡ ml cuenta, 1a

del huruanig ba que armoniza eI pensamiento, 1a cul tura y 1a justicia y pug
¡ra por un mejo,r destino de1 hombre, tlirÍa que en l[arañ6n convergieron ar-
mónj-camente 1as suatro vooacj.oneg: la d.e eI médico sabio, 1a d.e1 maestro

completo y cabal como é1 mlsmo exJ.gÍa, 1a d.e1 artista cle 1a palabra y 1a

clel humanista i.nmortal .


