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Q¡ú os Ia el,eÍela?.- ifq]r üstintae fornas o Beoar¡ie&§ por 1oa oualea

utra ,crson& ;lued§ llega! a cnfamarse. L, or¡r conooitlo¡ os 1a tnfec-
c16n. §I alguien ae }astlna j¡ suln¡ra, allf hay una inf,ecoión¡ §i se

lnel,ero un aLlne¿to contami¡¡ado con é1 tiorobio de la tifoid.e&, !ued.6

¿)loth¡cirsa esta enfe¡r¡eriatl. Sl se ¡eelir¿ alr€ contanoinsdo con e] vl-
n:c d6 la ggile, ,u6de lood¡'ci!§e esta enformoüi:d. -a aJ.orgla ss otra
nuzno¡a de ei.fó;'ll&rae. Consiete on r€accic¡iog exageradas o d,lfer€nteg a

las oo6tnes, a¡:to sr¡bst¿rnclas que ü-cnor¡llr¡o;; te ¡.o soa:rolier¡osas o rooL-
v4rJo Si uura ¡erscna toue leche y rsaool,gna con ronoh,¿rs o hinchazoll€§,
es una ale::gia o t;1 rssrira ¡óJ.enes do l,Iantas j' reatcior.a con esto¡zl¡-
.ios ¡ abuu&ar,t6 aocc riasal ( rluitlo) os otr* ¿¡16rgi.a o si r€spir:o polno

y ee decor.codena un acceso rLe asna, se traua tenbién dÉ otra alergiao
Asl oo¡i¡g i¡a¡,- l;.u¡¡orc s¿s cnfo¡¡.ed¡.tleg infoccioEas ha¡- tanbi.én va,rias en-
fer.metlaüos alórJiaas cluo ,¡.uotlon nanlfeotrf,rs€ ¡or- trestorno rosl i!'atorlo,
gculalr:e, cuián6os, gas tro irrtest in$loa, olrci:iator:os, oto.

Las onferr¡o¿ad.es a16r¿:ioae 1I0 §ON CoiirlA0;o*i§, <ie¡entieu de un est¿-
do oonstituoional ilel¿paoienter ]ln u¡ alto ¡or.oenüaje ludo dcooubairgo

ant€oaalortes f,amiiia¡os. r.a ¡)ae dl,E}osloi6u al,6rgica ao traus;rlte ¡or
h€r.noia, ¡loro cad¿ alárgioo¡ depeodienclo ¿e les olaounstanoiae¡ deoa-

rrolla su ¡ro¡ia enfe¡raod,¿tlo

.{Lre dodo r ae un lOÉ ile la pob1acl6n orfree en a1gün rcuento tle 1¿

vltla¡ ile al¡¡r:na reaccidn a16¡Ciog, nient¡as epnoxiuadanente el 1@ de

La i\oblaolón adelesce de las 1]¿nadas alergiae m¿rJol'e§ 3 aabar rinitl,a,
urtlcarla, edema angloaou*6tlco, ezoema¡ eto.

IJ] ostad.o rie ;redis¡rosici.ó:r a16r¡;i.ca de¡,eatle

tle faotores gen6tlcos qu6, IoI trgy, ¡o eon sodificableeo En oaabio, l,e

rsaooidn o enfe¡modaC. aLÉrg1ca, so ¡uetle y SE DBE PREVENI]I y adeoáa,

os euoe¡tib1a de ttatanl.e,,rtor Las medidas :'reventivas d.sben s6r 16:¡rI¡6-

aentes¡ El trataniento slntónú.ütco, orr oanbto, pa:ra allvlar Iag molog-

tlas¡ {rbo efootlrarse Dor oL nonor ticm¡o ;oslble. La iur¡nlzacj"ón o

vaou¡aolón¡ ouandc está lndicetlr, debe efeetuerse y re¡etl.:eao o !r§1or¡-
ge:t8c, por s] tien0?o neccsaraLo.

tuolc¡ra1es y 1a exllo3fcl6a a faoto!63 anbi€¡1talés 3 clinerrtos¡ raodioLuae¡

p¡loi!¡otos quínlocs, étc. eÉ reoEú¡irrio .);rr,r o1 buen fl¡tu¡o rlol ¡eoioatc¡
rtuo 61 ¡¡lslb oo¡¡-:TÉ¡ld,a 01 p¡oblola, a¡ln si se ür3 ts d.e un r¡1ño y tonbl6a
ee lntll,s¡oIsaiJ,o la coa¡;otrsión y ooo¡eracl,in do Ia faral11€¡ y oorqgañoloe
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do trabajo. P¿¡¿ me¡roioas:n uo sdlo ejoro¡,lo¡ on oi oaso do ;¡üio s ¡ln{ti-
oos o asmáticgs, os r¡ecosolio qu,¡ los t,a¿4os no i1.uoefn s¿t o¿sa.

grrr¡o de meüoamgato rary u§edog son l.os lLatre-
tlos antlllstaroíniooa ¡ Aunque n¡chos d6 ellos jr¡edon I,tlorDoar algo de

cueño u otlos efeotos indeseables, en generaL, no ofreoen rlesgos r:'!eJ¡o-

!es. En oanblo, 1os oo¡rticoid.es ( d.ori.va tlo c de la eo:rtl,sona)¡ aunqtre nqr
efectivos en ciseüos eeia¿os alérgicos, si se utllloa¿ err ,1ósis el evatlss

o sobre todo 2or uuoho üi,ero¡o, ¡ueileu lrovooar tr:rstonrcs ¡3avos. Su u-
so d.eb e ostan oontl'o1ad¡¡ -¡or 61 rnéúioo.

¡sioológicoo ¡uaden l;:fhi¡ cn eL desenca C.enauie¡ito iicL aoceso o en Bu

re; et j.oi6n.

Ccn sl. niÍio asn{tioc l1¿ljr que ado!ií}: 1ae ¿:recaueiot:es y:l lirilicatlas,

loro lor 1o clemás¡ dobo t¡at{:r¡alo cono l un i:riilo no:'ilal¡ Lr:. ';oilro¡ro-
tr:cclón fi¡n1lic¡ ])uo¿e "Goult¿r 

rlo¡f¿vor¿b1c o

rÍ[¡J sooo y cr. -,aoien]e tiene
ftrelra que¡ a ¿dEa:r úo ia bos¡ rrc logra e{Deü torar ¡nredo sor rltil 1¿ va,-

¡orlzaoi$n, ile 1o c'-.tt¡¿:'io, ;,u ede :'.;su1-i;, r: ,erjui'-ici::1.

&Als¡gg.- I§o o¿Eo ,le 'g§99§ por elgfn Ee¿ioancntü u otra oansa drbc¡

de innedÉato, lnyeotarse pon yfá s¡ba¡tánca ur¡¿ dósis do un ng de A!88-
llAi¡I;rÁ .r j,,or víB i[travonoea¡ 5@ a 1.ooo n6 do iIIDROcoiiTl§oI{A ( tr'].ebooor*-

tlsd) r Des¡uás ¡,ueda iarj.ninis trar6€, ,or vf a irrtra¡¡¡eo¡L¿:l u o!al, algún
¿ntihist¿llfnl,oo ¡

8n oaoo de EDElri\ (hlnohrzdn) da 1o Len6ra y raás ai !:rey arf,irir:, hny
qug g¡oce{lor evl 1r, nlsD{r forf:la que éÍ oI shock.

Í,'n c¡¡so de un l¡¡oe, e¡:i iio 460§§O DE ,iEliA I?{-'¡Etil$6
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