
TdRACO
L-t ),

mu)' anterior al año
ada en tmérica r'le tiem-
n Las ceremonias reli-

I - t-: ict,i ca .le f umer tahrcr¡ ou c i ga.ri J 1os, e-tÁ 3¿'¡¡¡"¿ñar'l¿ de l¡n¡ serie r'le re-
fLejos eon/ic jn¡prros cr mr, exf,"ae r e1 ¡a<¡uete rlo cienrrillos rlel holsillo, tomar
unc rie e11os-r r¡olnr.3rle .str' 1¡crrinte por strs cxtremos, llevarlo a La hoGa y encen'.1er-
1o, t,rrlo estor nÉgligentemente y casi sin ¡restar ¡tenciÁn a lo qtrc se hace. 'ln
lrs "r-.tr1:e i.¡nr,s pobr.es r:p 16., tró-icos, tnr'l .vía se nreD¡ra e1 ciqnrrillo a ¡lano,
usand¡¡ tabacos por Io r¡enéraL muy frtortes, -r-!icar:o§ en qlrillotinas simples y un pa-
pe1 es¡ecirl para liarlos, rrue venr]e eI cosrrrcio cn forma ,!" unas li.bretas. Ia §e-
rie de actos ref le.jos, l,tro aeatramos rle meneionar, c,rntinua, cuinCo se observe eon
plecer el humo., se Io inhala a 1¡s vías resFiratorias int.'rnas y sr. lo expulsa nor
l¡ boc¡ y la nari,z c.n un-1. gran saticfacción. 1..1 llr iceso de introrlucir el humo del
ci.grrrillo a las r,ías br^nquiaJr'¡ I' r'olr.erlo a la boca ¡ara su Ienta exhalación,
aseqtrra e] cr¡ntacto ¡1el hun,c c, n l¡e mucósps tl r: J.aq vias res¡riratoriar r)?ra ll¡ ob-
sorc ióÍ1 de1 alcaloíde nicotina.

Al. 1l e.q:rr los esp,r;oLes Io!' prim('ra vez a I¡ 1néricat enc{'nl raron a los inCios
tIe 1a Ili.spaniola nractieanr'!o inhalae i ones Cel humo del tabaco encentlido, '¡er'l i¡nte
unos canutos n¡sales. .tquí, transcribimos la re.Laeión de üenzalo liornan,lez de 0vie-
do en su 't¡listoria Goneral X iiatr¡ya1 dr' Ias InrJiasrr, a!)arec j rla en qevilla e1 año
dc 11.35, ilue es 1a ¡rimera publicac:a sobre el con§umo del tat.¡aco: "I.'sal-ran Los in-
Ci,.s cie esta is1.a, entre otros sus vicios, uno mllv n:alo, r¡ue es ton¡r r¡nas alrunla-
das qt¡o ellos llaman tabaco ¡ ])irs salir de senti<1o. Y esto lr¿cian con el humo de
cierta hierva quc a 16-I rlE-yo he r.dido entender, es rle cali<raC del beleño... la
cnal t,,nan cle aquesta manera: los caciques y los hr,mbres princip;,les, tenian unos
,.¿1i1Jos hueeos rJel tamaño de un jeme o menos, rle Ia grosezd deI ¡etlo rnayor de Ia
mano, y estos cañutos tenían dos caioncs co?'-€tsncn.-tie¡rtes a uno, y t,oclo en una pie-
za. y 1os dos pcnían en las ventanas de las narices y el- ot{o en el humo de la hicr-
va quo est.aba arrliendo y que mandose...tr. l-or esta rel¡ción rle Ovierlo, se ve qr¡c en
l? zona del Caribe, donde Il.garon primtro los esponolesr n4 se fumaba el tabaco
¡: r la 6os¿. .iin embar{o, es eviriente qrre en otras reriones, se furoaba el tabaco
en -ipas de tierra cocida como fué corriente por e jemf,lo en{re los pieles ro.ias en
seña I tle naz.

Ia don.sticacirin riel tabacol 'etre rem'ntarse a una ó:oca
14n2 y ¡aroce ser también cierto qrtt csta planta era utili
'no inmemori.al como rlrrRa analgésica o eol¡. elomonto mági co
É"iosas.

To" cronistas como es sabido, f rr,'ron 1os primoros divul¡á<lores r]e las plagf as
cle! Irluev,': Liun.lo en lirtropa, entre los siglos )i\¡I y lMf . .i stl vez, lnc lrerbol lstas
eurnFeos, fu,',rn¡ lo- lrimrros que rl'.scubr ieron e i 1r-r.'trarnn la- os-ocies intro.lu-
ci,:'as. Entre lo- herba listas quc r:e ocllparon Cel tabocot melcionaremos en .'rimer
tÁrnino ¡l rrrr.rlico sevil I¡no Nic,-1as lionardcs, nacido en 1491 y autor rlc un peqtleño
libro ou., en rls. ¡¡rtes, annreeió en 154o y 1-:r7 1. \qui, [i.,m'irdes de"cribió por pri-
m rF vez, alglln¡s plantas de valor teran..útico y entre éstaq, eI tabacr', cuya ilus-
tración tle 1571, aunque nó nuy fi.el. debi<la a á1, es l:' lrinlera de Ia que se tiene
noticia. trI herbalista ing1ls John G¡ralr', deccribe t¡nrbién eI t.ab¡co en su Iibro
'rThe HerbaII or 0enr'ral Ilistory of l'lrnts'r de 15o7. Gerard, diferencia el tab.?cñ
tlel I'erú fle tallos altos y flores r'el coLor rle un clavel cl.ro y el. tpbaco de Tri-
nir'!ad d¡ taIla manor y tlt- ra¡n;rs or¡ ^ nacen del suelo con f lories r,: jizas. Ia flus-
tración qr¡É aDa'.ece en el Iibro d, Ge,rarrl , baio el títr¡lo rlei "Tabacorr or 'tllenbane
of lorútr, es p+,rfecta. ial'a iierr,'d, I'orír signiiica Tn¡i as Occi.dentalos. -.rrece que
ei ¡rimarr, que llev6 1.ls ,..emi I J-as <le I tabaco a llurnDa, fué ql rrarlre franciscanc
,lndré 'i'hevet., nat.ural d.. ,tngouleme. Iiste rel i€{ioso, vino a l]o r:ue ec -ii o r.l e Janeiro
en 1555, como calellan en una ex¡"rlición orqani zacla po: Duaritlo VilleEai$on. las
Femi l la, que llevó a lurol)a, Thevet y la-e sembró en Angr,uler¡¿, fr¡eron inrluCableme,n-
te cie I a especie hoy tlenr,minacla ll icotiana tab¡cum 1,. y con.'cicla entonccls pr:r eI
n,,mb-e vernacular rll "netun't. rsT-6ññii-]ñáñ;; ;; lleva e I riornbre clr., su tlescubridor
Co !ón, tamloco el tatrrco ]tcr.6 e1 <le stt rlesc:ll¡rirlor Thever s j no el ,¡el -mbaiador
franeás en t'()rtuqaI, Jean Nicct. 'te j6bén cli.¡lomático oue represento ', Francia
en 'ortugrl de 1.350 a -1561 r st. r'l;.stinauía Dor sn esl í r itu inlquieto y curioso y
cr¡anrl. r'isitrba una \rez, I .s cÁrceles rle : ortuqaI, un <le los c;¡r'celeros, i.e dió
un.r ¡lanta recián i nt.rorl¡:ci rla dc ti:'t¡i.nia r.loncle 1¡ h.l¡ia cl^scubi.r,rto 'alter -,:la lei8h.
l:(!a q,n pr'ce,.lenei¡t esta especie .lobia sr'r ii j.c¡tiana rusticll 1..

In el curso .1e loc ,.rim,.ros años dr'l¡ int-rn11t¡eción rlel tabaco en -ur4Fa se rrti-
lizaba eJ '..'lvo r'ie las hoi¡s dr' est:. ¡Ianta, c't.ttra lcs ¡1 trlrrre s .': c calloza, int"r,ri'.tei
cien,'.,|6 r:'n l¡- fo.as ¡.srIr,s. {l¡t'ard,, diee ,tt.- el fabacor ec ltn rnlqn'rio ben:'f icio-
s.r .!-¡.r, €,'r rlclór ,€, l¡rtql,:s gj ista.s y las encias, son frotadas con lln tr^apo nojado
en el jugo de su., ho jas y si Cesnues, sie c.loca una pe)otil la r'i r, las mismas ho jast
sohre J¡ muela riolida. I'. r"i.r¡.,l Reina l"a,¡re r.l o i-aneia, Catalina <!e Ietlicis usaba
nl ,-¡-p i, l¡s h.. jers da.r tah¡co, .iue 1o env i -qtra sl' famoso emlra.'i ',,dor elr 'or'ucaI.
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rle r¡l lrls c"csiTn:r(l¡s nor mas r'le uh ncmbres. l'¡ n Polivia, he*ros coleccionaCo las si-
"r:ientes esrrccies: liicoti.ana t,.,r'rcr¡tosa R. & ' ., N. tonnentosifornris GootlsD. r ii.
wigsnri j oities I..',rch-d-Tlñfr N. of o rhora

p lumbaa
I'l . slauca it.
j,(,. ' rocc.,

Crah., I'r . 'l-r'lvestris

logo de 1a Flora cle l-1o-

lr -cbri,'e en 1q-n

flores seilr,j:intc-s a 1:rs Cr. i\l . )a.t:ca, que el botínico anericane Íarrl C. íIutchison ,

esireei e l ista er¡ el CÁn ro l';Tc oEáñá-h " 1I ¡m¡Co N. c¡rdenas i i, aunqtre est.e nc.mbre
Do ¡¡51 i cado aun, está qrrrr'lanrlo como no¡nennudum. l¡n el C¡t

f ¡i,¡ex Iiev.ensi.s, n:itiva n',re el i'r,ri¡
descrita por
y iir', Livi á, mien-

-' e 1 ncr¡bre
rn to¡los los

inte-
de

val es r n-
, ál-

descrita
ha I leear-ro

arboreo y hermosas f I ores
Chulumani, cerca rle Ill Chaco

tr¡q ,'rr. I.i . prndttrata,
J ¡ cl i s.trlbuc i ón de

es s I non 1ma

especit's cle N j.cc¡t iana en Rolivia, es nir-ry típica e
es cono c i r¡a po

encuentra casio el
aF i c
l'eces

-.i.e r-le l¡s serrani.as cl¡ arenisca Ce I Criente y S.
un. alta talIar arbárea, lls ta esnecie, origin¿r.i amente

Prnyincia rle :ud Yungas a unos 2.OOO m. de altura y
Sorata, l'rovircia tle larecaje a 2.6OO m. rl§ta misna

tanb:én en las veeinrl¡des de
especie, con flores de color

'n la¡ras ob:ecrlro an¡rece en el I'crú, a 1a subitla hnci" a las rt¡inas de lissac.
trf I ora
dr N.

& Fint.,, es un hornosn ¡rtrusto de f l.ores an
enr)nmes infloresceneias, frecuonte en las f
tle neblina. N. otophora Griseb.t -se llama e
en quechua ."i-nlTira-iTi 'rt¡baco fir[o lrj, ¿un
ese n4mbre ouiere decir oarecitlo a tabacotr
buciÁn rlesde e1 norte de la Arp;ent j na hast¡
das en 1os Dcpartamentos de Santa CruE y Co
nias rle 1a Zona Fetrol ífera de Caipipend i a
m. N. sylvestriq, Srreg., de hormosas flores
n¡tivalel l{irte .{,rqentino y el lud rle Bolj
y Tonina d( l ilepartamento tle Cl'trc;uis¡ca. N.

liacbr., apcrece
nin€(un nombre vernacul ar I¡ra

¡ri1.!o verd sas
¡rm^ci,-n,s de 'rC

n el N'rte l¡r'en
q rre Io- [¡,tánieo
. i¡.ta esoecie,
Com"rapa y :;iho

chah¡mba,, a t !'ev
un.., altr¡ra f l.r¡c

bl¡ncas y rrna ta
via . in henos co

;:J.umbari ni f o Iia

o a¡n¡ri l lo rojiras, cón
e ja de l,lonterr o bo€'¡ ues
tino, "sacha tabeco'? que
s ar.c'ent inos tl i een que
tiene r¡na ampl ia distri-
r ia, locnlidatles s i tua-
es áe todas 1as serra-
tuente entre 80O y 2.OOO
Ila h¡ ta de 1.¡O m., es
leccionarro entre iirrdañez
var. c"'lorantha Duna I

c0n¡o
esta

en

sin6nima
p 1: nta. N.
1a I ocalT-

in LrC. r'rr-,dr. , es unr yerba laxa clc f lores p¡rdo azul adas con e 1 tr;:bo rlelgarlo que
crece al horde de Ios bosques desde villa liontes al sud, hasta las savannas de San-
ta Cruz, al norte a unos 5OO m. de altura. li. un<lr¡lata it. & I., es una especie muy
abundante en B+livia al r¡ismo ticnrpo qr. muf váTiáTFe n la morfolngía de .us flo-
res y 1as hojas. Crece tanto en el. {ltiplano abierto como en Ies quebradas húnedas
fl .rran altura. entre -.OOO y 4.OOO m. N. longiflora Cav., es una esFecie herbácea de
araenas. o16o. m, de talla y ilo... blancas-ñffiGs a las de I'etunia. 

^parece 
en

Ios claros de los tosques xerófitos formar-ros de quebrachales, Fiiffirr e en el Depar-
tamento de Cochabar¡ba. I a rl j etrihue; Án anotar'!a para las especies Ce Nicotiana en
-rJ livia, nermite con.tatar r1 ur Ias dc porte arbóreor son de lugares bajos, boscosoE
y húmcrlos mientras que las herbáceas, §on de altr¡f a y habitat abierto. llsta di-stri-
hlrc j ón, ,..u8rrJa una interesante relación con el ori¡¡en probabl e rls ] f,¿6oco cultivarlo.
§egún el i'rtrf . Th.rn:rs Ilarnop Goodspoed, eJ tabaco ct¡ltivado Nicotiana tabauum I.,

és reas

interesnnte observar eómo lo" nr b¡b-1 es deT táññl-Eon nativos
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hibr-irl ,l ¡or nrer)io de la colcl:icina, seria ¡osible obtcner l¡n hil'rrir'o senr' j;rnte al
t:.heco cultivado. l'asr tar,ler .'nr' ntrándonos en 1965¡ en (.lslistnra ''la¡'l¡ ¡6ci¡1 i2,
e.l l¡ f. íl'o,:lsneed, 1o .,.e!'rntamos cámo se ex:I icat¡a qlre en el Imnerio fncaicot
n,1 ce conoeia el tabaeo a n.sar de aluo srts probables progenitores genéticos, eran
n¡tivos entre Bolivia y Ie .trqentina, en tanto qu' en la Tlona C:riber se Io utili-
Zaba prof u<raménté e¡mO funitoriO. NoS r¿.snonr¡ i.ó cl j. ¡f, p r ¡4 s¿ rl.^ , r'li ¿ienrlO nu^ hacia
pnco tie'nno, lra.bia rpcjbjdo Ce §antiago riel isteror unas piI:ls arol:eo1óricas de
tierra cócir'la y que esÉ' haIlrzSc', denr'taba q'.rr' ta"mbi ón en e,ca r,1rtc Ce Ia lnt'ri.ca
def iUd, se funraba e' tab;icc'. 'orlriamo§ su¡oner €'ntcnct's rtre (:' I t.ah¡co ori,r'i n¡r'lo
entre e1 n,¡rte dr. lrqent.ina y el 9uC de Br.tivia, frré l Ievar'lo a l¡ ,.er:jón r'iel Caribe
por loq inrlios ararvk r-1 ue ántes de1 descubriniento (!r. -trn.'rica, ) 1,..3ar'.n al i'rasÍ1,
i arafluay, lrorc,ntina y l)olivia. l:or otro 1ir'!o, el tabaco cultivado, siet:,lo r¡n hibri-
do interespecÍfico, debió sl se IcecionsCo de.s<1e muy antií::uo hasta llegar a u¡i tino
hcrtíc,rlr ostabilizaCa ritro hoy n., ':egrega mas.

i:n Srtd tnórica, e'l írea deI tabaco estaba en las zonas tronieales, mientras qtle
la rle Ia coca, estaría en Ia I:eseta y 1a \''t rt jente (:r j¡ntal .'.ncl in¡s. 'n ,qenera.l ,
I os indios bol jvianos tant, altoandi nos e ot-¡r o de I o< l.I anos orienta.l es, son úu)¡ po-
c., adi ctos al tabaco, no rno.trando la antrllstia qu¿ <':e nota en eI blanco nor este
ful,,itorio. l,pbemos rccor,'ar aritrí r'tre t¿nl6cs el i nr] io trrte coqüea es tan a,:iicto a

Ia coca como lo es el blenco a I¡ cocaina. 'nton"cs, Ias verdar'leras victimas de Ia
c¡cailta y 1a nicotina, n, son los descenclientes de los qi:e demesticar.n la coca
y el tabaen, sino l.os europeosí y anerieanos civiIizadosr. "s indutiable, que el hom-
b: e sltf r" flnsica,r,rr,'F m3s agu,ias, cuanüo nas desarrol Iedo ec destle el i,rtnto de v.i sta
me'ntal. ll homb'r .l,.s;ar rollaclo cle nupstros tlias. c,,nsume ¡:;ranr'les dcsis c'le :rIcaIoi-
r.1es estimulantes o rlroq"s tranr¡ui Iizantes para re.'uJar la terrible irritahilidad
¡r,t.r, josa ,r¡ue Ic arrueja. :J tab"co como fumitorio, n:rrece ten.r un r'loble efecto es-
i imnlante y scclante. :1 i.e.ar del olor nouseabundo quc se clesprende c1e I fumarlor y
cle ! peligro c",rn,,robaclo r'le 1a n:ayor inrlidencia del cancer pulmonar que sufre Áste,
aumebta caCa vez ¡nas, el consumo ,-l e los cigarrillos.

tiene Ios s i.grr i e nt es alcaloi'es:
t.imina, nicotyrina, nornieotina,
t.iana qrre son nptilras en

. sylvest * is r.' [. At"plgfg, Ilevan en sus hojas,
nieotina, anab:sina y n.trnieotinai §. glauca o 'rtraralal.'artconti Í'ne en sus hojas y
taiees, 1os ni"mos tres alcaloides antcriores; N. tompntosa y N.
han mostrado en su" hojas Ia Dresencia de nornicotina, anabasína

t. ¡¡.ntos i f orrrr i s ,

!.s aIca.roi.'es, <e h6 cncontr^a'o er N. undul¡ta c'el lltiplano en t-nt,o .rrrr. N. wi-
ganrrioi.des, n.l c,.nti .'ne en e¡. ¡n jasl sTñi-ñf6ti na.

No sabemos si se ha fumado al.guna vez, l:. hojas de euRlrluiera de las especies
si lvestres m¡ nc ionacias.

Ias zonas nroductoras de tabaco en B,.livia, esta.n en l.as rer, icnes dc i'airana
y Valle Crande del llenartame nto ie Sant: Cruz y Ias crrcncas de loc tribut¡rios

mayores de1 Ámazonas. I os cigarrillos c..nsumidr''s por nttestras '.obl¡ciones urbanas
de elase merlia y alta, son fah-jcados casi solamcnte de tabaco irr¡o-tado y aun
nr; -§e !r6 iniciarlo eñ e). rr¿ís, un:,. selección tí,cnica cle tab.c.s r_! e lr¡rena cal irlall . ñn

la é:.,.,r:a er rl ue sc f urnnba casi srrlo tabaco nrr¡.:lro, *e fabri caba r.n -'ucre los ci Bla-
rri I I os 'rsr:crensesrr¡ de r, uy buena ca I i rlad .

iln vari¡s localirlacles alc j;'-¿!as r!eI '.le'ni y l,ant¡ llruz tntlavía se funaba el tabaco
liaclo en brácteas tlr, las mazorcas (le.l ¡¡oí2. ie ¡jice que así, e1 t,ab.co tiene mejor
s¡bor. lntes exi=tían sn ¡1 rnr rcaCo, ciEarrillos ya envr¡eItos en 'tcl'¡ala'r de maí2,
bajo el nombre de rrchurutostr. lste n¡rbre, se a¡lica !toy a Ios ciEarros de hoja en
s1 llrasil.

Fu.,ra rle I n ni cot i na ,, e 1 tabaco
anaba:: ina, anatabina, myosmina, nj
y J:¡ ¡yrrol.iCina. l.s especies sil
tambien conti.ne a-lcaloi'les. .\si N

cu 1t i varlo , con
cotel. lina, ni co
vestres de l.ii.cc
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