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. Seain la divisién mfds comunmente aceptada a=3

toriana, como puede verse en la tabla I, comprende los siguientes perio-
doss I, Paleoindio; II, Formativo; III, de Desarrollo Regional y IV, de
Integracién,

s la prehistoria ecua-

Bstos periodos yue son de cardcter cultural, socio-politico y en
cierta forma oronolégicos, my grosso modo corresponderian a perfodos
de produceién: a) de simple recoleccidn, pesca y caza, b) agricola
rudimehtario y de mamutencién, ¢) agricola de excedentes y d) de expan—
gién agricola-comercial, respectivamente.

TABLA I
PERIODOS PREHISTORICOS DEL ECUADOR
Periodo Cronologia

PALBOINDIO o PRECERAMICO 94000 aC.=34500aC.

FORMATIVO 3.500/34200 aCe= 500 aC,
(Corregidot 4,000 aCe~ 500 aC,)

DESARROLLO REGIONAL 500 aC.- 500 dC.

INTEGRACION 500/700 dC. hasta la conynista
espaiiola.

La presencia del hombre en el REcuadory segin dataciones debida-
mente confirmadas, 2J4, va a algo mds alld de los 11,000 afios antes
de hoy, pero existen indicios de una presencia mis temprana, quizd ha-
ce 20,000 o més aiios.

Los hallazgos aryueoldégicos, cada vez mds numerosos durante las
dos dltimas décadas, demuestran yue existieron grupos humanos en las
tres regiones del pais, es decir, en la costa, sierra y anazonia guran—
te el periodo yue va de 9,000 a 3,500 afios antes de Cristo.

El comienzo de nuestro paleoindio corresponde; en forma aproxima-—
day, a la fase final del largo periodo Paleolitico del Viejo Mundo.

El 4rea mejor estudiada hasta hoy y quizd la mds importante, pues
aparece como el micleo primigenio de muestra cultura, es el de la penin-
sula de Santa Elena, al suroceste de Guayayuil, donde se han localizado



varios sitios aryueolégicos.

El periodo palecindio se caracteriza, en sus primeros milenios,
por la utilizacién de la piedra, basalto o andesita y la obsidiana, pa-
ra la elaboracién de instrumentos de caza y utensilios domésticos, asi
como por la utilizacién de instrumentos de madera o palos yue, dada
la naturaleza del suelo no se han preservado en los sitios argqueolégi-
cos, También los huesos de animales grandes fueron empleados en la e—
laboracién de instrumentos y en la costa, ademds conchas y caracoles.
Las pocas cuevas andinas que han sido estudiadas, demuestran que fueron
ocupadas por el hombre primitivoe.

Los grupos némadas fueron asentdndosey, de modo progresivo, en si=-
tios favorables para la subsistencia, Bn la costa donde los alimentos
de origen marino pueden ser obtenidos a lo largo de todo el afioy, quizéd
el asentamiento humano fue mis tempranc.

Entre los sitios arqueoldégicos de especial interds, se encuentra
el denominado las Vegas, cercano a la actual ciudad de Santa Elena, a-
proximadamente a 2 Km, de distancia del mar, A mds del hallazgo deuun
cementerioy que ha dado abundante material de estudio, 3-5 en Las Vegas
se han encontrado también los mé&s primitivos instrumentos agricolas con-
feccionados con grandes oaraooles.6 que debieron servir para cavar la
tierra. Otras piezas aryueoldégicas revelan el aparecimiento de una
agricultura rudimentaria u horticultura y los fitolitos de gramineas,
quizd corresponden al mafiz. La presencia de huesos de animales peld-
gicos indica yue el hombre de Las Vegas, fue capaz ya de elaborar an-
zuelos de conchas, cordeles, probablemente de fibra de rlgodén y peque-
flas embarcaciones o oanoasTeon los grandes troncos de los Arboles.

Plantas psiquedélicas y medicina mégica

Cuando los espafioles comenzaron la conyuista del Nuevo Mundo, se
encontraron =y lo vieron con cierto horror- 859
al tiempo gue Espafia estaba superando ya la época de la brujeria, en
yue habia degenerado, durante el medioevo, la medicinu mdgica del Viejo
Mundos El médico mago o Bhamén o brujo, fue visto por los conyuista—
dores a través del cristal de su épocas Las pricticas y ritos shamd-
nicod fueron considerados como obra del demonio y las plantas psique-
délicas yue utilizaban en sus ritos y ceremonias de curacién, como plan-
tas demoniacas. Las visiones y fenémenos psiyuicos descritos por los

con el médico=brujo,
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shamanes, fueron calificados como simples abusiones o embusies, fal
como puede enconirarse en los escoritos de muchos "Cronistas de Indias".

Los indicios aryueolégicos llevan a pensar yue durante las prime-
ras épocas del periodo paleoindio el hombre ecuatoriano fue esencialmen—
te carnivoro; en la regidén interandina, gracias a la caza y Juato al mar
o0 la desembocadura de los rios, gracias a la pesca y recoleccién e ma-
riscos., Las condiciones ecoldgicas obligaron a una vida trasumante al
hombre de la sierra,; persiguiendo su presa o buscando muevos territorios
virgenes; en cambioy en el litoral, muy pronto comenzé a asentarse sobre
todo cerca de las desembocaduras de los riosy; pues la pesca y recoleccién
de mariscos podia efectuarse casi sin variacién durante todo el afios
Al volverse sedentario el hombre de la peninsula de Santa Elena tuvo o-
portunidad de ir identificando plantas complementarias de su alimenta-
cién y muy prohto comenzaria a domesticar maiz, habilla blanca (Canava-
3ia spe)s fréjci (Phaseclus sp.), papa china (Xanthosoma spe)s cucur—
bitdceas y otras. La peninsula de Santa Elena tiene en la actuaulidad,
una vegetacién subxerofitica yue va volviéndose de mayor tamajiio y ver-
dor conforme se avanza tierra adentro hasta llegar al bosyue caducifolio.
Los datos geoldgicos y aryueolégicos permiten suponer yue varios miles
de afios atrds; la peninsula fue menos seca, mis exuberanie. En especial
durante la época de la colonia, se talaron los bosques para obtener ma-
dera utilizada en las embarcaciones yue se construian en Guaygquil y a-
demds para la exportacidn.

En la peninsula de Santa Elena crece en abundancia la planta con-
volvuldcea conocida con varios nombres populares, como florén, borra-
chera, cadiente, etc.y; y yue corresponde a la especie Ipomoea carneas.
En épocas de seyuia es una de las pocas plantas arbustibles yue sobre-
vive y mantiene sus hojas verdes. &s dificil pensar yue los habitantes
de la peninsula, cuya presencia se trasa aryueoldgicamente 10,000 afios
atrids; no hubiesen tenido curiosidad de masticar las hojas y flores de
esa planta. Lo més probable es yue miles de afios antes de la invenocién
de la cerimica, en Valdivia, ya habia la experiencia de los efectos
migicos de ésta y de otras plantas psicotrépicas. BEn casi toda cultura
primitiva se encuentra que una vez yue el hombre descubre una planta de
efectos psiquedélicos, la medicina mfgica y el desarrollo de mitos ¥y
religiones yuedan estrechamente vinculados al empddo de tales plantas.
Pese a la diversidad de especies y familias botdnicas y yue sus prin-
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cipios activos son de variada constitucién yuimica, tienen en comin,
muchos de sus efectos psicoactivos; yue pueden explicar su uso ftan di-
fundido en épocas prehistéricas 10’11.

Producen, de modo transitorio, cambios de la personalidad, ilusio-
nes, un estado de trance y a mayores dosis, alucinacionesy, cambio de la
emotividad y un estado delusivo proclive a creer como reales las £xpe—
riencias psiquicas o fantasias o alucinadiones por las yue atraviesa el
individuo, El contenido de las alucinaciones estd Intimumente relacio-
nado con sus propias ideas anteriores a la experiencia psiyuedélica, con
el medio ambientey, con los estimulos yue recibe en ese monoato.lz Bajo
ideas como la existencia de seres sobrenaturales, como sucede en la
mente del homlre primitivo, bajo aceidén de estas drogas es posible yue
el individuo vea y oiga a esos seres sobrenaturales y yue el efecto de-
lusivo yue persiste le lleve a tomar como una realidad, E1 hombre yue
quizé, por primera vez, tuvo estas experiencias; ante los ojos de la co=-
minidad debid convertirse en un hombre superior, con poderes capaces de
entrar en contacto con los entes sobrenaturales yue, posteriormente, se-
rdn considerados como los dioses tribales.

Algunas de estas visiones o alucinaciones se han plasnado en pie~
zags aryueoldgicas que han resistido el paso de milenios.

A. Periodo Formativo (4.000-500 aC.)

Cualquiera yue haya sido el proceso inicialy, en Valdivia; en la é-
poca de Real Alto, es decir aproximadamente 2,900 aC. (datacién reeti-
ficada), cuando ya se habfa iniciado la agricultura, cuando ya habia una
organizacién social algo compleja, cuando ya se celebraban ritos y cere-
monias en los dos mormumentos de su: plaza, cuando la produccién cerdmioca
estaba en su apogeo y se producian cantidades de la peyueiia figurilla,
la Venus de Valdivia, en esta época aparece una muy rica parafernalia
relacionada con el uso ceremonial de plantas paiuuedélioaa!3 Entre tales
piezas algunas de las cuales son representaciones en miniatura, se en-
cuentran: en primer lugar, el banyuillo ceremonial yue debia ser ocupa-
do por el shamén; los peyueiios recipientes cerdmicos, lliptas o poporos,
en los yue se ha encontrado ceniza de conchasy; yue fue utilizada enlia
musticacién de hojas, flores o semillas de plantas psiyuedélicas. Aun-
yue excepcionaly, se ha encontrado también alguna figurilla antropombr—
ficacean el carrillo prominente, yue significaria la presancia de las

hojasy, en forma de un bolo, entre la arcada dentaria y el carrillo.
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También se ha encontrado un tipo de inhalador o rapé.

En la época de la conyuista de América estuvo én su apogeo el ritb
masticabtorio =y no hdbito practicado colectivamente-, de hojas de 000524
kste se habia difundido por la mayor parte de Sud América. La parafer-
nalia relacionada con la masticacién de coca como el poporo, la espdtula

¥ la chuspa, fue pues conocida desde los primeros dias de la conyuista.
Cuando se descubrié la cultura Valdivia en muestro litoral y se encon-
traron las lliptas o poporos, con bastante ligereza, se considerd yue

era un signo diagnéstico del uso ceremonial de cocay; en la mencionada

" oultura. Con bastante certeza es signo de muatiggeoi?g th,‘!atshglog i P
la mds probable, por razones yue no discutiremos agui, es/la I. cornea y

no la cocae

Si bien es cierto yue para la época de Valdivia se han detectado
algunos contactos ocasionales entre los habitantes de esta drea y de
otras zonas de la costa y quizd en la fase tardia, con otros sitios de
la sierra; es aventurado pensar yue ya hubo comercio de hojas de coca,
ya sea desde las estribaciones andinas hacia la costa, si es yue la plan-
ta crecié también alli, esponténeamente o desde la zona amazénica, cuan—
do en tales regiones es muy probable que ain no habia grupos humanos gue
hubiesen desarrollado el rifto masticatorio. Mis diffcil es pensar en
aceptar que la coca hubiese venido desde el Alto Pemio desde las yungas
bolivianas, méxime yue la masticacidén de coca entre los habitantes de
Perd y Bolivia; seain parece hasta hoy, se inicid muchos siglos después
de la cultura Valdivia.

Por otra parte habiendo plantus psiquedélicas a la puerta del bohio
resulta forzado pensaur que tuvieron yue proveerse de hojas traidas de
cientos o miles de kilémetros de distancias La probabilidad mayor es
que el rito de musticar hojas psiyuedélicas y de utilizar para ello ce-
niza de conchasy; nacié en Valdivia y yuizd influyé sobre otras culturas.
De acuerdo a los hallazgos argueoldgicos parece yue el ocaracolillo (Qggy

thedea pulchra), fue el utilizado para preparar la cenizas’

Otra pieza cerdmica menos rara yue la del masticador es la de la
Vermus bicéfala., FEl bi o tricefalismo que aparece eﬂr%%%??%%é%%ZFas
arqueolégicas de distintas culturas del Nuevo Mundo, estd relacionado
con el uso de plantas psiquedélicas potentes. Bajo accién de drogas

enérgicas o de altas dosis de plantas psiyuedélicas menos poderosas,
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se produce el fendmeno conocido como despersonalizacién o impersonali-
zacién. Consiste en que el individuo se siente como &1 mismo y a la vesz
como otras personas. Una de estas personas es capaz de emigrar del cuer-
po fisico y realizar un viajes. La presencia de la Vemus bicéfala abona-
ria en favor de yue la planta utilizada fue el flordén, pues contiene er-
ginay, un alealoide psiguedélico bastante potente y gyue hace pensar yue
con poca masticacién o inhalacidén podia llegarse ya a la fase alucinato-
ria y ante la idea de la diosa de la fertilidad a la que se le rendfa
culto puede suponerse yue la despersonalizacién y el bicefalismo lo veia
no en la propia persona sino en la de la Vemus, tal como el artista plas-

mé en la cerémica.

Por fin hay otro grupe de figurillag unas Vernus gue en vez del al-
to peinadoy, comin en la mayoria de ellas, la cabeza termina en una pla_
taforma o mds todavia, estd convertida en un pequeiio receptiéculo. Estas
figurillas scu indicativas de otra prdctica ritual, la inhalacién de
polvos psiguedélicos. Desde el segundo viaje de Colén es conocido este
rito en el drea del Caribo.ls Segiin pudieron observar los espaiioles so-
bre un fdolo de madera, cuya cabeza estaba convertida en una plataforma,
se hallaba un polvo que era tomado ceremoniosamente por gquien practicaba
el rito y luego lo inhalaba. Tomar el polvo desde la cabeza del idolo,
representante del ser sobrenatural, es una forma de comunidén, yue culmi-
na quizd con su presencia psicolégica, en la fase de trance o alucinacién.

La presencia de la Vemus de cabeza cdncava revelaria yue el rito |
inhalatorio, en las oculturas de miestro litoral, comienza en una &poca
my tempranae ‘ué polvo psiyuedélico podia ser inhalado?., Mids al norte,
en Colombia y sobre todo en la hoya amazénica, se han encontrado dos ti-
pos @eincipales de polvos peiquodélicoa,lo el uno que en el 4rea Caribe
es conocido como niopo, yopo y muchos otros nombres es el obtenido de mo-
ler semillas del 4rbol leguminoso conocido también con ese nombre verna—
cular y que corresponde a Anadenanthera peregrina. El otro, utilizado
entre algunas otras tribus es conocido como paricd de corteza, Es la re-
gina roja yue se obtiene al desprender la corteza de 4drboles del género
Virolas La resina una vez desecada es pulverizada, Una tercera planta
utilizada por via inhalatoria, aungue con efectos psicolégicos mucho me-
nores, fue el tabaco.

Qué poivo psiyuedélico inhalaron los shamanes valdivianos?, Es po-
¢o probable que por esa época se hubiese ya domesticado el tabaco en el
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drea de Valdivia. In cambio, tierra adentro, cerca de Cuayayuil, se han
encontrado 4rholes de varias especies del género Anadenanthera, aunque

no precisamente la especie A. peregrinas Ne se han efectuado investiga-
ciones sobre los efectos de las semillas de estos &rboles y por otra par-
te tampooo se han hecho prospecciones floristicas detalladas en busca de
la especie A. peregrinaes Ademds la tala de la mayoria de los bhosyues,
pudo haber acabado con esa especiey, =i es yue siglos o milenios atrés
erecia espontdneamente. Podria considerarse que la planta estaba un tan-
to alejada del 4rea valdivianay, pero como hemos mencionado antes el oli-
ma de la &pooca de Valdivia era menos seco y sobre todo el bosyue llegaba
hasta mids cerca de la playa. Tambidn para esta prdctica ritual de la
inhalacién de polvos psiquedélicos, las Verus de cabeza cdncava, resul ta=-
rfan las piezas arqueolégicas mids antiguas del Nuevo lMundo.

Después del ocaso de la cultura Valdivia, como se ha mencionado ya
antes, surgié la llamada cultura Machalilla, de corta duracién y yue rei-
nicié una cerdmica mis de tipo utilitarioy de poca calidad. Aunque su
influencia cultural se difundié ampliamente por la costa y ain en parte
a¢ la sierra; la ocantidad de piezas cerdmicas yue se han excavado hasta
ho; no son myy mumerosas y entre ellas no se ha encuntrado parafernalia
relacionada con ritos psiquedélicosy; pero si huesos largos de animales
utilizados como inhaladoress |

La cultura Chorreray; yue heredd artes y tradiciones tanito de la
cultura Valdivia cuanto de la Machalilla y yue alcanzé un alto nivel de
desarrollo, nos ha legado unas cuantas piezas aryueolégicas relaciona=—
das con la medicina mdgicaj hay la figurilla yue representa al shamén
sentado en su banguillo ceremonial; los recipientes para la ceniza, de
diversas formas y de mayor tamaiio yue las valdivianas, cosa yue puede con=-
siderarse como indicio de ceremonias psiyuedélicas en las yue participan
varios shamanes o caciyues. Tambidn existen recipientes cerdmicos yue
representan, la reunidén de un grupo o “consejo" de personajes importantes.

Pero el recipiente puede no ser para ceniza sino para polvos psigue-
délicos mdxime yue se han encontrado también tubos de hueso yue, sin du-
da, son para inhalar polvos, tal como se ha descubierto en muchas oiras
oculturas, particularmente en los llanos colombianos y en la hoya amazi-
nioa.lo En los llanos colombianos se denomina siripo a este instrumento.
También se han encontrado las denominadas “tablillas" o tabletas, yue a=-
parecen en otras culturas posteriores en diversos sitios de Sud amérieca
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¥y que fueron utilizadas, precisamente, para colocar en ellas el polwo
psiquedélico o rapé antes de la inhalacién.

El 4rea de la cultura Chorrera estd desplazada mids hacia el norte,
tierra adentro de la antigua gZona valdiviana, ¥l ambiente ecoldégico es
algo distinto, mds himedo y hay muy poca Ipomoea; en cambio, abundan los
frholes entre los ocuales debfan estar leos del género Anadsnnhthera ¥y un
poco mds hacia el norte hay diferentes especies del género Virola. Lo
més probable es yue en la cultura chorrera se utilizé de preferencia pol-
vo psiquedélico procedente de semillas de Anadenanthera y quizd ya tam-
bién de la resina de Virolae.

Como hemos mencionado antes, el hombre de Chorrera llegé a un nivel
de abundante produceidén agricola, que le permi$ié a su capa social domi-
nante disfrutar de una vida de opulencia y lujo; debian haberse practica-
do muchos ritos raligiosos y quizd una fastuosa medicina mégica.

Be Periodo de Desarrollo Regional (500 aC=500 dC.)

Surgen varios importantes grupos humanos conocidos como "oulturas",
en el antiguo territorio valdiviano y avanzando un poco més hacia el nor-
te se encuentra la cultura Guangala en la yue subsiste la 1llipta o popo+
r0, pero también aparecen cajitas adornadas yue bien pudieron servir pa-
ra polvos inhalantes.

En la cultura Bahfa, yue se desarrolla, geogrificamente un poco més
al norte, aparece el gran personaje, shamdn o caciyue portando en la una
mano la llipta o popore y en la otra una especie de espitula, La figura
es significativa de yue la masticacién de hojas psiyuedélicas alcanzé la
més alta jeraryuia social y debidé estar restringida sélo a los més altos
personajess Jwaé hojas masticaron?, Aunyue es posible yue hubiesen u-

\tilisado hojas de alguna especie de la flora local, hay yue considerar
gue por esa época y siguiendo a lo largo de los rios de la hoya amazdéni-
ca y sobre todo subiendo por el rfo Napo, llegé la coca hacia la regién
interandina y como ya existia un mayor intercambio comercial entre los
pobladores de la costa y de la sierra, bien podria ser .ue aguello wue
masticaban sacerdotes y grandes personajes de Dahia era ya la coocas.

Un poco mis al norte se desarrollaba, por esa misma época, la cultu-
ra Japa-Coague en donde aparece un mievo artefacto: la pipas Existen
de diferentes formas, desde las mfs primitivas y simples hasta las mfs
evolucionadas; la mayoria tienen representaciones antropomérficas o
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goomérficas y esencialmente consisten en un recepticulo para el polvo ¥y
un tubo para la 1nhalaoidna1° Si se trata de un invento loeal o de una
influencia de la pipa de la pazy; de las tribus del. Norte o Américay es
algo que deberdi estudiarsay; pero a diferencia de lo yue sucedié en Norte
América y el Caribe, en nucstras culturas primitivas no se desarrollé el
hébito de fumar tabaco sino de inhalar su rapéo beber su infusidn.

En el drea Jama-Coague orecen tanto las leguminosas del género Ana-
denanthera como los &rboles del género Virolaes Bs posible ,ue se hayan
inhalado polvos de una o de ambas eategorias de plantas. Bs posible tam-
bién ya por esta época yue hubieze surgido el rito de la inhalacién del
polvo de tabaco al yue, ocasionalmentey; se le agregaba uno de los rolves
mfs potentesy de plantas psiquedélicas,

Por fin, més al norte del drea Jama-Coayue estd el &rea de la cultu-
ra Tolitay en donde también se han encontrado pipas y lliptas o poporos,
es decir yue habia los dos ritos tanto el de masticacifén cuanto el de inha-
lacién de polvos psigquedélicoa.

En algunas culturas de otros continentes se han encontrado signos
de lo que se ha dado en llamar "oculto félico". Bstd representado, entre
otras piezas aryueoldgicas, por un hombre con un falo o pene erecto y ca—-
si siempre descomunale. Algunas de estas menifestaciones fdlicas estén
vinculadas con el uso de plantas psiquedélicas. Simbolizang por lo ge-
neraly; la importancia de la virilidady; no s8lo en la procreacién 4 sino
también o especialmente en la agricultura desarrollada, en los otros pro-
cesos productivos en la artesania, en el arte y en la vida socials. En
cierta forma adviene como el @uuivalente al culto a la feminidad y a la
maternidad, cuando ya se han superado las primeras fases de la agricultu-
ray er las que la mjer es la encargada de cultivar la tierra.

En la regidn de la sierra en las culituras yue se desarrollaron en
las provincias de Imbabura y sobre todo del Carmhi y también en el sur
de Colombiay; se introdujo el rito de la masticacién de hojas de cocas
Se encuentra ricamente documentado en una serie de piezas aryueoldgicas
de las culturas del Carchi y yue han recibido el nembre de "coyueros".
Se trata del shamén o el cacigue, sentado sobre un hanyuille ceremonial,
en pesicidén de serena tranguilidad, “sofiando con los ojos abiertos", es
decir en estado de trance o de nirvana y con el signo caracteristico del
bolo dentro de la boeay; representado por la promingncia de uno o de am—

bos carrillos.
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Del resto de la regién interandina tememos muy escasa informacién arqueo-
18gica sobre el desarrollo de la medicina mdgicae

A lo largo del oallej?gsintcrandino crecen espantineamente varias
solandceas, en especial e / gSneroc” Brugmansia y Datura de cuyo uso ce-
remonial existen viejas tradiciones. Igualmentie hay tradiciones de uso
de la ayahuasca que crece espontdneamente en la hoya amazénica y también
en las selvas del litoral.

Bn la provineia de Tungurahua, entre Pfllaro y Patate, se han encon=-
trado otras piezas aryueoldgicas; son tubos cerdmicos en uno de cuyos ex~-
tremos se representan dos cabecitas humanas; en el extremo por el cual
debe soplar una persona el polvo yne se coloca en el otro al mismo tiem=
0 que el shamédn debe aspirar profundamente por la nariz. Bsta técnica
de inhalacién ain se practica en las selvas brasiluﬁas.lo o se ha esta=-
blecido 1a éntignedad de estos objetos y bien podrian corresponder a la
época del desairollo regional o al siguiente perfodo, En %odo caso reve-
lan la influencia amazdnica a través de la gran abertura de la cordille-
ra, ocupada por el rio Patate y wue sirvié de via de comunicacién entre
la sierra y el criente a ese nivel meridional.

C. Periodo de Integraeidn

En el periodo de Integracién, en las culturas ribereiias del Pacifico
eontimiaron los ritos psiyuedélicos y las prdcticas de la medicina mé-
gicay seguramente utilizando las mismas plantas yue han sido mencionadas
antese

En la cultura Mantefia y en la Mantefia=Huancavilea, en cuy:s 4reas
se han encontrado grandes centros ceremoniales, asi como ayuellas sillas
talladas en grandes hlogues de piedra hay mumerosos indicios de yue en
los ritos y ceremonias participaban muchos personajes. Una pieza carac~
teristica de estas culturas es el caciyue o shamin, sentado sobre su ban-
guilleo o silla ceremonial o de pie, pero en todo caso soportando sobre
la cabeza un gran recipiente que ha sido calificado por los aryuedlogos
como incensario., Pudo en efecto ser el idolo sobre el cual se ponia un
incensario de piedra o de cerdmica y donde se quemaban los inoiensos,
pues en el recipiente yue corona la cabeza, no se encuentran sefiales de
que hbiese habido combustién de materiales. La alternativa seria que
girvieron para poner rapd o polvos psiyuedélicos de donde los personajes
que practicaban la ceremonia o rito, tomaban el polvo y lo inhalaban, o=
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tra alternativa seria la de yue yuemaban no sélo resinas aromiticas sino
polvos psigquedSlicos al estilo de las ceremonias dionisianas de los gihie-

£08e

Bn la medicina miglea se u.’si:l:mar.l tanmbién pledrecillas de colores vi-
T08. MNuestros shamanes shuaras lo llaman namm.16 Pasar la piedrocilla
por la parte enferma tiene la virtud de limpiar el mal,

Entre las culturas manabitas existié la tradicidn de que la esmeral-
da era la piedra de la salud. Los cronistas e historiadores recogieron
la versién, quizd mal interpretada, de yue los mantefios rendian culto a
una gran esmeralda, & la que denominaban Umifias BEs probable que la gran
esmeralda, no fue adorada como diosa sino utilizada en las ceremonias de
la salud, que mealizaban esos puehlos. Dehid servir para limpiar de sus
males a los enfermos y mantener la salud de los sanos,

En la cultura Milagro-wmevedo, cuyo territorio esid mds desplazado
hagoia la cordillera y donde orece espantdneamente la ayahuasca, conocida
como pinde o pilde en lengua cayapa y como nepi en lengua colorada, apa=
rece una pieza cerdmica muy interesante y yue los aryuedlogos le han de=-
nominado "cocina de bmjo"6 Se trata de un recipiente grande u olla a=
dornada, exteriormente, con figuras zoomérficas y antropomérficas, se tra=-
tarfa de una olla de uso ritual para ceremonias de curacidn migice o ri-
tos religiososs Hs posible (ma esta fue la olla utilizada para hacer her-
vir los tronguillos del bejuce yue, botdnicamente, corresponds a Banis-
teriopsis caapi. Entre los tucanos del oriente colomvianw y algunas otras
tribusy; hasta ahora se utiliza una olla debidamente ornamentada para ha=-
cer hervir el 'beduoo.l‘q El extracto es luego bebido por el shamdn o por
las perasonas participantes del rito.

Pn la regién de la sierra, en el marte, contimué el uso de la cceca
hasta 1a 8poca de la colonia y su uso se difundié también a toda el &rea
de dominacién incaica, pero siempre como planta de uso ritual solamente.

También hay indicios de yue otras plantas de efectos psiquedélicos,
fueron utilizadas en medicina migica, entre ellas el cacto conocido con
el nombre de aguacolla y que corresponde a la especie Trichocersus pa-
chanois yue contiene mexoal:l.na.lo Subsisten una serie de leyendas y tra-
diciones en torno a la planta; se la considera como protectora de la
familia y su uso psiquedélico aiin persiste en territorio peruanc.
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En cuanto a la regidén del oriente el uso de la ayalmasca fue muy
difundido, Sobre la cultura Shuar o de los Jibaros existe abundante
literatura, 1 O»1TDe esa misma dvea se ha recuperado una pieza aryueolé=
gica, de untiglledad desconociday, yue consiste en una copa tallada en
piedra y con diseiios exferiores, o en bajo reliews, que seguramente es
una copa ceremonial para beber el extracto de ayahuasca., Inire los shua-
ras aunqua persiste el empleo de la aymhuasca, en su lengua denominada
| natemy on la actual medicina mdgica se usa con mayor frecuencia el zumo
de plantas del género Bru siae
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TEXTO PARA LAS FIGURAS

BANQUILLOS CEREMONIALES Y RECIPIENTES DE CENIZA, Tres tipos
de banyuillo ceremonial, utilizado por ol médico tribal o
ghamén, reprocducidos en miniatura, en cerdmica; en la parte
superior derecha dos pequefios recipientes con ceniza de con=—
chasy, utilizadas en la masiicacién de hojas de plantas psi-
cotrépicas. También aparece una peyueiia espdtula labrada en
hueso con la cual probablemente llevaban la ceniza hacia la
Boea (Cultura Valdivia)s Las piezas que aparecen en esta fo=
tografia, al igual yue aparecen en las siguientes forhan par-
te de las colecciones del Museo de Aryueclogia del 3arce Cen=
tral del Zcuadore.

VENUS BICEFALAS, TFigurilla cerdmica de la cultuara Valdiviae.
Puede considerarse como un signo del uso de plantas psicue—
délicas,

MUJER EMBARAZADA Y FICURAS CON FALDILLAS, La figurs cerdmi.
ca de la mitad representa a una mujer encinta en cuya porcién
abdominal se ha labrado una concavidad, para la colocacidén de
una pequefia piedrecilla con lo cual se convertiria en una es-
pecie de sonaja. La figura aparece con la pared externa des-
prendida, La figura tiene valor mitolégico. A los lados dos
figuras en los gue aparece, por primera vez, una especie de
falda o taparraboy; elaborada probablemente con una primitiva
tela de algodsn., (Cultura Valdivia).

DIOSA O SACERDOTIZA DEL MAIZ, Entre las primeras plaatas a-
limenticias domesticadas y cultivadas por las antiguas oule
turas del FPeuador figura el maiz. Probablemente hubo un cul-
to al dios o dicsa yue proporciond al hombre el maiz, 1> cual
se refleja en esta figura cerdmica de la culfura Jama-Coayue
(perfodo de desarrollo regional). Con el mafz se elaboro
también la chicha, bebida de bajo grado aleohdlico pero yue
tomada conjuntamente con plantas psicotrépicas puede phben=—
cializar el efecto de éstas.

PERSONAJE DE ALTO RANGO. La figura cerimica representa a un
personaje o cacique o shamén, con vestidos y adornos para al=-
guna ceremonia importante. En una de las mancs tiene un peyue=-
fio recipiente para la cal y en otra la espfitvla para llevar

la cal a la hocay, para la masticacién de hojas de plantas psi-
cotrépicase (Cultura Bahia).

PIPA ANTROPOMOLAFA. Pipa de cerdmica yue representa a un misi-
co con su instrumento de flautas. DBstas pipas cerimicas no
sirvieron para fumar sino para inhalar rapé o polvo de plantas
psicotrépicas como el tabaco y yuizd algunas otras. BEstas pi=-
pas utilizadas seguramente en clertos ritos o ceremonias, son
abundantes en la cultura Jama-Coayue.

DIOS O SACERDOTE DE LA PIfiA, Entre los frutos tropicales a-
borigenes se encuentra la pifia o anands; que también fue do-
westicada y cultivada en la América precolombina, Es probae
ble yune hube algin culto al dios o espiritu benéfico yue pro-
porciond tan exyuisito fruto. OCultura Jama-Coayue (periodo
de desarrollo regional),

EL CULTO FALICOes Bn la cerdmica mds primitiva del Ecuador,
en la cultura Valdivia, se representa casi solo a la mujer y
se interpreta como una forma del culto a la fertilidad, muy
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vinculada a la domesticacidén de pluntas y el inicio de la agri-
culturaes FEn las culturas posteriores, desde la cultura Chcrre-
ray aparece la figura masculina yue representa a un hombre

bien constituide y miasculoso y en culturas posteriores apare-
cen fisuras guas representan el culto fdlico como la presentes.
Debe tratarse de un personaje importante ecaciy:e o shamdn,

MEDICO TRIBAL DE LA CULTURA MANTA. En la cerdmica Mantefia,
generalmente negra y pulimentada, aparece con f{recuencia un
personaje, en gran tamaiio hasta mds de medio metro de alto,
4ue aparece sentado en un banyuillo ceremonial y con tatuaje
del cuello y la mitad del téraxe. 0&n la cabeza existe un gran
platén o recipiente yue, probablemente, sirvié para colocar
polvos psiyuedélicos para su inhalseidén en ciertas ceremonias
colectivas, la figura representa al médieo tridal o shumén,

RALLADCR DE YUCA. Recipiente céncavo con dientes para rallar

yucas Con la yuca ralla también se elahoré chicha de bajo
grado aloohélico peroy quey al igual yue la preparada con maisz
podia potenciar los efectos de plantas psiyuedélicas.

SOPLADOR DE POLVOS PSIWUEDELICOS. Para inhalar pelvos psique~
délicos se utilizaron desde simple huesos damulados de aves,
pipas de cerdmisa y el tipo de soplador de esta figura cerd-
micas El polvo se colocaba en el extremo delgado yue se apli-
%%E&m?%:q;ifioio nggal . Nientras otra persong soplaba por el ex-

efalico. (Uultura Napo, regidén amazdnica).
COCINA DEL BEUJO. Recipiente cerémico adornudo en la cara ex-—
torna con figuras zoomérficas. Algunas de estas piezas debie-
ron servir para cooinar o hacer hervir plantas psicotrépicas
come lz ayahuasca (Banisteriopsis caepi). La yue aparece en
esta fotografia yuizd sirvié como vaso colectivo para que ca=-
da miembrc del grupo que realizaba la ceremonia beba parte
del lfquido. (Cultura Milagro-Wuevedo)s
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