
LA AYAEUASCA EN I,A AR9UEOLOGIA

ECUITORTANA

Plularco §ARAilJo

Sociedad Ecuaforiana de Eistorla
de la l{edf elna, Qulto.



Ea lae culturag prehlst6ricas del actual terrltorÍo
del Ecuador (Naranjo, 198O y 1,984), en partÍcular, eu

aquellas que floreciero¡ en La costa ea poslble raetrear

el uso de pLantae pelcoactlvae o pslquedél1cas o aluelnan

teo, deede 1a 1nvencl6n de Ia ceránica, la cual aparece

en 1a llesada cultura Yaldlvla (4.OOO a.C. - 2.000 a.C.)

ea 1a penfrsula de Senta ELena, aI guroeste de la eludad

de Ouayaqull (Egtrada, 19?6; f,at¡rap, 1975; Porraa, 1980;

Marcos, 1985) gobre todo, a partlr de 3.OO0 años antee de

la e¡a crÍetlana aparece una rlca parafenoalla refeelona-

da con e1 ueo probable de plantao pslqued6llcae, Ebtre

1ae piezas argueoldglcae aparecetr: e1 pequeño reelpleute

eeráoico de dos a cuatro centfuetros de dláoetro, ut111-

zado para guardar cenLza de coacbasr naterlal que proba-

bleuente fue utlllzado para Ia naetlcael6n de hoJas; se

ba ldertlflcado por 1o Denoa uaa figurlI1a autropouorfat

con e1 aar¡11Io proolneate, que slgnLfiearfa 1a Br-gsercla

de boJae en fo:ma bolo entre la areada denta¡la y eI ca-

rr11lo, en forna eeoeJante a las clásleas figuraa conocl

das coeo eI coquero; repreaentacloaee en nfnlatura de1

banqul11o del sbaaán o aédlco trlbal y en al.gunoa casos

ocupando eI banqulll.o dlcbo pereonaJe. Por uuchas razo-

naa, que Bo ea e1 caso dlscutirlao aquf, consldero gue

Ia planta utillzada no deb16 baber sldo coca alao una

qr¡G erece en abundaacla en 1a penfnsula de Santa Elena,

la Lgg gE§L93. lambtén se encuentran algunaa plezas

oerdulcas que repreaenta a una uuJer bieéfala. Por fla
hay otro grupo de figurlllaen entre lae conocldas couo

Yeaus de Yaldivia, pero que en ves del pelnado aLto de
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EI área geográflca de 1a ayabuaeca

I,a ayalruaaca (Banlaterlopelg caapl) erece eD una er

teaga área co¡reepondlente a los slete¡as bldrogrdflcoe

dcl. Orlnoco y e1 Auazonas; Íncluye pues te:rrltorios ac-

tuales de Vcnezuela, Colonbla, Scuador, ?ertf, Bollvla y
3rasl.1 . Crose eepontánea¡ente en lag zonaa boscogas o

selvátleae de abundantee preclpitaclones pluvlales y a1-

ta hu¡edad ahosférica. Xn La regldn litoral del Xcuador

e¡lste otra área de Ia ayabuasca ee ubÍca al occldcnte

dc Qulto, aI otro lado de la eordlllera y va desde las

celvas eubtroplcalcg de 1a zona llanada de Santo Doulugo

de Los Colorados y de Quevedo, bacia eI uorte de 1a pro-

vlncla de Esneraldas a 1o largo de 1oe rfoa, Cayapas,

Santlago y otroe.

Autlgüedad del uso de la ayahuasca

No erleten datos cle¡tog de cuándo y ddnde couenzd

eI ugo cereoonlal de Ia ayabuasca. E)rtre los grupoe ét-
nlcoa de Ia regl6a araz6nlee de1 Ecuador, deede los cofa

la uayorfa de ellaa, 1a cabeze terulna en uus platafo:eoa

o ut&B todavfa err una coacavldad o receptácul-o. Egtag fl
gur11las son lndlcatlvas de otra práctica rltuaI, 1a de

lnbalacldn de polvos ¡lsiquedfllcos.

Desde 1a 6poca Yaldlvla es BoolbJ-e segulr, para 1ae

culturaa ¡»reblstdrlcas de la costa, a travdg de las ple-

zag cerdulcas, 1a evo1uclda del ueo de plantae Beg?adas

o pslquadf,Ilcas quo creefan ert cada uno de los dlferentee

ccdios ecoldglcoa de aqueLla reglón geogrdflca.
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Der por eI norte begta Ios ebuar o Jfbaroo por eL eur,

Ia ayahueeea GE utlllzada basta a,bora (vlckers y plornaa,

1984) aunque ya de uodo ruy reatrlagldor Drtre los gru-
pos étnicog del ceatro y sur de1 pafa, 1a droga se utill
ze en foma de extraato conccntrado. loe trozos del be-

Juco son souetldoe a ebulliclón por olnco a oeho boras

o oáe obtenléadoge asl un extracto bastante eoneeatrado

(Xareten, 1977t NaraaJo, 197Oi Harner, 19?8). los túca-

nos, que ae Gncuer¡trau ea terrltorlo colooblano, eu caab{o

utllLzan ua ertracto dlluldo (nelcbel - Doluatoff, 1968).

La pauetraelda de los españolee bacla Ia sona de1

rfo Na¡lo, en buaca de1 pala dc Ia canela, conensd tan

pronto fue coaqulstada Ia eludad de Qulto. Aungue bay

algunas refereaclas eáa tenpranae aobre c1 uso de zunog

da plantae y vlaos de ralces¡ a} pareeer, quleu clta por

primera vez la ayahuasca, es e1 Jesuita Pablo Ma¡on1

(1777) quleu anota: rrPala adivlnar, usan beber e1 zuno

(de1 borracbero -probablemente una Eugnansia- ) y otros,

de un beJuco que llanan vulga:mente ayahuasca , anbos ouy

eflcaces para prlva¡ de 1os Eentldosr.

otro Jeaulta, Juan Flagnfn (1740) uenclona tanbl6a,

qon Bu nonbre, a Ia nieoa pLaata y ee refiete a su utLll
zaetdn coog planta uedlclaal por parte de los aborfgeaea

de Maynaa.

St Ia ayaluaaea, deade e). comlenuor se ut111z6 ea

fo:coa de coccldn o extracto coacentra.do, su uao debl6

lniclarse con poeterloridad a1 deserrollo de }a iadus-

trLa ceráoica, puee es indlspeusable un recÍpleatc u olla
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para bacer bervlr e1 bcJueo.

La reglda a¡azdulca deL Ecuador ba sldo poeo estudla

da desde e1 puato de vlsta arqueoldgico, tanto por 1aa d!
flcultadea iuberentes e1 trabaJo en selvaa nuy brfuedas,

euauto debldo a }a graa e¡teaa16u geogrdfica y flaalueate
bay gue auota¡ gue por 1as eondlclonea de1 cllua y del

suelo edlo ban aubglatldo piezaa arqueoldglcas de pledra,

eerdniea y Eu¡l reetrlngldasoute de conebas u otros uate-

rlaLee. Poraa, {1961, 1974, 1975t E I !, 19eo) ea qulen

ba estudlado oáe e¡tenea,oe¡te esta regldn y ha deaorlto

dlvercac faees culturaleg.

I,og vaeoc, cueaeos o copas utlllzados Irara bebcr 1a

ayaluaaea u otro llcor paiquedéLleo, eu casl todas laa

eult¡¡rag priultivas ba tealdo el carácter de obJetoa ta-
gradoa J por l-o ¡laao ba¡ aldo elaboradoc eoa gusto artfg
tl.co, con dlge[oa eB baJo o a].to reLLovc o plntadoe eon

va¡los colorea. h alguaoa oaaoa esoe dlseñog se rela-
olo¡an eou nftos o cotr seres rlto1dglcog o anlmelea aagra

dog o tot€uteog.

Eb cercuoaÍec colectlvaa pueden cer utlll"zadoe vaaos

o cucneoa reletlvareate grandes de 1os cualear eada uno

en au turao, tono un sorbo de1 Llcor ce:renoulal . & eas-

blo, cu Las eereooalas-curacloneg en 1as que s6l.o e1 sba-

uán o eddlco trlbel tona eL brebaJe, baata una sopa Bequg

ña.

Las cul.turae prioltlvas de todo el Heulsferlo Occl-

dental no descubrleroa 1a tdculca para deatllar bebldss

fcroentadae y hasta antes de la conquiata ea¡nñolar no tg
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vleroü experlencia e¡ beber llcores espirituoaoa que, con

Bocas copas, son capaceB de provocar 1a eobrlaguez. I¡os

pegueñoe vaaos o aopaa de las culturas prloitlvas uo alr-
vleron pues para beber lÍcor aloobó}loo sluo algrfn breba-

Je eegrado,

tra Brescnela de pequeñoe veaos o copao oraane¡tadae

Jr Eas todavfa, taUedas en pledra, ae consldera cono un

slgno del ueo de plantaa sagradas o psiquedáLlcas.

Segtfn las iavegtlgaclones de ?orrag (198O, 1985) Ia
ceránfca néa antlgua eorresponde a Ia fage Sangay (2.400

a.C.) en la que se encuentran yasos pequeños o copas, E1-

gunos adornados y que debleron servlr para beber algúu 4
quldo, en pequeña cautlded. §L brcbaJe de ayabuaaea ae

bebe, preclaaueate bagta t¡oy (Vtctrers Jr ?1orran, 1984)r

cn pequeñog eorbog. f,uego aparece 1a fase Pastaze (2.ooo-

1.OOO a.C.)¡ corl uaa ceráulca bagtante dege¡Tollada, en

}a que a? eneuentraa nuehae piezae utll.ltarlao eono o1laE

y vaaos, pero algunos úuy blen decoradog y plutadoa gue

podrfa ger Ladlcatlvo de su ueo cereuoalal . lfo ge bau eu

contrado atfn plezaa qua corresBondau a faaes ceránices oe

nog cvoluclon¿dac y por 1o ulsuo uo se puede degcerter

quc e1 uEo de la ayahuasca se buDlese lnlelador lneluelvet

antee de la denorlaada faae Saugay.

EI uao de plantas Bslquedéllcae coolenza nuy teupra-

nanente en e1 deearrollo de las culturag prlultlvaa (lta-

rauJo, 1969). I,as de 1a regldn auazdalca uo debeü cougtl

tulr uua excepcldn, nárlne que Ia natureleza es ouy rica
en e11ag. Eb 1a reg16a que nos ocupa e uás de plantas



de1 género Sanisteriopsls existen taublén solanáceae del

c'6nero Sruguaagia v Brunfefsia que son poteutes alucln6-t

geBa6.

Aunque Ia flLora no está todavla guflclenteaente estu

dlada, Bo se ba deserlto para e1 área ecuatorlaua de 1a

boya aoazdnlca especiee del g6nero Anadenantbera o Eglg
de 1ag euales ee obtieae los polvoe aLuclnantes.

Los vlaJeroa e lnveatlgadorea que desde eI slg1o pa-

gado ba¡ peaetrado por 1as selvae anazdricas han deacrlto

el ueo de 1a ayaluasca, conoelda con otrog noobres verna-

cularee (yagé en la parte norte, E!l,r entre los aucaa y

Elggr eatre J-oe sbuar). Aunque tanDlén se ba oenciouado

el uso de 1as solanáceas, I.a planta oáa erpleada en gua

ceremonias, clertos rltoa y curaclones uáglcae, ba eldo

la ayabuaaea. No bay taz6a para penaar que aea uaa prdc-

tLca recLente y su orlgen debe reooataree con oucl¡a probg

btLldad a ná¡ de 2.000 años antee de 1a era crlstiaaa.

En 1a que Porraa (1980), ba denouiuado fase Cbiguasa

(t.5OO - 1.Ooo a.G.), corrreopondlente a puebloa ubicados

entre 1os rfos Paetaza y Santiago, el nencl-onado autor ba

encontrado uaa varledad de plezas cerá¡lcag, entre e1las

alguna de caráeter cereaonJ,al , iucLuyendo unaa funerariae,

ea las gue aparecen repleseatacioues, probablene¡rte rela-
clonadag coa dlferentes oitos. fla,nblén ba eucontrado una

rlea y varlada lftlea. Ea nuy probable que alguaos de

csos yaaoa ornanentados bayan sldo utlllzadoe en celeno-

nlas en 1as que se bebl6 ayabuasca.

Eh Ia ]-laoeda fase §@!g (t.5oO - 2oo a.C.), corre8

6
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pondlente a pueblos ublcados entre eL rfo lrllsagual1f y e1

Napo, ge han eacontrado 1as buellas de una agrlcultura {g

elpiente y piezas talladae en pledra cono un nacbacador

de corteza, para produclr te:ti1es, un tubo tallado en

pledra que pudo ser utllizado en la preparacidn de polvoe

aluclnantes asf eouo flguras ceráuleas que al parece! co-

rresponden a1 culto fú1lco, que tanblé¡ en ot¡as culturas

se las eucuentra vlnculadas a"1 uso de plaatas aluclnanteg.

En 1a fase Coeanga-Pfilaro (r y rr), eue corresponde

a1 perfodo 4OO 8.C¡ - 7OO d.C., con gtuBos poblacionales

ubicados entre 1os rfoe QtrlJos y Cosanga aI este de Qulto,

aG encuentran eiguos de uu apreclable desarrollo cultural ,
con peguefias aldeas de gulace a velnte casaa en torr¡o a

uua eapecie de plaza en donde ee distiugue, con facllldad
una casa cereuonlalr y eue fue ya brevenente descrlta por

eJ. Jesulta Juan trorenzo Irucero, en 1682, cooo easa apartg

da y en la cual e1 shandn ofrece sug servlcios. IaI ca-

Ba es parecida a 1as que todavfa subsisten entre log cofa

nee, al.otras y Becoyae ublcados nás al uorte. Es preoiaa-

uente Ia casa eu 1a que ae real.lza la cerenonla del yeg6,

Ia¡¡bfén ea egta fase se eacuentraa netates o pledras de

uoler nafz u otros g?anoBr otrag plezao Lltlcas y abuudag

te cerámlca.

3b Ia fase Suno (3OO a.C. - 5O0 d.C.), se vuelveo a

encontrar 1os pequeños vasos con dellcada ornErmentaclóu,

que segurauente aon vasoe ceremonlalesr para la beblda de

1a ayabuasea,

En la fase !¡g (2OO a.C. - 8OO d.C. ) que corrslPou



de a parte de Ia actual zona sbuar o Jfbara, ee lJ.ega ya

a u¡xa arquitectura Eonunental , coa congtrucct6n de uua se

rie de oo¡tlculoB que eD un área de velnte beetdreas dlbu

Ja uu Jaguar y una flgura antropondrflca. Xs zona rlea
en lndugt¡ia lltlca y eeránlce, entre cuyee plezae se en-

cuentran oIlag adornedas¡ por fuera, con dlseños de eule-

braa, sapos u otroe anlmales reales o inaglnarlos, pleaae

ouy pareeldas a 1aa que en 1a cultura Mllagro-Quevedo,

de1 litora1 ecuatoriano, loa arque6logos haa ll-auado

ñoI1a de brulor.

trb e1 Museo AntroBológlco de Ia Unlvereidad Centraf

erlete una copa talleda eu pledra cou decoraclda lnelsa,
que debi6 aer una copa cereooalal , probablenente para que

e1 ehanán o saestro de eerenonla tooe eI 1lcor sagrado de

ayabuaeca. No ba sldo posible deternlaar con precisldn

1a edad de ecta pleaa pero au antlgüedad puede eeter eu-

tre la faae Pastasa y 1a Cosange-?f11aro.

11¡ eI área de le ayaluaaca eD la regldn litoral , er

Ia cultura Milagro-Quevedo (5OO ¿.C. - 1.500 d.C.), oub-

sleten dos grupos Ctnleoe conocldos coeo 1oe ocololEdosÉ,

debido a que se plntan con e1 piguento roJo del achlote

(¡t¡a orcllane) y loe cayapas ublcados a1 uoroccldente de

Ia provfncla de Esneraldas. htre egtoe grupo§r todavfa

subslste La tradlcÍóu, por 1o penos por parte de1 sbanán

o uédico trlba1 r de beber el- ertracto de ayabuasca gue en

estos grupos ee denoalna -p&& o I¿]e entre 1oe cayapaa

y !g!¿, entre los coloradog.

D. área de oeupacidn actual de estoE Srupos étulcos

-8-
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correopoude a parte de la zoua aáa anpIla que ocupd Ia
cultura Milagro-Quevedo r Qü€ 11egó a un alto nivel de de-

sarrollo teeuoldgico y cultural- , coa una agrlcultura abug

daute y aoflstisada; netalurgia va¡lad.a, coa rlca pro-

dueclda de a¡tfculos de oro y otros oeta1ea, aaf coto ¡o-
nedes de cobre. En esta cultura se baa encontrado oLlaa

rlcaoente ado¡nadae con represeataelones zooudrfleas y a!
gunas probableuente de anloales nito16g1coe, reeipientas
que han sldo denonlnados ug[g 9g !E*,". Se trata de un

reclplente ceretroalal de alto apreclo, gue deb16 ser utl-
llzedo para Ia beblda de la ayaluasca que debl6 ser, eI

llcor uás lnportante.

I,os cortactos tresandlnos entre Ie regldu anazdulca

y Ia costa de1 Pacfflco son Euy antlguoo. Eb la cultura

Mllagro Qucvedo se encueutran aucboa slgaos de aeoeJanza

con lae cul-turas o fages anazduicas. h taato uo sa

prueba 1o contrario es de supouerae que 1a ayabuaeca fue

llevada de la Auazonla bacla eI ter'rLtorlo ül1agro-Queve-

do y deede aIll Be propagd a Ia coeta norte del Eeuador.

tanblda en CoLoubie (Cuetreeaaes, 1958, Patlño, 1967)

decde el CaguetC y otroa gltios a.uazdnicos, Ia planta ba

gido lLevada aI valle de1 Cauce y otroa lugaree de la re-
g16n occidentaL.
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§egtfn 1os presentes ballazgos axueoldglcoe, 1a pre-
senela de1 hombre en e1 actuall terrltorlo del Ecuador, da
ta de bace pás de 11.0O0 añog.

Del uso de plantas pelcotrdplcas nos han quedado pie
zas arqueoldglcae que se repontan a oás de ,.00O afloE a.C.

Xn Ia cerámlca de Yaldlvla (penfnaula de Santa Elena;
4.OOO-2.0O0 a.C.) aparece una parafernalla relacloaada coD

la maatlcacldn de boJaa e iahalacldn de polvos vegetales,
ag1 eomo otrae piezas que revelan ls presencia de1 shanán
y otrae que, lnc1us1ve plasuan en el ba¡ro algunoe de loa
efeetos psfquleos producldoa por 1ao plantaa aagradae.

EI enpleo de la ayahuasca, el deode eI comlenzo fue
eu ferna de extracto concentrado, deberfa ser tnuy poste-
rlor a Ia laveneldn de 1a ceráulca, pues es lndispengable
dieponer de una o11a para bacer hervlr eu e1la 1os trozoa
del beJuco.

EL área principal de uso de Ia ayahuasca corresponde
a 1a Amazonla ecuatoriana Ia olsna que, por dlversas rázo-
neo, ha stdo uuy poco estudlada en su aspecto arqueoldgfco.
E:r eI te:ritorlo de 1a cultura lastaza (2.Ooo-1.o00 a.C.)r
entre otras plezaa argueoldgleas se ba encoutrado una copa,
tallada en pledra y con dlseños eepecialea, que deb16 eer-
vlr para 1a bebida cere¡¡onlal de Ia ayabuasca.

En e1 lltoral ecuatorÍano, hay otra área de la aya-
buasca, que eorresponde a Ia parte búmeda, donde f1oree16
]a aultura Mllagro-Quevedo (:OO-t.500 d.C.) se ban hallado
varlas oIIas, conocidas eon eI nombte de ncoclna de bruJor
que slrv16 para preparar el brebaJe.
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