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rIloLivia, se conoce For lo menos 14 especies rie
tiente oricntal r-1e los AnCes. Asi, o,'r e jemplo,
m¡cián que 1l3.namos tryun¡1as'r o sea una zona boscñsalTfñErra
iichulz, frré coleecionar!a ¡nr Th. iicrzo§, en Ia 'er"rania rle

'l.anta Cruz «le la 'iier! a, en ¡'n¡ f.'rn'aei ón sem:' j3nte a 1a r:e

l'n cr¡anto a I:. dom¡st'i ceción de Ia coca" cr€'eros .¡rte ,1sta, ttrvo gl.t orí§en en al-
,iina f.rm¡ciín yr.rnruefia rrel I orú o liolivia a pa: ti r tle es¡ecies :ilr¡^stres posibJe-
m.nte no muy difcrentes Ce l.ac cuI tir'¡;las hoy. ¡e oL-serva ¡lrüna r.l ife''encia en la
ncrviación de l¡. hojás corr§'¡.ponii ¡ntes a las c,)cas citltir.¡cl¡s en el rerú y Eoiivia.
§o cr:ltiva tar¡'lli ón la coca en Jeva y al ¡arecer a rarti.r rie m¡terial prceeCente rlel
.erú. --qi bien hay muy poca Ciferencj¿ en 1a morfr¡1or:ía tle lrs espeeies cultiva¡las
Ce coea, e. nntnria de vari¡ciin en su conteniCo de alealoicles. la coca tle .Tzv&r
t.ienr el mas alto e.ntenir-lo en er total rle los al.ca1oi.1es, que 1lr"ga aI ?.:4. \í
bion el cont¡nido t.otal cle alealoides, en las c¡eas andinas, es de O.1 iá a 1 ilo o
algo 'nas, le coea t¡e !olivia, tiene el nrrs e.l.-Y'r{¡: ccntenir.lo en cocaina snla., a1
ror'c.16¡ ¡ln 'l o- tres cu-rtns c!el total rle alcaloi,'es. Ios otros alca¡oi,'es que se en-
clrcntr,an cn las h., j¿s rlc Ia cocar qon l¡ truxillina, 1a cinna.nrylcoe"inar l¡ benzoy-
I,.cgonina, 1e i . o t r ¡ py l e o c a i n ¡ , I.a hyr.rina, l1 I'ytrolina., la nicoti na, ef.c, !l I con-
teniCo en alc;-l.oides ¿l r-. Ir coca, 'ebe estar conr'i cicnar'lo ¡cr .'cn.s nlt:ti¡les sienrl ,

l. r'a-iacion cre ose cc,ntenÍdo, e,l r,.Fi¡lt¡Co de :!.. F,el:reqaci ón renétiea rr^ estos f¡c-
tores. 1." nr'lnirrbl.e cómo los arbr'¡stos r'!e 1, coca, on l¡s nl¿n1¡cion-S nlas rliverS¡s,
ll-asentAn utl., n.- to.i a ¡nif r'¡miclad a ¡, .6 1r '.' riuñ cu f\r-¡aqacián nn se roal iza sino
^nr sé¡.i¡1n. '.il exámen histo]ógico ri" )..s hojas Ce qraca ext-, a.i r1¡s ip Irs tumbas
n¡'einc¡icas de N.rzca que d:t¡n talvez de r¡lrc r-re 2.C)0o años atras, demo.tró, corno
informa ('r Iive C-iffiths, unn s.irnilitr¡C ..lmirahle cntre ástrs y la ccca p.ruana cul-
t i vr r'la hoy.

ee el cr¡1t jvo mas inportrnte en 1a aEricr¡ltrtra de los yl¡ng.as rle I a iazr
os ír.l t, i¡ros años, su extL nsi,in va re'rittci cnilose. ¡.nt,es r-re 1a Ctrerra .ieI. Cha-
ucción de coca en lo'^ J'unqas, de Tnqrri':ivi del i;¡r¡¡f,¿6c'¡to de La Pazr de

publicación trla coca Soliviana" rle I(ieanor Fernandez, fué de 12o.oo0 a
con un valor tle cu¡tro a cinco miIlanes de bolivianos de ese enton-

c!e la cr¡cá, es muy Iahorioso y l.os arbtrstos, requie-en eondiciones
t:
t

ecol ót-ícas restr j nr"idas a zonas ¿-ieternrin:rrlas cono sl n I o. "yungas'r. 'ls "e ¡r¡sUeiir
r¡ur. los 'ryurrga--<" rle il¡rlivia, ¡,a tuvieron f'Iantaciones de coca en la lira fncaica. Ia
paI:rbra rryungart parece ser de ,,rigen aymara, !\ucis, en eI Vocabulario .\ymara rlel Ia-
dre ilÁrtc,nio enc¡ntramos: 'rYunca!t vc l. nhueura: An¿les o tierra caliente o templacla.
triacca yunca: I¡ ticrra o va-l.l es ca'l ientes que esta.n llee¡dos a1 No:'te. Alaayrtnca:
Ios yalles calientes hacii: el 5ur, respecto rle asta tierra fria r.1e los I.upacas y pa-
casesrr. !n el r¡i qmo Vocabu.l ario, encontramos vari as accrlci¡¡ss ;r¿1''r la palabra 'tcocart
.\si, r,cocacocarr es una esresura rle írbr')e s; rrcocarr, es un árbol cualquiera y también
'rcoea'r es la I-roja de un írl,oI así I Irm¡do qrre Ios inrli os mascan. (ionocemos al¡r;unos
nonrb es ¡¡eoeráf i eos, nr¡c i le,\'¡n e1 -rcf i jo tr¡1.cárr sig.'ni f ieanrlo trosque. 'isi, 'rCoca-
"r¡nkurr ¡ur' seria anc,r''st-ur.. o nu,.rta cle enlraCa, a1 bosqrte, os e l nombre de una hor-
rnosa ',e e j:r .1,. rronte'r rue, se t)asa en ell ca¡''ri no rle Sorata a )iaoiri T:or" ToIa y "C.)capa-
ta,r, r'¡ ¡,- signi f icalia, encina Cel bosq'.re r o< una I.:blación inrlíqena rle {yopaya qrre
rcalmente ¡stá onci¡¡a rlt' .! r:s l: 5,-r1;¿5 de Cotgeajos. Iln ¿y¡n¡rrár lp palebra 'tcoco'rr
sirnifiea ta¡lrbi ón 1" com!,''a r'l e lo- vi¡iantes o traba.jai-]ores.

rn -lo¡r Yuneas ¿el ll^lart¿mcnto Ce ('oc¡nhamba, se crrltiva 1a coc¿ r.n terrenos de
:.'oco rleclive y a'ln nl:n^s. -n e stpF; e^n..1 icionr:s,, 1a enf e'r nrerl3d de la 'restella'r que
eF c.u.:?da lcr uÍl vi}.trs, nrorlac aCo mcdiant.o in.:ecto- 1¡ectorcs, ós muy sovera y en
r?l i"l¡n^s ri- q'i -ncs co¡r. 1n- i'unE¡s rlo Tot.ora, ha ¿,.1¡r.ido nnr cnrir''t.l eto, e.te cultivo.
l-n ln^ Yrrngls dr, .l ¡ i'az, li ceca -¡ et:!t jva on t.i-razas, 1"h...r"i osamrnte nrpDaradas
r,rr.? el'lt¡r -i" orrsiÁn J^I .lc1o clrc esté hien an jsonnr.lo ), !errnitir rtna amplia nerea-
ciÁn "r¡, J i:,if a I"= --sih'i liri.riI¡s c,r r nnf orm¡d.rre-s o n1.Eas r:e in"ectos. .{1 mismo
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fnr Ir Eenr'rnl, se cr,seel:¿ J. ¡¡¡¡, tt o veco$ al a;o, cn abl.il, junio l¡ nr1¡iem-
h-e. l^ r,^eoI¡CC jÁn rl" l¡e l.'6,i¡s, *C ereCtua a m?nór errnilenedo lln sran número Cle co-
¡:r'¡|¡ri6r,rs mrr-ierec l:!ue reunen I'r" hnjas en t¡na ser\¡illeta .'ue llevan a¡n¡rr¡r'la a -Lr
cint,rraa. '[ina r¡ez coqeehlda uno l]rr.na .,orción rle hojas, se !ss b'ce seerr rapiriamr:.nte,
en un t. ^n 'r-tio cuhi.rto rlc l^zás ¡1 lanas de ñ j.'dra pizara, cltp rccibe el nor,rbre .'l e
rre¡cl:i". Una I'p:, ,!esee:.'as ¡si sl sol I¡s hoJas, s(,n a¡! ens¡das en ¡rensas sencillas
¡16' ¡¡r¡l¡r¡ r' 1u¡ c:o anfard.]rrrns eD la. v:l i,nas soc¡s dr l¡. hojas dn 1a banana, que
!^ecihen e1 n r':hrp d,. I'errs'.lrorr. rlstp »r'oeoclirniento r'le emba:l al" 1¡ e¡'ca, está con,iicio-
n¡.lo a l,'c 6,rd;1 I ir'¡,.'os r'1'.. transn¡,'te a mula fio! caninos malos, cotn.i pran antis d.-'

ahor¿ f ¡. 4r' yunrlas. C¡:" tlulto q; ande qrtr' es una meCia carga r'1,' ¡:1.rla, sc 11ana 'rces-
tr'"' t ti¡ne un ,eso a"'¡^¡ j¡¡3116 ir' !Q I jl'¡ras. fI "cc6to", cnntiene e¡ su interjorrtlos
r¡.,uete.s menr.res también envrre ltos en "cusuro'r y con un Feso de 25 litrras, oLre reci-
ben e,l n¡rnb-e r'' e "tamborns'r. -n nu{'stros días, le coca so transl-.orta en camion.s,

iero sierpre erqbalada en 1a f , i'rna crés.rita anteriorn¡nte. lin Iñ ':oca Tncai.c;r, )a eo-
ca É.. tr ans'o'taba ser-¡urain. nte .n s¡cos dc Iana r'le l.1enr.. li..rrin 1n- ei on jstas dc' i¡ Co-
Ionia, eI Jnca llevaba s:ri cocs én irna ¡reiiueñ¡ bo)sa ¡r'nrlir'¡{6¡ ¡l¡ uno 

'-l 
e sus costa'los.

l,sta i¡olsa, ^ra lu josar,':¡nte ,,{4¡¡.1r'l¡. 'n la actr::, liC"ti, ti'd:r'í, a.l iunos inrlios, m3ne-
jan 1a ecca en unas ;er,ueñas holsis tejidas de lana rie colores vivos, nrovistas de
f Iecos v I -l ar,"aclas 'restalla'l o 'rchusna". Ill norbre dc 'restalla'r con e1 qile .se ccnoce
i.', cnferme,iatl de 1a coca qt¡e ya hr-,rnos menciona¡]or Darec€ aludir a ]os fLecos de estas
bolsas porque en esta virosis, las ramas terminales tlel arbusto, acl,-luieren eI aspecto
de las ramas CF Lrn ciprés con 1as ho ja.s rerluc iclas a pGqt¡eñas e.scanas (altoiphf,lia).
I a cantir,"ad rie hojas de coca quc se lleva en Ia !rchr:sparr n, e¡. sino de l¡nos 1O0 o
25íl lf !"amOs.

los eronistas no infor ¡nan clx¡'¡;ni nte sor.: ó el obj.f¡ r'l o la mast, jcación .d¡. 1a cnca
nnr 'l ^., inrlios, alrn(t ue remárc¡n ',1! su uso cstaba re servarlo :r l.as cI¡seS alt;¡S del
fr,,. .i o ióei. I i.ta d,. lo- Ineas. íiolrlen l'lortim: r, ..n "Ílist,ory ol coce, the r ívine
';- lant oí the Jnó srrr,lierv York, 1.]S1, sostiene q',.' la coca f i,,,rtrabá en )a f ernlacorpa
inrrí,¡r'na C.r., L¡n: dro¡.oa nuy i-r,.ortante. Nosr",tt'os creemos (, [:e ]¡ coca '.a sirio utiliza-
rr. v lo e- tod,lvia h6y, cohre t,orlo e()rno l¡n. 4''of{a má-ica L)o¡ sus efect,os scbre el si-s-
tem¡ n rvioso eontral, cnnsisf..¡lop .n un¡ aensación 'e l¡ien¡st¡r y tranrlui. lidad, aI

nrismo tiemno .l u" en llna atenirrc jón o i nhibiei¡in de ) r., <pna,,,"ronoc in§'rl'tiosis 4e1
r,ar¡brc, 1r sed y ol citnE¿nc j.o físico. I'n Ií¡.s rclr"¿.s.:r.nt:c ion,.s fitomórfieas de las
cult'l-as .lr. l¡ Cn-ta Nn.to Ce.l 'nrfr, ;"'rnetuadas en srr adrnir"ble cc.rámica, no se en-
cnntt"arlo noria clre ¡'ecr¡, rc'e . l.¡ 6 ¡3. il corl ueo o !:trsf l¡¡¿ión de las \ojrs d,. la ccca,
..1ehi ñ ser una \¡ r'"¡1¡!or¡1 ncc, ^ j.'¡d :..ra esos gr-unos !rumrnos tltte rri vi nron o via jaban
en altrtras ¿ :: ¡ s i { n ¡ ¡ } 'l o s . -nr rtl'x 1r'rte, )¿ Srrc;ina, l l.evlba n ecos h',bitantes rleI
qá lirlo lIti- lFno lnrlino, hacia a un¡ ensoñ¡ción dn un r,¡r.lnrlo ¡1". jor. Ncrnan Taylorren
"Irlight f rn¡n ',ea1ity,t, j.ler* Yo"!<, 1n49r C^fi-i:erA !a c,\ca córo lln.r n-cd.i giosa Croqa.
^ue rormite es,cai.:r o r',)l ar rlc rtna am,rga o anr'rr-ti osa realldar'! que Isra los indios
rle lo¡ L\ndes, fué realmente esa mon6trnn, fria v tri¡,te ti.'r.e sjn árboles ni animae
1e:s a la 1uñ ellos vivier, n apoga,ior, nor Éi qlos. 'ltrizas loE f r;r j^ r-rores de esas gr-an-
des culturas nochica, paraca o nazcn, c,ue ta lvoz v j.nieron rieAr'le )t{é jieo o de otras
¡'xrtes deI munrlo, luegc' de habi.tar lñF costas r-1el l'er'í¡ n,,r centen.ros rIe afios !r.¡sta
cintentar ¡.rn." cultu¡'a a:rícola avanzada, so avéntri'^¡ron hacia lag a lturas andinas en
hr¡sca tle ti ¿-,rras nu.v",s y Cescubricron lo! nin'.rnl¡s de cohre, e¡t¡ño, p1omo, r:,lata
{ e,} 9rl nrtivo. ll' irosible tambjón quc los servicola" rt<. Ios llanos y bos,:¡ues rle1
otro l¡clo de los Andes r Que ya t,i'nrlrí an iguaJ.monte rrna agricuttura establecir!a sobre]: base del cultivo rle I maízr la mnndioca, el maní, Is b"tata y otros productns, .,s
hubieran dirieido h¡cia las montañ.rs altas, en roc flr, mcjores climas o simplemente
obndecie n¿lo a eq.r instinfo natu-.a1 rle ey',Iorar 1o r'iesconocido, hasta tlcscubrir ta¡n_
bién lo' yacimientos roinerales rle l.n alta c¡,rdi Ilora. Cualquiera de esos srunos huma-rics, r)6 ment¡l.irJ¡C bastante evo l:lcion¡rr]a ya, h¡hria pensado f undir Ios minerales des-ertbiertos para forjar r-r ivnrsos utcnsi lios y armns clo nretales cl ivprsos o de sus alea-cionc's. Sin enb¡rgcr f al.tÁ a la iniciativa rle estos rsrurios cañaces tle entrar en unae" de J.o' m.'telcs ci rno Io" !rrhi t.antes ccntem'oránF,or: rleI i'ie jo L:rrnrro, el combustible
n'^cos'ario o sea o l carbón <le nier'lra. I.r leña y el cerbón voqetal son eqcasoFi en l.3s
Sran'e.s a 1tr¡r'as )' aFí r loc ¡í;ilc's ob,'oros rle! l¡1¡^rio Jncaico, aD.'nas si f abr-icaron
a,'llunns imnlemlntos d. cobre o br-nee te.m:l !aflosr ñreeis¿nr.nte p"ra extraer Ie ¡1.¿f,¿Ce l.is rnin¡s dr' rorco cn el \lto I ¡rú. l¡, l, oro )¡ el cobre n¡tivos, fuaron facilrente
tt^:b" j-d:'r'e., r.,rñ no::n b-oneo ,ru'o ni m.'n s el ficrro. -'ita abr¡nd¡nci.a ¡r., mineralcsy );. f alta r,cl c.nh¡;-t ihle n".co.ario l-r¡ fr:ndirtos, l.rr,f r.lan ca¡s:¡,:'o ¡¡¡" -r11f¡¡da frirs*rtrac'ón eÍl er.nc -i¡nb los qu. h-n r-teiado testi.m¡nio ¡-!e elrltrrr¡s mr)\r av-nz1..les. rl.a frus_t:-r¡;''n' t¡nia ctl' rlr'smoral i.'¡rlos h-ste eI r inrite ¡- l^ in.'efor.ncia orq cornr, leta. ,or
otrn l:'r¡l¡r l^s p¡.'e¡1r'l¡s; n,'¡1f.2i3s rnij¡¡g en nrerl j o o'e I¡<- er¡A!es hab.iteron v aun !rahitan
los inrl os , ate: r,'rjza-i^n o ..o c. !.,n¡l¡r-ps -1¡e, ¡-p¡.1¡: cj r..n minJ..rúlos áceiCrntr.sn .s§ inm".¡so .,"1c¿-ié i¡ ¡"r'lee r.1n :-.a¡if g y andesita, banta l -s ct.-.!..S s. hai,¡ian
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at'.r:viilo ¡r ¡ilrnr en ,na a§ce)18:ón sin retorn... l- ra est¿rs virlas f rr¡strar.¡aS y amenn-
-5rtp.. .t1r) ' I- r.l tr¡ra y el frio, la coca l-abría si.lo c'..: s. c u h .: e r t a c()$o .l ^ r'roea o pana.-.
cea 14xs nerfecta.'Sj h!.en tra jo In acci6n cle la coca, el horbre sopcrta la altura y
r€tarda Ia sati=f¡eción r'l a su. npcési¡-iades del. hnnb'e l/ la sed, tar¡bión s¡¡fre r¡n¡
atcnriació¡r r'. nsi.lerable en:l ¡ "ct¡r¡r¿r! fisica y 1a frrttción r-le1 ¡onssniento. e uarrJo
a.rihr-.n lo-- r'sr^íiol¡g ¡1 "gru, .'nc.nt!'aron lln rjrar'r l:¡erio de tnbi,.rno raternal y
nl rri srno tir.mpo abs¡lrrto, ra.'i r'io fro]" ei f nca, '\¡. ¡rai". slls Sub.litOS, erá nna ii ivini-
dnC al ir.1¡^ I .¡¡, '.rn Í].¡n¡rca abs,'!rrto. Ios indiosr ¡le esos,¡iasr dpbi,'ron qenti"e ya
t^n int"¡t, nte4' \- ¡¡c jo"¡erl .sr, que a ]resar r.'ic p:'tar aÍ:"trle rl ,s en rtn eiórcito de rr¡s .le
eien nil s"I.'^.'o.. ,'o,jeron abatir a c!,r ,f ivinc i:lcn"rc3, n6¡ nat'a mrs qllo 15fi ¿r'enture-
r.c esrañol.s. lrjo 1a inf l¡:cnci¡ rir la coca, el rlesdieh¡do h:bjtanto :lnCinor aun r.ti\-
.' j ¡ " ,' '.ter srr e,':i -tencia re-qign¡rra e in¡ort:nte si n ..¡r'r'tn7¡ (lr' ir''r¡') i n'r r ;.l l¡n¿r na-
tl¡r'nl.^za hostil rl: -ir'.'ra v ni c\re sin carbon.'e ¡ic.rra. A.un en nr:,- ctt'os díns, tt:ede
ye,se allá r,n ,l.. l¡'eñrs :.,-it.arias -y nl¡i:rlas rlp lr fnrrii 1l¡ra, intlios taciturnr's,
sill¡'i .¡tdo ¡ c¡1.' .!lrmas n'stic^n,"o un¡s hojas rlc coca, eon 1a nc'nte sr:mi..!a en ]a c(rns-
ti trrcií''n r'1, l^ tri.-te rrpli,l-d a. su.tílido es,,acio vit¡1. Ia c^c¡, clebe e§timr¡lar
1¡ r".-i.¡ción an la¡- .'ran eF altrlras )' t"mbién nitigar nor anostosjs 1¡s.ens¡eio-
n"s t-'e l , fatiqa, ol hanb: e :y la serl . los e'rnqrtt'st¡:1 ,rr.-'s f, 1os o- -l,iradc,res r icntif i-
coG rier'rr¡ arlni'i¡ron I ¡'e-'i-tenc ja fisica $ 1a srrn'isián en:oci,.¡31 ¡,- esos tragroE y
manquado.+ ¿ym¡ras .'o I ¡ i.escta ,lndina, qui' si.n nas racion al imenti c ia our rtnl§ das
fu,'g.as o Ieces abundantes en e1 Titicaea, c..cidad y unas T.'cas lla'ras y cll tIños hervi-
dos, al r:trí a, porlian rr a,'izar c¡r¡in,tas r'!e nes rle 4O k¡. cr eumi:l ir durns faenas a¡qri-
colaÉ en altrlr¡s sl:reriores a los .3,(o0 m. al pareeer, n.rr'l- rxas rr!e nor la accián
enr'! vante dr, las ho jas de coca cue marcaban. l'r'lcho§! r,irrieros hlancos qtre hnn atr.a\¡e-
saCr¡ lo ir, cp{.¡ \ndina a 4.oOO m sob:"e el nivel r.lel mar rt franqt¡ear'lo r Jns Pas()s e}o-
vadns d.e l¿r ci'rdi)lera.r con.:c.n lo.s efectos benéficos de la coc¡ rF¡stie:t,!a qLie fue
e1 único nerJio que leF ¡rrmit6 librarse r'ló,il angrrstioso rrsorocche" o.aI de nnontaña.
J r neces jrlad ,lcl co.¡ueo p¿irece estrr asocinrl¿ ¡.1 tr'.|1¡.j6 f is'ico de alt.tlra y e1 esta-
do emocton^¡ rle la ansie,,ad como nu.de con.tarse al observar el gran consurno que ha-
cen nuestros rnin{'ros, r,l e estas rrreci o-ns h¡' jas oer:' ct¡nf lir stt sacrif icacla labor en

las r¡i.nas de esta;o, situar:las caei s ienrpre Ior encima de los 4.0Oo m. de alturar ccn
s¡s s¡,.¡vone6 qu,, amrlnazan al nnin¡.ro que los ¡e.fora. sepul.tarlo en cnalr¡ ttior momr'nto
debajo de I¡s rocas desprendirlas o 'ttojosrr, Fn.las n¡inas, coqttean por igual, los in-
dios, los mestizos y los blrncos asi como 1o hicieron nt¡".stro. cr,mtr¡tientcs pn el
ir¡rso de Ia Guerra rlel Chaco.

Ia accií,n rlel c.queo a1 igrral r,uc la r'le f uraar un cir"arrillo., ¡..rrece constituir
un refle.jo c^n,li"i6¡¡¡1g qu ¡r.mnren.ie un¡ serie rle o.eracioní.§ sucesivas ¿| .,¿rp6+'r
i.nneces¡rias, -oeo in"vitables cornr' las tlp s¡c¿r las hojas de cocat una a una de 1a
rt"r-¡snarro si.mrlement,e .'el hclsillo <1e I pantalón o el saco, quita"les J.os Feciolos
excerlent,eF, mirnTlas y 1.1c\ierlas a 1, hoca nara rescarlas s,¡lo sttavenente y forr'¡"¡
lln b'lo insaJ ivado del que se irá sr¡ccionando lentamente los alc:rloi,les a tr¡ves de
I.: sal iva ¡isolvont... I j coqueo se com-Iem^nta cón Ia m^.1, jcac j ón r'!e ttna pzsta de

cc,niza endrrrecirl¿ ¡¡€' se 1].ama 'r1Jinta" o rrllttctar',, (l r!e ademas ri. facilitar Ia libe-
r.^c.iÁn 

':l 
c Iei.- alealoi,,es, mr. jnra el sabor r'l e la coca qrI{' es .lp's¿g¡¡r!¡b le. 'ilste proce-

so e mIIeto, se I I.ama 'tacr¡lli.eotr y se )n realiza varías 1¡eces ¡l din .errún las cjr-
cr¡ns't¡nciñs rlue ro(lt.:'n ¡l cocrreador. J ¡ "1]l¡ctarr, t:l er)no lo con.-'eemos lrrly on lo§
morcFtro,s, ee una r-i-¡cta rr () caniza dr r-riv¡rsas Ilantas amasada con agrla y l rre,ro r{e.cca-
c1a a1 sol. I:, ¡l-,,nta 1l¡, ¡l¡rs s¡. ¡sa ;;¡ra dar.l a erniza destinnda a.l a fahrieqción
d¿ I ¡r'rllucta", r's Ia auínoa o ChenoFod ium ci uínoa. C je'tas Cectaceae comn eI 'rvelorr o

Coreus hankeanus y la 'rsitirJuira'r o Cteistocact.us h^rzogiaDusr si.rven igualmente pa-
ra I " ;E-ñ-;j-iv¡, y .s,tas cenizas al-
calinas, rleben liberar p,.-r¡eñas por
Iorq¡¡e a I m¡st i car ista en ^stas c'l
ancstesia on 1a lengrra y la mucosa
los estuC i¡ntes do secttnr'laria, mrst
r¡nte el FJlríodo do ¡repar"ción rle
la coca mejoraba la concentraciín d

hoy, hay r¡l¡elrss persnnas, conoci.las
familia altern:rnrIo la masticación rl

alcohol.

ci¡,ncs rle los alcaloi¿!es contenidos en la coca
ndicionos, se nercibo clnramonte ese estado de
brrcal. rntes, costurnhre gencra I i zada entre
icar coca cnn azucar o
los exámenes f in,.r les r'! o

e la atención y aun l.a
co m<¡ inte Ipctua Ies qun

c estas curiosas f¡n jas ¡

¡-o norque se
f unc i ón rle 1a memorla. Aun

decoq ueaD en sus veladas
c,1n eI ci.garri l lo y el

llxiste un1 gran c{)ntraveriia so}.;re I e apreéiáóión de los efectos de }a cocaina
en eJ rrrfanismo hr¡mano, existiendo ya mucho escrito sohre este tema. Ncsotros, rlife-
renciamos el uso 4e Ir coeaina ya 6¡¡fr-ri.qa al estarl., r'le ri jversas sales, ya soa en
fnrr.a ,ie ,.,o lvo qr¡e se i.nt¡r,duce a la n:iriz ñi: ra qu obeofción'mucosa o ya err i nyeC-
cion,'s hi.¡orl/.rmicas v el enrnleo de ias ho jas 11e coca en c1 'racn.l I iio'r nat,ivo. Si bien
en Embos cRqo. r h;,y 1'¡6¡s¡sión a 1a aCicci6n, ésta es mucl'o ma.-q ar"utla en el cocRino-
ñ1no quc usa e^caina extrairla ¡, ¡urif ica,'i¿. r] efecto rle 1os alce.l oides, es taml¡ien
rli f e,-ente en amhos cas \q. l. l adicto al a lcaloide misrno, srrf re alteracic¡nes nf rviosas
v nlontn !os ¡ue v¡n do Ia mas vir'a aeti't':rción psicuica l'¡sta las crnvul-siones, 1as
narálirii-, e1 rlolirio y el colalso fisioligico. tll coqlieadrlr, qu. en'{ re -nosotros,ess.,bre todl ol indio, ..irr eJ contrario, no muestra ninguna rle esas f.'rturbncicnes
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Drofundas. )r¡izas.r el inrlio ha arlqrtirido t¡nbién a trav,.s de sis'ios rrc ccqueo, algu-
na resrstencia a lo. efectc's fisiológicos Ce ln.: I)erlLleñas rlcsis de .rlcaloities que
debe observar a c.nceel!.lncia <1t, stts 'tacull icostt di^rios. Is yl conr.eirlo cl hecho de
que Lr coe;rina esti.mula en alt,, sra¡1o 1¡ ar:tivi rlad mcnt,al de l.a i,.ár'-i nación, ex¡Ii-
e.rn.lose asl, )a exist0ncia ri. ¡rrrchos poetes, oscritorcs y artistas escl¡v,s de 1a
¡,rs"i¡¡. ';n l,r- inrlios riel tltil'ranr) :.nllino. n(.se ri¡scubre nin,g'.rna arlilirlnd mr.ntal
y s i n:¡s bi en r¡nr prr'f ¡¡r'l¿ prostraci ón o i n róf erencia a los estirilu !os del nund() ex-
terior, i:laf - arr¿'l3l i r'lad ¡lsico)ógica, sin e j',rba rgo, nr) rlobe scr una congecuencia de1
cor'1 ueo.in6 rlr 'l a virla r.n t¡n ambie¡1¡ ,¡eorr"if ico aiqLndo e in/rspito, rerDcl,uilda a
trevr:g de rrar.i os sii":l os. -'eguramente jos tib,'tanos, tjenen una i¡r,ntal irlar'l seme ji¡nte
a I'l .ip nr¡r'stros indios n,.r nnír sin¡Je rRz.,ón (Je ecolo;:.ia, lorque ei)ns, no c.{t uean.
Touis ,l .ur,l in en su I ilrro "In \¡ie uotirlienne au 'trct.ps r'les I orniers Tncastt !lachette,
'a-is, 1055, cita n^r: 1a I'¡rn'acorea i,'e,'etal de lo" irrcas, Ia coca i-,re ser'ítn los in-
¡i -, 1; n,. rrí::.i r'a ''es :ntihr'méticas, ,!nt i.he¡¡o¡¡ági s2s y anti.r,'iarreic¿s §¡j'r la fr:r-
rn1 .!.. infusi:n, aiemas de qu, su jug,,, Beea las úlceras. iln n¡¡estros días, 1a medici-
na casera utiliza torlar,.ia al n¡te de coca para mitiEar los dolores de estómaoo y la
mac..¡nción alcohólica dc l-s hojas, c,,ntr^a las ner¡ralsias. Ja !li"tcria larm¡co1ígica
de La cocn en l,. li'tiar esta'iIll.trada d1' un ro.jo ¡;.rt,ict: l;rr -or loc estrrr-1. ios ot¡e rea-
I iz6 cn n¡tn. tros Yrrn.qas r ol. m/C jeo " hotánicO améric¡n. Í.'r. llenry :l . Du.cby, enviado
:'3n¡¡ f.- l obioto llñr 1: Casa l''arl<.e i'avi.s, (.n 18a5. fl; hicn Ja cocaina, ya h'rhía sido
¡i.. 1¡r¡ r'lc j.r. ¡^jas rlr, 1a co¿¿ ficr el r1uírnico alerán Caedel<e .n 18ii, se sabia muy
noco s,rhre !a h¡tán jca da este tr"oc, j:Iioco vegctal ou. toC.cvia hoy, .,. f uonte r'1e uno
rl r: los mns "frct!vos an{rF:tés jcos loc lrrs. 'i¡shy nr.,tri.:to r'¡ rrn l-hofato"io ,.}¡ viaje
se in:t¡, ló e n C,.r.oico !-",:t,;. rsf,¡rrli ar 1:r coca crrrn,, :- lrnl;a y su" efectos ern el ¡rqrnis-
rno lln loc indios c :qi¡ear1o.4$r r,revj. s los {.'osa jes c; rrr 1.1 r.vó a r'abo rle In- alealoi,:'les
ba.io dive''sos eataCos de c¡nscrr'..ción y l¡qr, de l¡s h^ ja". 'r' re¿treso a Jos "st:-,,los
Unilt¡s, -lrisby nublicó nn fo]'). to inte.esante c-,n pl titulo .re ICoca at llome and
th.oad'r, ifl i'hc jlheri^eutic C:rzette, .;etroit, )'ich, 18P8. Iiusby Fost jene qr¡e la cr)ca
fre.c¡, reciln ccs¡.cLa4a v secarlat ac un. rlr €!a di fr'renta r'le aclue Ila que IIcva ya me-
ses o años r.le ccnser-v¡ción en rel:rciÁn a -u c^ntenjrlo al alcaJoir'ies. .1si se óxliica-
¡'ía en ci.rto modo, eI hecho de qrre l¿s hnj¿s .le coca extrair¡as de !as necrópo) is
nrehislánicas rle l¡ N¡ción l\lazca, nn canteni.an ni i nr1 ,; cios cle a1c¡1oi'es a Fésar cle

su bur,n ost .do de con-crvnc i Án.

Crrcnr'io ')!l.qby, se hal-laba en la laz. en 1885, e) farmacoí:tico l'omjn"o Iorinir pre-
laraba lrn "élixir t1o coca'r, rnuy apotecido como rr.liqueurrr despues c,'<' las crrmidas.
truelto a los ,-gtaclos Ilnirios, iiusb¡r, i.ntrodujo por Io menos en Nev .treraoy, e1 uso de
aquel. olixir cuya preparación deb:i ó co¡¡unicarle el l:lr. 1.,..r'i.ni. I'l.orman T¿y1or en su
libro ya c j tado, info.ma también que en lurona, esl;1rvo en boga, e1 rr1¡in Coca trlarianirl
',¡pp¡r:rdo r-!nr e1 corso ,r.nselo !iariani. -..t- f ¡nroso vino, 1o h¡.bría bebi.rio Gounod
rlui én Iueso 1o Fopulírrizaria entre los gran,les c¡nt¿ntes c.rn la rccr¡¡ncnCación de sr¡
efccto be:ráf ico sob?'e le vrz.;-n.'l risrno lihro, se dice qu. el Iapa I,eón XIII, fué
r¡no r:ie Ios mas asíCuos consrrmidores r'lel lrin Coca )lariani. Iil mismo '?usby dice que a
su vlléIta r'ie, 'lclivia, lrropuso a rrrke ii\1ris Co., )n introrlueción dej elixir de coca
en to- i-stacl¡rs Uniios, a¡-rnñrre sin re.uitar'lo al.rluno, debirlo a ias tlif iculta(les Ce con-
troI rle 1a cosecha y er er.!'ba 1a je do !as hojas, cn aqu.. 11os t.i cmpo.s. llas tarrle ¡ Ilusby
r.,rose ntó 1a misma su?.erpnci a a lr f irna SurrouEhs 8 'r'elcome de J on¿res, qrre esta vez,
It' r'l i ó ca.ta bl pnca n"r^ n..'fTocia? I i emnl'esa con sus e,qentes en sud América. cuanrlo
iba a ini ciFrse esta introdu<:ciÁn rlel elixir cle coea en F.rrro¡a, dice llusby en sr¡ in-
tole.¡nte lilrro "Jun¡1Ie IÍe nrorir.srr, IicCl'al.¡-ili I l, Ne'., )lorli ¡ 1912., eomenzó a circul:.r
el ton:rrr lo' los rrel iqros rle la adicción a una l-¡r biCa conteniendo al.caloirles y asi
r1lrar'ó daf initivar¡ente desahuci¡r'a ll n nrepatación r1 ¡(i uel licor en eqcala comercial.
Nor"man Ta¡'1er, o. r" sr¡ na! te an.lta r¡rre ): Comi':riia :\¡n.,ricana de Coca-[o1a, fabricó en
un nrinci.ior Geta -onular bobiCa refreseante lrti Ii.zanrlo ñe.! ueñas eintidades de extpa,
trnetn de coca. hrsta r..l año 11e 1"04. ln 1. aetualidad, j¡' Coca-{l ol,-r, no contiene na-
do ri r' ¡4g¿, :e!o si, una ¡c¡un*a.dosis d¡ cafeina. ¡'n ¡or¡e11a éloca ,.n ia qu.' el llr.
Iorinir rlre-ar,rba en Ia ,1z,, un elixir de cor'a, eran utiliz¡ias en i'urona y los rf sta-
r'.'r. Unidos, nlgr:n¡s ¡rena!'aci on s g¡1.énicas ¡ b.se de hnias cle coca p¿ra 1as c'.nvaIe-
c; - ntc,s do i'arias ¡nf r.rm¡r'ar':es. li-s t,¡r'de se nrohibió e1 uso de tal¡:s f rirmul:s pn aa-
zÁn r.,'al ne I j-r"o Ce rilieión a loc ¿lcaI^ides "re.¡.ntes en 1s coca. lJc sabernos, c6mo
prenaraba Frr elirir ol l.r. I ori ni. i 1 ]ibro ItChemistry ancl -'harmacy of \'" qet,abl e
I)rugsrr :re Nnol .[lIpnrt, i1r'ooklyn, N.Y., 1c)¿4, tornamos las siguientes rreDaraóiones: i]
'rex+,¡acto 1íquido de coea'r, se rhti.ne ':-a{ reo}anclo, el ',olvo de los hojas con un .l-l co-
hoI rie 1 60 ?í Far¡ eva.-'orar Jucgo r'1 nr,'rlucto a t¡¡rner¡turas infcriores a 80o C, hasta
rellucir sl v lr¡ri:en. '-'i líc¡uirlo ou.. sohrenar'la encir:a ¡l^ I¡s hojas '"'u!vp¡!7-¡r!¿s, se
rlar'¡nta. :lc lava v¡r' jas vec¡s! e! , -e.ci:-.itacl o1 Íri$r'! jenrlo el alc.rhol do ectos lavarlos
al .l íi:uido ','inciial rre¡.1¡f,ado. :'inalnr:nte .se ,i"adr¡a el contenir-lo cn ei t¡tal ..l e ¡l-
eaJ,-ri.'c.: r:¡, 1 r\t-^rct,o, rl n.i '1 . '! 'relixir r'le C ea'! Fr: re;1ara f f]¡ una r-rrte deI
're:'tracto't, r'i ),-liio r'n qt)i - ¡a.l'tes rle rin rralixir sir'¡',.1 e", 11 ,g a s! r,iz, :. eon¡¡one
.ro 4^ -'¡rt,'s di, .i¡rahe sin:,le y 7.5 :,.rtes dr'tintura dr' n'r-inja ¡1 i. lui¡Ia en r.{LlarhaF-
t,¡ alc¡nzer el ?elumén de 1()o nlrtes. XI 'tvino cle cocarr se obtiene mozclando un volu-
r¡cn rIo "el.ixir'r con oci.c nartes r'le she.ry (vino .iorez), r.lel que se ha extrair'lo sr¡

tsnino, n(rr rnacer¡cián cr-rr .-e1at.ina.
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Ya !.emOS friCl,o q.ur. ,"1 Cull i'r¡O de l: Coca ¡U .! o¡, 't'Unf )S dc. 1a i t,r,, r\ehi á e"i¡r
estslrlecido \.¿1 , cnanrlo 3!'ribrr t-¡Il l6a s<:r.:¿5ol s. I-n ¡¡nrbio, el clrlt iyo ,:j,:: este arbtis-
to en los: Iung¡F del (jlralare, n,: drta s!no.'c fine¡' rrel sir.lo \1IITf , si se ad::ite
que loc ha[:itantes de r.s¿g roi;i orres eono ]os ,\'uracr!r'6s r no masc¡Lran 1" ¡66¿.:.1 in-
fatirrable ex..'l orador nr.t.ur.¿l .riqta '¡adeo Iraenl..p ,! I dar cuenta rle 1as liof¡taña.s Ilabi.ta-
d,.s .'o lnáio-c Yr¡car.'s, en 1798, escribe lo siEuiente: 'tIa única rtiljdar'l qrre hasta
ahora sc haya ¡orli rro saca.r i.e pst¡". nont,añas, c. el cult.ivo Ce la Coea, rrn arbrrsto
noqueño, clryas hojas masca.?asr h:, sir1o., desde err ti en'.'o de los fncas, ttno de los ¡ra-
yñt es vicios de los Ir¡r'!ios r'ie t.;-.¡.i ¿ f . 1nrériea r'.ri(lional,, ,'eJ r¡ismo mor.lo ci ue 1as nt-
c j ones oriental('s mar:can Jas hojas Cel Bo.'tel c. n la llonga quc es la fruta de una
I'alma c¡6' la Inr'! is orir.ntal. ::u clrnstlmo excesir¡o en tor'las ¡nrtes del :le].no rlel l erír,
y rarticu-1 or¡1^¡1'" cn I o!- minc*¡lnsr hnn est. jrnrrl ar'lo " los hal¡itantes rle ..stas y otras
n'.r'vi ncias a slr c(rltivo en las r.nonta=as de'l¡. ,1 trrles, qlic cnn los únjcos terrenos
qrt,. I e -¡r¡¡.'¡if,¿¡ -¡'¡r su temperamento cá I irlo y .ru,ramante bí¡¡nedo. .jc l ai¡ante estas ci r-
cun.trnci¿s del f emror¡rn¡nto y Iñ.u¡¿ fort.il i,'ad do) terrenn, Iu,,,den mantener Ia
ver¡..tac j 6n .le r:n arbtisto al cue sre rirlita anrr¡ lmr.,nte tres o cu-qtro veces las hojas,
y our- en cu¡lqrrier ,rtro tcnnerar:r, nto, se sacería i nm p ri i a t a n e n t e . '-l e s t a h¡ l e c i r¡: i e nt o
rle ln* Cocales en !os mont¡'s rlc Yuracar6s, ha ei¡'o enrresar y slts f undarlores tuvie-
rr)n .,¡. tenr.r m,rs rl j f icultar-res ,iue en ninEuna otra -¡rl'e ¡or 1O f ra r^.oso y ¡róCif-.ita-
rln .le1 t.erren'. r y el r'if iei1 t.¡nsito ¡or 1¡ (.lcrdillera. ilcsnues r'l¡ h¡her -vn vist.
l6c vasf rrs terrenns C" Ios Yurigns dp Ia T ¡2, ri ¡ie con pr.ferencia rl;¡stecen el 'ieyno
con ese YeSetal, r'lebo ,'¡'¡ i¡ qrrr l"r^y '::oc:r esr'('¡'anza f e I';r ¡i!e lantar osto rano tle ún-
dl':-tria, ni aun n.rli¡nte en Ióc rontes de Yt¡raca16s. I¡ n.rtic¡.¡l¡r f¡rnacián del tr.-
rreno, !a ¡n{ostura y fr"aqosir'latl ,'1,' Ja or¡. §r'¡<1a r'londe est,an las h"cic'nCas, las 1lu-
\¡ia6 m.s copiosas que en ,.f¡¡s ¡rrtes y s1l ¡' r'funrl j 1'!¡rJ, r.ppf¡¡ ní. obsert'acíones ba-
romót¡icas,, nrnrn..ten n¡co ñrnsra.,.o. 1."em¡s atrasa I:' rn¿yor r^rte dr. .l os nob-l¡,loresr
su nri qrra rrecidirra y fe)ta f,' nétoclo en loi nl'rntios, q t!e ci ortarnente ¿"n st¡s princi-
ios rcquieren rnlcha ¡rolijidad y ccnsiderab'l es ¡astos. 1n,: conncedores distingr:en

al momento la Coca, c1+. esta .rar-'te rlc 'íuraca16s que, seXí¡n el los, os aas ísnera que
la de otros Yungastr. lln relacján a los ¡rimeros eont.actos de los misioneros con los
yuracarésr el rnismo ilaenke, consi¡na 1¡ siSuiente telación: 'rresrtlta de loc analcs
y la hiptoria r'le estas llontañas r,r¡e al n. 0bisfo rlr. Ílanta Cruz., Fr"ancisco llamón de
rlrboso, se r'!ebe c] '.rim¡r deseuL;:imi+nto, i¡ Lto f l¡ó el año d. 1768, cuando se abrió
I a ¡-"¡i*""" senda a srr costa. ¡iI lri¡.er l'is ion<,ro que entró a I a c.,nqu j.sta espiri-
tual de Ia Naci6n de Indi.os Yrrracarés, frró e1 t'arlre Fray Ilarcos cl., i'an .Iocé !!enenclez r
?rcol.eto <1e I1 (irden rle 3an I"'anc'i sco, que fué el rlia 25 rle juli.a ,1.e 1771¡. Varios
otros particul¡res f on:pntaron al principio esta gonqrtista es:.iritual; lpro n¡s ¡or
sus intereses pr^pios, que nra el plantio y cr)me*cio rle 1a Coca. Ilst¡ misión tuvo
en el pri.ncíDio sus rleseraeips y atra.os por falta de auxilios, ],l año rle 76 entró
c.'n el citar-io misioncro, el'i.,l-. Irr. Tomás de' \naya a quién verrladeramente s¡ rlebe
1: riayor I'arte de las c,,nquistas hcchas l'-sta e.t.e rliarr. i'etos rJatos t^nados r'leI
rnanuscrito s. bre las llontañas !f atritar'as do In.lios Yuracar6s, que ha nublicarlo, el
rlirectnr do la !litrI ioteca i\aci(rnal de llr¡enoo :ircs, 'aul Croussac, en 19oo, demuet-
tran que e:l culf,ivo rlc la coca no estrrvo establ,cido en las tierras de1 Chapare
h¡bita¡-¡as n-r. lo- Yuraearés antes rle, l¡ conqt¡ista de est,e prtrro hrrmano por 1os mi-
sioneroa.


