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La coca, Erythoxylon coca lam, descrita ya en 1786, es cultivada actualmente en
gran escala solo en el ‘Peru y Bolivia. Este cultivo, se remonta a una época anterior
a Jaide ilos Incas, posiblemente, Rusby, sunonia que la coca cnltivada, es una forma
horticola de una especie silvestre extinta. Son numerosas las especies de Erythoxylon,
que existen en América, Africa, Madagascar y otras regiones., Las especies cultivadas |
son tres: Drythroxylon coca Lam., F. truxillensis Rushy ¥ F. novogranatense (Morris)
Hieromd Hacia el ’'arno. 1952, &1 Srs ﬁnntpr, eetudiaba la texonomia de las especies culsd
tivadas y segun é1, las dos primeras especies citadas, serian idénticas,; mientras
gue la tercera, aunque muy relacionsda a'E. coca, presenta diferencias ‘apreciables
como para constituir una buena especie giferente. Tn nuestro concento, ]as,tres es~
pecies, dehen tener el mismo ordgen. Para RBusby, la coca de Bolivia tiene afinidad
taxondmica con P. angu1funum Mart., del Brasil, siendo probable gue derivara de es-_
ta tltima espec1e. Segun este criterio, habria que suponer también que la. ecoca de
. Colombia, esti relacionada con especies silvestres de las Tndias Gcc1dentales. Deiiii
Polivia, se conoce por lo menos 14 especies de Erythroxylon, casi todas, de la ver- -
tiente oriental de los Andes. Asi, por ejemplo, E. Bangil Rusgby, procede de la for-

macién que llamamos '"yungas' ocsea una zona boecosa, humeda y rendiente. Ee. Ulei C.E..
Schulzy fué coleccionada por Th. Herzog, en la Serrania de Tres Cruces, cerca de
Santa Cruz de la Sierra, en una formacidn semcjante a la de los '"yungas'l.

‘Fn cnanto a la domesticscidén de la coca, creemos que ésta, tuvo su origen en al=~
guna formacién yunguefia del Perii o Bolivia a partir de especies silvestres posible-

nte no muy diferentes de las cultivadas hoy. Se observa alguna diferencia en la _
nerviacién de las hojas correspondientes a las cocas cultivadas en el FPeru y Bolivia.
Se cultiva también la coca en Java y al parecer a partir de material procedente del
Perfi. Si bien hay muy poca diferencia en la morfologia de las especies cultivadas
de ‘coca, es notoria de variacidn en su contenido deialcaloides. La coca de Java,
tienc el mas alto contenido en e! total de les alcaloides, que Tlepd 2l 2 % Sa
bien el contenido total ‘de alcaloides, en las cocas andinas, es de 0.1 % a 1 % 0
algo mas, la coca de Bolivia, tiene el mas elevado cnntenldo en cocaina sola; al
rededer de loc ftres c¢usrtos del tbotal de alcaloides. los otros alc¢aloides gue se en-
cuentran en las hojas de la coca, son la truxillina, la cinnamylcocaina, la benzoy-
lecgonina, 1la isotropylcocaina, la hygrina, 15 hygrolina, la nicotina, ete. El con-
tenido en alcaloides de 1a coca, debe estar condicionado por genes multiples siendo
12 variascion de ese contenido, el resultado de 15 segregacién genética de estos fac-
tores. e admirable cdémo los arbustos de la caca, en las plantacioncs mas diversas,
presentan una notoria uniformidad a pesar 7€ que suv propagacién no se realiza sino
por ‘gemilla. El examen histelégico de las hojas de coca extraidas de lns tumbas:
preincaicas de Nazca que datan talvez de mag de 2.000 afios atras, demostré, como
informa Olive Gr1ff1ths, una similitud admirable entre éstas y la coca perruana cul=-

tivada hoy.

]

La coca, es el cultivo mac importante en la agricultura de los‘yungas de la Paz,
aunque en ‘los filtimos afios, su extensién va reduciendose, Antes de la Guerra del Cha-
co, 1a procduccidén de coca en los yungas, de Tnquisivi del Departamento de La Paz, de
acuerdo a 1ln publicacién "La coca Boliviana'" de Nicanor Fernandez, fué de 120.000 a
200,000 tambores con un valor de cuatro a cinco millones ¢de bolivianos de ese enton-
ces, 1l cultivo de la coca, es muy laborioso y los arbustos, requieren condiciones
ecolégicas restringidas a zonas determinadas como son los '"yungas". Fs de presumir
que los ''yungas'' de Bolivia, ya tuvieron plantaciones de coca en la fra Incaica. Ta
palabra '"'yunga' parece ser de origen aymara, nues, en el Vocabulario Aymara del Ta-
dre Bertonio encontramos: "Yunca' vel Chueura: Andes o tierra caliente o templada.
‘Macca yunca:; La tierra o valles calientes que estan llegados al Nerte. Alaayunca:

Los valles calientes hacia el Sur, respecto de esta tierra fria de los Lupacas y Pa-
cases", ©n el miemo Vocahulario, encontramos varias acepciones para la palabra "coca'
Asi, "cocacoca" es una esnesura de Arboles; "coca', es un arbol cualquiera y también
"ecoca'" es la hoja de un Arbol asi llamade que los indios mascan. Conpcemos algunos
nombres geograficos, nue llevan el prefijo "eoca" significando bosque. Asi, "Coca-
Punku' que seria angosturs o puerta de entrada, al bosque, es el nombre de una her-
mosa ''ceja de monte' que se pasa en el camino de Sorata a Mapiri per Tola y "Cecapa-=
ta', que significaria, -encima del bosque, es una poblacién indigena de Ayopaya que
realmente estéd encima de los bonsacues de Cotacajes., In aymara, la palabra '"coco',
sienifica también la comida de los= viajantes o trabajadores.

Fn loe Yungas del Departamento de Cochabhamba, se cultiva la coca en terrenos de
noco declive y aun planos. Tn estas condiciones, la enfermedad de la 'estalla' que
es causada por un virus, propagado mediante insectos vectores, es muy severa. y en
alegunas.regiones como los Yungas de Totora, ha destruido por .completo, este cultivo.
In Yos Yiingas de La Faz, la coca =e cultiva en terragzas, laboriosamente preparadas
para evitar la ercsidn del suelo gue estd bien anlvnnado y permitir una amplia aerea-
cién nue limita las posibilidades de enfermeédades o plagas de insectos. Al mismo
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tiempo, me acostumbra establecer estos cocales bien desyerbados y abiertos, a la
sombra. de unos pacaes silvestres frondosos gls corresponden.a la especie Inga
luschnanthiana Benth. o Mziquile". W

Por lo gensral, se cosecha l» coca, tres veces al afio, en abril, junio y.noviem-
bre. La fn;nlnéciéh de 1as hojas, se efectua a mano, empkenado un gran numero de co-
sechadoras mujeres que reunen lar hojas en una servilleta cue llevan amarrada.a =su
cintura. Una vez cosechada una buena porcién de hojas, se las hsce secar rapidamente,
en un gran patio cubhierto de lozas planas de piedra ‘pimara, gue recibe el nombre de
eachi'. Una ver desecadas asi al sol las hojas, son aprensadas en prensas sencillas
de madera v lueso enfardeladss en las vainas secas de las hojas de la banana, que
reciben el nombre de "cusuro". FEete procedimiento de embalar la coca, estid condicio-
nado a lag modalidades de transporte a mula por caminos malos, como eran antes de
ahora los de yungas, Cadn bulto grande que es una media ¢arga de mula, se llama '"ces-
to'" y tiene'un peso aprcximado de 50 libras.: El 'cegto", contiene en su interior,dos
paquetes menores también envueltos en '"cusuré! y con un peso de 25 libras, gue reci-

ben el ‘nombre de!''tambores!. "n nuestros dias, la coca se transporta en camiones;
pero siempre embalada en la forma descrita anteriormente. En la “poca Incaica, la co-
ca se transnortaba sepuramente en sacos de lana de llama. Segln los cronistas de 1a Co-
lonia, el Tnca llevaba su coeca en una pequeda bolsa pendiente de uno de sus costados.
Esta bolsa, era lujosamente adornada. En la actualidad, todavia algunos indios, mane-
jan la coca en unas pequefias bolsas tejidas de lana de colores wvivos, provistas de
flecos y 1lamadas "estalla" o "chuspa'. El nombre de "estalla' con lel que se conoce
1a enfermedad de ‘la coca que ya hemos mencionado, parece aludir a los flecos de estas
bolsas porque en esta virosis, las ramas terminales del arbusto, adquieren el aspecto
“de 1as ramas de un ciprés con las hojas reducidas a pequefias escamas (alloiphylia).
Ia cantidad de hojas de coca gque se lleva en 13 '"chuspa'" noc es sino de unos 100 o
200 gramos. '

Los cronistas no informan claramente sobré el objﬂtoldn Ja masticacidn de la coca
por los indios, aungue remarcan gue-su‘uso estaba reservado a las clases altas del
Imperio Sdeialista de los Incas. Golden Mortimer, en "llistory of coca, the Divine
Plant of the Intas!y,New York, 1901, sostiene gue la coca figuraba en la ‘farmacopea
indigena camo . un> droga 'muy importante. Nasotros creemos que la coca ha sido utiliza-
da ylo eés todavia hoy, =obre -todo como una droga magica por sus efectos sobre el sis=

tema nervieso central, .consistentes en una sensacién de bienestar y tranguilidad, al
mismo tiempo que en una atenuacién o inhibicién de las sensaciones angustiosag del
hambre, 1la'sed y el cansancio fisico. Fn las representaciones fitomérficas. de las
culturas de la Costa Norte ded Terd, perpetuadas 'en su admirable ceramica, no se en-
contrado nada que recuérde = la coca. Fl cogueo o masticacidn de las hojas de la coeca,
debih ser una verdadera neceosidad para esos grupos humanos que vivieron o viajaban
en alturas considerables. Tor otra parte, Jla cocaina, 1levaba a esos habitantes del
gélido Altinlano Andino, hacia a una ensofiacidon de'un mundo mejon., Nerman Paylor,en
"Flight from Reality", New York, 1949, eonsidera la coca como una prodigiosa ‘droga
que permite escapar o volar de una amarga o angustiosa realidad que para los indios
de los Andes, fué realmente esa mondtona, fria v triste tierra sin Arboles ni animae
les a la que ellos vivieron apegados por sigles. Quizas los forjadores de esas gran-
des culturas mochica, paraca o nazca, que talvez vinieron desde Méjico o de otras
_partes del munde, luego de habitar las costas del Perd’ por centenares de ‘afios hasta
cimentar unas cultura agricola avanzada, se aventuraron hacia las alturas andinas en
busca de"tierras nuevss y decscubricron los minerales de cobre, estafio, plomoy plata
¥ el oro nativo. Fe posible también que Jlos servicolas de los 1llanos y hosgues del
. otro lado de los Andes, gque ya tendrian igUaIMPnte una agricultura establecida sobre
la base del cultivo del maiz, la mandioca, el mani, la batata y otros productos, se
hubleran dirigido hacia las montafias altas, en po= de me jores climas o simplemente
0??deciendo a ese instinto natural de exnlerar lo desconocido, hasta descubrir tam- :
.bxen los ydacimientos minérales de 1a alta cordillera. Cualquiera de esos grupos huma-
nos, de mentalidad bastante ‘evolucionada ya, hahria pensado fundir los minerales des-
c?biertos para forjar diversos utensilios y armas de metales diversos o de sus alea-
ciones, Sin embargo, falté a la iniciativa fde estos grunos capaces de entrar en una
er= de %o: metales como los habitantes contemnoraneos del Viejo Mundo, el combustible
necesario o sea el carbon de piedra. Ja ‘lefia y el carbén vegetal son escasos en las
,granﬂes alturas y asi, los habiles obreros del Imperio Incaico, apenas si fabricaron
algunos implementos de cobre o bronce templades, nrecisamente para extraer la plata
de. las minas de Porco en el ‘Alta Perti. Hlioro y €} cobre natives, fueron facilmente
trabajadores, pero no' un bronce duro ni menss el fierro. Lsta abundancia de minerales
y ]a_falta del combu~tible nececario p-ra fundirlos, habrian causade uns nrofunda frusés
'tracz?n en esos nueblos que hon dejado testimanio de cmnlturas muy avanzadas. Bea frus—
tracidn, tenia que desmoralizarlos hssta'el limite de 13 indeferencia mas completa. For
‘otro’lado, lasigrandes montafas andinas en medio de las cuales habitaron ¥ aun habitan
log indios , aterrorizarian a esns hombres nue apenas si sran minficculos accidentes :
°n ese inmenso paisaje dermoles de granito y andesita, hasta las cuales se habian



Sl s s,

atrevido arribar en una ascensidén sin retorno. Para estas vidas frustradas y amena-
zadas por 1a altura y el frio, la coca habria sido descubierta como la droga o pana-
cea mas perfecta. Si bien bajo la accién de la coca, el hombre soporta la altura.y :
retarda la satisfaccibn de sus necésidades del hambre y la sed, también sufre una
atenuacién considerable enila actividad fisica ¥y la funcion del pensamiento, Cuando
arribaron lo= espafioles al Peru, .encontraron un gran Imperio de gobiermo:paternal y
al mismo tiempo absoluto, recido por el Inca, fgue para Sus subditos, ers una divini-
dad a) igual cue un monarca absnluto. Tos indios, de esos dias, debieron sentirse ya
tan impotentes v resicnades, gue.a pesar de estar agrupados en un ejército de mas de
cien mil snldadoe, ‘ejaron abatir a su divino menarca;, por.nada mas que 150 aventure-
ros. espafoles. Bajo la influencia de la coca, el desdichado habitante andino, aun po~-
dia sanertar sun existencia resignada e importante sin esperanza de dominar a una .na-
turaleza hostil de riedra y nieve sin carbon de piedra. Aun en nuestros dias, puede
verse allA en lse brefias solitarias y alejadas de la cordillera, indios taciturnos,
siguiendo a sucs llamas masticando unas hojas de coca, con la mente sumida en la cons~
titucidn de la triste realidad de esu sélido’eshacio vital. la coca, debe estimular

la reeniracién en‘las grandes alturas y también mitigar por anestesia las sensacio-
nes de 1a fatica, el hambre y la sed. Los conguistadores ¥ los exploradores cientifi-
cos‘siempre admimaron ls rérsictencia  fisica 'y la sumision emocional ‘de esos magros y
menguados aymaras cde la Feqoté Andina, qué¢ sin mas racion alimenticia gque unas dos
bogas o peces abundantes en el Titicaca, c001nad ¥y unas porcas papas y chufios hervi-
dos, al ‘dia, podian realizar caminatas de mas de 40 km. o cump]lr duras faenas apri—
‘colas en alturas superiores a los 3,800 m. al parecer, nad-» mas que por la accion
encrvante de las hojas de coca que marcaban. Muchos viajeros blancos gue han atrave-
sado la Mogeta Andina a 4.000 m sobre el nivel del mar o franqueado, los pasos ele-
vados de la cordillera, conoccn los efectos benéficos de la coca masticada que fue

el (nico medio que les permitd librarse déd angustioso "sorocche'" o mal de montafia.
L.a necesidad del coqueo parece estar asociada al trabajo fisico de altura y el esta-
do emocional de la ansiedad como nuede conctarse al aebservar el gran consumo que ha-
cen''nuestros mineros, de estas preciosas hojas para cumplir.su sacrificada labor en
las ‘minas de esta®o, situadas casi siempre por encima de los 4.000 m. de altura, con
sus socavoenes que amenazah al minero que lJos perfora. sepultarlo en cualquier momento
‘debajo de las rocas desprendidas o "tojos", En las minas, coquean por igual, los in-
dios, los mestizos y los blancos asi como lo hicieron nuestros: combatientes en el
curso de la Guerra del Chaco.

La accifn del coqueo al igual nue la de fumar un cigarrillo, parece conqtitu1r
un reflego condicionado gue comprende una serie de oneraciones sucesivas al parecer
innecesarias, noco inecvitables como las de sacar las hojas de coca, una a una de la
"chuspa''o simplemente del bolsillo del pantaldén o el saco, quitarles los peciolos
excedentes, mirarlas y llevarlas a la boea para mascarlas solo snavemente y formae
un balo insalivado de} que se ira succionando lentamente los alcaloides a traves de
l1a =saliva disolvente. El coqueo se complementa con la masticaciéon de wna pasta de
ceniza endurecida gue se l1lama "llipta"” o "1llucta, que ademas de facilitar la libe-
racion de los alcaloides, mejora el sabor de la coca que es desagradable. Tste proce-
so ¢ompleto, se llama "acullico” y se lo realiza varias veces al dia segun las cir-
cunetancias que rodean al cogueador. Ia "llueta", tal como lo conocemos hoy en los
mercados, es una pasta de ceniza de diversas plantas amasada con aguna y luego dececa-
da al sol, La planta que mas se usa para dar la ceniza destinada a la fabricgcion
de la"1llucta", es la Quinoa o6 Chenopodium guinoa. Ciertas Cactaceae como el "velo" o
Cereus hankeanus y la "sitiquira" o Cleistocactus herzogianus, sirven igualmente pa-
ra 1a obtencion de la ceniza destinada a 1a "1lucta'. Ia saliva y estas cenizmas al-
calinas, deben liberar pequefias porciones de los alcaloides contenidos en la coca
porque al masticar ésta en estas condiciones, se.percibe claramente ese estado de
anestesia en la lengua y la mucosa bucal. Antes, era costumbre generalizada entre
los estudiantes de secundaria, masticar coca ceon azucar o bicarbonato de sodio du-
rante el periodo de preparacién de los examenes finales de afio porque se €reia que
'la coca mejoraba la concentracidn de la atencién y aun la funcién de la memoria. Aun
hoy, hay muchas personas, conocidas comc intelectuales que coquean en sus veladas de
familia alternando la masticacidén de estas curiosas hojas, con el cigarrillo y el
alecohol. :

Existe una gran contraversia sobre la apre¢iacién de los efectos de la cocaina
en el organismo humano, existiendo ya mucho escrito sobre este tema. Nosotros, dife-
renciamos el uso de la cocaina ya extraida al estado de diversas sales, ya sea en
forma de polvo que se introduce a la nariz pera su obsercién’mucosa o ya en inyec-
cioncs hipodérmicas y el empleo de las hojas de coca en el "acullicdo" nativo. Si bien
én ambos caso=, hay propensién a la adiccidn, ésta es mucho mas aguda en el cocaino-
mano gue usa cocaina extraida y purificada. El efecto de los alcaloides, es tambien
diferente en ambos casos. Rl adicto al alcaloide mismo, sufre alteraciones nerviosas
v mentales que van de la .mas viva activacion psiquica hasta las convulsiones, las
paralisi=, el delirio y el colapso fisioligico. F1 coqueadnr, que entre nosotros,es
sobre tod, el 1nd1o, nor el contrario, no muestra ninguna de esas pnrturbac1nnes
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profundas. Quizas, el indio ha adquirido también a traves de siglos de coqueo, algu-
na resistencia a los efectos fisioldgicos de las pequefias desis de alcaloides que
debe observar a concecuencia de sus "acullicos" disrios., Es ya conccido el hecho de
que la cocaina estimula en alto grado 1a actividad mental de la imaginacidén, expli-
candose asi, la existepeia dc muchos poetas, escritores y artistas esclavos de la
cocaina. En los indigs del Altiplano Andino, ne se descubre ninguna agilidad mental

y =i mas bien una profunda prostracién o indiéferencia a los estimulos del mundo ex-
terior. Nets modalidad psicolégica, sin embargo, no debe ser una consecuencia del
cofueo sino de la vida en un ambiente geografico aislade e inéspito, perpetuada a
traves de varios siglos. Seguramente los tibetanos, tienen una mental!idad semejante

a 1a de nuestros indios por una simple razén de ecologia, porgue ellos, .no coquean.
Louis Baudin en su libro "la Vie Ouotidienne au Temps des Derniers Incas" Hachette,:
Paris, 1955, cita para la Farmacopea Vegetal de los incas, 'la ecaca nue segiin los in-"
dige, tirne pronisdades antiheméticas, antihemorragicas y antidiarreicas. bajo la’ for-
ma de infusisn, ademas de qur su jugo, seca las ulceras. En nuestros dias, la medici-
na casera utiliza todavia el mate de coca para mitigar los dolores de estomage y la
maceracidon alcoholica de las hojas, contra las neuralgias. Ia Histeria Farmacoligica
de la coca en Bolivia, estaiiluctrada de un modo particular por los estudios gue rea-:
1iz6 en nuec<tros Yungas, el médico y botanico americano Dr. Henry H. Pushy, enviado
para tal objeto por la Casa Parke Davis, en 1885. .Si bien 1la cocaina, ya hasbia sido
aislada de las hojas de la coca por el quimico aleman Gaedeke en 1855, se sabia muy
poco sobre la botanica de este prodigioso vegetal que todavia hoy, es fuente de uno

‘de Yos mas efectivos anesteéesicos locales. Nusby provisto de un labotatorio de viaje

se instald en Coroico paia estudiar la coca como planta y sus efectos én el organis-

mo de los indios coqueadores, previos los dosajes que llevd a cabo de los alcaloides

bajo diversos estados de conservacidén.y uso de las hojas. e regreso a los Tstados

‘Unidos, Rusby publicdé un folleto interesgante con el titulo de '"Coca at Home and

Abroad", en The Theraneutic¢ Gazette, Detroit, Mich, 188B. Rusby sostiene gue la coca
fresca, recién cosechada y secada, es una droga diferenta de aquella que lleva ya me-
ses o afios de conservacidn en relacién a cu contenido al alcaloides.. Asi se‘explica=-
ria en cierto modo, el hecho dé que las hojas de coca extraidas.de las necrdépolis
prehispanicas de la Nacién Nazca, no contenian nhi indicios de alcaloicdes a pesar de
su buen estado de conservacion.

Cuande Rusby, se hallaba en lLa Faz, en 1885, el farmaceﬁtipo Domingo lorini, pre-
paraba un "elixir de coca', muy apetecido como "liqueur" despues de las comidas.
Vuelto a los Estados Unidos, Rusby, introdujo por lo menos en New Jersey, el uso ‘de
aquel elixir cuya preparacién debidé comunicarle el Sr. Lorini. Norman Taylor-en su \
libro ya citado, informa también que en Furopa, estuvo en boga, el '"Vin Coca Mariani"
preparade por el corso Angelo Mariani. Fete famoso vino, lo habria bebido Gounod
quién luego lo popularizaria entre los grandes cantantes con la recomendacién de su
efecto bernéfico sobre la voz. Fn ¢l mismo libro, se dice gue el Papa ILedn XIII, fué
uno de los mas asiduos consumidores del Vin Coca Mariani. El1 mismo Rusby dice gue a
su vinelta de Bolivia, propuso a Parke Davis Co., la introduccidén del elixir de coca
en los Estados-Unidos, aunque sin resultado alguno, debido a las dificultades de con-

trol de la cosecha y el embalaje de las hojas, en aquellos tiempos. Mas tarde, Rusby

presentd la misma sugerencia a'la firma Burroughs & YWelcome de Londres, que esta vez,.
le di6 carta blanca para negociap la empresa con sus agentes en Sud Amérieca. Cuando
iba a iniciarse esta introduccidn ‘del elixir de. coca en Furopa, dice. Rusby en su in-
terecante libro "Jungle Memories", McGraw-Hill, New York, 1933, comenz6 a circular

el temor por los peligros de la adiccion a una bebida conteniendo ‘alcaloides y asi
quedé definitivamente desahuciada la prepatacion dc aquel licor en escala comercial,
Norman Taylor, por su parte anota que ln Compafiia Americana de Coca-Cola, fabrico en
un nrincinio, esta rnopular bebida refrescante utilizando peguefas cantidades de extes
tracto de- coca., hasta el afoide 1904. En:la‘actualidad, la Coca—Colh, no:contiene na-
da de coca, nero si, una pequefa dosis de cafeina. Bn aquella época en la que el Pr,
Iorini, preparaba en lLa P'az, un elixir de cora, eran utilizadas en Furopa y los Esta-
daes Unidos, algunas preparacionss galénicas a base de hojas de coca para las chnvale-
cicrntes de varias enfermedades. Mas tarde se prohibié el uso de tales férmulas.en ra-
z6n del pelipro de adicidén a los alcaloides presentes en 1la coca. No sabemos, cdémo
preparaba su elixir el Dr. lorini, De) libro !"Chemistry and Tharmacy of Vegetable
Drugs' de Noel Allport, Brooklyn, N.Y., 1944, tomamos lds siguientes preparat¢iones: E
"extracto liquide de coca!, se obtiene percolando, el nolvo de las hojae con un alco-
hol del 60 % para evaporar luego el producto a temperaturas inferiores a 80° ¢, hasta
reducir su volumen, Il ligquido gue sobrenada encima de las hojas pulverizadas, se
decanta. Se lava varias ' veces, el nrecipitado, afadiendo ‘el alcohol de estos lavados
al liguido principal decantado. TFinalmente se gradua el contenido én el total de al-
caloides del extracto, al 0.5 %. E} "elixir de coca' se prepara con unaiparte del
"extracto!, diluido en seis partes de un elixir simple', gue a su vez, se compone

de 40 partes de jarabe simple y 7.5 partes de tintura de naranja diluida en agua,has-
ta alcanzar e} volumén de 100 partes, El "vino de coca' se obtiene mezclando un-volu-
men 'de "elixir!' con ocho 'partes de sherry (vino jerez), del que sé ha extraidoe su

tanino, por maceracidén con gelatina.



g el
%n nuestros ‘dias, el consimo de 1 cocaina .bn palvo o enipreparaciones inyectables, s
es cada vez mayor eéntre lo= adictos = este alcaloide. Pl precio elevade de la cocai-
na, haihecho aumentar sn prednrcién clandestina én’ los paises en los gue se cultiva

la coca. Parece. que Balivia, proguce la mayor cantidad de la cocaina ilegal norque

su coca), nswmuy rica en cocaina y también nor que la selvencia moral de 1as autorida-—
des eneargadas de «controlar ese comercio ilicito, es mwuy baja. Debido a decisiones
tomadas por la Divigidn de Esturefacientes de las Naciones Unidas,; se ha prohibido

el cultivo de la coca en Bdlivia, aunque atn no ha logrado: introducir en los luge res
de proﬂuorién de Ya coca, Otras especies remunerativas.,

Ya hemos dicho gue el cultivo de 1la coca en los Yungas de la laz, .debid estar
establecldoﬁya, cuando arribaron los espafoles. En cambio, el cultivo de este arbus-
to en los Yungas del Chapare, no data sino de fines del siglo XVITT, si'se admite
que los habitantes de esas regiones como los yuraC1res, no mascaban la coca. Bl in=-
fatigable explorador naturalista Tadeo Haenke al ‘dar cuenta de las Montafias Habita-
das de TIndios Yucarés, en 1798, escribe lo siguiente: '"La finica utilidad que hasta
ahora se haya podido sacar de estas montafas, es el cultivo de la Coca, un arbusto
pequeRo, cuyas hojas mascadas, ha sido, .desde el tiempo de los Incas, uno de los ma-~
‘yoreg vicios de los Indios de toda la América meridional, del mismo modo que las na-
ciones ‘oriéentalés mascan las hcjas del Betel con la Bonga que es la fruta de una &
palma de 1a India oriental. Su consumo excesivo en todas partes del Reyno ‘del Pera,
¥ particularmente en los mineraTeL, han estimulado a los habitantes de estas y otras
nrovinéiaS.a su cultivo en 1las montafas de 'los Andes, gue con los {inicos terrenos
gue'le ‘permiten por. su temperamento cilido y sumamente hiimedo. Sclamente estas cir-
cunrfqnc1aq del temperamento y la, suma fertilidad del terreno, pucden mantener 1la
veretacidn de un arbusto al que se quita anualmente tres o euatro veces las hojas,
¥y que en cualquier ontro temperamrnto, se sacaria inmediatamente. Fl1 establecimiento
de los Cocales en los montes de Yuracarés, ha sido empresa, 'y sus funfladores tuvie-
ron due tener mas dificultades cue en ninguna otra parte por lo fracoso y précipita-
do del ‘terreno, y el difieil transito por la Cordillera. NDespues de haber .yo visto,
Yos vastos terrenos de los Yungas de la TPaz; quei con preferencia abastecen el Reyno
con ese wegetal, debo decir que hay.poca esperanza para adelantar este ramo de in-
dustria, ni aun mediante en loe montes de Yuracarés. lLa particular formacién del te-
rreno, la angostura y fragosidad de 1a quebrada donde estan las haciendas, las 1llu-
viag mas copiosas que en otras portes y su profundidad, segin mis observaciones ba-
rnmetrlCns, nrometen poco Progreso. Ademas atrasa la mayor parte de los pobladores,
su misma decidida'y falta de método en los plantios, que ciertamente en sus princi-
nios requieren mucha prolijidad y considerables gastos. los conocedores distinguen
al momento la Coca,; dé esta parte de Yuracarés que, segin ellos, es mas Aspera que
la de otros Yungas'". I'n relacién a los primeros contactos de los misionepos con los
yuracarés, el mismo laenke, consigna ls siguiente telacién: '"resulta de los anales
'y la higtoria de estas Montafias que al R. Obispo de Santa Cruz, Francisco Ramén de 4
‘Trboso, se debe el nrimer descubrimiento, que fué el afo de 1768, cuando se abrié :
la primera senda a su costa. El primer Misienero que eptrd a la conquista espiri-
tual de la Nacifn de Indios Yuracarés, fué el Padre Fray Marcos de San José Menendez,
Recoleto de 1a Orden de San Francisco, que fué el dia 25 de julio de 1775. Varios
~otros particulares fomentarcon al principio esta conquista espiritual; pero mas por
sus intereses propios, que ecra el plantio y comercio de la Coca. Esta misién tuvo
s'en el principio sus deq§rac1ss y atrasos por falta de auxilios. Bl afio de 76 entré
con el citado misionero, el R.P. Fr. Tomis de Anaya a quién verdaderamente se debe
1n mayor parte de las conquistas hechas hasta este dia". Fstos datos tomados del
manuscrito sobre las Montafias Habitadas de Indios Yuracarés, que ha publicadog, el
Director de la Biblioteca Nacional de Buenos Aires, Taul Groussac, en 1900, demues-
tran que el cultivo de la.coca no estuvo establccido en.las tierras del Chapare
habitadas por loe Yuracarés antes de 1a cnnqu1cta de este 'grupo humano por los mi-

si OI"IGT‘OS .



