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El cocafismo o hébito de masticar hojas de ¢oca, que debid
haberge iniciado antes de la era Cristiana, transformado
en hébito colectivo despubs de la conquista espafipla, si-
gue constituyendo un grave problems médico-social, espe-
cialmente entre 1a poblacibm indigena de Bolivia y Pert,
Segln una investigacidn recignte auspiciada por la Orga-
nizacibn Mundial de la Salud, en el altiplano peruano,
alrededor de 1'000.,000 de indios continfian con la pric-

tica de mesticsar las hojas de dicha planta,

Lag plantag sagradag.-

En muchas culturas primitivés algunas plantas tuvieron

el caricter de plantas sagradas. En esta categoria en-
traron plantas con propiedades psicotrbpicas y aquelles
que se convirtieron en sustento bfsico de cada una de
estas primitivag poblaciones. Unag y otrag fueron. con-
gsideragas, por el hombre primitivo, como regalo de los
diouau; en,el primer caso, eg decir de las plantag psi=-
quedflicas, para que el hombre tuviera el medio apropia-
do de poder entrar en contacto y aun en comunidad de los
dioses ¥y en el caso de las plantas alimenticias, para que

éstas puedan permitir la supervivencia del hombre.

Lag plantag psiquedélicas son capaces de provocar varia-
dos efectos psiquicos, con alteraciones de la percepcibn
Yy el estado afectivo; en dosis bajas producen ug estado
de trance propicio a cierta forma de meditacibn, de adi-

vinacibn, de vaticinio; en dosis mfis altas pueden provocar



alucinaciones o0 delirio. [l contenido del estado de tran-
ce ,0 de las alucinaciones depende de las ideas dgminan~
tes, antes de Que se inicie gl efecto de la droga, depen-
diendo aoiniaao del ambiente, de los factores que pueden
eatimular el sensorio durante la accibn farmacodinfimica
de la planta., En esta fage es posible "ver" u oir a los
dioses, 2 los antepagsados, & los personas que estén en
sitiog distantes, etc., Esto hizo que el hombre primitivo
considerara a estas plantag como mhgicas y sagradag y su
ugo se 1igura; deade tempransse &pocas en log diferentes
culturag a nﬁu serie de mitos y ceremoniag de carfcter

religioso.

La medicinea primitiva ee, agimismo esencialmente mégica.
Muchas de las culturas primitivas son animigtas y, 6 la en~-
fermedad y la_ muerte especialmente de gente joven, salvo
ciertos cagous, fueron consideradag como fenbmenos sobre-
naturales originadas por eepiritus o dioses enojados o
espiritus que querian cagtigar a una determinada persona

o también como el resultado del maleficio de otros médico-
magos. Por 1o tanto el tratamiento de estas afecciones
“nagieai" debla ser de lo migma naturaleza y el médico-
mago tenia que descubrir qué espiritu era el enojado o
que maleficio se habla realizado para efectuar la curacibn
consistente, bigsicamente, en un exorcismo destinado a ga-

car del organigmo enfermo dicho maleficio.

Los efectos psicotrdpicos debieron serligscubiertos por
el hombre primitivo bastante ffcilmente, pues son mucho

més notorios que, por ejemplo, el efecto analgésico en



augencia del dolor o el antiespasmbdico en ausencia de

un ¢blico. El1l hombre primitivo debif probar, sucesiva-
mente las diferentes plantas que estuvieron a su alcance
y muy pronto debid haber descubierto las plantas psico-
trbpicas, pues en las culturas mfs primitivas se encuen-
tran ya documendos arqueolbgicos del empleo de dichos ve=-
getales. De cada una de las plantas pesiquedélicas descu-
brieron cufil era la forma mfés efectiva de adminigtrecifn
para obtener mfés intesos e¢fectos psicolbgicos y plantas,
como la ayahuasca o yagué, descubieron que puede utili-
zargse una infusibn o un extracto, de otras, como la vilca
descubieron que era mejor la inhalacibn de las semillas
reducidas a polvo y en el caso de la coca descubieron que
era mejor su magticacibn, especialmente acompafiada de

un poco de ceniza, Fn la actyalidad sabepos que la ex-
traccibn del principio active, la cocaina, requiere de

un medio alcalino que es 10 que nuestros aborigenes des-
cubrieron hace mis de 2.000 afios.

Segflin todos loe indicios, hallazgos arqueolfgicos y refe-
renciaes histbricas la coca, al comienzo fue empleada ex-
clugivamente con fines religiosos y médico-mbgicos. Fue
despubs de la conquista de¢ América, por las razones que
se indicarfin mbg adelante, que el cocalemo se difundib

ente los aborigenos del antiguo Tahuantinsuyo.

Etimologfe y denominaciones vulgares.-

El nombre de la planta, segfin los mhs experimepntados lin-
glistas, es de origen aymar&. En dicha lengua, coca, quie

re decir: "comida o alimento de viajeros o de trabajadores”,



una racibn de coca, parece que era un cocay. Del aymars,

seguramente, pasd al kechwa y qpicbna’ deforméndose a

veces, en cuca, tal como lo llama el inca histgoriador
Gareilege de 1a Vegal. De alll, probablemente, derivanp

otras palabras quichuas como cucshui o cucayo: fismbre,

cucayanai: hacer el fiambre.

La etimplogia hace clara referencia®uno de los usos de

la ¢oca, que tento maravilldé a los espaifioles: su magti-
cacibn,; para efectuar largeg caminatss 0 trabajos prolon-
gadoe con muy esCasa necesidad de alimentos. ,En el Bra-
8il y sobre todo en 1ls extensz hoyz amazbnica, la coca

es conocida con el nombre de ipand@ o ipadu, mientrag en
Venezuela se la llama hayo y en el Norte de Colombia,

ha!“.

Origen y difugibn del uso de la coca.-

Tanto documentog histéricos como lia abundancia de espe-
ciea botfnicas prueban que la coca es originaria de Sud
América, 8Su domeeticacifbn debid haberse producido en las
vertientes subtropicales de Bolvia, en las llamadas

yunges (palabra que parece ser también de origen aymarf

y Que significa "tierra caliente y hfimeda"), Aunque es
posible que sus propiedades pgiquedélicas hayan sido des~

cubiertas, independientemente, en variog sitios pgeogrfficos,

4 La lengua esborigen o runaghimi, muy anterior & los incasg
pero que &stos la difundieron por una extensa 4rea de Sud
Ambrica gse diversificd en varios dialectos siendo el
quichua el hablado en el territorio actual del FEcuador

y el kechwa en el del Pera.



su cultivo se propagd desde Bolivia hacia el Sur del Pert
Yy Norte de Chile en 1a Costa del Pacifico; por el Oriente
y el Sur, hacia ¢l Paraguay, Norte de Argentina y Brasil

y por el Noreste, hacia Venezuela, Colombia y el Ecuador.

El uaso de 12 coca debib iniciaergse hace varios mileg de
afiogss En las cerfimicas de Chavin (Norte del Pert), que
figuran entre las mfs antiguass del Perd (1000 afios A. de
C.) no se han encontrado, hasta hoy, indicios del uso de
la cgeca. Los hallazgos arqueolfgicos, en las costas del
Perf, corregponden & culturag relativamente recientes como
la de los nazcag (100-200 afios A, de C.) en 12 costa Sur,
en cuyas cerfmicas aparece la hoja de la coca (Fig. ) ¥
sobre todo en cuyas tumbas se encuentra ya la hoja gsagra-
da, Aparece también en la cerfimica y textiles de los cul-
turas del Norte de eate pafs, como en la cultura mochica
(100-200 afios P. de C.) y sobre todo en la chimf (1100
afios D. de C. ), que, antecede con poco tiempo a la era
incaica. FEn cambio, los documentos arqueolfgicos encon-
tragos en el Ecuador corresponden a yn perfodo que se ini-
cia, por lo menos, 500 afioe A. de C., lo que quizf significa
que la difusibn de la coca se hizo por la hoya amazb-

nicna.

Losa contactos culturales a lo largo de la dilatada Amazonia
no gse efectuaban a travée de la tupida y a veces infran-
queable selva, sino de modo mis flcil y répido, siguiendo
el curso de los rios del gigantesco sistema del Amazonas.
Precigamente siguiendo los rfos en &poca que alin no es
posible establecer, pero en todo caso mucho anteg de la

era cristiana, la coca debif6 abandonar gu hogar en las



yunges bolivianag y comenzar la conquista del resto de
América, Los incas (1200-1500 affos D._ de C.) heredaron
de sus antepasados el uso de la plénta, quiz8 le diefon

mayor jerarquia y prohibieron su uso 1ndiacrininado?'

La coca 1 Ecuador.-

- -

Conocjendo como ee conoce, a través de documentos higtb-
ricog, acerca de contactos y activo comercio que habia
entre los pueblos de¢ las costas del Perh y el Ecuador,

ha llamado giempre la atencidn la ausencia de objdos
arqueolbgicve que representan el uso de la coca, a lo
largo de la costa ecuatoriana, desde Guayas hacian ¢l Sur,
La explicacifn esté quiz8 en que la planta no vino, ini-
cialnente; por el mar sino por los rios orientales., Fs
posible que desde el Amazonas, remontd aguasg arriba, por
el Napo «-recufrdese que al momento de la primera expe-
dicibn espafiola, desde Quito hacia el legendario "Dorado",
ya existia en las estribaciones orientale¢s de 108 Andes
del Norte del Ecuador, el rio de 1la coca; que quedé con
la denominacibn del ri¢g Coca--, Luegoe la planta debib
agcender la cordillera, conquistar el Norte y Centro de
ia regifbn interandina y pronto siguiendo nuevos rios, los
que desde aqui van al Pacifico, alcanzar les costas del

K rte del Ecuador y Sur de Colombia.

Aunque ¢i cocalsmo se ha extinguido completamente en el
BEcuador, en la fnica zona que afin crece ia coca, espon-
téneamente y por cultivo es en 1ls que va a través de 1ls
hoya de¢ Ibarra, desde 1a Cordiliera Oriental & la Occi-
dental, particularmente en los sitios sbrigados y hlme-

dosge.



Hallazgoe arqueolbgicos.-

En una amplia zona geogr&fica que forma una franja trans-
versal que ve desde el Pacifico hacia la regibn iner-
andina y probablemente hacisz 1a hoya amazbnica =~-gsta
Gltima muy escasamente conocida desde el punto de vista
arqueolbgico-~ y que sbarca ¢l Norte del Fcuador y el
Sur de Colombia; se han _encontrado infinidad de objetos,
especlalmente cerfmicag, relacionadas con el uso de la
coeas'6“§ probablemente del tabago. Estos objetos co-
rresponden a culturas del Carchi, Imbabura,y ain més al
Sur =-Panzaleo I---y Egmeraldas --Tolita«-; que flore-

cieron entre 500 afios A. de C. y 500 aifios D. de C.

Una de las Piguras més caracteristicas es la del "coquero",
que representa & un gran sefior,médico o cacique, general-
mente sentado, en actjitud de plfécida meditacibn --gofiando
con los ojos abiertos, como se ha dicho--, y con una ti-
pica protuberancia en un lado de la cara, que corresponde
al sitio de 1z boca donde se colocaba la bola de coca

(Fige 2-& )o Estas cerfmicas revelen tambifn que la

coca, era utilizada gsblo por gsacerdotes, médicos y caci-
qne.; que 8 VeCes es una mnisma y g0ls8 persona y no por

todeg las gentes.



Por regle general las plantas psiquedélicas han sido uti-
lizadas s8lo por hombres adultos, en ciertos ritos o ce-
remonias. Recién en la ceremonia de "iniciocibn" ge per-
mitlia al joven utilizar la planta por primera vez. Parsa
lag mujeres l1la planta psiquedélica era un tab, Eg inte-
resante anotar, a este respecto, que muchos de los alca-
loides psiqued&licos tienen también efectog oxitotbxicos.
8610 en cago de sacerdotigsas o médicas les era gsocialmen~-

te permitido el uso de estas drogas (PRigura 7).

El uso de alpgunas plantas psiquedélices estfd unida 2
ciertos mitos de carfcter erbtico. Es poco probable que
estas plantag ejerzan un efecto primario y directo en la
esfera gsexual, pero i se la utiliza bajo,la firme creen-
cia de qug va a provocar efectos erbticoe, en 1a fecha
de trance, efectivamente se produce cierto grado de es~
timulecibn gexual. Esto es bien conocido en la historia,
del uso de muchgs de estas plantas, como el chfiamo indio,
las mandrfigoras, etc. Hstas plantas han contribuyfdo a
lo que se ha dado en denominar el “"culto Ff&lico", en el
cual se exhalta la virilidad masculina y su capacidad
genfsica en &pocas en que el nacimiento de un, nuevo ser
era recibido con alborozo por el grupo é&tnico, pues im-
plicaba un nuevo colaborador en las faenas de tpabajo.
Algunag plantas esthén asociadas al culto félico, en di-
ferentes cultursg primitivag y es el cego también de 1la
coca., Fn especial entre los grupos &tnicos de Carchi e
Imbabura (500 A.,D.C.-500 D.C.) debib haberse desarrolla-

do un intenso culto féAlico asociado a la coca pues son



numerosas lag piezas arqueolfgicas que se han encontrado

en esa zona y qQue tienen este significado (Fig. 8-12),

Mito’.*"

Como e¢s de suponerse, el uso de uns planta mégica tan di-
fundida como l1la coca, estl envuelto en mitos y leyendas.
A 1o largo de los siglos se,han entretejido por 1o menos
dog closes de mitos: el uno, hace inequivoca refgrencia

a la virtud de la planta de disminuir o suprimir, tempo-
ralmente, el apetito y afin el hambre y ¢l otro, 2 través
de imfgenes mis elaboradas y simbblicag, se refiere a
otro efecto circunstancial! el de estimulacibn de la

libido. 5

.
Segfin el mito més primitivo, de origen gyuar&v’a. que

por siglos se ha repetido en las yungsg, cuando los primi
tivos aymarfe bajaron a lag yungag y quemaron la selva
para dedicar la tierra a8l cultivo, el humo fue tan denaso
que al subir hagta los picos mésg altos: el Illimani ¥y

el Iliampu que constitufagn la lumingsa morada del dios
Cune (dios de las nieves, las nubes, los truenos y las
tempes tades ) disgustd tanto & este ser divino que para
cagtigarios y aislarios de la capital, el Gran Cgllao,
levantada a orillas del lago sagrado de Titicaca; donde
oficiaba, el dios Huiracocha (o Viracocha; ser Supremo,
increado, ordenp que se abramn las puertas de la tormenta
(Curo¢a), desencadenfindose 13 tempestad. Mag la tor-
nonta; convertida en diluvio; destruyd todo: viviendas,
sembrios; todo se inundb. Los sobrevivientes se gpefu-

giaron en cuevas en 1os declives andinos y cuando, después



de variog dias pasé la tormenta y pudieron salir de sus
refugios, débiles y hambrientos, probaron a comer las
plantas que hallaron a su alcance y al poner en la boca

y magticar las hojas de un arbusto sintieron que el ham-
bre desaparecia, que volvian las fuerzas y asi pudieron
volver al altiplano y comunicar el milagro a los sabios

y los viejos (auquis) y desde entonces la planta fue lla-

mada coca y tenida por divina,
. .

“F
9,10.21’ probablemente de origen peruanoc

Seglin otro mito
y que fue dgscrito por el Virrey Fernapndo de toledo ;
(1568-1572), la coca tae, inicialmente, una mujer hcrmaaa.
fagcinante, irresistible. Dicen que los antepasados de
los indios mfs viejos le conocieron cuando afin era mujer
voluptuosa. Para evitar que giguiera seduciendo a los
hombres le partieron en dos y de su vientre broté la
planta la cual afin retieng poderes seductores. 4sf la
coca se convirti6 en tabf, en la divinidad mama coca y
varias de las damas incas; las colla!; quizf en homenaje
de esa mitolégica Venus fueron llamadas también coca; in-

clugive la madre del cuarto monarca inca.
i ¢

Segtin otro mito inc&icdxﬂ;:fae Manco-Capac, el primer
monarca inca, hijo del sol, quien descendif desde la mo-
rada de los dioses para difundir su sabidurfa y trajo
consigo la planta divina que "consuela al afligido",

"da fuerza al cansado y sacia al hambriento" y ademés
permite a los sacerdotes adivinar, ver el futuroc y afn

ver a los propios dioses.
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Bs evidente que las plantas que contienen alcaloides de-
rivados del tropano, como varias de las Sclanfceas .y la
coca, tienmen alguna influencja en la esfera sexugl, aumen-
tando 12 libido, mfés todavia, en forma subjetiva, si ya

existe la leyenda o el mito.

En el Norte del Bcuador; como se mencionf6 anteriormente,

1a coca se convirti6 en la planta divina que confiere la
potencia gexual al hombre y gu uso estuvo reservadg, pre-
cicanante; a los mhs fuertes, a los jefes de grupo: a los
caciques. Se rendia culto a la virilidad,y la procreacifn.
En una época de cerfmica muy dosarrollada;'ndo esto se
plagmé en figuras que representan al "coquero" con un
descomunal pene erecto o el pequefio recipiente dopde po-
nfan la ceniza que utilizabanp para mascar la coca; provis-
to de un mango que asi mismo, representa un gran pene
(Figs. 13)e Entre los giona del Norte de Colombia y

en particular entre 10s cogi de Sierra Nevada de Santa uarta,
subgigsten dos nitooua’ih- Segfn uno, la gente tuvo
"hambre" (significa también apetito sexual) y rogaronm al
dios Sintana que les trajera .uutynto. Este a su vez,
tranqtiri6 el pedido al dios uatﬁ, quien ofrecif a

Hayu, Que era una joven ntructzva, la misma que fue trans-
formada en planta dinamégena por el otro dios, por Sintana
y as{ los hombres pudieron "comer" coca y gatis facer su

apetito.

. -
Segfin otro mito, antes que Hayu, exis tid Gaangua;a; pero
hubo una vez una pareja conyugal que tuvo una hija muy

hermogsa. Beta crecif y desarroll6é una larga y vietosa
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cabellera, al sacudir la cual cayeron hojas y semillas
de coca, con lo cual su padre tuvo ya este sustento
(forme gimb8lica de evitar elincesto y la endogamia?);
pero Teyuna que también la deseaba, se convirtib en un
lindisimo p&jaro blanco que posé entre los Arboles de

la orille del rio a donde ibs 1la joven todos los dlas.
Alll descubrid ella la fagcinant: ave, la cual le habld
Yy pidi6 tirar de une cuerda que colgaba desde 12 cabeza.
481 lo hizo., Cay6 hacia atrfs; la cabellera se partié
en dog manojos y Teyuna obtuvo las preciadas semillas de

la cocn, leg cuales cultivé y propagb.

BEn una u otra forma, en el fondo de egtos mitos se ve
el propbdsito de la sociedad priuitiva; de una parte,
impedir la promiscuidad. y consolidar la monogamis de la
clage plebeya y de otra, 1la consagracibn de la potencia

del macho, especialmente del caciques

Los usos mé&dicos, mégicos y religiosos de la coca.-

Ee fécil cowprender que usos y propiedades atribufdass a

una planta utilizada en tan amplia 8&rea geogrb&figca y a

lo largo de muchos siglos y de variadas cultura.; sean
muy diversos. Por otra parte, provista como estd la plan
ta de alcaloides K farmacodinfimicamente activos, especial-
mente la cocaina, se explica, a la luz de la ciencia
actual, ciertos usos médicos y el por qué de las varia-
dag propiedades migicas. La coca fue muy utilizada por
sus propiedades anest@esicas, en aplicacibn tépica ya ses
como una pasta de hojas machacadas o ya en forma de pol=-

Vo ya como infusibn o té& para los trastornos 3&.tr1coclto
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A este respecto es muy interesante el testimonio de Fray
Blas Valera, que hace suyo el inca Garcilago de la Vegal..
quien usando el tiempo verbal presente (1609) dice: "La
Luca preserva el cuerpo de muchag enfermedades y nuestros
médicos usan de ella hecha polvo, para atajar y aplicar
la hinchazbn y las llagas; para fortalecer lo0s hueaocs qu
brados; para sacar el frfo del cuerpo.o para impedir que
entre; para ganar las llagas podridas;;llenas de gusanos®,
AGn hoy, la cicatrizacibn de 1la herida, depende de los
propioe recursos biolfgicos del paciente, la terapia ac-
tual se limita gobre todo a evitar la infeccibn; es natu-
ral que los médicos aborigenes hubieran atributdo propie=-
dades ,curativas a una planta que era capaz de suprimir el
dolor; del resto se encargaba el propio organismo. Baadin‘?
dice que los médicos incas usaban tambisdn para combatir el

vémito y la diarrea.

Fray Bernabélﬁp(lﬁls-lﬁss) aunque sostiene: "Yo bien creo
que lo més que publican es imaginacibn o supersticibn”,
agrega mis adelante:? "Mascada de ordinario, aparta de los
dientes toda corrupcibn y neguijbn y los emblanquese,
aprieta y confortaseees A mi me sucedid que llamando

una vez a un barberc para gue me sacara una nuela; porque
se andaba y me dolia mucho, me dijo el barbero gue era
légtima gacarla, porque estaba buana Yy sana, mg¢ aconsejd
que mascara coca por algunos dias. Hicelo agf, con que
se me quitd el dolor de la muela y ella se afijé como

lag demés”.,
i

Este, como muchos otros documentos higtéricos demueg tran



gque los indios hacfan buen uso de las propiedades anes=-
tégicas de la coca y es increible que Buropa, que era
el mupdo "civilizado" hubiera "descubierto"™ la anestesia

4

local, recién en la segunda mitad del siglo XIX,

Pero el uso de l1la coca, como se ha mencionado ya, no es-
tuvo restringido al campo puramente médico. Por el con-
trario, su mayor aplicacibn estaba en el campo religioso

Yy en 12 "mégica" propiedad de conferir energisa.

La extraccibn de principios activos que se opera em la
boca del "coquero"” da por resultado 1a anestesis local

de las mucosas de la boca y el estémago con la consiguien-
te pérdida del gusto; del apetito y afin del hambre. Pero
adeuls; como es una extraccibn sin sufrir, de inmediato,
la inactivacibn metab6lica hepltica y por 10 mismo, en
dosis apropiadas, debe producir efectos psiquicos que
pueden llegar hagta la fase de alucinacifn y delirio,

La accibn psicotrbpica explicaria el aumento de libido,

en los individuos que espe®an tal efecto o la presencia

de los dioses en quienes buscan dicha presencia,

Sobre estos usos existe abundantes documentacibn histé-
rica, LQOnl \'g Peﬁalz’han efectuado, recientemente, una
excelente revieifn del tema y a ellos referimos al

lector,

Entre los primeros en dar noticia sobre el extrafio hébito
de mantener en la boca una bola de hojas de coca, segln
las "Décadas" de Anslerinl s estf Fray Tombs de Ortiz,
quien en 1499 degembarct en Venezuela y observé el uso

del hayo. Luego, Américo Vespucio, en una de sus cartas



(1504) dirigidas al Duque Renato de Lorena, refiere gque
algunog indios del Parf o el Amazonas, acostumbraban a
tener la boca tan llena de hojas de una yerba, que &apenas

podfan hablar.

3
.

1%

Pogteriormente, Bartolomé,de las Casas ', Fernando de 3

20
s Cieza de Ledn‘l? el inca Guamén Poma de Ayala ,
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2
Jogsé de Acosta ‘_y otros han dedicado sendos capitulos

Oviedo

de sus Higtorias, al estudio de la coca. antonio de
Horroraz ; que es uno de los pocos cyronistas de indiasg

que egcpribid una voluminoga hiatoria; sin haber vigitado
América, refiriéndose al Nuevo Reyno de Granada, es de-

cir al territorio de los Chibchaq; dicet "Los diez prime-
rog dias del mes couog una yerba, que en la costa de la

mar (costa atlantica). llaman hayo que loe sustenta mucho y
hace,purgar sus indisposiciones y pasados los dfas del

hayo; trabajan los otros diez dfas en sns labranzas y ha-

ciendag, y los otros diez loe pasan en sus casas™.

:
Segtin Honard902 ; la ¢oca producia a los masticadores
"gran contantaniento"; y pnia largas caminatas era un
elemento indispensables Las distanciag recorridas podfian
medirgse 0 contarse en "cocadas"™ cada bolo de coca alcan-

zaba para cubrir uha distancia aproximada de 3 Km.

.

En el frea del antiguo Tiahuanaco, la coca utilizaba el
adivino o brujo (gatigi); el mago {paco) y el médico
(collagiri o callabuaya) y sobre todo se empleaba para
ofrecer a]oq dioses y a los 1dolos. Una ofrenda_ un
tantoapobra. consistia en una porcidén de 6 hnjlc, llamada

criga. Yy en la cual se disponia una hoja sobre otra,



una mejor oferta era una aita consistente en 12 grupos
de 12 hojas y 1la mejor ofrenda, gquemar abundantes hojas
con grasa de llama y luego las cenizas esparcir con el

viento 0 echar al rfo.

En la &poca incaica ge institucionalizé el empleo de la
coca. Comoflice Fray José de Acoetaa’: “"En tiempo de los
Reyes Incas no era 1fcito a los plebeyos usar la ooca

sin licencia del Inca o de su Goberngdoreeses.. LOg sefiores
Incas ussban la coca real y regalgda; Yy en sus sacrifi-
cics era la cosa que més ofrecfan, quemfndola en honeor

de sus fdolos". El uso de l1la coca estaba reservado a

los amautas .0 sabios, a 1lus sacerdotes y médicos. También

#

se permitia, ocasionalmente, a los correos o ¢hagquis.
Durante la gran celebracifn del colla-ruxniI"Ll; la se-
mana dedicada a ofrendar sacrificios a los dioses de la
galud, @@ quemaba mucha coca; aunque tambifén se ofrecia

la planta divina a los otros dioses ¢ 1dolos en la mayoria
de sus fiestas religiosas. UDIn la celebracifn de capa-raymi
la gente que acompafiaba al inca; derramaba abundante coca,
por el caminoe Asi mismo ¢n la gran celebracifn del sa-
crificio real o capa-cocha, que se realizaba en todo el
imperio del tnhgagtin!u!o; con especial ceremonia en los

templos del sol, se ofrendaba generosamente la coca,.

. .

Tanto plantas alimenticias, cuanto mégicas o uedicinalco;
eran regalos de los dioses y devenfan en divihidades meno-
fes © conopas a las cuales se rendian cultolz'nifa Asi el
malz devino en Zara-conopa © la coca en manawcoga; aunque
el culto mayor estaba dedicado al diog general VYiracocha o
Pachayadfichice.

Durante la conquista y primeras épocas de la Colonia, de

.



- H
una parte, tras una tremenda epidemia, posiblemente de
sarampifbn o viruela, qQue acab6é no gflo con la vida de

Huayna-Capac, sino de miles de indios, diezmando la fuer-

za laboral y; de otra, tras la rfipida e igesperada desar-
ticulacibn del sistema gocialista incaico, cundif el
hambre y oblig6é a miles de indios a recurrir al uso de

la coca como medio de sustituir a los escasos alimentos,
lo que volvié muy Ffécil, en ausencia de la autoridad inca
que prohibia tal uso. Luogo; como analiza Gutierrez-
Noriaggzga los espafioles 2l descubrir que podian hacer
trabajar a los indios con s6lo proporcionarles um poco

de sustento y unas cuantas hojas de coca, fomentaron
activamente el cultivo y uso indiscriminado de la coca.
Cieza de Leéﬁ’lq en su "Crénica del Pert", dice: "Algunos
estén en Espafia ricos con 1o que hubieron de valor desta
coca mercfndola y tornandola a vender y rescatfndola en
log tianguas o mercados a los indios". 8Se desarrollé

agl un hébito coleg¢tive y en casos aislados, inclusive,
verdadera adiccibn, contra 1o0s cuales las medidas legales
adoptadas sucesivamente, a 10 largo ya de varios aiglﬁl;
han resultado impotentes. Por recomendacifn de las Na-
ciones Unidas, los gobiernos del Pert y Bolivia han
actualizado leyes prohibitivas; pero aftin hay millones

de indigenas que continfian magticando coca y sufriendo
los nocivos efectos de una hipoalimentacibn acowpafiada

de una toxicomani{s ¢rénica.

El uwso mfgico religioso primigenio de la coca, tal como

ﬁ :

ha podido observar Bioca , continfia entre varias tribus
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del Brasil, especialmente entre los 3522225; quienes
utilizan en forma de polvo mezclado con las cenizas del
ambauve. Para los tucanog las plantas migicas méis ;
importantes son el ipandf (coca); el gaapi y el tabaco;
los cuales se emplean para el culto de jurupari que

perpetfia 1a gsupremacf{a magculina,

La técnica del coqueo.- Cultivo de la coca.-

Aunque es ampliamente djifundido el uso de la expresifn
“maticacibn de l1la coca", en realidad los "coqueros" como
se llama ahora a quienes usan la coca, no la magtican.
La "técnica del coqueo” varfa un poco de un lugar a. otro
Yy ha variado a 10 largo de la higstoria. BEn Belivia, el
proceso completo del coqueo se llama, en término ver-
nacular, "acullico" que en aimaré gignifica masticar y
en el Perf, “chacchar” o,"picchar", y ag{ como en algunos
de log paises orientales, la preparacibnm y bebida del té
verde, estf sujeta a una secuencia de , maniobras que
congtituyen una tradicional ceremonia, asf el acullico

sigue normas muy antiguags y muy respetadas.

El coquero lleya consigo una bolsa especial tejida o

hecha de cuero; ugsualmente con adornog y flecoe;,llanada
estalla 0 chuspa, (quichua = bolsaj; por-oxtonoidn; érgano
gsexual toneninv); que contiene de 100 a 200 gm. de hojas
secag. Llova; ag{ mismo, un pequefio recipiente de¢ muy
variado materialj cuerno de bovino; pequefios naton;

frutos ahupeadoe; etc, denominado iscupuru (quichuas;

igc¢u = cal, alcali) o poporo (noubre utilizado en Colombia

Y Venezuela) o0 tururt (tucano del Brasil) el cusl contiene



ceniza (;&icta, llipta o llucta quichus; por extengiln el

recipiente mismo se ha llamado llipta). En lss primeras
épocags de uso de 1la coca como 1o demuestran los miltiples
hallazgos arqueolfgicos, el iscupuru o poporoe fue elabo-
rado con barro o hecho de piedra o concha (Figs. y )o
La ceniza, en las yungas bolivianaaso, obtienen egspecial- |,
mente de gQuinoa (Chenopodium quinoa) y ciertos cactos cono;

el velo {(Cereus hankeanus) y la gitiquira (Cleistocactus

herzogieanus); en otros lugares han utilizado otras plantas

como ia chilca (Baccharis polyantha); los tucanos del
Bragil usan la plenta llamada ambauve. Algunas de las pie-

Zzag arqueollgicas, hechas del barro cocidoy utilizadas
con este objeto, alin se las encuentra con su ceniza mile-

naria (Figs. 14"5.

" :
El ”aea;;gco“ 0 coqueo aunqne; en la acgaalidad; ha per-
dido casi totalmente su valor roliginsa; se 1o realiza
con cierto ritosa. Las hojas son ;acadaq de la,"chuspa” .
0 simplemente del bolaillo. una a la vez, 1ueso. cada unn.
e8 sometida a un delicade unnipnlco. cagi una caricia.
Deaspuls es recortado el pecfolo y por fin 1a hoja lleva-
da a la bocg para un muy suave masticacién previa al en-
rollamiento; con ayuda de la 1cngua; para formar una bola.
La operacidén continta,con las siguientea hojas y la afia-
didura de¢ 1la ggxgta"; cal viva.ucdiant. una varilla,
o-pec151: llamada "ghipiro", que puede ser de uldora,
hueso u otroe materiales. La "1llipta" mejora el sabor

de 12 hoja y sobre todo permite que la saliva extraiga

les slcaloides del vegetal. El coquero aprende & llevar
la "11ipta" al bolo; ein topar en los labios o uucosla:

pues produce la sensacidn de quemadura. En algunos sitios
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el "ghipiro" coneiste en una pequeiia cucharita de huesgo

u otro material.

La panera de preparar y }levar le "l1lipta" seha medifi-
ade; ge ha ”tecnificade"; en muchog lugares de Bolivis

y Perf, L2 ceniza es trasnformada en una pasta dara; en
forma de tablitas, bolos © panecillos que; al igual que
lag hojas de eeca; puede comprarse en icg mercados y

tiendas.

Conformado el bolo o “"aculljco®” se lo deposita entre la
arcada dental y el carri;lo; formando una prominencia en
la cara. EBExcepto el primer momento de un ligero mordis-
queo de ls hoja, no hay la tal "mesticacién". Los al-
caloides van siendo extrafdos lentanente: has;a que el
eoqgere siente que ha quededg gflo una antopa, la nisma

que, en &pocas prscolombinac, era ofrendada a los fdolos

(huacee)

<

Segfin dzfercntea encuestas, 1los cogueros actuales mmstican.

en premedlo, entre 50 y 100 gm diar;os de hojas secas 1973

Pese a todaa las prohibiciones , el cultivo de la coca
continta en gran escala en las yungag bolivianag y en parte
del Pert.

La cogecha de las hojso; Jabor que antafio costaba muchas |
vidas de geggcanazag; debido a 1¢ insalubre de las yungsa:
las variaa endo y exoparagitosis y la gscasa alimentacidn,
en la aetualidad; estd a cargo de les muieres. Luag cosechas
se efectlian en Abril; Junie y Roviembre. Ei trabajo es
puramente manual; Luego 12s hojas son secadag en terragzag

llamadas “cochi", despubs son prensadas con prenssas muy



rudimentarias y empacadas con los segmentos acanalados

de 1a )

ﬁise de las hojas de plétano o banano ("casuros"), for-
mando un paquete que se llama "tambor" y contiene, aproxi-
madamente SO libros. Dos tambores forman un "cesto”, En
esta forma se transporta la coca por todael Area de con-
sumo y puede comprarse en muchos sitios afin en los mer—
cados de La Paz, donde se expende ya en las modernas

bolsas de polietileno.

dspectos boténicos.-

La especie botfnica més apreciada es la Erythroxylon
coca Lam. (Fig. )s de la familia de las Eritroxilfceas.
También se ha utilizado la E. truxillensis Rusby y 1la

B. novogranatense (Morrig) Hieron. Las dos primeras es-
pecies, segln Ciréenaoaa. podrian ser una misma especCie.
La primera, es conocida como 1a "coca de Bolivia™ o "coca
de HBanuco (Perfi), gegfin el lugar de su actual cultivo y
a 1la E. truxillense, que es cultivada en variss regiones
del Perfi, la conocen como la "coca de Trujilio"™ o "coca

del Cuzco” y otros nombres geogr&ficos.

Segln Rusby?i>que ha estudiado ampliamente este grupo

de plantas, la coca boliviana es muy afin a la brasilefia
(E. anguifugum Mart.,) y probablemente deriva de esta es-
pecie al igual que la coca de Colombia, De todos modos
en Bolivia, se han encontrado, por 1o menos 15 especies
silvestres, la mayoria de las cuales se han hallado en
las zonas de las yungas, correspondientes a las estriba-

ciones orientales de los Andes.



- 22 -

Entre las especies descritas se encuentran: E. areolatum,,

E. Bangii, E. hypericifolium, E., laurifolium, E, mongynum,

E, montanum, E. ovatum, E., pulchrum, E, retusum, E., suberosum,

E. tortuosum y E. Ulei.

Por nuestra parte, hemos encontrado en las estribaciones
occidentales de los Andes ecuatorianos (zona de Mindo-
Nanegal), una Erythroxilon sp. de hoja més grande que la

B, coea (Fig. )

El alcaloide mfis importante es la cocaina, pero se han
aislado también otros alcaloides y principios activos
como! benzoilecgonina, igotropilcocaina, truxillina,

cinnamylcocaina, higrina, higrolina, nicotina,

Lags variedades bolivianas tienen un contenido que oscila
entre el 0,1% y el 1% de alcaloides, mientrag que, curio=-
samente, las introducidas en la isla de Java, alcanzan

una concentracifn de hasta el 2%,

Cocafgmo y cocainigmo.-

Como hemog indicado ya, el primitivo uso de la coca

3!:33.

A ralz de 12 conquista espafiola, el cocalsmo, se convirtid

respondibd a Fines estrictamente religiosos y, médicos

en un difundido hé&bito, sobre cuyas perniciosas consecuen-

ciag se han ocupado Guti&rrez»ﬁoriegé‘e. Zapata34-y otros
antorelqgﬂy ha gido el tema de numerosas reuniones de or-

ganigmos internacionales, en particular de la Organizacibn

Mundial de la Salud.

En 12 primera mitad del siglo XVI, se difundif tanto el hébi-

to de 1la coca, muchog indios masticaban tan crecido nfimero
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de hojas que llegaban hssta el estado alucinatorio, cosa
que para los sacerdotes catblicos =-bajo el influjo de
lag ideas dominantes en EBuropa, acerca de los maleficios
del demonio-- era considerada como pura obra del demonio,
Degde 1560, el Rey de Espafia, dio disposiciones concretas
tendientes a limitar el uso de la coca y el Concilio que
se reunib en Lima entre 1567 y 1569, declard que el uso

de l1a coca ".,ee8 cosa infitil, perniciosa y que conduce a
la supersticibn por gser talismfén del diablo", En parte
por esta campafia emprendida por autoridades civiles y re-,
ligiosas y en parte por otras causas, COomo analiza Le&nlsT
el cocafsmo se extinguibd en el Ecuador, en este pals pudo
mfs el temor al diablo, que 10 que ha podido la 0., M. S.
en Perf y Bolivias En efecto, en estos dos palses, espe-
cialmente porque congtitula buen negocio pam algunos el co-
cafemo yolvib a un nuevo 2pogeo a lo_largo del siglo XIX,
En_ 1885, Lorini preparaba, en La Paz, un famoso tonifican=-
te, el "Elixir de Goca”3ﬂg que Rusby introdujo en New
Jersey. En Europa, se puso en boga el "Vin coca Mariani"
y en EE.UU, aparecib la tan conocida "Coca Cola", que

hagta 1904, tuvo en su composicibn extracto de coca.

El explorador austriaco Carlos Von Scherzer, impresionado
por el difundido h8bito del coqueo, llevd muestras de
coca, del Perfi, en 1859 y envibé al laboratorio del famoso
quimico alemfn Woehler, quien encargd a2 su joven ayudante
Niemann, la extraccibn del principio activo. Efectiva-
mente, este logrd aislar un alcaloide, al que denominé
cocaina. Los dos quimicos, probaron la solucifn del

alcnluide; hallando que era amarga y producfa el embotamiento



e insensibilizacién de 1a mucosa de la lengua, FEl1 médico
peruano Moreno y Malz, que habla olervado un efecto se-
mejante con la simple masticacién de la coca, recomendd

el uso del nuevo alcaloide en el campo teraputico, pero
recién en 1869 y en forma independiente, Fauvel, utilizb
algunos extractos en el tratamignto de afecciones farin-
geas dolorosas. En 1860, KBler, Freund (quien se volveria
més tarde famoso gracias a sus teoriss e investigaciones
en el campo del psicoanfilisis) y Koenigstein descubrieron
el efecto anestfsico de la ¢ocaina en ensayog sobre la

conjuntiva y con ello nacib, tan tardlamente, la _era de
la anestesia local.

Muy pronteo, despuls de inciado el uso oficial de.la cocai-
na, como anestésico, en 1885, Shaw, de San Louis, publi-
cb6 ya un informe sobre el primer caso de cocainomania;

ee habfa iniciado la era de una nueva toxicomania, mucho
mésg grave y peligrosa que el simple hfibito de magcar

coca.
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TEXTO PARA LAS FIGURAS

Hojas de coca en vasija nazca.- Pieza de cerdmica de la cultura
nazca (Norte del Perfi 100-200 afios D. de C.), adornada en forma
policroma con personajes mitolégicos que llevaban en sus manos y

en su boca las hojas de la planta sagrada.

Pgrsonaje masticando coca.- La prominencia que aparece en uno

de los lados de la cara, es el signo caracteristico del mastica-
dor de las hojas de coca, en razd n de que tales hojas, humedeci-
das con saliva sirven para formar a manera de una bola que la man-
tienen entre la arcada dental y el carrillo. La posicibébn de gran
dignidad del personaje, sentado al estilc de los grandes ®fiores,
revela que se trata de un cacique, médico o sacerdoto, La pieza
corresponde a una é&poca en la que alin no llevaban adornos ¢ simbo-
los de su autoridad. Cerémica perteneciente al Museo Arqueoldgico
del Banco Central (Cultura Carchi (Norte del Ecuador) 500 afios A.
de C. - 500 D. de C.).

Médico~-sacerdote masticando coca.- Personaje parecido al anterior
pero con un collar que tipifica su rango social, particularmente
como médico-sacerdote. Cer&mica perteneciente al Museo Arqueolbgico
del Banco Central (Cultura Carchi, 500 afios A, de C-500 afios D. de
€.).

Caciques masticando coca.- Personajes como los anteriores pero con
su pecho cruzado por una banda que simboliza su autoridad. La ban-
da que utilizan actualmente los jefes de estado, como simbolo de su
poder, no es un invento moderno, tiene un remotisimo ancestro. Ce-
rémica perteneciente al Museo Arqueoldgico del Banco Central (Cultg
ra Carchi, 500 afios A. de C. - 500 afios D. de C.).
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Vasija con "coquero".. Mientral el "coquero" en las culturas del
Norte del Ecuador es representadc por ese personae en actitud de
éxtasis, "sofiando con los ojos abiertos", en las culturas del cen-
tro del pais se lo ha representado como vasos u ollas antropombr-
ficas, pero siempre con el signo caracteristico de la deformacibn
de la cara. Cerfmica perteneciente al Museo Arqueoldgico del Banco
Central {Cultura Panzaleo, Prov. de Tungurahua) 500 afios A. de C. -
500 afios D. de C.).

Figura del culgo a la virilidad.- Masticador de coca, sin adormos

que indiquen su rango o posicidn social pero con una gran pene erec-
to que simboliza uno de los aspectos de la propiedades dinambgenas
de la coca., Ceré&mica de la provincia del Carchi (SOO afios A, de C.
500 afios D. de C., tomado de Festa).

Figura del culto a la virilidad.- Otro coquero, adornado con una
banda que cruza diagonalmente el pecho y que representaria a un ca-
cique, convertido quizés en fdolo de virilidad. Cultura Carchi,

(500 atios A. de C. - 500 afios D. de C., tomado de Ethnographie ancien-

ne de 1'Equateur).

Idolo del culto a la virilidad.- Parece que el uso de la coca, asi
como de otras plantas psiqued&licas, en otras culturas, permitid el
desarrollo de un culto a la virilidad, o culto filico que en la cul-
tura Carchi se ha plasmado en figurillas e idolos, comoc el que se
reproduce en esta fotografia. Cerlmica perteneciente al Museo Arqueo-

16gico del Banco Central (500 afios A,.de C. - 500 afios D. de Cs)e.

Mujer "cogquera".- El uso de la coca y de la mayoria de plantas psi=-
quedélicas, ha sido tabl para las mujeres. En las piezas cerdmicas
de la cultura Carchi, excepcionalmente se encuentra una figura feme-
nina con el carrillo prominente y el caracteristico oxoftalmus, que
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revela se trata de una persona que masticaba coca. Seghn las tra-
diciones se trataria de una médica o sacerdotisa y que por lo mis-
mo gozaba de este privilegio. Cerémica Carchi 500 afios A, de C. =
500 afios D. de C., coleccidn del Museo Arqueolbgico del Banco Cen-

tral.

Fig. 11 Pigura del culto félico en la cultura Tolita.,- En la cultura To-
lita (Provincia de Esmeraldas, zona costanera Norte del Ecuador),
que va de 500 aios A, de C. a 500 afios D. de C., es decir que es
contemporinea de la cultura Carchi, se encuentran tambi&n hermo-
sas piezas cer@micas que representan el culto falico, aunque no
corresponden a la tipica figura del "coquero”". Es posible que
éste se hubiera desarrollado independientemente, sin uso de la co-~
ca (en esta zcna existieron otras plantas psiquedé&licas como las
Virolas, la enandenanthera peregrina, etc.), es posible también
que mutuamente se haymn influenciado en el cultc f&lico las cultu~
ras Carchi y Tclita, en razén del intercambio comercial que segu-
ramente existid, dada la cercania de los dos grupos &tnicos. Pie-

za gerépica de la coleccidn "Fundacifn Hallo",.

Fig. 12 Piezas f&licas.- En el culto félico, en la cultura Tolita, se
extendibé a representar el 6rgano viril en un sinnfmero de objetos
ceradmicos, como patas de recipientes, asas of mangos, adornos,

etc. Pieza :eramica de la "Fundacién Hallo"..

Fig. 13 Lliptas o poporos.- Pequefios recipentes de cerémica, en los cuales
se ponfia la ceniza de quinoa u otras plantas o de conchas para fa-
vorecer los efectos psiquedélicos y dinambgenos de la coca. Estas
lliptas o poporos afin contienen la ceniza original. Cultura Esme-
raldas, (500 afios A. de C. 500 afios D. de C.); coleccibn privada

del autor.

LR
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Fig. 14 Lliptas o poporos con mango.- Tanto en Esmeraldas como en el Carchi,

y 15 se han encontrado también algunas lliptas de cerfmicay de tamaiio un
poco mayor que las que aparecen en la figura anterior y que estén
provistas de un mango, que en algunos casos estd representado por un
personaje y en otros por el pene erecto. La figura 14 corresponde a
una pieza de la cultura Bsmeraldas (500 afios . de C. - 500 afios D.
de C.); coleccifn privada del awor y la figura 15 (Cultur: Tolita)

corresponde a la coleéccibdn "Fundacibn Hallo".

Fig. 16 Hojas de coca.- For:ibn de hojas de coca comprada en uno de los

mercados de la ciudad de La Paz.

Fig. 17 Hojas de coca (Erithroxilum cocaj- Las tres hojas superiores corres-
ponden a plantas cultivadas en las yungas boliviamas. Las cuatro
hojas inferiores corresponden a plantas gue afin crecen en la Hoya de

Ibarra (Ecuador).
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TEXTO PARA LAS FIGURAS

Hojas de coca en vasija nazca.- Pieza de cerdmica de la cultura
nazca (Norte del Pert 100-200 afios D. de C.), adornada en forma
policroma con personajes mitoldgicos que llevaban en sus manos y

en su boca las hojas de la planta sagrada.

Personaje masticando coca.- La prominencia que aparece en uno

de los lados de la cara, es el signo caracteristico del mastica-
dor de las hojas de coca, en razé n de que tales hojas, humedeci-
das con saliva sirven para formar a manera de una bola que la man-
tienen entre la arcada dental y el carrillo. La posicién de gran
dignidad del personaje, sentado al estilo de los grandes sfiores,
revela que se trata de un cacique, médico o sacerdoto, La pieza
corresponde a una época en la que aln no llevaban adornos o simbo-
los de su cutoridad. Ceramica perteneciente al Museo Arqueoldgico
del Banco Central (Cultura Carchi (Norte del Ecuador) 500 afios A.
de C. = 500 D. de C.). |

Médico~sacerdote masticando coca.- Personaje parecido al anterior
pero con un collar que tipifica su rango social, particularmente
como médico-sacerdote. Ceramica perteneciente al Museo Arqueolégico
del Banco Central (Cultura Carchi, 500 afios A. de C-500 afios D. de
Cs)e

Caciques masticando coca.- Personajes como los anteriores pero con
su pecho cruzado por una banda que simboliza su autoridad. La ban-
da que utilizan actualmente los jefes de estado, como sfmbolo de su
poder, no es un invento moderno, tiene un remotisimo ancestro. Ce-
rémica perteneciente al Museo Arqueoldgico del Banco Central (Cult_'q_
ra Carchi, 500 afios A, de C. - 500 afios D, de C.).
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Fig. 6 Vasija con "cogquero".- Mientral el "coquero" en las culturas del
Norte del Ecuador es representado por ese personae en actitud de
éxtasis, "soflando con los ojos abiertos", en las culturas del cen-
tro del pais se lo ha representado como vasos u ollas antropomdr-
ficas, pero siempre con el signo caracteristico de la deformacibn
de la cara. Cerémica perteneciente al Hu;seo Arqueolbgico del Banco
Central (Cultura Panzaleo, Prov. de Tungurahua) 500 afios A. de C. -
500 afios D. de C.).

Fig. 7  Figura del culgo a la virilidad.- Masticador de coca, sin adormos
que indiquen su rango o posicidn social pero con una gran pene erec-
to que simboliza uno de los aspectos de la propiedades dinambgenas
de la coca. Ceraémica de la provincia del Carchi (500 afios A. de C.
500 afios D. de C., tomado de Festa).

Fig. 8  Figura del culto a la virilidad.- Otro coquero, adornado con una
banda que cruza diagonalmente el pecho y que representaria a un ca-
cique, convertido quizds en idolo de virilidad. Cultura Carchi,

(500 afios A. de C. - 500 afios D. de C., tomado de Ethnographie ancien-

ne de 1'Equateur).

Fig. 9 Idolo del culto a la virilidad.- Parece que el uso de la coca, asi
como de otras plantas psiquedé&licas, en otras culturas, permitid el
desarrollo de un culto a la virilidad, o culto falico que en la cul-
tura Carchi se ha plasmado en figurillas e fidolos, como el que se
reproduce en esta fotografia. Cerémica perteneciente al Museo Arqueo-

16gico del Banco Central (500 afios A,.de C. ~ 500 afios D. de C.).

Fig. 10, Mujer "cogquera®”.- El uso de la coca y de la mayoria de plantas psi-
quedélicas, ha sido tabG para las mujeres. En las piezas ceramicas
de la cultura Carchi, excepcionalmente se encuentra una figura feme-
nina con el carrillo prominente y el caracteristico oxoftalmus, que



Fig. 11
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revela se trata de una persona que masticaba coca. Seghn las tra-
diciones se trataria de una médica o sacerdotisa y que por lo mis-
mo gozaba de este privilegio. Cerémica Carchi 500 afios A, de C. =
500 afios D. de C., coleccibn del Museo Arqueolbgico del Banco Cen-
tral.

Pigura del culto filico en la cultura Tolita.- En la ct;ltura To-
lita (Provincia de Esmeraldas, zona costanera Norte del Ecuador),
que va de 500 afios A, de C. a 500 afios D. de C., es decir que es
contemporénea de la cultura Carchi, se encuentran también hermo-
sas piezas cerdmicas que representan el culto falico, aunque no
corresponden a la tipica figura del "coquero". Es posible que
éste se hubiera desarrollado independientemente, sin uso de la co-
ca (en esta zona existieron otras plantas psiquedé&licas como las
Virclas, la enandenanthera peregrina, etc.), es posible también
que mutuamente se haym influenciado en el culto falico las cultu-
ras Carchi y Tolita, en razén del intercambio comercial que segu-
ramente existid, dada la cercania de los dos grupos &tnicos. Pie-
za gerapica de la coleccidn "Fundacibn Hallo".

Piezas falicas.- En el culto fAlico, en la cultura Tolita, se
extendié a representar el Srgano viril en un sinnGmero de objetos
cerémicos, como patas de recipientes, asas of mangos, adornos,

etc. Pieza ;ar&mica de la "Fundacién Hallo".

Lliptas o poporos.- Pequefios recipentes de cerdmica, en los cuales
se ponia la ceniza de quinca u otras plantas o de conchas para fa-
vorecer los efectos psiquedélicos y dinambgenos de la coca. Estas
lliptas o poporos aln contienen la ceniza original. Cultura Esme-
raldas, (500 afios A. de C. 500 afios D. de C.); coleccidn privada

del autor.



