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& trabaJ*a ¡tt"te.l{ y t¡tllllend¡o o aiaill*tloea barpll*trarlre¡ e¿

tsbLaslsol qu6 lá f[esrs¡tólu &o1 een¡¡ an oI Eor¡aelor, tllferfr coostdeqf

blmeato¡ eagún lrt úle*lntse *¡e*r Spc6ráflcr*.
§aeont rE¡roo {ltsr rB grartal¡ es sEoho rC¡ frogue¿tr en ta tagtán drc

¡. §oats qun on la rsglü¡¡ frtcra¡n{lrns {uG .3tá osattltuif¡lr ¡úr uE¿ ss¡ e

il,s pEet¡r r uaa al titnü arrtst ?"5O8 I 8186 stlos sobro o1 §tül, ¿sI

r¡ñr* !o1 isial ile f,¡ DobL.aotdt! rd¡atatl*§¡ alle ilel 9O$ Aatf*c tn a.ta.
It¿r rtgloró¡, ithtfil,buysnrlor. r¡$axi¡¡sihe lb§ ¡lor tgr¡elr l¡¿or ür1 lS
habitl ss lar rcl¡al (,ric}rta¡os y .¡r cl Arobtpi.lrto dtr O¡lá¡uggs.

Eaooatmoos aef mimo¡ qu6 lB ftestr§Eofu ito 1¡s lf,r,cslo,ae¡ altrgfo¡l
roa¡¡i.rato*la¡' Aaút?g ito osalr ü¡¡¡ ée srter &oa 6raa{oa lrgl,o*cel ttllt§r
reg{h lea top,er gso8Fdfr..o.t ¡!' elr Gstrcalr fsla6r.6r ooa la lu¡¡itr¡E r&¡*
flrloa¡ ¡t¡sdo u{a frc<¡r¡c¿tl ta laa ¡onag ods htbll¡r (oo 80 r 100É üo

bt¡uilldial atuoa!6rtoa) ¡r 6oE l¡oo.t v¡rfuolo¡roa ah¡*¿rts ta¡ 24 bonr y a
1o lar6o tlcl rftr¡ 6Ec, ¡ust¡l¿ tü tr6 Eoqa rio onayequll¡ quo sr la §tulls0

¡á¡ ¡»¡p.Lo¡¡ iiel p*lr y qrro rrln¿ts sl ¡rotstr,pÉ d¡ ra¡¡¿ so6gcm. AE

§eñlor .. ¡¡ooo f!.sr¡o¡rts en sssar al€ ¡Dür üeis6 ataotf,Srtor (SO r J0É

ifc hrue.üaii) y cu lar ou¡lee cete egente ¡*tceol6g!.so r?tfa ¡splltnonte
d¡santo le¡ 84 te¡cs d.gl tlla y r ¡o lar6o Eei, *ño¡ oo*ro au§rdo iB la ss*

nr &o q¡itor ¡e q¡I¡tt¡l ¿¡. ta Biltbl lot, qt¡G rcsr¡it¡ ei tlrrtotl¡¡o'da ¡c..

a* ro aa@orer lildl ar .§tr rs8td¡r eün ei la hu&alert ¡alstltq Ér dr¡'

LOOÍ, aeltao ¡l eararoeloleuto dol ¡1[ro, ¡a buEéilád ¡b¡oluta E ¡ltila §t
grarBo.r as lafarl* a la q$§ §otrliúI).ü¡ta ú tooÉ e¡ 1¡ cost¡r

F¡ ql Í,rc¡anta trabrJo y itd¡t§ {cl s.rüo tl,e oatr¡dlo io 1¡l Terlaolg

Eáa ,¡añl¡eor bom¡ qus*ldo sstu¿¿.r §lgrea tlo las Poor¡lle¡l(ladc¡ do l¿

alergla rtc9lretorla ea la ¡¡oblael6¡¡ Lnf,aatll.

;., f' : i, : '{ ;.- , L;:.{.""

tr¡ sr¡¿atra d6 ¡eot ont¡g o6¡stft!¡¡r. r¡D {¡ru}o ds stf.¡tqos o¡ltd!'rdo

eB Bl¡.r* tÉo sa*tclo ¡xr nr8ol o¡¡ Ie ciullad llo &lto¡ al oual¡ $or }eto-
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ranale ¡6dlor o d. otros ¡taol.onte., r€otb. ddtgloo. aa torlo el pafa.

Se trrt. de ¡.aolontla qr¡o oo¡r6u:.tlaaoa p,m pr ner! yoa iluriaio

loo ¡fio¡ 1.975 t 1.p!6¡ coa r¡¡ tot¡l ttr !.621i.

Do la blato¡la olt¡lo¡ úe o¡dr taolo¡ts .e b.tr .8tl.otaato Los

iletoo ¡ertlnentea¡ 1:¡r¡ e.tc trab¡Jo, 1* ¡¡l ara guo fuclon tabtüattor

y ou¡¡¡¿o fue poolro¡ aú6tt¿o! . !¡all.t. eatadlstico.

Lo¡ al¡d¡coo¡ a16rgloos rca¡rlratorloa o slt; oonorct¡mnte bronqutg

1or¡ qua furoa itlrgaortlcrttor ¡ fue¡o¿ ¡¡rc¡¡llla<lor ea aloo 6tr¡¡,oa r tt!¡,
cuü¡rdo ¡ ¡f¡ il¡ l¡ ill¡o¡¡ ¡e !¡blea ¡¡¡oil¡¡oiilo lo¡¡ou¡ ¡r oonoonltantomF

ts rlblb¡ola. y lEgggg|¡ !gÉ$Ci, o ¡Eggg!.U¡, ff§f¡[gf or¡r¡do rl r{g
to. ¡r.¿ooln nto fue 1¡ tor er¡eraódtc¡ t ¡¡o aa d.loot ¡o¡ ¡tbil¡nol¡¡
nl ¡¡ lor anteoetle¡tes nl .a .l Gáún ol,fuloo. & el l»¡¡se¡¡t trrbajo
ao re lnclrryea 1¡¡ rl¡olatlar a16rg:l¡rr.

RDSUI,T.[DOS

l. Fqr¡q¡¡ otf¡ioa¡ ¡cdolnantc¡.- Dlo 1o¡ 1.O95 paolentoa oo ¡lep
€ú¡ re¡pl¡atoair y qua .qulvalett

rt l0l C¡L total de dárgf oor ¡ oeo nri!. ob.Gt?.r.o rn la lrble I¡ 1oo

J68¡ equlvalonto ¡r lZf, itel total reotblcoa 61 ¡tl.6¡ortloo <Ie iaaanr y

cl ro:to¡ nbrüqu:ltla aaoótlorr¡ as alcol, Br¡á rl r. oo¡¡lilcr¡¡ tod¡¡

las oil¡rd¡s lm do¡ ¡l¡d¡om¡ tlcn a oa¡l 18u¡l froeu¡ol¡.
D61 tgtrl ilo ¡¡¡olon',ee €n qr¡lo¡¡ao oe bt ¡o 11 iltrS¡óottoo dr rrle¡

cl 3# fi¡ror nlñoa oeno¡ca üo 15 rño¡ de eltuil y cl r.ato a&¡lto., .a
o¡¡blo tlo los 4@ paoleatsa en qr¡ta¡¡.i ra hlto el tllagóotleo ilo b¡o¡¡-

qult!,r ¡o-¡tlorr ol 8# fi¡eron ¡tño¡ Aa Dc¿o. de 15 ¡lo¡ ilo cd¡do

Cr¡¡ndo ¡e ot ¡s1iio¡ó a61o el g¡t¡;,o 0¡ ¡lño¡ ¡a gulsna. s€ blao cl
dlagaóetloo ilo aler6te rraplratorir¡ cn núr¡o rfe 593r rt enooatr6 qrr

el 356 de oll.os preaentó 61 ou¡dro ts¡¡a tlfoam r en tanto qr¡. .¡¡ of 65í

ra brble beoho el dlagaórtloo ile bronqultls ¡aaátlor.
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2. hrouo¡oir ¡le aouerdo ¡, lrt ro¡¡r ¡lool.t¡rtoló¡1¡r¡.- Do loe l!! ql
lor esülilladloc¡

510 ¡ror¡lan ilo Ia¡ ¡ons¡ oo¡ald.rada! ooo ror6gcu¡i, iL rou¡üo I
1r¡ or¡¡etorlstlos¡ ctc brud¡d ¡trc¡fórloa yr ¡üoloaad. o¡¡ n¡lrioli¡Ioa

y Lto¿o.i. E ¿.olr quo eI 861 dc lm paoloatoa oglr¡ilt ado¡, ¡ccraf an

ilc ¡on¡¡ ernógeatr c¡ luto qrr a6lo cl L4 plovrafra r¡a q¡tb ¡ ot¡aa

ao!!¡6 ¡ro e a¡!66aa,!a.

E¡t¡¡ olña¡ ¡rvcl¡ro¡ qu., ¡)or c¡d. ¡rlño s@tldo I nu¡etro o.üp
ilo ¡r quc !¡bfa ¡aol0o y ?tttdo 6¡ Qutto u otro lug§ ¡o ¡EagrDo y ¡rc
1o ¡ile¡o oo¡o¡slalo allf ¡u ll¡ilror a16rgloo r€s¡¡lretorlo, bubo 6 alBo
tr¡á tEovlDiclo¡¡ aL ao!r! ¡reógs¡¡.. Doadr lur¡o ortr alltclcnol. ¿rbo

¡a! EaJror ¡n¡r hay quo ooriilrrat qu arDotra ¡tanol(h dobl6 b¡bcr¡c 1l-
rliailo a .610 p.otoatca (¡ua po¿rf¡a ilr..¡!onc! ib tlrrapo aooeearlo y 1oo

lror¡rroa oooa6¡loor qrr SDlio¡ rl vl.aJo ¡ Qnllor it¡ ilor o ¡d¡ ¡¡er¡o-
D¡4. !!odo teto oor¡tlrD. qu. h¡y ro¡¡a. ooo la ita Oue¡[qutl c¡ 1r¡ our
lo¡ ¡1 e¡o¡ 06 Dr¡oho ¡f¡ flcor¡¡*¿ qr¡a er otr¡! tor¡o oo& 1r ile Qltor

Ia f¡cou,,.aol¡| dentro ilc oail¡ un¡ do rst¡¡ ro!¡. tlrla da rou¡rilo

rl erro¡ (faUfr U) on ¡a. ronar erógrnar ao .¡oo¡¡tr6 qr¡¡ c¡ 63f rb lc¡
o.8o! ocrr..ponilft a v¡¡on¡o y a6lo el l7* a erJo¡ca, ea t¡¡to gur oa lar
to¡ra ¡o lloó6o-r¡, 1. dlfa¡.¡¡Cla ñrc raaol, roaDo¡r¿lando ¡1 58É r tor
nLñoro

3. 'rd.¿ d. ooleato ib la e]orgte ¡ecplrrtorl,ro- E¿ la l¡bfr tII ¡e

¡rcrcntr la dlstnlbu-
ol6n ile torla l¡ Et¡. ) t!o, regdn la loar ¿s ¡.rooodenola ¡ oilad ¡otr¡rl «le loa
paoientta¡ roro y eilatl e¡ la oual oooe¡rd ou ¡f¡oold¡ el6r6loa reapl¡ato-
r{'¡¡ Coo, pr.do ob.orytlro r o¡ l!J, oqulvaloate cL 77fr atJe ¡¡lñot d¡ ¡o¡¡
ru6gtas¡ iu rlDdron€ el6rgloo r..rlra toslo b¡bla om¡¡¡üo ¡ntcr dc lo¡
! rioe ds cilait y e6lo en el 2S ib¡¡,u6¡ ile Alobr cit¡al. Br oarobt o¡ ca ho
!o¡¡a. tro euadgrnao e1 sfadrou aldrgloo ruglretorlo ooosnró a¡tc! d. Io.
5 ¡ño¡ ¡61o en el 45ll 1o quo rovela que oa laa rones aror36euo la rh¡-
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ef,a ¡re¡¡lratorl¡ oo¡¡1o¡,¡r nr¡obo rCa t€ü¡/rsro Euo e¡r laa ao¡a¡ no an6qE

!¡tr Por ot¡¡ pslt., e¡ 29? nl.fio¡¡ a¡e 1or 51O raooo¿sato¡ de lar ¡oüar

rróg€D¡., oa deolr o, oL 39í ol rfhen¡stt6o it¡ cu rleco:!,6a ¡16¡gloe ñ¡¡
d¡ ¡¡e¡ s ta¡to gus ertra loe 8f atfioc da ¡o¡¡o ¡o ar¡úge¡a¡ r e6lo ra
8¡, crilcotl¡ oL J$¡ te ilt¡¿no¡tlo6 er§! y o¡ ¡da del 90f, trolqr¡ftl¡ ¡s¡!¡l-

ttofu

4. Dletrtbuol6¡ do eouc¡do r Ia eded ¡6tuáI. ooa r¡hol.ó¡ r ¡cro -e rr¡tr¡

tlo rrooc0¡nol¡o- P¡ra u¡¡a ¡á¡ ffoll ylau¡11¡¡o16n, ¡os alatos d6 1¡

lhbla III¡ ¡a Lan grÉfic¡do en cl. illagraar dc lr
ftgure tr¡ y ea yaleeo Dcroé¡rtüclas d.ltlo al6 oa(h glt¡r, ¡b r¿iil, a¡ 1a

flgur¡ er que peroi te obierva! qr¡o be¡ta los 2 rños (Ie ertlui, la fleouon-

olt üo la alor6ta ¡co¡¡lrütorlr en nilfio¡ d,¡ rorrre no aaEáGe¿aB ee nfnLoa¡

en ognpuaoldn ¡ lea ¡o¡¡as arrE6gonaa. Ea cr¡aato I la froor¡c¡tol¡ en teh-
o16¡ rX acsr¡ otr nlñor de ¡ora¡ raógpaco¡ ea el pr!.er af,oa¡ L¡y u¡ tbee

oo ¡redoln!.o Aol ea¡o uasoull¡¡o sl¡Bilo o Elfcrsnola aat¡d,letloal¡cntc

atgnltloatlva¡ 6r tanto qua sat¡o el s€gt¡¡d" y tarocl rfiio de oil¡il ac alla'

trlbr¡ya por 1gl¡El c¡t¡a 1oB doe mroc¡ ¡nra ml,vcr . rof ¡o¡. lreouc¡ta oa

loo vrronla, a¡ l,os slgr¡taDtar gru¡,{¡B alc edrtl' ,o lor B1ñor Ca la.a¡ no

aroógcrer¡ .¡ a1 lrlo r rño !¡¡lo un tro¿*l¡¡lo fc@alnGr pero el.raÁo ol
Arupo iL 16lo J¡ ¿o! r¡Jero8 y r¡a rE &r l¡ dlf,¡¡¿aola r.qulera oo¡f,i¡.-

Eroldn cn ua gtt¡¡¡o ¡¡fs ¡reoroso" & los otroa gru¡oa le tlt¡t¡1bt¡ot6¡

aú prroolúa, p€Ro oon E€Boa Dfo¡loEl.nlo aaaoul!,¡or ca ocrparrol.{b I ler
DlñoB do tonaa !!oóB€!rr¡.

Para 1a ftgusa 3 ¡e La oo¡¡slaltado ooúo r¡¡¡ gruI¡o el lot¡l de Yar-oaoa

It¡ leo ¡o¡¡¡ ar@onaa ( fOOÉ) y ¡. ha atl"{altilo rl¡ porol€nto para o¡(h

aihdo b lgu¡1 f,o¡roa Eo ba lroosdli¡o oon loa otaos tro¡ @tporr
C8o puaatre obetñrarae¡ u ntñg ile ¡o¡a¡ alIlógeans¡ ¡tsra E¡J.rü¡t

el irloor ilr h itlstrtbuolóa ¡o o¡ooatt6 r loa 3 efioc ü¡, eúge (frÍ dof

total) y ¡nr¡ troa ysrones 01 ou¡rto rfio tte eil¿it (16S d.f, total). &
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orablo e¡ !¡ e¡e¡t¡a de ¡oüra ao aaradgenra aa €Eoontr{ 'ur¡ goco r¡l¡ t¡r'
tLr oatra 4 r 5 ¡[o tle eil¡ü. E¡ 1¡¡ tlos tst¡Éstraa roglu.les t. obas!-

vü ura baJe frsorslsla IJ.¡r el ¡e8¡¡¡do ¡ño rir la vtall y r ¡utlr dcl

guLr¡to rrlo ñr rlleotnr¡rcado ¡rcgrealvatoats baat¡ o1 lt¡ peto eo notd

qur on 1ro roaar ranágenar la aator ¡roporold¡ de 1¡ m¡catrr oorras¡43

itc r lor { prlneroo lños alg rtd¡ a¡ tanto qur sn l¡¡ ¡on¡r no r¡oll8s¡!¡

oo¡lacpoada ¡ 1o¡ ¡lfro¡ il¡ ¡á¡ tlc ¡l rfio¡ Oc ed¿{¡

5. - E¡ 8g¡¡¡1 cl rs¡ tlo¡¡
o¡rrtteros dc na¡ror lr

tcel.it¡il Batol6g1o. qr¡c 1¡ bro¡4ult1s a¡¡átloa ¡¡ D6 lo rlaoo b n$c
früou.aor,r alo esu. entr¡ alñoe proveateatea ilo ¡o¡a¡ aro§genra ¡ rrolr
ya EaJra! roúotl¿eit e¡ su rf¡¡dlo¡o a.16r6loo tt ¡rr.ta torlo. Aileela¡ el

¡rlrero ilo ¡coesoo aonátloor¡ su latc¡slalral y duraolda¡ ocpsr¡tlvlün=
tr, entro loe alflo¡ dl¡ ¡oar lae6t@ra y ao rrágr¡raar or r¡eJror a¡tlo

lol ¡rloroo. btso los Dacleatc¡ Cc ro¡es aro6Soner¡ rl¡aqlaqil¡D¡¡t

rn ra 10É ile clto¡ habfa ¡¡tcooil¡tor o oetab¡n roturlr.nt€ on ¡ ¡tril'o

il¡ ral e¡¡olttoo¡ cn tanto quc entro 1o¡ ¡rol€¡t r d¡ ¡onae ao eaoógeam

¡o.a roglBtrór c¡ c3ta motre¡ nt¡e&t o.ro a¡a 6st ¿o i. ¡l ¡¡oátloo.

tlrllblan eat¡e loa ¡Er.Eáro., .¡¡ el. tl6l lof ¡¡ b¡bl¡ r.gÉsta.lo le fo¡o¡

olfalo¡ db¡.ql¡¡d¡ dr ¡rn¡ lntcatable¡ E¡ tanto quo a¡ cl 8rr¡¡,o a¡o log

alñog its tonr. ¡3 ao6Sonsr¡ ao eo rglotr6 ut¡gún cr.o i¡. c¡t¡ orto-

goO{a'

pIs0usIo§

Ioa ¡esultaatoa Drosontralor pr¡ailen oonii loralro oorp oo¡flroetolto¡

do la dlstl¡ta freoue¡ola do la¡ afcoolonoa r6Érpl8ttorl.a ln dl¡tlnta¡

ronar grogrdfloao de1 ¡ ouailolr oon u&¡ ¡Ite froorrcrofa e¡ L¡¡ ¡onao búr

esd^a¡ ¿o 1ü 6orta y baJs fleou€nola aa las ¡Eaa¡ tntoranühae¡ i-a¡tlr
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oulr¡¡oe¡te aD l¡r dc ba Jr hrmdril rtrorf6:..!oe¡ o& .! oI 6¡¡10 Ao Ia re
!r dl. q¡lto.

h fo¡aa olf,atoe nás freousnte ¡n 1o¡ alños, f,ur I,r dcnolaalla, ¡m
rlguaoa ruto¡sar broqultlt ¡ar¡tloa, Iallo no fro cslualrE i!¡ loa nLñorr

f,n al6unoe Ee¡¡oros ¿a 1, ¡ñor, le eLargla lrs¡rtlatof!.r¡ latohl*iente, Ñ
¡r¡t f,estú ea fo¡ma al,a broogulttr y ada tarde adqutrlú 1o¡ c¡raotofso
do amo¡ coa la ploo¡lr ile ¡f¡tmea o rl.gnoa oopo l{lll¡¡olaa y rqF
orl¡ rla .¡obslgo la¡r gue e¡¡ot¡r qur ao ea todor los Deeloat¡¡ algu16

cEt¡ cvol,us!6a y quo tasbl6n o¡r r¡ú oiorto Dorosntajo i!¡ edultor 1¡ É
nloa fo a olf¡loa que aparaolll i¡e la l¡ troüOultl,r ¡l,frelort tnr úqDF

tlgr¡1o¡tar el ooorpto als qu. la broaqultl¡ ¡1úrS16¡ oa ol regut ralcntr
.eáttoottr ra el dño1 t¡ rDllorblc ¡61o ¡ olertoa orlos¡ ¡!.ontra¡ cn

otroa apareoerl¡ ooo iloo f,cn¡ oj[t¡!.o¡t ladc¡rud,lont etr
C*o cl ¡a¡r ca *r foma alfátor ¡I¡ grrrrr ala trrvrll iLanto y

lld,tanta ile La oa¡aotrlaat f:tgt,o ite lo¡ niñct y oc;o áatr lqr oll¡f-
ca ss lr¡€bo lE¡ frroupato e¡ 10¡ paslo¡tas da ¡¡e gr¡t!3 ar¡6gsr!!, ¡a
oon:ftna tanblil¿ qüa Ag rola¡oDta oe ¡¡. f,rosus¡¡ta ea ilhoh¡¡ roa¡¡ ¡f¡lo
ile ra¡rot tntc¡¡td¡il y gs:vedrd ¡rr lat fo¡oa¡ tronquialor quo al,alooi€E

¡¡ loc alño¡ ilg 1¡¡ ro¡ra Éo r!Eágtr¡!.
§uostroa reault¡6o3, ir ol¡a¡to al trn¡rano coela¡rro ilrl rrt¡ anr

te¡ ils 5 rñor de aa!¡al y o¡ ¡reümlale e¡.l §.ro s¡oull¡o mous¡la¡
E

ooa 1o¡ Ctr¡fford!./ r oE r¡[ cstudt o ai. otr. roaa eroógone ¡ l* itr ¡¡¡¡
( P"Eú) .

BZSU¡iÉE}I



nEsIr¡¡En

ta aUotrliuol6a ilal ro¡ ea el llot¡ei¡e¡ Yarfa al¡2lterntor dr r-
o¡r.r¿o e roras o llrcar gocaráfloer y ca ee¡eolal ils aorerilo r ht o¡-
¡act¡rf¡tlc¡. olle¡ltlo.. ile r¡¡a árca il¡terd.¡¡ilar

El rol¡¡ a3 Í¡r üfesontes fort¡¡ olfnlear¡ ee ¡áo lrooue¡to ar

L r¡gtón dlo :,¡ ooBt¡ tre¡ o¡ h Ñgt 6n lataraad.lnr §t¡ olbrrgo he¡r

t¡¡btún dlfororoih dent¡o ilo la¡ iloa graadloe reglorea¡ ¡n oooord¡¡olr
coa ¡or ¡lorooliua¡. Ila a¡¡obo ¡f¡ freouontr aa 1¡. ro!!E .!. btDüd
¡tuo¡fil¡to¡ alte (entre 80 a mOfl que cro lag rones aeoaa (1O . fr b
b¡d¡¡!, rolattvr).

El a¡¡¡ G loo ¡¡lños que ba[ ¡aoldo y ttlvo¡¡ s¡r ao¡r! 116g.!¡¡ ¡!a

ta ooste¡ oolen¡e¡ ¡¡¡obo ¡t¡á¡ t8ta"4o"'onta h vlü qu. 1o quo at¡o.iL

oa 1o. nlñor ile lar roglono¡ po¡trfios¡¡ ¡o ¡¡náttors. ta 11.¡¡eü bqg
q¡¡ltl¡ ¡¡oát!.oarr a8 la fo¡aa ollnLor ¡á¡ freous¡tr d¡ ,116rülr r..rla¡-
toDlr ca l,os nliLr pero ro o! cxolu.tvl de la eiled lr¡fa¡tllo El .I¡
¡¡¡ 1o¡ ¡1ño¡ ila lar rona¡ aoaogdaloar .o lrarc¡t¡ o@ DrBlt strolc.
r¡aa t¡tanBa¡ ¡r a¡e Ealror ilr:raol6¡. E.l eet¡lo ilr Ert ¡ln¡ltloo y lr 11r-

¡¡rü ¡s¡0¡ t¡t¡rtablr ¡¡o oB le¡e e¡t¡e los ¡rtñ€ aL cst¡g tooaa.

Co¿ relaol6¡ al eero¡ euaqrn hay olerta¡ illfsre¡loln¡ e¡t¡r lc¡ illc-
tt¡toa Gt¡¡,o¡ ite dlail¡ 1a alergie rosllrs toül¡ c¡ olr fleotrnto ¡o lo¡
vato¡¡ a que en la¡ ¡lñ¡¡.
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l. IIB.|I{JO¡ Prr ls¡ ¡r Eraúraff¡ d.l lrau.&a. Lü.rlrr ¡U }l$ L959.

8. f,lBl!Í.r0r Pr¡ y trrlñáXJO¡ &t enatia¿ rtño.t{trtaa t tmi rlt¡¡átl¡r.
n.?r cl!¡. :¡p.r.0f¡ ¡O?r t.9lL

t
3. IáBIXJO1 Prt Carretcro del ¡¡¡r B .l lrdr¡rdc. lnbr lrgaat. Alcr-

Gta o fm¡ol.r lb ¿01-,r0r ¡.9Ú8"

r[r ItElI,iI0l lrr chr¡re*ortctlo. oú r¡lhr t¡ F,:a¡.dmr (l¡l,.illfr ü.tilal¡
tla r¡wrt rü. xc.l¡t), rm. rff.qsrr Ér 6rr, 1'168*

t. CIUPIIEDIT lrt 0üa¡.otorltttor oú bonaülrl ¡¡t'h¡¡ t¡ ¡LEü" In¡ llle¡-
Er r¡d Cll¡to¡l ls¡aolqr ¡ riltr t x. l¡¡tüsv, f. $¡de ¡¡á tr Bsoe
Jo¡ roeptr I¡á. lntorü¡nr 1.97?¡



TABLA I
PACIENTIS ES U¡)IADOS I CT,ASIFICACION

Peolc¡rtos 6atr¡di¡do¡ N¡ t,

Total dc pa.lGnt.. eldrglooe
Cen alcrgle rcrp lrotor la
( quo ac dt etrlbuycn cu):

&¡
Nlilor ( hasta l5 rños)
Adulto¡

EnoNQUrrrs !!!!.@.:
llñor (b¡rta 15 eñoe)

^dul 
to!

3.6 25

1.095

568

2tL
367
627

382
146

100

30.2

52
37

63
r¡8

72

2t)

Nlño¡ co¡ alcrgia rorplratorle:
Con alE¡
Co¡¡ bronqultle ¡s¡ldtto¡

693
911

382

100

3l-¡

65



T^BL¡ II
I'TSTBIBUCION PO¡¿ PI'OCtsDIINCIA Y SEXO

Paclc¡¡tc6 cs tudladoB Nr t
CO}I A¡.AROIA ITBSPIRASOBTA :

Ira ro¡¡a r ¡¡¡ógcn¡¡
Dc ao¡rs no rrnógcaea

593
610

83

100
86

t4

DIi ZONAS ASMOGENAS:

IloEbrc s
¡,{uJ c ra a

Dli zoNAs § ASr't0(i8NAs:

[oElrrc6
l,luJorc s

331

189

48
35

63

3?

58

12



TABLI ITI
DISTRIBUCION PON EDAD ACTUAL T }:DAD DE

COMIEI{ZO DE I.A AI¿RGIA
Itl:sP InáTotrIA

tsd¡d
ao tu¡¡
(rño¡)

<1

tOlrf L

Scxo

ZONAS DE ¡')IUCEDI'NCIA

emó G¡¡Af¡

t:da dc oo¡nlo¡¡to Edud de s onlc ¡¡1o
o t-1¿ 2-

¡t 24 1 1

¡t 6 ti 2 l,

l-2 u 7 I 1 1

M 7 I 1 1

¿-J ¡I 1o 1rl 3 31 5 5

M 10 18 .¡ JO 4 1

3-4 ll t2 18 27 t7 5 5

M 2 10 L2 24 3 5

4-10 II 16 1J 6? 42 138 5 15 20

M 3 29 54 10 102 7 I 16

10-15 II , J 5 '¿7 47 ., 13 1l¡

¡l 6 3J 5 8 ¡l

Lotü 116 176 LL7 51() 5 7 i¿b 45 83

21



TABLA W

NESUMT:N I)E EI}AI) D}; COMTENZO

t{r§os DE zor.ls ll0 As}()cB}üs
Colanraron ¡¡¡tca do 6 ¡ños d€ cd¡d
Cor.nzaron dcepude d.6 úo. ib ed¡id

Pao 16nto s N¡¡ f,

t¡IÑo3 AS¡.IAIICOS D0 ZO}üS AS¡"ÍoOENAS

Co¡rrrzaron 8¡tca do 5 anot dc ad¡d
CoEcn.¡ron dotpuÚe dc 6.üa ü cdad

610

393

tL7

100
77

2:l

&¡
38
¡5

100
45
55
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In previoue Daports and using hospltal records ue have astablished

that tha frequancy of asthna Ln Ecuador dllfars uridely froat one

geographica!. area to anothÉr.

lr€ eLso found that th6 frBquency of allerglc respiratory diaorde¡s

va¡l,es brlthln each of thesa tuo reglons accordlng to the gsographical

zonEs and ln cloee relationshLp bo atmoapheric humidltyr tha

greatest f¡EquBncy belng found in the most humld zonas (eo-100 per

cant atmoepherlc humldlty) r¡tth llttle varfatf.on ühroughout

the day and thB yaar, as Ls thB case in Guayaquil, üha countryta
most populous city, u,hich standg ae the prototype of th€ ástl¡lrrogánic

zona. 0n th6 oühsr handr ühese dlsorders are lnfrequent ln zonÉs of
littlB átmosphBrlc humidlty (so to 80 p6r cgnt humidtty) in úhlch

thfs metaroologfcal agent varLos considerably throughouü th€ day

and throughout the yaar as happena in Quitor ths capl,tal of th6

Republic, urhich is tha prototype of th6 non-asthmogenl.c zone. Furth6F.

more, evan if ¡elatl,v¡ humidlty kets of 100 per c€nt fn this D69ion,

abaolute humidlty mBasurBd ln grame rrould still bts lour€r than ln ths

Coast at a corresponding 100 per cgnt humidlty, due to the thlnness

of th6 alr.

In the prss€nt urork and uithin tha frameuork of the zonal variarlons,
ürB havB afmed at studying some of tha peculiaritlas of respiratory
all€rgy in ehildrsn.

The sample studied ia a group of patiÉnts ae€n at our prluatB service
ln Qulto. This service ¡Eceives patienta f¡om aIl ovea' ¿hE. countDy

by maana of reference by othBr doctorg or oüher patienta.

l.¡la found that, ln general, it ls mueh more lrequent Ln the coaatal

rBglon ühan ln the InteFAndBan ragLon, uhich is constltuted by a

aerl.aa ol plateaua at an altiüude betusen 2 500 and 2 800 n6üar8

above sea level. 0vsr 90 peD cent o? tho populatlon ll.vaa in th€8e

üuo a¡eas and fs distrlbuted naarly equally botusen than; lass
than 10 per cent lives in ths 0¡1Enta1 Jungle and in the Galápagos

Islands.

fI]ATERIALS AND f{ETHODS



The study iE based on all the patient8 uho came üo the servica for
the first time during the years 1975 and 1976 and mada up a total
of3625.

The data relavant for this study uBrB Bxt¡actsd f¡om each patlentrs
clinicaL record; they uere tabulated and, uhen necBsltary, statisüical
analysie uas carried out.

Tha allargic raspiratory, or more precisely, bronchial syndromas

diagnosed urere put

dyspnoea,

together into tt¡o groups! asthma. r¡hen besides

roncus and uheezing uere prBBent and aslhma !!g
bronchiüis or all erqic -Ep.nchitis. uhen the pradominant sympüom b,as

spasmodfc cough and no urheezinq uas detected either ln the patLentr6
previous history nor by physical examinatfon. Allergic rhlnopathies
are not included in the presant uork.

1. Predominanü clinical iorms.- Dut oF the 1095 patients rrri.th

resplratory a11ergy, uho. make up 30 per cent of the total of al¿

Ierqic patiants as can be seen in Table I, 568, reprsssnting 52

per cenü of ühe total uere gi.vqn' Lhe diagnosis of rrásthmarr and ühe

rest that of trasmthmatlc bronchitisrr; this is, if ü/e considBr a.ll
ages both syndromas are nearly equalLy frequent.

oul of ths total number of pati8nüs in t¡hom asthma uas dlagnosed,

3? pe¡ cBnt uere children undea 15 yaars of age and the rest uare

adultsi on the other hand, out of the 1¡62 patiens in uhom the diagnosis
ol asthmatic bronchitis ujas made, 87 per cant uere children under

áae 15.

LJhen onty the qroup oF93f,ifr""n in uhom ühe diagnosis of respiratory
allergy uas nade uas considered, it uas found ühat 35 par cent of
them presented ¿he asthmatiform picture urhereas 65 pBr cent of ühe

group ürás diagnosed as having asthnatic bronchltls.

2. Frequency accordlnq t,o r¡ aoc 1i.ma toloqicaL zones.- 0ut of lhe 593

children studied, 510 came lrom those zones considsred as t'asthmogenicrr

aecordinr't to atmospharic tlr.rridity as mantionad abovo in the
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llatsrials and lYlBthods section. This i§, B6 per cent of the

came from asthmoqenic zones u,herBas only 14 pen cent came

or othBr non-asthmogenic zon es.

patients

irom Quito

These figúras revealed that for each ehild studied that had bBen born

and had lived in Quito or otho¡ non-asthmoqenic zone and u,hosa iil-
]ergic respiratoDy synd¡ome had ühus started in ttrat place there urere

six children coming from asthmoqenic zones. úf course ¿his difference
must tre greater since it must be considered that our sttention must

have been limited to only those patients Lrho could afford the time

and economic resources that travelling to 0ulto implies, for turo par-
sons or more. All this csnfirns that tharB are zoÉBs like Guayaquil

üJhera asthma is much more frequent ühan fn other zones like Quito.

The frequBncy uithin each of thass zones varies accordinq to sex

( taUfe ff). It uas lound that ln the asthogenic zones 63 per cent

of cases eorrespcnded to males and only 37 per cent to females,

¡rhereas in the non-asthmoqenic zones the diflerBnce uas not as marked,

58 per cant ol cases correspondÍng to ma1es.

3. Aqe of onset ol respiratoEy allergy.- Table III shou.rs the distribut-
ion of the uhole sample by zona of origin, present age of patienta,
sex, and age of onset of the allarglc rsspilatory disorder. Aa can be seen,

in 393, equivalent Lo 77 oet cent of children from asthmogenic zonest

the ..,.alJ.ergic respiratory syndromB beaan before they raached age 5,
ujhBraas only in 23 per cent of cases did tha dLsease start after that
sge. 0n the other handr in the non-asthmogenlc zonas the allerglc
lBspira¿o¡y syndrome started before age 5 only in 45 per cent of cases,

lrhich shorrs that in asthmogenic zones respiratory allergy begi.ns

riuch BarliErr than in non-asthmogenic zones.

2Oz out of the 5'10 children comlng from asthmogenlc zones, this is
39 per cant, received the diagnosis of asthma uheraas. amonq

the 83 from non-asthmoqenic zones only in B, i.e. 9 per cent)asthma

u,as diagnoged and in more than 90 per cent the diagnosis uras of
asthmatic bronchltis.



¿!

4. Distribulion accordine to p resent aee by sex and zone of oriqLn

For a batter visualisation of thB data on tabfte,-III, ¿hey have been

plot¿ed on the diagran of Figure I, and in percentaqes for each aqe

group in Figure 2\in uhlch us can observe thaü up to age tuo years

the Frequency of respira¡ory allergy i.n children of non-asthnogenic

zones is minímaI compared to asthmogenic zones. As Far as frequency

by sex is concerned, in children coming from asthmooenic zonas and

durinq the first year of age there ig a clear predominance of males;

the diffsrence is statlstically significant. At agas tuo and

thrBe the disorder ls equally distributed betrr,sen the tlro
sexes and is aqáin more frequent among maLes at older agas. Among

children comlng lrom non-asthmogenic areas, durlng ttre first year

oF eqe theÉLras predomLnánce of femeles, but bEinq ¿he rlroup of
only thtee (tuo females and one male), the diffarence needs üo be

conflrmad urith a larqer q"oup. If;h8tner groups the distribution is
simllar but uith less nale predomi.nance, in comparison to children
f ron asthmogenic zones.

IEr.EigEstseI.II the totalnumber of males lrom ash¿mogenic zonss, the

considered as a group and has been divided in per.cent for each aqe.

The same has beBn done for each of the othsr three arouos.

As can be observed, regarding chiLdren from asfhmogenic zones, the
rrpaakrr of the distribution uas found to be at thr€e yBars of ags

fo¡ 9ir1s and at flour years For boys (15 and 16 per cent respective-
Iy). on the other hand ln thB sample from non-aslhmogeniD zones

the peak u,as found a little Iaüer, betüJeBn áges four and five yaapa.

In boüh rsgional samples a lou, frEquency lor tire second year of ]ife
uas observed and from thB fifth yea¡ onlrards lt decrBaged progresslve-

Iy until age 15 years, but it uas noted that Ín the ast,hmogenic zones

most of ühe sample corrBsponds to the First 4 years of life tdhereas

in the non-asthmoganic zones it corresponds to children ove¡ the

age of four.

5. Intsnsit, oFh?""pi"rto"y al1erqy.- Ganerally speaking, thé pa thol-
ogicaL characteristics of asthma are more intense than those of

asmathic bronchitis and so, the greater flrequBncy of asthma amonq



children from asthmogenic zones ravBals a g¡eater sevBrity of their
allergic respiratory syndroñe. Furühermo¡e, the numbeD of asühmatic

attacks, their intensity and durati.on, comparativBly be¿ueen children
fpom asthmogenic and no¡r-a s thmo qEnic areas isgrBátÉr amonq tha former.

Amono the patients irom astbnogenic zones, 10 per cent app¡oximatBly

had a history óf, or urere at the time of their visit in status asmaticus,

urherBas among those patients from non-a s thmoqeni.c ¡Dnes thera uas not,
in this sample, a sing1e case ol status astmalicus. ALso amon g tlre
former, in more than 10 per cenü a éIinicál pio¡ura named intractable
asthma Lras found, urhereas in the group of children from non-asthmoqenlc

zones no such cases urere found.

The rasulLs prBented can be considered as confirmatory of the different
frequency ol respiratory disorders in the different Seographieal zon6s

ol [cuador, lrith a high frequency in the humld zones ol the coast and

a lou fraquency in the Inter-Andaan zones, particularly in thosa of

Iot! atmosphepic humidity as is the case of tluito.

Ine most frequently fcund clinical iorm uas the one called asthmati.
bronchitis by 6ome authors, but it uás not exclusive of children.
In some children undBr 15 years of age respiratory allergy appeared

initially as ssthmatLc bnonchftis and Iaüer took the form of asthma,

Uith the presence of symptoms and signs such as uheezing and roncus;

nevertheless in must be noted that it did not iolLot¡ this course in
all casas 6nd that also in a certain parcentage of adults tha only
clinical fo¡m that appearad uas that of allElgic bronchitls; thus,
the concapt of allergic bronchitis being the 9asmathic equivalentrl

in t,ha child is applicable only to certain cases uhile in others they

urould appear ¿is trro independent élinlcal ¡orms.

Since asthma is a mora eerious¡

aüing clinical form in chiLdren

6mone patients from asthmogenic

it is not only more Frequent in
soverg than the bronchial forms

asmoganic zones,

invalida ting and physically incapacit-
and since it ls much. mo!B..frequent

zones, it can also be confirmed that
these zonas L¡ut aLso more intense and

that appear in children from non-

5
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Rsgárding thB Barly onset ol asthma, before age 5, and the pradominanca

of malas, our rBsult6 agree uith those of Ciuffardl, in a study of
another ashmogenic zone, that of Lima (eerti).
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1áItLE I
NUMBER AND CTASSITICAITON OF STUDII]D I'ATIE§TS

Nc f,

3.6 25

1.096
100

30 .2

5ri8 51t

3.Ll.

36?

37

63

81¿? 48

382
t46 2A

693
zLL
382

100
35

66



ÍABLE II
DISTRIB¡'TION ICCORDTNO OnIGEN AND StsX

Patients Nr t
Yltb resplratry al lergy:

Fro¡¡ agthmogenlo aroa s

Fron no asth¡üogonlo aroas

693

510
8:J

1()()

86
1{

rEOI{ ASTII¡OOEI{IC AI¿EáS :

Hs lo

Fo¡s le

FNOM NO ASTE}TOOE}IIC AREAS:

Na l€
Fo¡!a1o

32L

189

¿8

J5

63

37

5a

*¿



TAI¡¡,ti Iv
Sun¡rary oo agG at or¡s6t

Patlcr¡ts N¡ í

Arthr[¡tlo ohlldrrn fro¡r astl¡nogorlo arcas!
On¡ct of rorplretory allorgy boforc 5 yoars old
0¡¡sot ottcr 5 ycara old

510

39J
1L7

100

77

2J

Aathnatle ol¡lldrct¡ fron no asthrnog€t¡lo arsas:
onlct of rcaplratory all6rgy bc foro 5 years ol<l

Ou¡ct ofter 5 yoars oltl

83

38
4ó

100

d5
56


