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INFLUENCIAS BASICAS EN LA EVOLUCION DE LA MEDICINA ECUATORIANA

Dr. César lHermida Piedra.

"Las Ciencias Médicas se adaptan a las corrientes europeas y en esto consiste su per
feccionamiento", dijo el Dr. Gualberto Arcos ya efi el prefacio de su "Evolucidn de
la Medicina en el Ecuador", hace 40 aiios, siguiendo, desde luego, las corrientes et-
nocéntricas a las que estan sometidos los pueblos menos desarrollados.

Se trata en todo casu de un permanente perfeccionamiento de nuestra Medicina ecua-
toriana, a través de los afios; pero entonces habria que preguntarse primero, hay una
Medicina Ecuatoriana?. Nosotros respondemos categdricamente, que si la hay, como
hay una miisica ecuatoriana y una literatura ecuatoriana. Otra cosa es que la Medici
na ecuatoriana tenga un emtorno y una personalidad caracteristica como para que se
le oiga con voz propia en el Eoncierto por lo menos Latinoamericano.

Y podemos aseverar que sf hay una Medicina Ecuatoriana, no sblo refiriéndonos a
los esporidicos chispazos que nuestros médicos dan en el ambiente Latinoamericano,
con sus exposiciones, con sus aportes a Congresos de especialidad, sus comunicados o
ficiales etc., sino porque la Historia nuestra lo estd demostrando: que prec1samente
en el lento transcurrir de los siglos, las medicinas nacionales y autdctonas de cada
pais se van perfeccionando lentamente en el modelo occ1denta1 a través de las influ-
encias que desde fuera se acumulan, .

A recordar las tres corrientes culturales basicas que han ido acumulédndose en nues=
tro devenir médico, hasta el siglo XIX, va este ligero aporte a las finalidades del
18Y Encuentro Médico Nacional de Historia de la Medicina.

I-) Buestra Medicina Autdctona .-

Que ha habido y hay una Medicina Autbctona, que ha venido perdurando a través de
los siglos,nos ensefian los libros de llistoria, desde los primeros cronistas;re&&giﬂw
sos o simplemente Animista ge las eniernedadesﬁrﬂmrfnigg?.
y ella hg}tEﬂidO por su raiz magica,un sentido Animista de las enfermedades y su origen.
Nuestra Medicina Autéctona se remonta pues a la veneracidn al Dios de la Salud ado-
rado en Manahi y a la de la Diosa Umifia, adorada en todo el Litoral.

Y se hasa nuestra Medicina aborigen regional en sus propios mét3dos de magia como
los del hechicerismo, las deformaciones craneales, el embijamiento y otras formas de
tratamiento, como el reposo, la dieta, la succidn, el sobamiento con "infundias", su-
datorios, emplastos y una vaga Medicina animal, como caricatura de la actual Opotera=-
pia.

EMWaﬁ
.  Para todo lo cual’tenfan los aborigenes ecuatorianos un arsenal terapéutico vegetal
de insospechadas posibilidades, como la de la Coca, la Ayahuasca, el Curarejlas Datu-
ras, el Jaborandi, el Payco, la Ipeca, y sobre todo la Quina-quina o cascarilla pro--
pia y auténtica originaria de las montafias de Loja, con lo cual dimos una inmensa pro
vision de materia médica al mundo entero durante cuatro siglos.

Claro que también nos engaiiamos y engafiamos involuntariamente al mundo Médico duran
te cAsi igual nfmero de siglos, con la Zarzaparrilla y el Palo Santo de Pund, o Palo
de Guayaco; pero no por culpa nuestra, sino porque, primero el engano ha sido siempre
la primera experiencia: la Triaca y la Piedra de Bezoaria que domind durante toda la =md

dad media wyno son una prueba?; y segundo, porque astutos mercaderes espafioles rega—

ron en Europa la nueva de que con sblo heber el agua del Rio Guayas a cuya rivera cre
cfan }as plantas de Zarzapadilla "Hinchados y llagados volvieron a sus casas sanos y
libres de dolor" !Qué mejor seria pues tomar directamente una buena infusién de esta
corteza? Y en cuanto al "Palo Santo', una especie del Guayacan, gfe decia por esos a
fios,que si la Sifilis viene de América, entonces 'de ahi, de donde viene el mal, viem
ne la Medicina",
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Con este Santo y seiia, los barcos que salian del pais se repletaban de maderas de
estas dos especiesy naturalmente sus cortezas y segmentos se vendian a precio de et®ox orp
en Europa.

Y qué decir de la Coca como dinambgeno y anastésico que desde los aiios de la Colo
nia dejé de usarse en el Ecuador. Y de los diferentes tipos de Datyras, (Jluantugs o
Floripondios), cuyos principies activos fueron conocidos aqui desde’Illotempore/! como
anfstésicos profundos, como psicodislépticos, etc., y de los que después la ciencia a
provechd tanto para la materia médica mundial.

¢ Asi que si tuvimos Medicina propia: nuestra Medicina aborigen; pues inclusive
practieas quirfirgicas cuya historia se pierde en la ohscuridad de los tiempos, como
las trepanaciones creameanas, han sido practicadas también en territorio ecuatoriano,
lo que se comprueba por los crineos perforados con huellas de Osteogénesis, encontra-
dos en localidades ecuatorianag, en excavaciones realizadas por Paut Rivet (Gualberto
Arcos). Evolucién. Etce.- Anales de la UC.-

‘ Asi ame la Medicina que trajeron los Incas, cuando su invasién y conquista en el
siglo XV, no constituyd propiamente una influencia sobre la nuestra, pues ambas fue--
ron similares en sus raices magico-empiricas y ciertas variantes de jerarquizacidén en
los que la ejercian no cald muy hondo entre los "Shamanes'" de nuestros campos que ha-
cian de hechiceros, brujos y curanderos, Por otra parte siempre hemos de insistir en
que el incario durante el Giltimo cuarto del siglo XV y primero del XVI estuvo asenta-
do propiamente en nuestra tierra: recordemos que de los Giltimos Incas son: cuencano
el uno, Huanya-Capac y quitefio el otro, Atahualpa.

, 29 Medicina Clfisica: Espaiiola~Arabe.- 5{0'[0 V]

Cuando si de verdad comienza la influencia forinea en nuestra Médicina es cuando
llega el contacto con la civilizacidén europea que traen los espafioles en el siglo XVI,

! Pero esa influencia o mezcla de lo aborigen con lo espafiol, no sucede de inmedia
to con el Descubrimiento y la Conquista, como se ha dicho antes.

i Recordemos la infinidad de pruebas de que durante los afios de la conquista y afin
del asentamiento, dan los espafioles que se hacen curar por nuestros indios, y no al
revés: primero, porque ya los europeos comienzan a darse cuenta del formidable e in--
sospechado arsenal terapéutico de que disponen los "naturales"; y segundo, porque,
qué pueden ofrecer a la Medicina aborigen si los descubridores y primeros conquistado
ressignorantes y rudos los mas, apenas conocen la instintiva Medicina casera, y nunca
llegd a sus oidos ni los Rombres siquiera de un Akbucacis,de un Averroes, sus compa--

triotas, médicos que siglos antes habian florecido en su propia Patkia?.

Parece ser, y eso venimos sosteniendo, que el intercambio de la Medicina l'eninﬂ.p_‘
lar con la aborigen comienza cuando hien entrada ya la Colonia en el siglo XVIIF en
1.600, cuando se extiende en Quito el nombramiento, a un primer Médico de "Toga" el
Dr. Adolfo,Yaldéz, graduado en la Universidad de Sevilla.

X t Si ya antes, en 1565 se funda el primer Hespital,y luego un segundo al affe siguien=
o
?.ninguno de los dos contaba con medicos graduados,y no cumplian con su verdadero co=-
metido,pucs no pasaban de ser Hospicios para gente desvalida.

, Se ngbla tambien,en los tiempos de la Cohquista,de una influencia de la Medicina
aborigen Caribe,a traves del contingented de indios traidos por Don Pedro de Alvarado. s
pero recordemos que eso fue un hecho circunstancial sin mayor trascendencia definida en

, 3
la evolucion mediea del desarrollo médico en el pa{s.

i Se dice tambien del influ o de medicos que en las flotas de les piratas llega-

ban periodicamente a nuestras costas;pere la presencia de ellos era tan esporadica,tan
de corta duracion,que no puede hablarse de influencia propiamente en nuestra medicina.

Otra cosa -es la que si ejerciecron los médicos espafioles graduades, que comen-
zaron a ejercer en Quito en el Siglo XVII,influencia que se oficializa «con la fundacion
de la primera Facultad de Medicina a fines del siglo,en el afio 1693,por Fray Ignacio
de Quezada y Fray Barbolome Garcfa,de la Orden de Predicadores,con Profesorés gradua- i
dos en Escuelas medicas espafiolas;el Dr. Antonio Montesdeoca y el Dr, Jyan de Alvarado. #



Advirtamos eso sf, que esta Medicina Académica que se la ejercia y enseiiaba en
Espaiia era a base de la tradicional Medicina Hip8critica y Galénica, a la cual ha--
bfan contribuido a mejorar los Arabes y luego los grandes del Renacimiento: Vesalio,
Paré, Paracelso,

La Medicina que nos traen los espaiioles es pues la que se enseiiaba entonces en
Bspafia a base de los"Aforismos" de Hipdcrates, de las doctrinas de Galeno, a través
de los comentaristas Arabes, principalmente de "E1 Canon' de Avicena. Y la Facultad
que se funda, comienza precisamente con tres citedras: Prima, Visperas, y Método, en
las que se exige como textost los "Aforismos", los "Comentarios" de Lucas Tozzi y
"El1 Canon".

Los Arabes hahian dominado en Espafia por 8 siglos y su Medicina y sus enseiian=-
zas, amén de nuevos términos técnicos, vimieron asi a nuestra ciencia y a nuestra Pa
trise

Leyendo a Espejo se sabe de los Tratadistas europeos que fueron conocidos en
nuestra colonia: pero hay que averigiiar si aqui realmente aplicaron los conocimients
de todos esos tratadistas, porque como dice Arcos: "Como en todos los tiempos y en
todas las lagtitvl=s, a la cierfcia debid unirse el curanderismo empirico". Basta
leer no mis entre tantas otras muestras que nos traen los historiadores,las "Instruc
ciones" al pueblo que se publicaban por parte de algunos religiosos que decian enten
der de Medicina, sobre el tratamiento de viruelas, sobre el tratamiento del’gAlico’,
etc., convencidos éllos mismos de su sapiencia; y el "Florilegio Medicinal" publica-
do en 1.712,del Jesuita Jyan Lsteinefer.,
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32 INFLUENCIA ANGLOSAJONA,- 5;$Jo_____1

En el siglo XVIII van a producirse dos influencias en nuestra Medicina ya acad@
mica: la Anglosajona, indirectamente, a través de algunos textos; y la Francesa di=-
rectamente a través de Mé&dicos que llegan al pafs y expresamente de los de 1l Misidn
Geodésica.

La influencia Anglosajona se ejerce en nuestra Medicina mas que por el ejerci--
cio médico de los Bethlemitas, organizacidn religiosa americana dedicada exclusiva=
mente al cuidado de los enfermos, que llega a Quito en 1704; mas hien por los textos
y comentarios que la Facultad de M&dicina, mantenida por la Universidad de Santo To-
mis, establece en el Programa de Estudies.

Entre estos textos constas principalmente: las "Instituciones" y el "Viribus me-
dicatorum", y las "Anotaciones'" de Albert Haller,

de Boerhave,

Veamos en sintesis quienes eran estos dos autores: Boherhave.- Era un famoso
médico Holandés de fines del XVII (1668-1738), llamado también el Hipbcmates de Bata
va o sea de Holanda, que con criterio ecléctico para todas las doctrinas que pulula=
ban a principios del siglo XVIII en Europa Rogrd volver a !a Medicina a los caudes
Hipocraticos. Fue uno de esos famosos Mé&dicos que de siglo en siglo son lumbreras
de la Humanidad y que hizo célebre a la famosa Escuela Médica de Heyden: Holanda Aus
tral y la de Edimburgo, Escosia.

Escribid sobre varias materias, en especial un Manual de Ouimica, que probable=
mente sirvid también en Lspaia, pues se lo usd entonces en toda Europaj; y otra que
sienta las bases Fisioldgicas de la Medicina que 1lamé "INSTITUCIONES MEDICAS", libro
que se usbd en todas las Escuelas M&dicas de entonces y por tanto tamhién fue conocida
en Espaiia y en sus Codonias. Esta obra es la cue servia de texto en nuestra primera
Facultad.

Albert ¥Won Haller, Suizo (1708-1777) también de la Escuela de Leyden, fue disci-
pulo de Boerhave. Se dice que fue uno de los hombres mis completos de su tiempo: des
de Poeta hasta Anatomista y Novelista. Entre sus obras constan: "Primae Leneae Phy=-
siologie" y "Elementa Physiologie Corporis Humane", que son las mis célebres. Proba=-
blemente algunos trabajos menores de Haller o notas mal traducidas de sus obras llega
ron a nuestraa Universidades Coloniales y fueron nominadas como "Anotaciones" y—el a4 cenw
"Wiribus Medicatorum" de Boerhave, que son las que se citan como textos en Quito en

el siglo XVIII,



%1 Obispo Perez Calapa fué encargado de formular un Plan de Estudios para las cabdras

de Medicina,en 1791. Entre los textos que recomienda,cita ,con mucho entusizsmo,el de un
Doctor Solano de Luque,a quien le llama el Hipocrates Espafiol.Tanto entusiasmo del Obispo
no llero a plasmar,porque,por razones de pol{tica interna,no fue aprobade su Pjan. Hevisan-
do ahora la Historia,encontramos que este Doctor Solano de Luque,era un medico mas ,de
entre otros de ese Sigle en Espafia,que escribio en 1741,sobre el Pylso, de discutibles
fundamentos,

Finalmente,la Medicina Inglesa influyo preferentemente,a través de las obras de sus
grandes laestros: Harvey el maximo déscubrider de la Circulacion,Sydenham el Mazestro de la
Clinica,y Eduardo Jenner,el descubridor en 1796 de la Vecuna de 1a Viruela,con cuya nove-
dad y beneficio se hizo conocer mas la Medicina Inglesa;a principies del Siglo XIX.

d Vale recordar también que uno de los grandes de la Medicina europea de ese Si-
glo fue el ingles Willian Cullen ,que influyo indirectamcnte en la Medicina de las Colonias

espafiolas,a traves de unc de sus mejores disc{r,ulos,el patriota medico peruano Hipélito
Unanue.

Lo- INFLUENCIA FRANCESA.-

En cuanto a la influencia de la ledicina francesa,la mayor a nuestro entender,se ejer-
cite por varios intermedios:
lo- Las exjediciones francesas rcalizadas a nuestro pais.

2o0-La fb textos de los grandes medicos galos,sobre todo,a partir del siglo XIX.

30-E¥" EggPiﬁdo de vida de ese pa{s en muchos aspectos de nuestra vida cultural.

lio-La venida de médicos franceses al Ecuador,algunos de los cuales llegaron a ocupar
altos capgos,como el case del Dr. Destruge que fue Cirujane Coronel de la Republica en
18L2,y expresamente de los medicos que vinieron a reestablecer la Facultad de Medicina
en tiempos de Garcia Morene,por 1872:10s Doctores Ettiene Gayreaud y Dominique Domec,que
organizan ; Anfiteatre,Practicas de examenes clinicos en el Hespital,etc.etc. En este
acapite anotemos tambien la venida de una Profesora de Obstetricia la Sefiora Amelia
Sion de Bezanzon,y la de las Hermanas de la Caridad para hacerse cargo de los Hespitales
por esa misma epoca,y:

50- E1 exodo hacia Fpancia de Medicos ,realizado a fines del Siglo pasade y princi-
pios del presente, a recibir ensefanza directa en ese pa:fs.

Como se puede observar ,cada una de las causas de esa influencia de Francia en la
Medicina ecuatoriana,merecer{a un estudio completo y detallado que no seria en parte,sino
un ca;.{tulg mas de la Historia de la Medicina ecuatoriana,y que naturalmente, rebasaria la |
la extension de este trabajo,razon por la cual,solamente queremos referirnos a la prime-
ra causa; la de las expediciones y misiones cientificas realizadas desde Francia a nuestro
pafs.ista referencia la hacemos a base de una publicacion del Dr. Luis A, lLeon realiza-
da hace poco y de algunos libros sobre viajes,libres que son poco conocides y muy poco di-
vulgados entre la clase medica,lo que-]é‘.iﬁi 8que ,extractando en parte de este trabajo y
y afladiendo datos de nuestras lecturas,hagamos constar aqui este capftulo.

EXPEDICTONES CIENTTFICAS.-

Se han realizado pues,varias expediciones cient{ficas de Francia al Ecuador,natu-
ralmante las m:'a§ importantes son :la primera ,realizada a fines del siglo XVIII por la
Condamine y la ultima a inicios de este Sigle ,por Paul Hivet. Las resumimos aqui,refis
riendonos exlusivamente a las cuestiones medicas y tomando de un trabajo mas amnlio que
publicamos en 1976. -

lo- rd ,
La Primera !lision Geodesica.-A#36. .

Carlos Maria de la Condamine no es medico,pero si un -ran academico que observa
con ojo cientifico todo lo que cae bajo su vista,y por tanto tambien las cuestiones de
orden médico. Cpando mas tarde,en 1751 escribe su famoso "Journal du Veyage Fait par Ordre
di Roi a L'Equateur" habla sobre el primer brote del Mal de Siam iFiebm Amarilla) Al sigui
g’uiente afio de su llegada remite a la Academis de Ciencias de Parls su Estudio sobre el
arbol de Quinquina,interesante y oportuna comunicacion sobre nuestra quina,que fue motive
de mucha investigacion posterior y que el sabio lo estudio en su propio habitat:en las
monatafas de ILpja . Con motive del ataque de Tercianas que sufren sus compafieroa Godin y
Jorge Juan,hace tambien observaciones sobre esta enfermedad en su ¥relacion abreviada
de un viaje por el interior de America Meridional" (ue las lee en la Academia de Ciencias
de Paris en 1745,y en la cual hace ﬂa&‘iﬁ°de su viaje por el Amazonas,al cual entro
por el Pongo de “‘anseriche.Conocioo entonces algunas plantas medicinales de esa region y

las f1 qh?.r?‘x enveninad s gon el mortifero Curare. En Francia; Claudio Bernard, se intere-
so muchisimo en el estudlo de esta sustancia.



Asi es como Carlos Maria de la Condamine hizo conocer en Emropa muchos aspectos
de nuestro mundo maravilloso ecuatoriano.

En cuanto a los dos médicos que formaban parte de la Ia. Misibén Geodésica ,
Jussieux y Senierguesj se enrolaron con los colegas de Quito y pronto estuvieron ejer
ciendo directa o indirectamente, tanto Jussieu en la Capital, como Seniergues en Cuen
ca. Naturalmente los médicos criollos tenfan gran curiosidad por €onocer el modo de
actuar profesional de sus colegas franceses; de modo que fué de interés para ellos
l1levarbps como compafieros de visitas a sus enfermos, para asegurar sus diagnbsticos y
también como un motivo de orgullo; asi es como los médieos galos entran en el ambien-

te social de Quito y Cuenca.

José Jussieu era el tipo del sabio estudioso: tranquilo, reposado, afable y come
dido. En nuestro pais encontrd el libro abierto para sus estudios predilectos, la Bo
tdnica. Por donde iba recogia pues datos y muestras,tradiciones y material en gene--
ral para su trabajo de herborizacién. Fué H Malacatos, al propio terreno de las Qui=-
nas, cuyo reconocimiento, estudio y posibilidad de trasplante estaba en auge. ©Su es=-
tudio sobre la materia publichd en "Memoria de las Quinasl. Fué el médico que mas lar-
gos afios se quedd en la Audiencia de Quito, llegando a gozar de la simpatia y confian
za de la gente hasta el extremo de que cuando se declard la famosa epidemia de las vi
ruelas en Quito en 1746, el Cabildo hizo una representacidén ante la Real Audiencia,pa
ra que ésta obligue a quedarse al médico Francés que estaba en visperas de su viaje
al Sur; y hay mis, dicese que se pensd en hacer que nadie le alquilase un caballo a
fin de imposibiliyarle su salida de la Capital.

Fué el primer extranjero que puso atencién a la enfermedad que entre nosotros ¥y
por entonces se llamaba Bicho o Mal del Valle; nombre que ha quedado relegado ahora a
una enfermedad de las aves; y que se trataba de una rectitis de origen amebiano produ
cida por complicaciones de su tratamiento con limbén, aji y pélvora, o tal vez oxiuro-
sis? Carlos Aguilar Visquez crefa que se trataba de Escorbuto Infantil: Avitaminosis
C.
Jussieu, partid después al Peri y Argentina regresando a su Patria a los 32 afos.

E1 Dr. Juan de Seniergues era la otra cara del medallén del sabio; temperamento
fogoso, inquieto, tenorio, agresivo. Desde luego era un buen cirujano que prestd sus
Enx&n servicios en Quito y Cuenca. Dice de &1 Gonzilez Suirez que "Por sus conoci=-=
mientos médicos era buscado y agasajado en todas partes; practicd con éxito feliz al-
gunas operaciones de cirugia y fue remunerado con largueza'.

Seniergues, que era un "Cirugano de Toga" trajo al Ecuador la cirugia académica
francesa y hubiera hecho una labor de tradicién cientifica si hubiese tenido otro tem
peramento; maAs, altanero y preponderante como era, murid tempranamente en Cuenca en
1738, a los cuatro afios de llegado al pais, en una refriega personal que tuvo con el
populacho en la plaza de San Sebastiin, en una fiesta de toros, donde se habia presen
tado pliblicamente de cierta manera que el pueblo se crefa ofendido.

20 DE HUMBOLDT Y BONPLAND,- 1802,

Aunque la expedicidén propiamente fue alemana, sin embargo lumboldt se hizo acom=-
pafiar bien de un sabio francés: Aimé Bonpland, bajo cuyo asesoramiento, de seguro, hi
zo el sabio alemin sus acotaciones sobre problemas médicos: como el ™mal de la monta=-
fia'", el problema delBocio, la enfermedad de Chagas, etc.. Ademds, con Humboldt, pu--
blicéd mas tarde observaciones sobre Zoologia, Anatomia comparada, etc..

Aimé Bonpland llegd a Quito en la expedicidén citada, el 6 de Enero de 1802, Car
los Montfifar y Larrea, hido del Marqués de Selva Alegre, los recibe con entusiasmo,
pues nuestra compatriota era un gran aficionado a las Ciencias Naturales. Recordemos
que con el sabio alemdn, Bonpland hizo algunas ascensiones a nuestros nevados: el Anti
zana, el Illiniza, el Cotopaxi. Luego pasando por Loja, en donde estudid también las
quinas, con Caldas y Humboldt, llegd también hasta el Amazonas. Llevdé después mues--
tras y esquemas de la vegetacidon interandina, y sobre todo de las quinas estudiadas en
Loja, que tanto intrigaban por entonces.

30 BOUSSINGAULT Y ROULIN.- [%13 a A§31

Juan Bautista Boussingault no fue médico sino quimico y agrénomo francés. Lsto




no le impidid, como sabio que era, hacer un estudio, uno de los primeros, sobre el
Bocio en el Ecuador. Esta enfermedad andaba confundida, en su interpeetacidén, con
la de las Paperas o Parotiditis endémica la cual, prggugzda por un virus, si exis
tia en América. En cambio el Coto o Cutu o Bocio se que, no lo hubo hasta
la venida de los espafioles. Cémo asi? @ de@la que porque los aborigenes se ali--
mentaban con sal gema, con la cual no se produdﬁda Bocio y que los espafioles ense-
flaron y presionaron para que los indios usaran la sal de las salinas, con la cual
si se produce Bocio en las zonas bociosas, lloy se saben que intervienen Qﬁﬁ%ﬁfoQ
tores coadyuvantes, pero éste no es el lugar de hablar de ello.

El primero en hablar de "Goitre" o Bocio, fue Humboldt en 1823, en su monogra
fia titulada "Observations sur quelques phenomenes peu connu qu' ofre le Goitre sus
les tropiques, dans les plaines et sur les plateaux des Andes"; pero fue Boussin--
gault, quien en 1831 observando casos de Bocio al rededor de Quito, orientd las
perspectivas hadia la prevencidén de esta enfermedad. A su regreso a Europa publicd
en 1849 "Viajes cientificos a los Andes Ecuatorianos'.

Ademis de cuestiones estrictamente médicas, estudid en el pais, sobre climato-
logia medidas altimétricas y asuntos sobre Biologia y Fisiologfa humana. Hizo pues
una gran obra de auténtico investigador.

40 DE ONFFROY DE THORON,- A852

Es curioso que la obra de este cientifico, que no era médico, publicada en
1866 con el titulo de "América Ecuatorial, tenga tantas referencias sobre proble--
mas estrictamente médicos. Asi, trata sobre patologia y clima del Litoral; sobre
lesiones cutfineas en las selvas de Lsmeraldas, con detalles sobre su aspecto derma-
tolbégico, refiriéndose en particular a lo que hoy llamamos "Carate'j sobre tifus y
viruela y su incidencia mayor en la raza indigena; sobre el problema de salubridad
que representan los insectos en general y en particular los mosquitos; sobre las
fiebres v disenterias en la regidén de Mataje en relacidén a su mayor gravedad en las
personas no a&limatadas al lugar; aunque sin dar el nombre técnico, habla sobre la
caquexia palfidica en estas personas venidas de fuera, como culminacién de las fie--
bres intermitentes. Y ademis de estas cuestiones médicas trata sobre muchos aspec-
tos generales de las ciencias bioldgicas, como los de entomologia médica: del Acaro,
de la manta blanca, de la nigua, piojos, pulgas, etc., etc.. Y no podia faltar,des
de luego, sus referencias a plantas medicinales v alimenticias.

W

50 DE CARLOS WIENER,~ A‘ﬂ‘?q.- ®21

Sus observaciones fueron publicadasen"América Pintoresca", con el titulo de:
"Viaje al Rio de las Amazonas y a las Cordilleras'".

A poco de llegado al Puerto, sufrid el contraste del hermoso panorama de la Cos
ta con su marcada insalubridad. En Quito, le impresiond gratamento la obra de divul
gacidén sanitaria emprendida por el médico-poeta César Borja. Le tocd estar presente
en la epidemia de fiebre amarilla de 1881 y de otras que diezmaron sobre todo a la
gente del pueblo, acusando &l a los excesos alcohdlicos y de otra indole al estar
esa gente mas predispuesta a los ataques de ese tipo. Amante de la naturaleza, apro
vechd para viajar a la selva oriental, siguiendo la ruta de Tumbaco, de cuya epidemia
de Fiebre tifoidea desatada entonces hahla, opinando sobre la posible etiologia del
agua malsana que consume la poblacidén. Trata sobre el mal del "Bicho'" en el Oriente
(oxiurosis? amebiasis?) y de su doloroso tratamiento. Cnmez{a sobre los trastornos
producidos por los diversos tipos de mosquitos deximsxym y répodos como el alacrén
y aprovecha para informarnos de cuestiones &étnicas de los Yumbos, Ziparos, Sunos, de
los que, nos interesan sobre todo, los cuadros referentes a la hechiceria y otras
practicas que mucho tienen que ver con el origen de la Medicina Universal,

62 DE EDONAR ANDRE.- AB%(

Edonar André que no era médico tampoco, llegd en 1876; hizo observaciones inte=
resantes sobre las probincias del norte, hahlando de su clima, y en particular del



-+

de Chota, y su importante vegetacidén de clima cdlido. Estudidé la produccién del va
lle de Otavalo y las costumbres de sus indigenas. Ya en la capital, hace estudios
parecidos y visita el Hospital de San Lazaro; hace observaciones sobre la alimenta-
cion en los pgrupos sociales de sus pobladores y al estudiar el "mal de las montaiias"
o soroche, emite el criterio de que el "goroche influye en la psicologia del habi=-
tante de los altos Andes}) en lo cual no andaba errado, desde luego.

70 DE MARCEL MONNIER,- AZ%C

Se interesd por varios aspectos médicos, cientificos y de distinta indole. De
Guayaquil, al hablar del mal clima y de los factores de insalubridad de la regidn por
mosquitos y humedad, nos echa también un puntazo sobre nuestro tropicalismo politico
pues dice que si se le pidiera definir a Guayaquil, diria: "Guayaquil, ciudad y puer
to del Ecuader" (siguen datos geogréficos) y termina: Produccidn: cacao, fiebre ama-
rilla y revoluciones"., Recordemos que recién, tres afios antes, habiamos salido de
la famosa "Restauracidn', dormkesguepudinos diberannosdexVeintimitle.

No creemos exageradas las descripciones de las enfermedades tropicales que en-
contrd en la Costay y mas, si pensamos que &l mismo constatd que un jéven fallecid
de Fiebre amarilla, a las 24 horas, y si recordamos que a esa &poca, no habian y no
se aplicaban por tanto las medidas higiénicas que después de 1912 vinieron a dar a
Guayaquil el calificativo de Puerto limpio clase A.

En su viaje por los Andes ecuatorianos sufrid grandes penalidades por los agua
ceros diluviales que presencid, amén de las descargas eléctricas y del mal de "soro-
che" que &1 mismo padecid y que pudo por tanto describirlo con conocimiento de causa.

Es uno de los primeros que relata sobre las pirafias que encuentra en los rios
orientales; asi como la accidén de las epidemias, cuando llegan a atacar organismos
virgenes como resultan ser, para las enfermedades forineas, los de los habitantes de
los hosques del Oriente; allf tuvo también oportunidad de conocer las pricticas de
la medicina primitiva, no contaminada afin con las de la civilizacidn occidental,

" Todo lo cual publichd en el libro "De los Andes al Pard", que hien valdria la pe
na su reproduccidén, como deleite literario y fuente de investigacibn médica.

80 DE PAUL RIVET,- 1901'}‘A954

Paul Rivet nacido en Wasigny (Ardennes+Francia?, el 17 de Mayo de 1876, es uno
de los europeos, si no el primero de los {iltimos tiempos, que mas ha hecho conocer a
nuestro pais en el Exterior.

Cuando Francia decide enviar su segunda Misién Geodésica al Ecuador para medir
el arco del Meridiano terrestre, segin compromiso adquirido anteriormente, pronto se
inscribe como médico de la mision y en 1901 emprende viaje al Ecuador, en donde per-
manecera por cinco afios.

Vuelve a Francia a 1906 con una importantisima coleccidén de flora, fauna, antro
pologia y etnologia. En 1908 es nombrado Asistende del Laboratorio del Museo de His
toria Natural de Paris, y afios mis tarde Profesor titular de la Catedra, logrando
después fusionar los Museos de Etnologia y otros y formar el famoso Museo del Hombre,
cuya Direccidn 1levd desde 1937 hasta cerca de su muerte.

En 1951 volvié al Ecuador, en Qonde’la Casa de la Cultura tanto en Quito como
en Cuenca, le rindié homenaje eon motivo del cincuentenario de su primera visita al
pais. En Quito, declard que Ecuador era su segunda Patria, a la que le ligaban 50
afios de vida, y a la que conocia en su devenir histérico y en la geografia de sus
rios y montaiias, mas que a su misma Francia. En Cuenca, lo recuerdo bien, porque tu
ve el placer de conocerle y oirle: un viejecito afable, sencillo y bondadoso, (recqg
demos que a la época tenia 75 aﬁos), a quien, a su vez le mirdbamos con carifio de se
micompatriota, pues ademiAs de sus nexos cientificos y afectivos para el Ecuador, en-
contrd en Cuenca en su juventud, una bella mujer que le acompafiaria como esposa para
el resto de su vida.

Aqui solamente resumiremos que cuando Rivet llegd en 1901, nuestras tierras e-



ran todavia de una insalubridad peligrosa: campeaba el tifus, la tifoidea, la vi
ruela, la amebiasis, si a ello aiiadimos las penurias sufridas en los continuos
viajes que la Comisidn realizaba, comprenderemos que la salud de sus integrantes
estaba tan en peligro que algunos de ellos fnllecieron, como Roussel y Pressé en
el Norte y el Comandante Massenet en Cuenca, v1ct1ma de un absceso hepﬁtlco. Ri
vet resistid a las tormentas del mal clima y no sblo eso sino que se encariiid
con nuestra tierra, iniciando y completando una obra cientifica monumental: her=-
borizd y formd colecciones valiosas que le sirvieron para un Museo del Hombre en
Paris; recogid abundante material faunistico con idénticos fines. Hay ahora mu-
chas, pero muchas especies que &1 didé a conocer en Europa y que con razdén llevan
su nombre, sobre todo en Insectos., Se interesd por el hombre ecuatoriano, sobre
todo por los aborigenes y estudié a los indios de Riobamba, a los indios Colora=-
dos, a la raza de Lagoa Santa extinguida y sus relaciones con la poblacibn preco
lombina. Se le ha calificado a Rivet como el creador de la Antropologia ecuato-
riana. Y en el aspecio médico se dedicd a investigar la posible relacién entomo
16gica de nuestira regidon con la de enfermedades correspondienies a la 1lamada Ln
fermedad del Sueiio, existente en otras regiones tropicales; comentd sobre el Mal
del Bicho, que &)1 en francés llama "Wicho", entre los indios Colorados; la accidc
de los mosquitos que pertenecen al grupo que en Paris clasificaron como "Simili-
dae Riveti Rombaud", en 1906:"jejenes" o roedores; la de los simlilidos trasmiso-
res del carate o "Mal del pinto'" y la oncocercosis; la de los tabdnidos que pue-
den transmitir el Antrax; sobre la uncinariasis, el tifud, etc.

Por sus investigaciones an1rop016gicns contribuyé al estudio de la medicina pri-
mitiva de América, al descifrar el significado anatémico, fisioldgico y patoldgi
co de muchos vocablos pertenecientes a varios pueblos aborigenes.

Su bibliografia es tan amplia, deciamos, que no nos seria posible citar ni la dé
cima parte de sus trabajos. Hay una obra suya que corre en nuesiras librerias:
"E€1 Origen del llombre Americano", de lectura tan agil, tan interesante, sobre
todo para un médico que se preocupa de problemas antropolog1Cns, pues plantea te
sis estrictamente médicas sobre la posibilidad de la inmigracién polinésica a
nuestras Costas Sud-Americanas, que no nos cansaremos de recomendarla.

Los nombres de Rivet, Jussieu, Seniergues, Bonpdand, La Condamine, n® son, nos
deben ser, tan familiares, porque se entraron en la intimidad de nuestras vidas
americanas y fueron, unos mas, otros menos, hermanos en el dolor de soportar las
asperezas de la puna andina o de la sofocante manigua litoralense; pero mis, por
que entendieron a nuestras gentes y se interesaron por sus problemas cientificos
y médicos, con lo cual el mundo puso sus ojos sobre nuestra geograffa y nuestra

historia.
Conclusion, -

Sostenemos pues que no hay sino tres influencias fundamentales hasta el siglo
XIX en nuestra medicina: 192 la de la Medicina Tradicional Espanola-Arabe; 22 1la
Anglosajona y 32 la Influencia Francesa.

Este trabajo, como no puede ser de otra manera, no es sino parte de algo que de
be ser completado, expresamente en lo que se refiere a la influencia que ejerce
la Medicina Norteamericana, en el siglo actual; y 22 la que se inicia y sera mas
amplia mas tarde: la influencia que hacehincapié en la Medicina Socializada y
que se vislumbra como una de las soluciones de los problemas Médico-Nacionales.

Nosotros hemos iniciado una parte de esta Investigacidn, con este trabajo: espe=-
ramos que ello signifigque un estimulo_para quienes emprendan en el otro aspecto
de estas influencias en nuestra Medicina en el siglo actual; y asi habriamos con
tribuido a aclarar el panorama de la organizacién de una Medicina Nacional que
algin dfa pueda llamarse categdéricamente MEDICINA ECUATORIANA.

Dr, César llermida Piedra.



