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INTRODUCCION

Al comienzo del siglo XVI, cuando comienza la conquista espafiola, muy
pronto seguida por portugueses, ingleses, franceses, holandeses y alemaned,
el NMuevo Mundo ofrecia el panorama de un vasto mosaivo de culturas, desde
las que se mantenian en un estado de gran primitivismoy en las selvas ama-
zénicas hasta aquellas que habfan llegado al nivel de "altas culturas".

De entreitodas estas, las mis conocidas han sido la maya, la azteca y la
Inca que habian llegado a un alto desarrollc social, cultural y tecnolégico.
Pero estas culturas tenian solo pocos siglos de evolucién. Antes de ellas,
por miles de afios América estuvo poblada por el hombre y por los espiritus

gereados por la mente humana.

Del inmenso acervo cultural, mitolégico, religioso y de otras’érdenes
de los pueblos precolombinos, es muy poco lo que se ha percerbado hasta nues-

tros dias.

Ni los espaiioles ni los otros europeos vinieron a América en plan de
inﬁantigacidn antropoldgica ni con afanes de rescate y percerbacidén de va—
lores culturales. Como todbs los conquistadores, a lo largo de la historia,
impusieron su cultura, sus propios valores y sobre todo se aprovecharon de

cuanto Util encontraron en las tierras conquistadas.

Solo tardfamente comenzaron los intentos de rescatar algo de las tra-
diciones, los mitos y en general los valores culturales de aquellos grupos

étnicos.

Ademés, la falta de escritura en la mayoria de las culturas america-—
nas impidié que tradiciones y conocimientos de culturas muy antiguas hubie-
sen persistido a lo largo de siglos y milenios como para poder ser recono—
cidas al momento del encuentro europeo con América. Pero aun en el caso
de que hubiese habido ya la escritura en todo el lNuevo Continente, nosabe—
mos cuanto sehhabria salvado de las badrbaras llamas a las que fueron a pa-
rar los textos mayas y aztecas. Solo lograron salvarse algunos de los

que se han convertido en famosos Cidices mayas y aztecas.

Las escavaciones arqueoldgicas en especial en Mezoamérica y la regidn
andina han descubierto miles de piezas, tanto en cerdmica cuanto en meta-—
leszpreciosos o semi preciosos que nos revelan algo acerca de las tradicio—
nes, las tecnologias la cultura, en general y también algo de sus mitos,
sus divinidades. Pero no nos pueden decir nada acerca del nombre de esas

divinidades ni como se practicaban los ritos correspondientes. Ademds no
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hay que olvidar que en los primeros aiios de la conquista miles de pieza de
oro y plata, de idolos y rTepresentaciones de divinidades, se convirtieron
en mudos y silenciosos lingotes que munca més pudieron decirnos nada acerca

de los valores culturales due representaban.

Lo que se conoce de la mitologia americana que es polifacética es a—
quello que recozieron algunos sacerdotes, como muestra de que en América el
demonio habfa actuado més que los éngeles. Los cultos y ritos practicados
en América fueron considerados como obra del demonio y dignos de toda con—
denacién. También se salvaron algunas tradiciones gracias a los cronistas
de India®s que, con espititu un poco mds amplio, consignaron en sus obras
algunos datos e informaciones. Los trabajos sistemdticos comenzaron mucho
més tarde. En la conciencia popular todavia subsisten pese al medio milenio
que ha transcurrido, muchas de esas tradiciones, festividades de tipo re-

ligioso, actualmente sincretizadas con las précticas cristianas y catélicas.

Mucho antes del descubrimiento de América hubo ya contactos a largas
distancias e inclusive un antiguo comercio que iba desde lezoamérica hasta
Chile. También los dioses y la mitologia viajé con las embarcaciones y las
mercaderias. Algunos mitos probablemente son comunes a varias culturas des-
de norte hasta Sudamérica, mientras otras, especialmente aquellas que arran—
can de profundaszs raices de viejas culturas locales, son propias de regiones

mas o0 menos definidas.



PLANTAS SAGRADAS

umerosas plantas entre las mads importantes culturas aborigenes de A-
mérica, tuvieron el caricter de "sagradas" ya sea porque fueron oonsidor;—
das de origen divino y que la especie humana recibié como obsequio de los
losddioses, especialmente en el caso de las plantas alimenticias como el
méfiz la papa y otras de las de mayor importancia o ya porque gracias a la
planta sagrada era posible entrar en conocimiento ¢ contacto o identifica-—
cién con las divinidades, fenémeno sicocultural que se cumplia con plantas

sicoactivam.

Algunas de estasvplantas, las de mds difundido uso, como la coca por
ejemplo, tiene una rica mitologia, con algunos caracteres generales entre
las distintas culturas y otras particulares a cada una de ellas: agua col
cacto de gran tamafio (tres a cinco metros de altura) y hermosa presencia,

que ceece en la regidén andina desde el sur de Golombia hasta Bolivia.

Colla, en lengua quichua significa princesa, pero también significa
el sur. Por extensién la estrella del sur es también Colla. También sig-—

nificarfa que la princesa es la personificacidén de la diosa estrella.

Etimoldgicamente Agua colla seria planta de la princesa y de la estre-
lla del sur o en otros términos, la planta para rendir culto a los dos

personajes, el uno mitolégico y el otro real.

En la cerrania del actual territorio ecuatoriano subsiste la tradi-
cién de que la agua colla protege a la mujer y, a través de ella, a toda
la familia. Es la planta de la unién y la armonia familiar. Por esta ra-
zén, en las zonag campesinas, siempre siembran una agua colla junto a la

entrada de la casa.

Por la belleza de la planta y sobre todo de sus hermosas flores blan-

cas, la pkanta se cultiva también en la actualidad, en muchos jardines.

En el Penri, fruto de un cincretismo religioso, la planta ha sido re-
bautizada con un muy catélico nombre el de San Pedro. Su uso continda
como planta siquedélica y sobre todo em una de las plantas utilizadas por
los"maestros" o shamanes para la prdctica de su medicina mdgica. 3Bajo su
efecto se invoca el poder milagroso del santo o dellas virgenes o de otras
fuerzas sobre naturales. Trozos de la planta pueden comprarse libremente

en los mercados, aun en el centro mismo de la ciudad de Lima.

La planta, botdnicamente es la Txychocerius pachancis. Contiene mesca-

lina y en este sentido, efectivamente es equivalente a los caetos sagrados
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de Mezoaméricg, pero a diferencia de estos que son pequeiios y globulosos,
la agua colla como se mencioné ya ez de gran tamaiio.

Representaciones del cacto aparecen en piezas arqueoldgicas correspon—

dientes a épocas anteriores a Cristo.



'2-3/Q11//0~
BL DIOS SOL

Una de laz debilidades més importantes de muchas de las culturas ame—
ricanas y seguramente desde tiempos muy remotos, ha rido el mole

Con qué nombres fue conocido y cfmo =e practicé el culto milenario o
de siglos antez de la llegada de los espaﬁuléa?. Ho lo sabemos. La mayor
parte de los conocimientos se refieren a la dpoca de la conquista o lo gue
hace referencia al dilatado imperio Inca, a unos pocos siglos antes de la

expansién Inca.

En la ocapital del antiguo Reino de uito, en la cime de l1a colina gue
los espaiicles le rebautizaron con el castizo nombre de"Panecillo", debido
a su forma , exizi{id una edificacién de doce monolitos que, al propio tiem~
pos habfa sido el templo al sol y el observatorio astronﬁmico; El Inca
Huayna Capac, tras sangrientas luchas opié por el matrimonio politico, con
la princesa Pacha, consolidaddo de este modo mu conquista, a mediados del
siglo XIVe Ordené preservar el momumenic como obsarvatorio y en ecamhio
congtruyé junto a &1 un templo, mée grande, para el culto al INTI o dios
sol, cuyo hijo y representante era el propio euperador Incas

- Los espaiioles desiruyeron lo uno y lo otro y parte, por lo menos, de
la piedras, sirvieron para la construccién de un fortin ubicado en las fal-
das de la colina y que todavia existe hasta ahorae

En las dltimas décadas se produjo en Gnito, una apasionada discusién
entre quienes sostenian que en la cima del Panecillo debia levautarse un
‘momumento a la Virgen y quiiénes deseaban ver en ese sitic una gran esiatua
del dltimo emperador Inca, el quiteiio Atahualpa. L

La disousién no hahia terminado cuande quienes sostenfan lapprimera
posiecién, =ecretsmente, hadfan mandado a trabajar, en Blpaﬁa, un enorme o=
mmento & la"Virgen quitefia™ sesin un modelo dﬁ}lartistaci;gurds,'do la é-
poca colonial vx Gon la complicidad de lasz autoridades, levantaron tal monu-

mentoe

Al norte de “uito, aprorimadamente 2 40 kildmetros y muy cerca a la
linea ecuatorial, en el sitio denominado Cochasqui, existe un conjunto de
16 pirimides construfdas con bloques tallados en Sangahua, La construceién
data de afios sucesivos a Jo largo de los sigloms IX al XI. La néds alta Ui~
vale aproximadamente a un edificio de tres pisos. En su cima $truncada apa=—
recen loz vestigios doho quo-dnSiorun's.r dos pequeiias casas: la unas el
templo al =0l y la otra el observatorio astrondémico. ‘
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Las grandes ceremonias religiosas tenfan lugar en las smplanadas junw
to a los temploz. Xl sacerdote, desde la puerta de entrada al templo, usuale=
mente abierta hacia el oriente, presidia desde alli loas ritos y celebracio~

1ig3 e

En las culturas que ha sido Posible el estudio correspondiente, se en—
cuentra que ¢l sol es de género masculinoe Is @8l dios de la luz, del calor
de la vidas BEs el dios todopoderosoc. IEn muchas culturas, inclusive la In=-
ca, 1la luna (véase) ez femenina, es diosa y es la esposa dbl sole FEl cul-
$0 al eol estuvo ligado al uso de ciertas Pplantas sagradas" (véase)s
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cronisﬁan e historiadorea espaiicles han dejado algurdas versiones. La cule
turs mantefia florecid en la actual provincia de Manabi (Bouador) y enire
sus principales centros urbanos se mencionan los puertos de Jocai, ﬂanta ¥
Salangoe

Tuvieron varios templos, siendo ol mfs famomo el dodicado a Umifia. Se-
Ain el historiador Juan de Velasco di.o‘h6 templo estaba en el ferritorio con-
tinonfal, mientras el historiador Gongzdlez Suarez lo ubica en la isla Santa
Clara. Umifia seain algunas versiones fue una esmeralda de gran tamaiio,
parcialeménte tallada on figura antropomérfica. Juan de Velasco dice: A
este celebérrimo saniuario :

No ha sido pozible aclarar si entre las divinidades mantefias hubo una
especial para la proteccidén dé la salud, si fue de genero masculino o feme—
nine y =i Umifia fue dd aomhro de la divinidad o del fdolo que le TePIeEen=

t&bl.
en
Bs curio-o cue ‘culfuras tan distintas como las del sur de Chiha, Ale-

, mania, Tailandia y las de América el color verde ha sido el simbolo de la
salude La piedra de color verde ha sido el talismén de la salud y el bie—
nestar, El Jade, en Asia, en especial el de color mis verde y la esmeral-
da entre los aborigenes de Manta y de la actual provincia de Esmeraldas,
nombre gue se ha conservado hasta hoy, en la parie norte de la cosia ecua=
toriana, ha sido también el simbolo de la salude

Loz historiadores médicos del Beuador han sonsiderado a Umifia como la
dicsa de la salud,




