
LA IC§

?luta¡oo ¡faranjo

En la hlsüo¡ia do la ¡06aliai,na erlstcn olcltos heohos hlet6¡1<xra rrn apa-
rionoia lnol.usLvc paradógi ooe. e¡ 1.511 el Jesulta Jua.n ló¡rez ft¡a ourad.o

po, un Ehamán, un q¡rantlcro tlo Ia t¡lbu ilo fog nal¿o¿tos en o1 s¡r oricnto
tle ai pafs el Eanatl¡or tt¡c o¡¡atlo &o su paluillsno, ñle e1 pliosr o.¡lopao qus

fur o¿rado tla palutlisao Jr oofi os{¡ o¡rac16n co¡nienza un gra,t¡ oapfhrlo do la
Ee¡lloina en eI ur¡ntlo.

E1 tratanlEnto etiológico espeolfi.co¡ p6ro p¿raddgtcanontá &O años arF.

tcE alo quc so dssanbra ol agento oausal i!¡ tlicha enfe¡mad,aile Algo gar.calib
ba s¡oedido oon 1¿ in¡n¡r¡oglobullna E. h Ia tl6oaita de 1og 6O 1os ospoaos

Ishlzaka aislaron uru¡ rl¡era lnmrnoglobulina guo eaoontraeon on oonc¡ntraolo-
nos lu¡r baja6 sn paoientas alllrgicos y poco tlcnpo luago se ldsntifloaba co-
t8 ir¡rmrnogl,obuf in¿ 0 con aquella en¡bstaneia que teórioamenta ilebfan eristlr
¡uee bab lan prl¡óba8 lnili.rpctas quc itrooostraban la exlstenoi¿ ilo Lo quc Coo¿

y Kuo llaoaron 1a loagdos. fodrioa¡oonte oe ¡rootuló que ileb¡ babcr un antl-
c¡crlro qr¡e oontlioiona 1a reaooió¡ alárgica y 1a roaooldn anaflláotica y por
eso ee le lIa¡¡ó la la reagina. üna vez gue so id€ntifioó Ia rca6:Ina oon la
Lr nrnglobulina E, ¡nrcs h¡bo una gran 1uz e¡ e1 ¡n¡ndo d¡ la oetllcl,ua partl-
orla¡aente en Eate 6ran capfürlo &a Ia aler6ia y 1a anafilárls, §a dljo !
aqul ba egtado la laaBlae, he¡¡os doscubierto el antlor¡orpo lgaponsable alt

los fenónenog al6rgloos y alo hiporÉ€nsibllid,rd on 6eneral err los «¡ue se t¡¿-
bfa ya antes d.nostaado la rsa¿;ina y oomenz6 antor¡ces u¡ estu¿lio mr¡r LnteIF
so¡ EE¡r aotivo alr 1os aepectos f,islopatolci¿ioos relaoionedos oo:r le l¡rn¡¡¡o-
globuLina I es daclr¡ la ei6ulenta¡ se acur¡.¡16 ua¿t glan oantldatl dc oonool-
laíentos que hoy podrfan 1I et¡.:t algunog estanteo do una bibliotooa Bo bris 10
que es la lnannogtobul in¿ E en su corposición qufmica, 6n cu ooBportaniento
bioquf¡¡loo y sobre todo en q¡ papsL fisiopatológáco en los qua aon 1os fe!é-
Ec¡1oa ilc la elcr€la y la anaflláxis.

&trc oaa glan oantidatl ds oonocLmie¡rtos, equf esteaatizo e15o que ya

sa bion oonoolib¡ uaa oálula plar,r0dtioa 6ap€oia1 prodroe 1a inrunogilobullna
I una de os¡as ca¡actellstloas oE €1 cooeail sa deoitr o1 ir a oo¡Ila:r rao€-
tolos oapooislEE en 1os @.lstocitos y J.os basófiloa y ousrilo por se€u1¡d¡t vaz

cntra 61 antfgenor la unión antígono anticuorpo haoe ile ¡¡ooanis¡oo itleparador
ile un fen6¡reno bioqufmioo r¡uo oonoluye en osto noroer¡to eon una l.lireraoid¡ dc

u¡rÍ¡ glan oantialad de ¡roeli¿dores qufioiooa tle los ouales eI prf.aero que fire
dasü¡bie¡to y d€scrito por Sir ilenry oei, ¡re¡sLo nobel juotaoente po:r eoo {lre
la histanlna.

&¡antlo lae t6onioas s6 affuB¡on y se ofnpllf,loa:Fon ao oo¡cnzó a cs-



tu dia¡ outonc¡¡ Ia e¡ietencl¡ o no ilr lnrurnoglobul lna E en ot:ros paolentes

cou otloa procasos patolós¿ao8 y eobre todo oo¡operatlva¡¡ento a ¡rr 8l' o.rls-
tfa on paol,entéE bu¡D¿nos y tnrbo 6ran aoryr€sa en todos los paoiontoa ¡¡t¡¡¡06-

les se onoontrd tanbi6n la lrrarnoglobul ina y vleno entonoee el 6ran 1nt6¡r!o-
gantc: No ha si tl¡o Il lnmrr:oglobul ina proptn 6sp6offioe dc cste oa¡¡n ifl
la patologfa ric la aler8la. Bs un antiouerpo c¡ue tarablán hay on 1os paoiorp

tes no¡nales?. Qu6 haoc en 1os paolontes nolaales?. f ¡quf oonio¡ta entor
oos ur¡a sottc ilo ftivestlgaoionca que aspl¡o a pfeEonta! rü\)¡ t68u¡!1d'n'anta

en esta lntervonóIdn para t1,8,)it r¡u6 es lo quo haoe Ia Lrunrnoglobull¡¡a flsio-
l6gioarentc pcro tlooite este monento qu iero scntar 01 oonoepto rrotlfloendo
a 10 qué habf¡ms toni(b o sostenl¡io por oosa alo vointe a.ños quo 1a im¡no-
gtobulina E eu¡rquo oetll en los paoS,ontoa al6rgioos y uetrahoentc en una oorF

ocntr:cidn mqyor. Aquf ¡rocla vorsc c1 plonoalio nortoal. irara paol'ontos nor-
oalcs, la eqya horlzonüel, ur, pooo oás ile oien narro8§u¡Dlr ecto ooBonzó do-
glfloihdoso en unldadca, ¿otu¡luonte ao prcfl€ra la ibslfloaoidn en ¡ano-
graqrs a paolontos con aalu¡ que ofootiva¡Dentc cn pronedio §o vo quc llega
a trlar ouatro veoag mÁa quo los nonoales, pc¡or 1o {uo oa naooaario pone!

ánf¿eig c8 que sa trata il¡ utr sntiouorpo tan no¡aa]' oorc los otes J¡ quo

ü¡E¡IüñII ounple papcleg f1s1o1ó,:1oo. on todos 1os indLvid¡¡oa.

f aho¡a pcmftanrne p¡ogent¡rles en fo¡na su¡a¡ente ecgueoatlzada algu-
no ile loa p¡¡eos lluc s€ ban ialo desaraolla¡rdo a Lo 1ar8o tle I'a eeoala zoo-

l6gl,oa en loE ¡¡eoanig¡ros de defcnag dc 1os or¿a¡¡iaaoe paltJ'ctrlar¡ente do

los vertebr¿<log en adelante. Sl usto¿oe quiér€n utlllz¡¡ tc¡l¡lnolo8fe tb¡-
rlnr,ar¡a puce hay 1a luoha por 1a vl,iia¡ si ao (¡uiclr¡¡ otroB gottocptos ha¡r

la disputa por 1a nataria básloa do Ia vlila los alinontos y oato 8e 8p!.cla
ilegde 1og mlo¡ooo¡ganlms Qt¡t¡ie ¡f rni$¡os que ilisputa¡t en eI cepsolo Yital
o1 alinento vital para cada r¡no aIB e11o8. Aquf oetúatito In¿ o6}ul, a o¡al'-
qulera del organlsoo ooa la pmtefna rlcl oompleio 1n¡[¡r¡o ila i'ruu¡ohiotoooe'
pattbtltilad uno o p!1r¡6!o gue bay en tod¿ o61u1a. Esta olllula $¡oalt aer

ateoaal¿ po¡ v1n¡s (aquf rop¡osent.ritJos por e;:a l¡equeiia ftgua) r el vlrus ec

rn¡elvs lntracelul¿¡ pcro a1 volvorsc littlaoolula! ¡lo! Eooaalaeos gue ahora

se oo¡¡ooen m¡, bi6n iloJ a ;:arte de ou propla plot€lna que sirye ilo ¡eo¡bie¡-
ta a slre áclüos r!¡clelooE o rlborruoleiooE ae8ún 01 tlpo tle vln¡s tlo ¡¡ane¡a

quc so orglnira un ruovro $ooptor quo oI llnñ¡oito prlm¡tlo ( toilavfa esta-
Dos s n1vcI dc peoea) es @:)aa tle rcoonooer oolo a1¿¡o heteeólogo¡ oono a16o

ajeno or;rnilo eEtá asooiadiB osta protefna dol ooup*io ttro hi.stooonpatibillalud

oor Ia p¡¡otcfna vlral¡ esto haoc qu€ atraiga al Lifoolto oitot6rioo¡ se une

oon eI rooepto! al61 llnfocito, eI linfocit,l prot¡¡oo r¡na sar16 dg m¡bstanoLee

tóxicas quo aoaban te¡¡ni¡,ando conro e¿ La parábolq tlc Sa¡¡Eón qu€ !@v1ó
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61 tonl,]o y u¡ricron los rluo son y IoE Qtlo tlo sorle Aquf tsI.rclna ra¡riendo ol
vltr¡s do¡rtto d.c ta c6Lull pc¡o tinbi¡tu t€rtlna E¡ear'cnd( ) 1o o61uLa. IIe aquf

c1 meoar¡isDo m¿s sonolllo il¡ defenea biológioa de 1oe orgcrtlsms sulrriotcs
lL anaalo oot¡o tal ilesdc 1oe ptl,E€¡oE vertablailog ¡n adelent¡¡ parro este 3E un

!¡eca:lisoo suuanontc erpend¡oeo p¿ra el vortotlado que se iloflendl¡ eo uaa Iu-
oba G¡erpo e orerlto ent¡e u¡a oóluIa iafeotad¿ y un lirfooito¡ ofeotiv¿ sl
e1 ¿taque no rs ry grandc pero iaofectiva al el Yu'uB ftr logra ¡ultiplloe¡-
so y ontono€§ no va a haber ta¡rtos llnfocitog y tantas o6lufoa quo ¡rreilan s¡l
ilestt!¡fdo¡ por a¡a neoanlsm¡ Si noaotroB g¡isti-Es do ao¡e¡tlo a 1a terlfa
iL la evoluoL6n cs porque s6 f,¡e¡o¡ d¡sanlllando n¡¡eros Deo¿nlsma aiofonel-
.l'OB.

Egte¡atlso o1 sigulentc pcrfcctaraente oorolilo, oot¡ partl'oil¡aolón ¡ra .¡
csta oaeo da ¡aa¡rifago, tnobi6a plasonta lea plotefnar on a¡ E€Dblana <!a1 ot-
¡,I6Jo d6 histoooEpatlbllialail p€Fo on estc olgo dc tipo ibrr EI Bo¡Úfaao o.
oapaz d8 fagooltar a 1os ant fgürios viñ¡ar baoterlas y otros tlpos rie antlg>
nos poro no a toiloe¡ Ea prroib¡oo algo seoJant¡ a 1o que dogoribf haos un E-
aeato hay a1 Broc.so da tltgeati6n basta guc una p¡¡lt <bI antfgsno ce e11-

¡¡in¡ilo h¡ola la E€oblana y Junto al ooaploJo foüla¡ u¡ n¡avo rccoPtor. Eaf
quc agfogar quc cl naoúf¿8o soot€ta ura a¡bat.¡nola 1a i'ntc¡l¡¡quina 1 gue

qua atrac ¡ lao calulaa I 1ma¿ü¡!a bajo cfooto de c.t8 gubata¡ola oofleaza

a prliiroi,ree 1a Erltiplloaoidn oo1u1a¡ J. ila po8 losuftado por lo ucnol illoe

fipos dc o61u1a8 l¡¡oyaa , 1a que qued¿ oon o,:m¡la lrnrnogriuloa y la que va

a onvertl¡ec on a61u1a a¡ruttadoro ea deolt, la a¡bfaol11a tlc 1os llnfooltos
aJ¡u tLadore s .

El llnfoolto a¡nrda<l,or scoreta otrs intatl Cl¡r¡u 1na doe y oon eaa atlaa
e É¡6yos llnfool,toe sua rrltlDllol¡niloec var¡ do nuovo a roaü¡rar ea doe tlpos
ilc oélula, Ia o61ule B oon Eourla quo rospo¡drrd oás rapidaneotr la prÚrl-
Da vEz que ontro el. ni¡mo an!l89no y la quo va a cflrluolonar¡ 1a o61u1a B

oad¡¡ra plaaolltloc quo va a oonvo¡ttllEo en la ft$l¡loa de cstoa pqu€ñoa 8o1-

il¿ütoe que yan a dá! una gran tnf8ntarfa¡ oon o6to on vez da quc urur eola

oólula ten6a qua luohar on otra¡ valoe a oont¿¡ oon Á1104 y [1],1o¡¡aa da oF
tos ¡,cqr¡eños solitai§,tos gue v:¡¡ran aldefen<ler al orda¡¡lsrr oontra los agentlo
aSOAO!Oio

En eetc oampo so han hooho tantoe estudioe inoluEivc ¿o1o ast§¡otura
lnolusivo ¡noleou]a¡ do los antior¡c¡1,o!, rrotrro aato hqy uua obunr!¡¡rtlsina
llteratura.

Las aeooioneg que coúIxrr¡on un antior¡or¡»o, les oa¡aoterfstloas itr¡ oada

uBo ill oEto, esto €§ tan oonooido '
Bueno¡



hgy tod¿ 1a o1¿dificacidn tl,c Ias prinoipalee i¡¡B¡nog¡.obuli¡as, sl¡s q¡bcleges
y fas caractcrísüioas oo$espondientoa que aoüuan oon oonpleoento o no eto.

ü¡6 nasa s¡tono6s oon totlag €sas in¡q¡nogloin¡lin¿s aob!6 toalD dol tipo
G en sls rlistintoE varicalados Eobre todo lae O1 y la oontir&raoioidu de ar¡uc-
l1a esoena quo ostatan vionab, fues eBoS rnti6u6r?oa, esas inrmnoglobu] ina§
tionon caraot€rfstl,o3s ea t¡luoturales ooE¡o para u¡irse solcotlvaD€nto ooD Loa

antfgerroo guo háb fan iagresatlo cn eI or6ani,soo, er¡tonoes qquf oaa¡,a soldadito
oatl¡ tios o traa está luohando contra s6tos lnvasoroE, fo¡aa¡rdo corapleJoa iF
¡!¡ns§ 1os q¡alos rr€ un€¡¡ a 1os reeeptoles taEbi6¡¡ ptropios de 1os fagooitos,
los xcaotúfa€og partlc¡larnenta eD ol prinor mn6n to el antlouerpo La tnr¡r¡'o-
globullrra 10 úr¡ioo ql¡o hac€ ea bloqugarle al aat f6€r¡o !¡reürte guo 6ste sl
ea una baotctia siga @¡l tLplicándosr pero no Logla destmJ,rle¡ r¡ulen destnr-
ye on raaLid;rtl es oI fagorlto que luogo al€vora a toilos eetos oomple¡oe 1oo

plopios 1os antiGrsaDos Jr 1oa antlgenos que viGnon de añ¡e¡¿ y puedo oonol.ui¡
entoncG§ la in?E§lóD, puecl,c oonoluir la Lnfocoi6n. ,]38uraeante este neoanis-
¡0o ba slilo ru¡ohlsir¡o ¡nás eficlento¡ u.{s rofti¡Liaaalor dá defens¿s que el pri-
Dero quo ileeoribf¡ p6¡o oon so.-lr¡lid,ail oa e?olua1ón bl,o166toa tanpoao f\re e-
fioiente polquc hay otroa antfgelros¡ atl,a1antor6 ya com 1oe par6sitos¡ 1os

lrelml¡¡tos sobre todo¡ partforlas tlel aire oorc ¡»61ones¡ eaporas tle honps
tlocrltos al6 aictoato fago l d¡ce tlo oualquiera tle las espeoioa faronÍ§, faronai¡
cto. poronisurs, en 61]oa no ope¡r¿ sr¡fioientg¡raút€ cstos neoanisroos¡ oiet"to
que opera porlo r¡o 1o gufiolente y entonoes apa!6co uE rEovo rooo'uiúo¡ aho-
ra aoa viüss ya a 1a guerra gufaloa. Arotos 6str¡v1¡¡oa @n utu¡ guelra de sol-
ilaitros y esto qu6 roplesonta la a¡tl11e¡fa ouando vlenen loo roaorráfaps y
ilestnryen pertr ahora rros va¡¡¡oE a la gualra qufeica y apa!6oo un priraer ro-
¡anietlo qua ¡qu{ ralrescnta su¡¡anonto slmplif,icado¡ ostos oonpl.cjos i¡n¡nes
¡o gó1o quc so¿ fagocitatlos como aoá oino que jruoden i¡¡lor.a! la famaa ca§-
oaala ala ooEülo¡B€nto. Ona de cuJrl§ consocr¡ohoias priloariaa. Es Ia p¡oat¡o-

oi6n de pollf6tldos del tipo ile C-2 es decir, fraooionog ds 1a oogunila¡ Ia
flaaci6n C-2 dol coropieuento que aotúa po! prirr€ta voa ooÍr, §¡bsüanoias vaao

ililat¿do¡as y lue¿o so pro&¡oe ta¡obi6n subetanoiac hi¡rot¡l¡loog. Este neoanls-
mo quf r¡ico qu6 ¡epers¡sidn biológioa tla¡o?. A1 p¡oiü¡oi¡r:e vaeotlil¿t.oidn
1a prlnora ocnsectrencia og que hay un grxn apolttg lr¡dvo al,e o61u1ao hlenoaE

da le sangre quo prredeu vonir a aunrdar en la luoh¿¡ er la d€fonsa del orga-
nisoo.

I aho¡a t ener.¡os entr:ndo cn Ia inna.rno8lobul iná E pala i! ubicanilo sr
papcl fisioLógiao tte f&¡ovo Ia o61u1a 3 pmpia tlo Ia pmú¡coió¡l alo l¿ intruno-
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globuliaa E. Unae proóroon in¡o.¡no globul ina E, ot¡as rn].bfamiLiaa o a¡boeb
ila c61u1as 3 pm throo la iunrnoglobul" ina 8e Ahore apa!6oa otro m6§a¡]i srno

116atlo oon esta innrnoglobuliria. Eata apar€oe ya eh 1oo na¡nfferos pe¡o se

esboza en oaüégorfas do enfLases zooldgÍoas a¡¡,torior6s. La inm¡noglobuli-
na E corüo menoion6 ye vi.6ne a fiJalse an la ro€Dbrana de los E¡8§tocitoa

fI¡¡i y basdfilos¡ oste firo e1 prlmer oonoopto, hoy sebooo que no oolamontc
§6 fija en m¡stooitos y basófiIos tanbi6n en nei¡t!6f1ios y en otr&s o61u-
Ias }J.anoas, n; voy a eatla¡! e¡ Eaog d.otalles¡ ])oro on el monento en o1 quo

vieíe por segunda vez 6l a¡rt fgono al unl¡se oon dos iruarnoglobul,l¡¡as E a
niyeL de 1a meDbreua ilel nastooito del basdfllo rlosencedsna un 8!an ¡!ooa-
nisno biorlufnioo or¡ra l..as¡n¡€sta @Do llenoi.oné aatcs 6s la llberacion e¡-
plo§1vá, eats es una bomba e¡plosiva, ol Baatoolto y €1, basófllo Eon vercla¡-

ds¡es bonbas oúploEivas gua al. §o! oani¡nrlado el gatiUo t!¡se¡oaalonan la
Liberacidn ila oantlihdce nr¡r grandes ttre ¡oediail¡oros qufEl.oos inLcialmento
hablanos de la hlstaEina, ráa tardo d¡ la a¡batanoia tlc ¡oaosidn lent¡ eue

estl perfcotaoentc idenlificail¡a oooo l.os ?ari.oe Leuoot¡lenos pot! ain etF
tar on iletellcs gu6 baoou estoo ¡fcdiaib¡ee qufraias?. Eeencialomente pro-
ih¡c6¡1 vasoilllatacidn y ot¡os fe¡á¡onos gue tl,an infl.snacidn y tlondsn a lo-
Gsllzar 1a invaslón a locallza¡ ese Eronte qua han abisrto l,os antlgenos,
por otra parte lLberan s¡bstanoiag quiaiotáoticag quo van a trao! golecti-
raoonto a ne¡rtrúfilos y sob¡e todo s los ruacrúfagos¡ luegu pm throsn otros
sf6ctos. llrat¿nd¡ose d€ pa!¿l8ito! iruede adelantar son efeotos tdxioos. t
eeto hay que agregar un ruovo eleuento quo ta¡oblán hs constltuldo un !tia-
terio l)or mrcho tLara¡ro el eoclnófllo" '.bu6 papcl juega f1sio166j.oa y pa-
tológiaaneute cl leocil6filo?. E[ nastoolto soorota ent!6 6atos ¡neill¿do-

Éoe qulniaos eI llaoado faotore qui¡liotáotico d,e1 Loooi.nóf1lo quo haoe que

venga o1 6oej,nóf11o. Dgsala t1600,,¡o ¿txás hercos eariilo guo ea ]os f,e¡únenos

al6rgioos hay heosinofilla quo on oieltaa larasitosis h4y' heosinofllla?,
era sirnpl,craentc un s16no clfnlao. Aquf bay heosinofilla, pueds t?ate¡r6o
iia alergia¡ puoaLe tratarso alo una parasitoeiso iloy ya sa,bemos un lxlco
oás.

f ahola 1o que sabEos que tllganos son oonooiEi€ntos ¡n¡cho nás rooielF
tes egt§ ligado cobTo tofu con paráei.tos y entre loe paráoltos os6nci¿¡1o€n-

ts una buena va¡lód;acl iir holnl,ntos pero D.aoion6 taobién ya otroo ooo pó-
lenee y esto tlue va orosudo una olerta relacidn oon los feudmenos al6rgioos.
Supongamos aquf un helainto, e1 heni¿to tlentm del j.nt6stj.no prod¡-¡oe una

seric iLg au.bEtancia6, socrata un¿ solio atre subÉti¡noias por sf mlsmo o oomo

reeultatlo do1 ataquE qu€ €stá el¡f¡ionilo tLe jugos o da un aotlio ¡olatlramE¡¡¡.
ta lnó§lito il¡o mancre que §s cstabloco inmediatamentc ur¡s Lucha e¡rtrs el
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pa!áoito y sl, huespe¿. Algunra d¡ estaa substanoias actl'vBn a 1a a6luLa f,
esta a€lu1a ¿otivail,a aotlv¿ at¡ un Eegundo ¡¡otasnto y ploduoe 1¿¡ oálu1¿s B

proiüroloras do la Lnnrnogtoh¡f ir¡s E¡ tl,e uahcra qu€ aqul flsloló6loanonte apar

reoc 1a lnrurnoglobulfna E ooEo un aocanlEoo il,ef,e¡¡slvo oontra estc tlpo ils 1r¡-

tr'u8o agresor o de antfgero. Eet¡s ¡aaü.lran, produoe¡r Ia lnounoglobullna E

sn forua p¡roipltaala. Eetablcce u¡g lucha ,B5r liniLr Gr¿¡n&) u¡lo 6utra 6n ab-

tellea, el paráslto trata de ong ña! s esta oáIu1as, el par6slto in&¡oe a
qua ce D¡od¡¡zoan oantidatloe mgr granttas d,e ir¡u¡nog:lobu1lna c lneepeoffiosa
ouanilo u¡o esb¡ alla gelootlva¡oente esta lnu¡noglobul ir¡a f¡ente a antf6orros do

gó1o eI pa¡ásito alr.aieilor dol lOf solauente €s lnu¡no€!'obullna ospecffioa

el rcEto ea ineapeoffioa pa¡¿ engañar e los ¡uoanl's¡¡og tlefo¡¡si'vos al ro€ pfF
nitcn babler 6q genti¿o toriolddiaor de nanera que sl parásito Puetüa segulr
ploepcranib ' ltiemás esta c6fu1a es oapaz tLe ploah¡clr ola¡rto tlpo ils l info-
qü1na quo recluta a nuevas oálulas B protbrotoras ile lnurnoglobullna. I¡a vop
dail as quc ea un d3.opato «lo osoopcta que haoe €1 pafl¡gito y (lue Be prothrcan

@ntlataalea 6ry granalos t!6 in4¡noglobulina Eo &r 1os parasitai,os con e1 nln-
to sc enc¡.¡e¡ltla altisinas oonoaatraoioneg.

I aguf vuelvo a1 eooinóf11o¡ f,a so habfa oonooldo a t¡¿ve§ aI61 e§tuallo

tl¡¡ la ntc¡oscopla eleot¡6n1oa quo ellstar¡ uDas infusionos asrecialcsr inolu-
aivs se conoco su estn¡oture fina, e¡iEter¡ protefnas oatldnioaB, la una gue

!r llapa ploteina oail,o6nloa ¡¡el cooinófilo y 1a otra protelna na¡ror bá;lca
i!,e1 6ociudfilor l,4s doa psro sobro todo !a prlnera¡ 1a ]l^r¡ri[a oatló¡¡iaa e¡l

v€rdad a&bas soa oatidnlaae, son s¡bstinciae baetante td¡loas para los he1-

niatos.

Pa¡a 1os helmintos y tarobl6n para lao o61u1as tl¡e r¡¡ostm orgrnlsrro 6rarF

tto la lnveeión d,c coolndfllos es rnr¡r granilo. &r e1 eeroa, en oue fortaoe gra-
vcs hay degtn¡cción del cpitelio tle Los brronqr¡log lio¡t aooión ale 6ataa pDo-

tcfnae ale 1oe aocinófllos. fuolvo aguf entor¡oos a1 sooirÉfiló, unos añoa

atrás probable¡ente a]¡eileal¡o! i¡o n¡1os tO eñoe seenoontr{ quo en ol eooinófllo
habfa ¿¡l1eu1fatasa¡ h¿bfa esta¡tinas¿ y otrr¡§ oboinas. L¡a hista¡0inaaa (x)@

tlioe e1 no¡ba€ Aostn¡yo a 1¿ hiatamina¡ 1¿ arlloulfatsaa do§tnryo a los fou-
cotrienoa, ontonces s6rüJo l,h¡ 6ete lra siilo el pepel ilel 6ocinófi1o, éB¿e

l,l eg¿ ta¡ttfaaonti a los sitloa aoagadoe micntras el roastoaito ora I'a bonba

'erl¡loElva, ol eooinófilo es el bombero que viono I a1)a6ar eL l¡conüio ouaüfu

ya no Be neoesita quo si8a ail6l8nto al lnoon¿Ilo, oon osta subetr¡nol¿ eo inhl-
bfa la riotlvlah¿ de Los mettiado¡os gufoioos orar¡alro ya no olta nscasarlc y har-

bfa te¡minatlo e1 pro!:looa. Poro no ha siito asf¡ o1 ooolhdfllo pmduce ostas

protcfnás quo po¡ sf mi&as so¡l oapaoea d¡¡ il€atn¡ix, de ¡¡atar o Loe la¡ásitos
a loe helniulos. Por otra parto plo th¡oo 6sl)cof flseme¡'rtc I'o¡¡ootriano C-4
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que €§r un potente @nEt¡luotor alr 1¿ fibra aisten en 6ste oeso ¿ol intostiro
y Ios otnos ociliaables ¡ufroioos que tanbián s6 fib€ran por aoci.ón iiE q¡bg.-

tanolas il,c¡ivadas del eooindfllo d6 nuevo aI61 ¡rastoolto¡ 6etae ils nuevo tar-
b16n tle¡en efeoto i¡hlbltorio¡ la hlsts¡¡ina por eJeuplo inhi'bitori€ tdrioo
para loo parásitos. Do nodo que aquf 6ntr¿n eB juego una Eerle tle roeoa¡is-
moa bloqufüloos qryo resuLtado ee e1 lfunlt¡! La aatividail tle los pardsltoo
y rzivlr su reproaboclda y er¡ E¡choa oagos ilestn¡irlos, pero atleaáa no quod¿

cn aso, el itrto§tlr¡o tione r¡uo mvllizal eso porquo aI tlsstn¡i¡se ese pará-
Blto ploiü¡og taab16¿ pro{h¡atos tó¡icoe pa¡a el hu€speal ilo ¡ocnerq quo 6§te
loucotrleno C-4 ayuila a las oontraoclones dsl intestino y Ix¡oatro produoi?se

Loe el,isoüoa ilia¡ráiooe baEtante oonooliloa or Iao paraeitosis¡ en las hol-
Eintiilsls y asl el i.ulnaras .:el paráalto. Ee aqul entonoes eI rad y e1 l,1o-
gen6t f.oo papcl fieioldstoo dc la lnmrnoglobullna E"

Aquf una 1lsta.i¡l,e 1os peluintos ooa 1o que se ha trabaj cdo máe pero on

n¡ostro oot§o tener.los otles holrointiásls bastsnto frecr¡entos en Las que to-
il¿vfa no se i¡a lnvestlaad/o sufioiGnte¡asnte las ooroonttaoiohos d6 La irun¡-
noglobrrllna E pero¡ qulero inallca! aqul algo, rn¡estra propia coEeoha un ne«llo

en el quo teneÍ¡oe una contaolnloidlr holmlntl,oa baetanto altar una oocil¡of,llia
de 5r$ Bl es fáot] ooneidoro¡t1e c-oroo lnilloatlvs ilc un plooeeo aL r'lrg"i co o

Booinof,ilias en nuestm Dedi.o qu6 lraEen d6l, lof ee sl6no tl,o que ahf hr^¡' par¿-

sltosls y ailemáE hay un plooeso r¡lórgloo es po§lb1€ port¡ue puode ira?rer aloF-
gla y paxasltosiE pero ehora Eo €ncuont¡a quo Ia pa¡Baltdsi,e puetle inhiblr
r¡n poco 1a roaoclono§ ¿lil¡gioaslo¡ ota Eran produooldn rio inruno¿¡Ior»lines E

lnespeoff,loas quo bloqucan ta¡¡bi6n a Eastooitoa ovitando la reacciórr a16rgá,-

oa pe¡'o Eolre to(b oon los dlfcrentes tipot ¡¡ olases dc ]os heLr:i¡rtos estc
roocaalao gue entra eu Jrso ta¡b16n coroo lonoloraba ya por ojon¡1.o eir 1a e¡¡-

titl,ad bien oono,rlal¿ 1a oe4»lloisis blonoopulraonar al6rgioa e1 eocirrófi1o Jue-
ga eete papel bion fInil,¡nental y heooshlablaab i!¡clugiYe tte heool¡rofilla tm-
ploal hablenilo do r¡uevo encont{:rilo y descrito un afnal¡one clfnico antcs als

haber oonocldo o¡al ela el nec¡¡rlsoo.

&¡toncss la algfcnEa a trav6s do loe neoa¡rleoos l*lrnoo, l¡un¡rros llano-
uoa aef¡ couienza oon un l Lnfool,to tóxioo ao perfeooioh¿ con 1a vÍ¿ ¿:Lt6rna

d!41 ooropls[ento a le quo no hioe ]aforonois llegando haata La crlsis de

bact6¡1aa, continfa oon la ploihrocidn tloil,ne¡Do¿:lobulinas t¡ue arpllfioen la
r€a$resta lDra¡ne, oontlnrfa oon los couplejos iDru¡¡¡o oon Ia intert¡o¡roión tlc

oorrplemento y luego toila 1a or¡aoada tl,¡ oonplonento y luep con ]o, lroBsnoia
atol eoolndfilo Eás Ia ploduooidn d6 in¡unogilobuliua oon s.¡s ned.ia¿lr¡as qufrol,-
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cos oon lnf,Ianacl6n al,e la qui8iotárle, todo eso d{fen olondo el organimo oou-

tla Log nls va:iacüos antlgonos¡ lncl,usivc olganlscros ¡ur1tice1ul,¿!64 oo¡Bo 10§

bclnlutos. Y a tr¡váa alel, Gooinófllo tarb l¡la meilia¡rte 1as enoi¡¡ag tratatlaa

catabollzantas quc oncluyen bu€ua pa¡to ds este fendoeno bioiluínico paro con

las otr¿g substa!¡oiag qr¡fmioas ,luc oor0pL 6tan ol ¡¡scaniaeo lnE¡ns. trfIX A es-

to se lnJerta una uona qu€ f\¡.ra prfuaera.rnente alcsoubiaft& 1a anafill*tis y la
alergla cs dácir un fe¡úoq¡o pato16.;1co rellcionado oon Ia i@¡no51obu1iria 8o

Po¡ qué alguaos lnalivliluog l,losontan ousdtos patológioog por irtelao¿lo
d€ una lfir¡¡¡o6lobullaa que no ha eldo patognoadnioa ds la aler6ia sinó urrg

Lnrnrnogl obul lna noroal, fieiol,ógica que cu¡ople un papd. ioPortantíslloo 6n la
il,Efe¡rsa orgllnloa¡ aqul entla 1a geaátloa' Af, I¡s¡eegr 01 orornosora selr¡ rro

voy a antrar en ss¡ra datallgs ea eI ¡eslronBab1o d€ que &proxim &¡loonte tlel
que 2O a 3O po¡ oiento d,e la poblaoión al,e1 uu¡ralo tengts una constl.tuci6¡ bio-
guftlloa lDe¡no que lc haco que co!¡ este olem tsaúanisEo entte en fe¡¡óncnos

patol66ioos inel,lslvó aortale! oo¡lo e!! o1 ghos an¿fif dot ioo que puedo pro-
vooa, 6a Bocos uinutts La erelta.

Eoy hay eú¡dl,os rr¡r ampllos Eobro clno sstd ba1¿¡taoado el p¡obl eoa tüe

Ia prtüroa16a ila la irr¡r¡oglobul,lna E y oóroo oo dcsbalancca .¡B el al6rgioo.
Coa 1¿ Dropla inB¡noglobuli:is E hay ucoanlsms autoreguladoreo¡ la oál.ul,a B

ad¡náe de otraa cogaa p¡oaü¡oe subEtanoia re6ulatlora, 6sta puail,c aotuar aobla

La s¡bfanilla LI!, ?osltlvo que sou lae c61u1¿s G pelo a¡nrd,ailoraa quc pot€tF

ol,al lran le rasl»¡egta oon le produoolón do l,rmrno@o'ruL ina E paro al E1@
tl,§Ello a6 p¡oiluocn a tr¡¡v6s ale La otta f,a¡nllie do la céluIaa f las supresor
raa ar¡bstinoiag que van y ilepriracn a La cé1u1a 3 ilc nanora que ct¡¿üdo ya x¡o

aa Daoea¿rio €ato ¡nBoa¡rl,m or"l oeetilaico está en Jrego. il§to 8s 1o no:cool,

pe¡o en el. pacle¡te al§rgioo hoy 6stá tlaestrado que astá o:sagar¿da a§ta ros-

F¡osta positlva potonoiallzadola d,a ploiluoolda dc innrno¿{.oir¡lina E y está

Lnhlbld¿ la parte ralooionada con 1e srpreolóar oa ileol!, e1 aldrgico tlene
sst¡opcailo $¡ nac.¡lgE Euproso! J s¡ltaalo st¡ Doo¿¡¡rl,6D potenSl,allleibre

i
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