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APOLO, EL II\URDL, EL GIRASOL y EL CIpf,ES

Apolo fr¡e uno de los 12 grmdes det Olimpo. En los primeros tiempos ftre rm dios

temido, vengador, terrible. Mris tarde se cmvirtió en ol paradigm¿ del amor, de la

bellezq del arte y la irúeligencia

F\rc hijo del dios supr€Eo Zatts y de L€to Erien fue se&¡cida por el üos y para

librarse de la ira d€ la esposa ds Z*us, Hemns, two Ere asil¡ús€ en rma isla desi€ffi"

De los,fla qr¡e brilla), cuyas bellas patmeras le ofrecieron sombra y refrrgio. AIIí

Leúo dio a luz a Apolo y a Artemis o Artemisia El niño, alimeffado con néctar

proporcionado pu la dios¿ Temis, creció fi¡€rte y se convirtió en el joven mris bello

de la región Zer¡s le obsequió un casco refulgenfe de oro, un¿ lira y un carro tüado

por cimes em el crul podía volar por los cielos. No tomó por esposa a ningrma de las

diosas o de las hermosas mujeres de Delfos, en cambio two num€ro§is amalrtes y

muchos hijos. Uno de ellos muy farnoso, Asclepio (Esculapro), fu€ frrúo de su amtr

con Coronis. Asclepio, el médicodios fue el mris grmde de Grecia.

§olo muy joven se emanoró, por primera vez, de la ninfa Da.fre. Pero la bella y

volunfariosa nayade no estaba fuf€resada en el mafrimonio ni con dioses ni con

morteles. Tuvo muchos púeteüdieúes p€ro no acepúo a ninguno; prefería la vida de

Iibertad y de gooe de la naturaleza" de los bosqu€s y el caryo. Su @re el dios-río

Pe,nsus, seriameirte preocupado porque no corrcspondía a nirguno de los hermosos

jóvenes que la gerían por esposq le dijo, rm día: *Es 
Ere no voy atrarer la suerte de

tener un nieúo"?. Ella se disculpó y le dijo que qperla ser como la diosa Diana

Apolo se enamoró tan pronto le descubrió. atdso corúejarla pero no ñ¡vo éxito. Se le

esñ¡maba d€ las rrauos, hast¿ que loco de pasión la persiguió. Pero Dafre era

excelente corredora. Él corría aürñs y te strylicaba que le oyera. A gritos le declaraba

su amor y Ie rogEba Ere le oign" que él era el dios §olo y la Ereria por su esposa.

Mas ella corrió sin parar. Al fi4 cuando Apolo eshrvo a punúo de alcmzarla srylico



e 7ñts su protección y ante los ojos aúoniúos de Apolo brotaron do sus pies las

raícas, lru cuerpo fr¡e or¡bierúo por cortezas, brotando ra,Barr y hojas brillantes y

quedó convertid¿ en á¡bol que úomó el nombre de Dafrre (en griego es laurel). Desde

edonoes tenemos el oloroso lar¡rel. Apolo lo tomó como su árüol símbolo y sr¡s

mmfls convertidas en cororra, sin¡ieron para celebrar sr¡s trft¡rfos. Desde emúonces Ie

corona de laurel es la representación del triufo.

Oüa de las tanfás aventuras amorosas de Apolo fue con Cliftq hija de Océano y

amante del SoI, a qui€n sedujo. Al final la convirtió en girasol o heliotrop, pa¡a quo

siempre estuüese girando alrededor del sol, §u arnffife.

Pero Apolo ro solo se enamoró d€ túnfas, de mujeres solteras y casadas, su

exuberancia vital, le llevó a enanorarse también de jóvenes. Uno de ellos ftre

Cipráriso a Erien al finat de los amorios le convirtió m cipres nornbre Ere domina

precisa,menfe de Cipáriso (en latín Cypressus) , árbol Ere exala arom¿ masculino.

Apolo tuvo especia¡ afracción por las flores y alguras de zus emantes ñreron
convertidas en las correspondientes plantas.


