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El 12 de octubre de 1492, en visperas de un nuevo siglo, Coldn llegé en su primer viaje
a la isla Guanahani, del Nuevo Mundo, y se inici0 inesperadamente, una época que

repercutio en la historia y en el desarrollo de la humanidad.
BREVISIMA OJEADA DE LA MEDICINA ESPANOLA

Con la persecucion y expulsion de los judios, Espafia perdio innumerables profesionales
como: meédicos (entre los que se destacan los discipulos de Maimdnides), abogados e
importantes hombres de negocios que, en parte, financiaban a la propia corona, asi

como experimentados empleados publicos.

Con la guerra y expulsién de los arabes, poco antes del célebre viaje de Colon, Espaiia
perdio una legion de extraordinarios médicos, discipulos de Ramsés, Avenzoar,
Avicena, Averroes, y mas sabios musulmanes conocedores de las afecciones del pais y

su tratamiento.

La medicina en Espafia de esa época, al igual que de otros paises europeos, estaba muy
retrasada y en manos de religiosos, muy distorsionada a tal punto que Prengel la critica
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en estos términos un tanto exagerados dice “ No era sino una mezcla de teologia,

mistica y de botanica de basuras”.

Tampoco tenia la magnifica tradicion médica de las escuelas de Salerno, en Italia o
Montpellier, en Francia. Lentamente se incorporaba a la corriente renancentista de
Europa. No era grande el aporte médico que podia ofrecer a América, en el campo de la

medicina.

Los espafoles del naciente virreinato del Pert, por ejemplo, pedian a la Corona no
médicos sino artesanos, que constituian su prioridad, en tanto que se sentian bien
atendidos, por los médicos aborigenes familiarizados con las enfermedades del Nuevo
Mundo y su tratamiento, en especial con plantas medicinales.

Las terribles y mortiferas epidemias que diezmaban la poblacién europea, como la peste

negra, el sarampion, la viruela, eran desconocidas en América.



Hipocrates, alrededor de 2000 afios antes habia postulados ya que las epidemias eran
fendmenos naturales y que era necesario investigar sus causas, en Espafia seguia siendo
una especie de dogma aquello de que las epidemias eran castigos de Dios por los
pecados de los hombres y por consiguientes habia que recurrir a la misericordia divina y

al perdon de los pecados.

Los espaiioles trajeron los gérmenes de las epidemias. Guerra considera que la primera
y mortal epidemia de influenza porcina se produjo a consecuencia de que en el segundo
viaje de Colon entre las cosas que trajeron estuvo un lote de 6 puercas y un puerco, que
llegaron enfermos, babeando y con otros sintomas y signos de la influenza. A los pocos
dias cayeron enfermos algunos de los espafioles y el propio Coldn. Luego la epidemia se
extendio a la poblacion aborigen, que era virgen de estas enfermedades y por tanto no
tenian en su organismo defensas inmunoldgicas. Las epidemias se extendieron
facilmente por el nuevo mundo. En Quito, por ejemplo, ese repetian con frecuencia.
Hay un registro de ellas a lo largo de un siglo. En cada epidemia el cabildo erogaba una
cantidad de dinero y designaba una comision para que fuese a Guapulo a traer la efigie
de la virgen de Guadalupe, para que presida, en la ciudad, las procesiones y rogativas,
implorando a la virgen que interceda ante el Altisimo a fin de que se apiade y termine el

tormento. Mas tarde la virgen de Guadalupe fue reemplazada por la del Quinche.

En 1785 el mayor sabio y erudito de las colonias, Eugenio Espejo, contra el criterio
médico mas generalizo aqui y en la propia Espafia, sostuvo que la viruela y el
sarampion, que afectaban gravemente a la ciudad de Quito se debian a causas naturales,
especificamente a microorganismos a los que denomind “moléculas o atomillos
vivientes”, y por lo mismo postuldé que hay contagiosidad y sostuvo la necesidad de
aislar a los enfermos; discurrio sobre la epidemiologia de las enfermedades y sobre las
medidas higiénicas y sanitarias, sugiriendo las mas oportunas e imprescindibles para
evitar la propagacion de las pestes. Espejo se adelantd pues a la doctrina bacteriologica
de Pasteur, Koch y otros sabios europeos.

En Espafia del siglo XVII, siguiendo en especial a Galeno, la concepcion patoldgica de
muchas enfermedades se basaba en la idea del desequilibrio de los cuatro humores:
caliente y humedo, la sangre; frio y humedo, la flema; caliente y seco, la cdlera o bilis
amarilla y fria y seca, la melancolia o bilis negra. El equilibrio de los cuatro humores

constituiria la eucrasia y su desequilibrio la discrasia.



Con frecuencia la discrasia se debia al exceso de uno de los humores (humor pecante) y
el tratamiento consistia en provocar la eliminacidon del humor en exceso, para lo cual se
recurria a sangrias, administracion de purgantes y otros procedimientos semejantes.

En la literatura médica se mencionan pacientes a quienes se les habia sometidos a 10, 15
y mas sangrias con la consecuencia de que el paciente a veces moria de tantas sangrias

antes que de la misma enfermedad.
LA MEDICINA ABORIGEN

Entre nuestros nativos, las enfermedades, en especial de nifios y jovenes, eran
consideradas como un fenémeno sobrenatural. En muchos casos era un castigo de la
divinidad por el cometimiento de actos prohibidos o tabues o el incumplimiento de
actos rituales; en otros, como en el de la “ojeada”, era debido a miradas poderosas de un
enemigo o de un chaman comprometido a producir él “dafio”, lo que ocasionaba la
enfermedad. El mecanismo patogenético consistia en la introduccion, en el organismo,
de algo como flechas invisibles y el tratamiento, a cargo del médico trival, el médico
chaman, consistia en sacar del organismo enfermo el “dafio”, es decir esas flechas
invisibles. Desarrollaron diversas técnicas que, en el fondo se concretaban al exorcismo
del dafio. El chaman ha sido una especie de psiquiatra primitivo, sus curaciones eran
esencialmente psicologicas. Ademas era el representante de la cultura de su etnia y el
conocedor de las tradiciones y valores.

El otro gran capitulo de la medicina aborigen, como en casi todas las culturas primitivas
de América y del resto del mundo, ha sido el de la herbolaria, es decir del conocimiento
y utilizacion de plantas medicinales. El chaman, salvo excepciones, no ha sido el
herbolario. Los viejos de la comunidad, en especial las mujeres, han sido quienes
conocian las virtudes terapéuticas de las plantas, a veces con un conocimiento empirico
acertado, en otras equivocados. Por ejemplo, atribuir propiedades curativas de las
enfermedades del corazon a plantas que tenian hojas en forma de corazdn, no tiene
fundamento.

En zonas de alta biodiversidad, se encuentran numerosas plantas medicinales. Antes de
la actual sintesis de quimica las plantas o sus productos han constituido el mayor

arsenal terapéutico y han figurado en el texto oficial de las respectivas Farmacopeas.

La cirugia estuvo menos desarrollada que en Europa. En América todavia no se utilizé
el hierro y el instrumental quirirgico era de obsidiana, de metales poco duros como el

cobre o la plata u otros utensilios de origen vegetal o animal.



LA CONTRIBUCION AMERICANA LA MEDICINA ESPANOLA

De la medicina chamanica o “magica”, comuin a todos los pueblos primitivos, poco o
nada tenia que aprovechar Espafia, no asi de las plantas medicinales. Desde los primeros
momentos del “descubrimiento” o “encuentro” de América, llegaron a Espafia

interesantes noticias sobres las plantas medicinales del Nuevo Mundo.

Nicolas Monardes, joven médico sevillano, se hizo eco de tales noticias y comenzo a
visitar a cada barco que volvia de América asi obtenia valiosas informaciones sobre las
plantas medicinales. Luego, logré disponer de algunos corresponsales que le enviaban

no solo noticias sino las plantas mismas, en cantidad apropiada para el uso terapéutico.

Monardes estudié cada planta, hizo acertadas descripciones y lo que es mas, no solo
que las ensayo en sus pacientes, cuanto que experimentd en su propio organismo,
convirtiéndose en el primer farmaco6logo clinico de la historia de la medicina.

El prestigioso historiador de la medicina, Francisco Guerra, ha realizado un minucioso
estudio de la vida, ejercicio profesional, e investigaciones terapéuticas de Nicolas
Monardes, asi como de las obras, en particular de la serie publicada bajo el titulo “Libro
que trataba sobre las cosas que se traen de nuestras Indias Occidentales y que sirven en
medicina” (Sevilla, 1565). Guerra también ha logrado identificar con el nombre

botanico la mayor parte de las plantas conocidas solo por su nombre vulgar.

Monardes es el pionero en el conocimiento y difusién de plantas medicinales de
América. Su detallado estudio se refiere a méas de 50 plantas, la mayoria de ellas
conocidas y utilizadas en varios territorios, desde parte de Meso América y el Caribe,

hasta el imperio incaico.

El mérito no esta solo en el nimero de plantas estudiadas, cuanto en que varias de ellas
revolucionaron la medicina de Espafia y de Europa. Las obras de Monardes se
tradujeron al latin y de éste a la mayoria de idiomas de Europa como el francés, inglés,
aleman. Sus libros estimularon la importacién de las plantas medicinales y Espana, se

convirtid, en cierta forma, en la farmacia de Europa.

A continuacion se mencionan algunas plantas medicinales que demostraron ventajas

terapéuticas en relacion a las usadas en Espaiia.



Purgantes y antiparasitarios.- Los purgantes drdsticos y hasta toxicos usados en
Espaiia y otros paises europeos fueron reemplazados por purgantes suaves o laxantes,
poco toxicos y de amplio margen terapéutico como la caiia fistula o fistola; el ricino o
higuerilla, con su aceite que ofrecia la ventaja de su accion a mas de laxante sobre todo
como antiparasitaria; la raiz de mechoacdn y la jalapa que se constituyeron en los

purgantes mas confiables y por consiguientes mas utilizados.

En esa época historica de la patogenia por desequilibrio de los humores, una de cuyas
terapéuticas era administrar purgantes, el empleo de las plantas americanas represent6

no solo un progreso sino una gran ventaja para los pacientes.

Entre otras plantas antiparasitarias hay que mencionar al paicoe, el cual, ademas por su
olor agradable era un condimento usado por los indios y el tabaco con accién
antiparasitaria e insecticida y ademas, planta sagrada, utilizada en ritos y ceremonias y

en el proceso de exorcismo realizado por los chamanes.

El Tabaco.- Los europeos distorsionaron el uso del tabaco y lo convirtieron en droga
placentera, que hasta hoy constituye, por desgracia, una de las drogas mas adictivas y
causante de cancer y de otros trastornos que han obligado a la Organizacion Mundial de
la Salud a tomar medidas restrictivas contra su uso y a favor de la salud de todos los

pueblos.

En algunas comunidades caribeiias el tabaco, en forma de cigarro, fue utilizado en

ciertos ritos o ceremonias. Los indios de Sudamérica no lo fumaban.

Después que en Europa se desarroll6 el habito de fumar, éste vino también a América.
En la medicina europea el tabaco en forma de cigarros o cigarrillos tuvo algunas

aplicaciones, entre ellos para el tratamiento sintomatico del asma solo o asociado a

polvos de hojas de belladona.

También surgié otro tipo de uso, en forma de rapé. Como estornudatorio, pues se

consideraba que el estornudo era saludable.

A proposito del paico como condimento, no hay que olvidar que uno de los objetivos de

los viajes de Colén, fue abrir un nuevo derrotero para el comercio con Oriente,



proveedor de las famosas especias, perfumes y sedas. Monardes trata sobre la pimienta

llamada hoy de las Indias y la pimienta lengua.

Plantas para afecciones cutdneas y sifiliticas.- Capitulo especial merecen las drogas
antisifiliticas. Al tiempo que Monardes estaba entusiastamente dedicado al estudio y
comprobacion clinica de las virtudes curativas de las plantas de las Indias Occidentales,
en Napoles, se inicid una epidemia de sifilis, 1lamada inicialmente “morbo o mal
napolitano”, y luego “morbo galico”, epidemia que fue de las mas graves y extendidas
que registra la historia médica, primero en Europa y luego en buena parte del mundo,
que registra la historia médica. Erroneamente se supuso que era una enfermedad
americana, llevada a Europa por los hombre de Colén. La sifilis es enfermedad del
Viejo Mundo. Ya en la Biblia se describen casos que segun se ha considerado sus
sintomas y evolucion fueron de sifilis de acuerdo a las descripciones que se han hecho
de los pacientes. El cuadro clinico de esa enfermedad, en esta epidemia, era
predominantemente de lesiones cutdneas purulentas y del mab olor. En ese entonces
habia la creencia de que en donde aparecia una nueva enfermedad o epidemia, como

Dios es tan misericordioso y benévolo, alli ponia también la correspondiente medicina.

Gonzélez Fernandez de Oviedo, que no fue médico, convencido de este principio creyo
que la planta que utilizaban los aborigenes para curar tlceras y otras lesiones de la piel
era la que Dios habia puesto para el tratamiento de la sifilis. Monardes popularizoé el uso
del guayacdn o palo de las Indias y el palo santo como los medicamentos antisifiliticos
especificos, al igual que la zarzaparrilla que, segun Monardes, la que se traia de

Guayaquil, era la mejor.

Fue tal la demanda de esta droga vegetal y otras que los barcos que ya no iban cargados
de oro y plata iban llenos de aquellas plantas. Segun Monardes no solo por su empleo
en Espaiia, sino en toda Europa, la Real Farmacia de Madrid se convirtié en el centro de

acopio y distribucion de las drogas americanas.

Estas plantas hicieron su efecto terapéutico sobre las lesiones cutaneas que corresponde
a la llamada fase primaria de la sifilis, pero sabemos hoy que la enfermedad sigue
progresando en los siguientes periodos, especialmente hacia el sistema nervios central.
En estas fases las plantas americanas no tenian ningun efecto terapéutico y por

consiguiente en los afios, cayeron en desuso.



Los balsamos y las heridas.- Otro capitulo importante relacionado con el bdlsamo de
Tolu. Desde los tiempos de Hipdcrates eran conocidos y utilizados los balsamos, pero la
expansion territorial del imperio Otomano al cortar las vias de abastecimiento que

llegaban a Venecia y a Génova, y la medicina quedo sin estos importantes farmacos.

Siguiendo la técnica del Galeno se utilizaban sustancias que estimulaban la produccion
de pus (pus saludable) de las heridas o ulceraciones. Después del pus saludable, la
herida debia cicatrizarse, aunque esto no sucedia siempre. El balsamo de Tolu fue la

magnifica solucion.

Con la introduccion de armas de fuego como de arcabuz, aparecié un nuevo problema
patologico, el de las heridas por balas. Esta fueron consideradas venenosas, y el
tratamiento, ciertamente bizarro fue verter sobre la herida aceite hirviente. Un proceso
similar se usaba para el tratamiento de heridas por armas blancas u otras causas,
consistente en aplicar a la herida un hierro incandescente, con lo cual se prevenia la

supuracion y ademas el posible tétanos.

Constituyo una técnica revolucionaria la desarrollada por Monardes y que consistia en
limpiar la ulcera o la herida, retirar cuerpos extrafios y luego poner el balsamo de Tolu y
un aposito con una tela de algodon. Muchos heridos curaban de primer intento. La
técnica se extendid a diversos servicios quirurgicos. Hoy se sabe que los balsamos
ejercen un suave efecto antibacteriano util también en afecciones pulmonares y de vias
respiratorias, administrandolo por via oral. Es de considerar que en poblaciones en
donde no habia el tétanos y otros tipos de infecciones, la curacién por balsamos debid

ser bastante efectiva.

Hay que anotar ademas, que los aborigenes utilizaban también otras drogas para curar
heridas y ulceraciones, entre ellas la sangre de drago que Monardes la menciona pero

no ofrece comentarios sobre su utilidad.

Felices los médicos y los pacientes que ya no tuvieron que pasar por el tormento del
aceite hirviente o el hierro al rojo vivo, propagaron la gran noticia de la curacion por

medio de los balsamos.

La coca.- Monardes se refiere también a la coca, planta sagrada de los indios y que
posee efecto anestésico local, como es sabido, los indios del alto Peru y Bolivia

utilizaban las hojas de coca en sus ceremonias. En la época de los incas, el rey y



miembros de la nobleza, con permiso del rey, podian masticas las hojas. Asi mismo
estaba permitido para los sacerdotes y los chasquis (mensajeros que recorrian a la

carrera tramos de varios kilometros).

El efecto anestésico ya fue descubierto por los indios quienes masticaban hojas de coca

en caso de dolor de piezas dentales.

En Europa, Freud, fue uno de los primeros en comprobar tal efecto posteriormente,
hasta cuando se sintetizé la procaina, el alcaloide de la coca, la cocaina se utilizo

ampliamente como anestésico local.

El abuso de la droga surgio recién en las décadas del 50 y 60, como es adictiva, su uso
ha constituido en un grave problema social, humano y econdémico.

Entre otras plantas Monardes se refiere también de los curares y especies relajantes de la
musculatura estriada utilizada por los nativos en la caceria y la pesca. Ambos tipos de

plantas abrieron sendos capitulos nuevos de la farmacologia.

Monardes mas alla del reino vegetal, ensay6 otras sustancias como el azufre, llevado
desde Quito y que resultd tan efectivo para el tratamiento de la sarna o escabies, que se

ha utilizado hasta en los ultimos afios.
CONDIMENTOS Y ALIMENTOS

Monardes no se limité unicamente al estudio de las plantas medicinales, también fueron
de su interés y analisis algunas de las especias y los mas apreciados alimentos. Entre los
primeros cita el aji o pimienta o pimenton de los indios (chile, en México) cuya planta,
fruto y usos describe detalladamente. Entre los alimentos se refiere al maiz, alimento
universal que se utilizaba desde el Caribe, donde Colon lo vio por primera vez hasta los
confines del Nuevo Mundo. Discute su valor alimenticio, superior al casabe del Caribe,
que los aborigenes llamaban yuca. Hace el elogio del maiz, buen alimento, nada toxico
y que lo compara con las bondades del trigo. Describe dos graciosas frutas: la dulce k y
la guayaba y luego trata sobre la, “fruta que se cria bajo tierra”. Asi llama al mani
(cacahuate, de los mexicanos) dice: “En efecto es fruto sabroso y de buen gusto,

comiéndolo parece que se comiera avellanas”.



Los alimentos mencionados por Monardes han conquistado el mundo y han disminuido
el hambre de los pobres. El maiz es, actualmente, uno de los cuatro alimentos de mayor

consumo mundial.
LA QUINA, MILAGRO DE AMERICA

No hay droga que en los siglos pasados, haya salvado tantos millones de vida como la

quina, en los actuales tiempos, la penicilina, quiza puede equipararse a la quina.

La malaria o paludismo fue una enfermedad conocida desde tiempos inmemorables. El
poderoso Alejandro Magno, sucumbié después de pocos dias de fiebre, mientras en
Bagdad, se preparaba para la conquista de Persia. Se cree, por los sintomas que tuvo,
que su muerte fue debida a malaria. Hipocrates clasificé las fiebres, entre ellas las

llamadas tercianas y cuartanas que corresponden a dos tipos de malaria o paludismo.

La quina constituyd uno de los mas trascendentales aportes de América y mas
concretamente de la Real Audiencia de Quito a la salud de la humanidad y el progreso

de la ciencia y la medicina.

La villa de Loja se habia constituido en el hermoso sitio de transito de los jesuitas que
iban a catequizar a las comunidades aborigenes del alto Amazonas o Marafion. Un
jesuita, segun algunos relatos, habia enfermado de fiebres tercianas. Fue sometido a
sangrias, a purgas e iba de mal en peor. Su paje, un indio malacato, le propuso que, una
vez que su medicina no habia curado, y corria el riesgo de muerte, traer a su médico
trival, Pedro Leiva, para que le atendiese, pues el sabia curar las fiebres. Malaria no
hubo en América antes de los viajes de Colon. El cacique-chaman Leiva vino de
Malacatos con un polvo amargo, color café, administro al fraile, en tres dosis al dia, el
polvo diluido en chicha, y en pocos dias el paciente estuvo sano y salvo. Esto ocurrié
segun parece en 1631. Poco tiempo después el corregidor de Loja, Juan Lopez de
Cailizares, recibio la noticia de que la condesa de Chinchon, esposa del Virrey del Peru
estaba gravemente enferma de tercianas. Con presteza el corregidor envio a Lima una
buena cantidad del polvo y de la corteza de la quina. Pero, segtin se ha establecido mas
tarde, no era la condesa la enferma sino el virrey, y tampoco por tercianas sino de
“camaras de sangre”, es decir diarreas sanguinolentas, posiblemente por amebiasis. El
virrey ordené a su médico entregar la droga a los jesuitas para el tratamiento de los

enfermos con tercianas.



El padre Calancha, poco después, en su libro, relaté que la corteza que llamaron del
arbol de los frios, de Loja, estaba haciendo milagros, en Lima. Los jesuitas siguiendo
disposiciones recibidas desde antes, informaron de los acontecimientos a su superior en
Roma, el cardenal Lugo. Ademas le enviaron una buena cantidad de polvos y cortezas.
Por esa época, los obispos tenian terror de concurrir a concilios en Roma, pues la ciudad
estaba amagada por la malaria. El cardenal Lugo tuvo la precaucion de administrar cada
mafiana una dosis de los polvos de la corteza de quina a los participantes en el concilio
y por primera vez ninguno enfermo de fiebres. Luego el polvo fue ensayado en otros
casos de malaria, por lo cual empez6 a llamarse “polvos del Cardenal Lugo, o polvos de

los jesuitas”. De alli en adelante la historia es bien conocida.

La trascendencia del acontecimiento no esta solo en el hecho de que una de las tantas
drogas vegetales de América habia resultado efectiva para curar una enfermedad, la
malaria; estd en que se iniciaba una importante época en la medicina, la del tratamiento
etiolégico, es decir de la curacidon causal de la enfermedad, por mas que ésta siguio
siendo esquiva por alrededor de dos siglos; la determinaciéon de la causa no fue
establecido, Por fin se descubri6 que era un parasito del género Plasmodium el agente
especifico y el mosquito del género Anopheles el vector y causante de la propagacion

de la enfermedad.

La malaria, caracterizada por episodios iniciales de frio polar y a continuacién de
calores infernales, dejo de ser considerada como castigo divino y su curacion no era el
resultado de oraciones o de invocaciones, era un fendmeno natural y ademas no se
curaba con sangrias ni purgantes, se curaba con la quina y mas tarde con su alcaloide la

quinina.

El ejemplo de la quina, uno entre tantos, contribuyé al cambio conceptual de la
enfermedad, la salud y la medicina. Sirvié para desechar la idea de enfermedad
producido por castigo divino o por accion del demonio, para considerarse, sobre bases

ya sdlidas, de que es un fendmeno natural y que depende de causas naturales.
He mencionado unos pocos ejemplos de como progresé y hasta se transformo la

- - : : oA .
medicina europea, gracias a las drogas americanas. Guerra menciona que cada diez

drogas descritas por Monardes, ocho fueron incorporadas a la Farmacopea oficial.
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RESUMEN

Poco o nada se ha escrito sobre las contribuciones americanas a la medicina de
Espafia y de Europa. Durante la Edad Media el Viejo continente atraves por un periodo

de retraso en la medicina y en general en las ciencias.

Poco antes de los viajes de Colén, Espafia expulso a los judios y los musulmanes, entre

quienes hubo importantes médicos y bajo el nivel de su medicina.

Ante las noticias que llegaban sobre las virtudes curativas de las plantas americanas,
Monardes, médico sevillano, se interesé por ellas y se dedico a su estudio y aplicacion
terapéutica de la mayoria de ellas tanto de que permitieron desarrollar nuevos
procedimientos médicos, como por ejemplo reemplazar la técnica un tanto barbara de
aplicar aceite hirviendo o un hierro incandescente a las heridas y ulceras para su

curacion. Monardes aplicé el balsamo de Tolu en vez de las técnicas ya mencionadas.

Como en esa época se consideraban que muchas enfermedades se debian al
desequilibrio de los humores y para la curacion era necesario producir la eliminacién
del humor en exceso, se utilizaban repetidas sangrias y purgantes drasticos, cosa que
ocasionaba el debilitamiento del paciente y a veces hasta su muerte. Monardes introdujo
los purgantes y laxantes suaves de América, con gran beneficio para los pacientes. Cosa

semejante sucedid con otras drogas americanas.

En la década de 1630, un médico trival curé de malaria o paludismo a un jesuita, con
polvos de la corteza de quina y luego fueron tratados con todo éxito los paltudicos en
Lima. La quina se convirtié en la salvadora de millones de vidas y contribuyo al cambio

de muchos conceptos sobre la patologia, la epidemiologia y la terapéutica.

En pocas palabras, las drogas americanas impulsaron el progreso de la medicina

espafiola y europea. Espaifia se convirtio en la farmacia del Viejo Continente.
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