ALTMENTOS ABORIGENES Y MITOS
Plutarce Naranje

Segiun la Real Academia de la Lengua, mito es “Narracion maravillosa. .. con
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fracuencia interpreta =l origen del munde € grandes acontecimientos de la
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humanidad”. El mitc cumple con una funcién social y en veces “sagrada”.

Explica los fendmencs que de otra manera son inexplicables, en especial en
pueblos primitivos. Algunos mitos swvieron de base fundamental de las
religiones v culturaz. Los mitos han evelucionado con los progreses de leos
pueblos. Los sumerics v egipeios desarrollaron una rica mitologia con mas de
WLQI axor auter
diez milanas que los pueblos de América. Aguellas culturas que inventaron ya el
lenguaje escrito nos dejaron sus mitos en tablas y papiros que se han traducido v
ze conocen hasta hoy. En cambic en Ameérica, con excepcion de los mayas
(Mesoameérica)que va tenian su lenguaje escrito}:) log demas y numerosos
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habitantes de America no llegaron a 1a edad de la escritura y peor aun, su cultura
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fueken aplastadqg por los conquistadores por lo que poco de esas mitologias han

llegado al conocimiento actual.

Para nuestros aborigenes la presencia en el fimamentc, de un objete que

producia calor v vida, como no tenian otra posibilidad de comparacion, lo
. ve M 'W&‘& qh ¢ Jp Q‘,ﬁ’evt-'r’
interpretaron como un hombre pero todo poderoso y capaz de Ta vida humana.

Habia cue rendirle culto. Asi nacieron las culturas solares. Nacio el dios Sol.
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Pero también surgieron 103 : tempestads;-, rayos,
inundaciones gue {uzgaron efaycai:ttgo potpartedeGtros dioses, malaesi
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giuut surge el politeismo cue llega a su apoueo zon las culturas griegag z_{,s&&&.el
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El origen de los alimentos ha constituido motivo de mitos y de caracterizacion de

la cultura. Asi se habla de la cultura del arroz de Asiayy de la cultura del trigo de
A Gt ot Dricute y Ao Lo wmthon
Eut'opa-l};dszu.éaeﬁtmam ‘del maiz, Con cada una de estas culturas alimentarias
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han aparecido sus respectivas divinidades. Podemos agregar para la region



