ESPFJO, SUS “REFLEXTONEEX ROBRFE T AL VIRUETAS® Y
MODIFICACIONES FOR EL
DR. GIL

Plutarce Naranje
Universidad Andina “Simén Belivar”, Quite
Conocido en Quito el texto preparade por Eugenic Espejo hubo, en forma inmediata,
reclamos y protestas de quienez ze zentian calumniadoes vy exigian al Jefe del
Aynntamiento obligar al autor Ia snpresion de tales injunas antes que el escrite foese
enviado al Presidente de la Audiencia. Espejo se negé a hacer cambio alguno vy el texto
fue al archivo de la Audiencia Alli quedo enterrado. Pero zobrevivio gracias a que su
leal amigo y dizcipulo politico, Juan Pio Montdfar, Marqueés de Selva Alegre, se
adelantd a enviar un ejemplar a su primo Melchor Montoya, personaje muy vinculado a

la Corona Espatiola. El texto de la carta es el siguiente:

Awmadisimn Primo:

L "rf"’E"".' que me har oliv 'i’_.E'_'}_, 51 no conociese tu amor, ¥y me gnbernase tan
v p=)
solamente, por .I falta de fur igtras,

Fa

Te escribo pues cuidadosisimo  de fu salud. ¥ también porgue se me hace

necesario hacerfe conocer el disfinguido falenfo de un joven, infimo amigo mio. A
éste le mando el Cabildo de esta ciudad, hiciera ¢l papel adjunto, y dentro de tres

sewanas sin faltar a sus visitas, ni dejar de recibirlas, lleno de otras ocupacions

3

lo acabs y presento ya juridicamente a dicho cabildo.
For mi sugestion, y por parficular inclinacion que Hene ¢l al Sr. Ministro, se

le ha dedicads y remifidose ese epemplar manuscrito. Hazme el gudo de
presentdrselo a mi nombre y de wi amigo Dr. Espeio. Dile que tendrd sus faltas:
es un americano el que lo ha hecho; vy gue no haga caso de los yerros de

ortografia, que son i uzsp'* wsables agul, y no hay como hallar escriblientes habiles;
¥ que por ofra parte, la prisa no ha dado lugar ni a correcciones ni a otra cosa

VoL

Comp dije, admite a tu esimacion y amistad a este mi amigo, por quien

puedo decirte que me muerp, y haz gue e olvide, porgue a la



bt

verdad, mi paizano fiene grandes miras, no de ambicion, sino de servir a la Fatria

raaa, RO OER

]
1:"1 _|

como fildzofb. Recibe los amores de éste y los més ardientes de tu primo que ansia

por verie.

&

A1 Juan Montifar
(L [y

El escrito de Espejo, llego muy pronto amanos del Ministro de Colonias, Jose Galvez
v tuvo muy favorable destino. Paso a manos del Dr. Francizco Gil, autor del Instructivo
gue, por orden del rey, circulo en las colonias. El Dr. Gil quedo sorprendido de la alta

calidad del escrito v de su autor, de quien se expresé en estos términos:

en todo género de liferatura, v verdaderamente sabin: el

s gue le ocurrieron para satisfacer al encargo

esoribic las siguientes, de gue se remitic una copia al Excelentisimo Sefior
3 g o [, B 5. 5 T,

Margues de Sonora y 5. E. se simid conunicarmelas.

Habiéndolas yo leido, desde luego consideré que seria wuy util poneras

como Apeéndice 4 wi Disertacion, por lo mucho que pueden contfribuir a desterrar
la preocupacion coruin que hay, y que sirve de obstdculo para que el proyects sea

generalmente adoptads. Hasta ahora tengo la satisfaccion  de ver, que todo
hombre de juicio que ha leido la dizertacion, estd a favor de mi pensamiento, y

espero, gue en o sucerivo lp exmté fodo el Publico, quando 4 fuerzas de

7 ar
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EXPEVIENRAAS CORAZA €1 ACSERFARD.

Ei Dr. Gil incorpord como apéndice de su obra de ensefianza medica “Disertacion Fisico
Madica”, en su segunda edicion, publicada en Madrid, en 1786, la parte que le combine

de 1a obra de Espeja.
Importantes cambios introeducides por el Dr. Gil

La cita anterior que aparece como parte de la especie de prologe que antecede al texto
de Ezpejo, revela que ain en 1786 segpia stendo la opinion generalizada entre muchos
méadicoz, también entre los mas importantes, aquelle de que las viruelas eran
ocazionadas por el aire corvompido v era posible prevenir de la epidemia, atzlando a los
primeros enfermos. Espejo, en zu obra, cuyo titule abreviade es “Reflexiones sobre las
virnelas”, es decidido partidario de aislar a los enfermos como ya era practica, en su

eiercicic médico. Para el Dr. Gil no pudo ser mas oportunc tomar en respaldo de sus



ideas médicas, la parte correspondiente del texto de Espejo, desde luego se cuido de

“corregir”, algunas de las expresiones del autor.

Espejo era muy conscients de su situacion de “vasallo™ de un régimen absolutista v era
muy escrupuloso en la forma de exprezarse en relacion al Rey y zus Ministros. En su
mente por ese tiempo ya bullian ideas libertariaz vy mvolucioﬂa;tiag, pero sus
expresiones eran habilmente revestidas y adornadas como para no alatmar a las demas

autoridades v los nobles.

Las “Reflexiones” constituye la respuesta al pedido que le hiciera el Ayuntamiento de
Quito de opinar sobre el Instructive del Dr. Gil. Espeje que, en sus tres primeros libros
de dura critica a personajes de su época , por obvias razones, los publico con
peeudonimo, aprovecha ahora para libremente, con su propia firma, abordar no solo el

tema de las virnelaz, cuanto tambieén otras de caracter politico, social y filozofico.

El Dr. Gil, docente universitario, miembro de la Academia v médico afin al régimen
gobernante, no podia compartir con varias de las ideas politicas del sabio Espejo que
iban mas lejos de lo estrictamente meédico, se tomo la libertad de modificar o cambiar
es0s aspectos para cque el escrito del quitefio no sea rechazado en los altos circulos

sociales y cientificos.

Revizemos algunas de las “comrecciones™ que hace el Dr. Gil. Dezde las primeras
paginas de su texto, Espejo entra en varios delicados campos de Ia politica v sus ideas

libertarias, como la “libertad de penzar™.
Espejo dice:

e 4 -  NEOTIRE B, SN R R . X L
A pesar de la liberfad de pensar que goza el hombre.. Este debia haber sdo
meditado y producids por el Hombre Politico( ), csto es un Magistrado instruido

i

igaciones de la Magistratura, que consisten en

]

suficientemente en fodas las obl

velar sobre la seguridad del publico”
;Como modifica ef Dr. Gil?

{#¥ Lo subrnado sz mio



A pesar de la libertad de pensar, que en materias de Fisica goza con plenitud el

Hombre; hoy no la tiene, ni la debe tener el Vasalle acerca del presente objeto.
3';-1-;;-;.-}-.4',1 i;a;-‘;;q{!" 5133 T r’a S 2 mAveaE EaaE .= ¥ f- Famlme A f_'r,
R S S R .32.].'-_ I 8 VEdE oo &L ?}.JLI,H"J.' FREU }"Jpg;a :T:i’,ﬂr.u.:_, [4 JWRA

consecucion del fn oue o2 ha propuesto el autor el nrovecto.

.............. e L

Ezpejo habla en general de la libertad de pensar, del hombre, Gil lo limita a
materias de fisica (medicina), v peor todavia que la libertad no latienen yno la

deben tener loz vazallos.

Ezpejo continua:

“El glorioso empefio de todo buen vasallo, especialmente de aguel que sea visible
al pepulache, e por sus talentos, o por su doctyina, o por su repufacion, o por sB
nacimients, o por su E?‘?’E}‘-‘I'EQ,. D por su caracter, serd exhortar a éste a la admision
gratuita del dicho proyecto, manifestandoie primeramente la obligacion

2 I e ) al 13 e I O f b T »
indispensable, que hay az‘e obedecer al Ray y a sus Ministros..

Hay gue apreciar con que tino jerarquiza a los perzonajes a quienes debe escuchar el
populacho: primero a los talentosos v no a los nobles por nacimiento o a loz empleados.
Continwa: “En segundo lugar; haciéndole comprender las resultas ventajosas que

sobrevienen al uso de este orden su IPEH: or”

Oue dice ol Dr. Gil

El proyecto debe ser llevado al Fisice, para que solamente expusiera la naturaleza

i | . § i o H e
a¢ las enfermedades contagiosas, yen particularla de las Viruelas.
2 Jyen}

-,

Ez decir que atn al fizsico se le limita lo que debe saber v exponer.

Mas adelante Espejo entra en el delicado tema del hien comun, gque en la
terminologia actual, en cierta forma, corresponde a la justicia social. La presenta

como zecreto de la Economia Politica, ste.

i Lo subrgyado sz mic
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Para qué mas sirve la libertad de pensar, para darle a conocer al vaulgo? Espejo dice:

conomia Folitica (%), por la que en

L TR T B R Y e in E
LESTHOFIENAOIE QIEN0S S5ECrElDs de [ EL

reciso, que algunos parficulares sean sacrificados al Biew

CIEFIDE CQAS0DE €5 F

........

“La falta de educacion en etz pais {como lo repefiré siempre que se ofvezca), ha

hecho desconocer a la mayor parte de las gentes esta necesidad, que todos
tenemos de hacer los mavores v mas dolorosos sacrificios al bien de la Patria”™
(EREVHOE A€ BACSEr (08 md UQ"EH [!’T WAL ADLOFRE08 240 I;.{l.‘:r?.‘ S AL IR 3E i3 Fard

En este pequefic parrafo, Espejo introduce va el concepto de Patria.

Como modifica el Dr. Gil estos dos parrafos?

“Ahora, pues, el provecto de extinguir las Viruelas, si no lo ha pensado vy
- - - = - s o

o

ifico, lo ha descublerto un Profesor de Fisica; pero con tal

venfaja, que lo ha adoptado un Ministro tan sabio y celoso, y tan lieno del espiritu

Rey [nuestro sefior]) su importancia y ufilidad, manda que se tomen las medidas
necesarias a ponerle en uso con la mayor exactifud”.

el S

Espejo justifica luego la necesidad de obedecer al rey. Dice:

“La obligacion indispensable gne hay de obedecer al Rey. Cuando wno

consideramos mas que por una necesidad imevitable de solicitwrmos fodas las

vantajas de la Sectedad, hemos radicado el deposito de (o Antovidad Pablica en 2!

Rey. Que por la misma razon le hemos entregado volumiariamente, parte de

nuestra libertad, para que haga de nosotros lo que juzgue conveniente: que su

poder, en atencion a este sacrificio, se extienda unicamente a procurar el Bien

comn de sus vasallos”.
Con gue sutileza plantea un principio hasta revolucionario. Soslayar aguello que 2l
rey esta investide de un poder divino, como predica la iglesia para, en cambio

¢ Lo subrgvado as wio



afirmar gue ez la sociedad la que ha depositado en el rey parte de su libertad y que

zu poder ez inicamente para procura el bien comin.
Como modifica el Dr. Gil el pensamiento de Ezpejo? En la parte pertinente dice:

. qué bajo de estas miras, no podemos resistir 4 sus preceptos, considerando
bien que elios no tienen ofro objeto, que el del buen orden, la armonia, la

i Y,
==

conservacion y felicidad del Estado; obedeceremos con gusto & fodo lo que su

o

Majestad (Dios le guarde) ordenase sobre cualquier asunto gubermativo™.

Es decir, precizamente, que el rey gobierna con poderes abzolutos e indiscutibles.

Y asi por este estile el Dr. Gil hace una no tan delicada poda de las ideas politicas de
Espejo v unos ingertos contra natmra, de acuerdo a su buen saber, satizfaccion y

CONVeniencia

El resto aproximadamente, las fres cuartas partes de la obra de Espejo, no es
reprocucide por el Dr. Gil,

Epidemiologia secial v Ia nueva dencia, la microbiclegia

Doz de los mas trazcendentales capitnlos de “Las Reflexiones sobre laz Viruelas”,
constituyen el enfoque epidemiologico v su tesis precursora, la de que las enfermedades

contagiosas son producidas por particulas vivientes.

En lo primero, Espejo supera la concepcion smplista de gue las enfermedades
epidémicas son producidas por un agente especifico: el aire corrempide para en
cambio, demostrar que si bien cada enfermedad es producida por una particula viviente,
otras serian ocastonadas por ofras particulas que poco después se identificarian como
microbios v que el desamrollo de la enfermedad ze debe también a otros factores
concurrentes o coadyubantes. Entre estas se encuentran condiciones bioldgicas, como el
mal estado nutricional gue determina que loz desnutridos sean las primeras victimas,
condiciones ambientales, como el mal clima, pésima situacion sanitania de los lugares v
falta de higiene de la poblacion, falta de aseo, factores econdmicos como la explotacion

por parte de los hacendados, ignorancia en que se mantiene a loz indios, v ast



mucesivamente  ofros factores canzales, zobre los cupales trata extenszamente, con

ejemplos fehacientes de la realidad de la Andiencia de Quito.

Ezte capitulo convierte al médico guitefio en el precursor de lo que ahora llamamos
epidemiclogia social, en la cual la ciencia europea estaba bastante atrazada Todavia

no se superaba el concepto de que la medicina era simplemente el arte de curar.

Por fin el capitulo mas importante, mas novedoso v revolucionario es el relacionado

con la causa especifica de las virnelas v mas enfermedades contagiosas.
Después de muchos analizis y razonamientos, en los que no se puede entrar en este
breve resumen, Espejo llega a la concluston de que las viruelas son producidas, por

particalas ¢ atomillos vivientes. Dice:

{os vivientes, se fiens un  gdwirable

oI H L o g :
En (g casl infinifa variedad o esor afon
W

recurso para explicar la ;} odigiosa multitud de epidemias tan diferentes, y de
sinfomas tan varios que se offecen & la observacion. La dificultad mds insuperable

es la que causa la Viruela, acometiendo a casi todos los que no pmiﬂamﬁ sH

contagio, y perdonands también a cas todors los que ya la habian padecido”™
“De esta manera, toda la masa del aire no es mas que un vehiculo apto para

transmifir la enfermedad. Luego el aire mismo no es la causa inmediata de las
enfermedades; v esas particulas gque hacen el contagio, son otros tantos

cuerpecillos distintos del fluido elemental elastico; que llamamos aire”™

o

“El mice SCoplo g descublerfo un pusvo nmundo 9z vivienfes gue se anidan

i, =

proporcionalmente en fodas las cosas. Entre todas, el hombre es el mas acometido

! s - - T - = P fme f - - o i
ag rwchisimas castas y familias de estos huéspedes molestos, en todas, o las

1
P-ﬂ?"fi_’ mas "‘"‘P”""‘Ln- S EE SU SUErPO .

Ez de extrafiarse que a pesar de que el microscopio estaba ya descubriendo ese nuevo
mundo  de microorganismos o particulas vivientes, como los llama Espejo, los
médicos suropeos no hayan imaginado el gue éstos zean Ia causa etiologica de las

enfermedades transmisibles. Espejo, ademas, g-.:'onostica gue gracias al microscopio se



podra zaber la forma y caracteristicas de cada uno de elloz v como cada ono produce

Fue necezario esperar casi cien afioz para que el sabio francés Pasteur, despues de dura
lucha con sue detractorez, demuestre al mundo cientifico que, en efecto, algunos

microbios son los causantotes a las enfermedades infecciozas.

%1 el Dr. Gil hubiese reproducido las ideas microbiologicas de Espejo, el médico
guitefio habria sido reconocido, como el precursor de la microbiologia vy la

bacteriologia.



PERSONAJES HISTORICOS Y MEDICOS CITADOS
POR EUGENIO ESPEJO EN EL LIBRO

“REFLEXIONES SOBRE LAS VIRUELAS”
Impta. Municipal, Quito, 1930

Ajectos (pag.139)

Alpini (pag.125)

Alsaharabe (pag.52)

Antipatro (replica) (pag.78)

Apolofanes(pag. 47)

Arhon Alejandrino (pag.51)

Ammaldo (142)

Asclepiades (pag.47)

. Augenio Horacio (pag.68)

10. Augusto (pag.114)

11. Aureliano Celio (pag.53)

12. Ausonio ( pag.113)

13. Avicena (pag. 52)

14. Baghvio (pag.153)

15. Barchusio (pag.51)

16. Baynard Mr. (pag.103)

17. Bellino (pag.139)

18. Bernllo (pag.63)

19. Boeerhaave (pag.43)

20. Buffon (pag.63)

21. Celso (pag.47)

22. César (pag.113)

23. Chandin Juan (pag.133)

24. Cleopatra (pag.114)

25. Colbert (pag.139)

26. Coloén Cristobal (pag.112)

27. Constantino (pag.108)

28. Coningio Hermano (pag.144)

29. Corter Juan (pag.143)

30. Corterio Renato (pag.155)

31. Cowper Bartolino (pag.150)

32. Crasistrato (pag.47)

33. Daubenton (pag.55)

34. De Betancourt (pag.94)

35. De Bitinia Asclepiades (pag.54)

36. De Castro Jacobo (pag.68)

37. De Comte Noel (pag.44)

38. De Hamis Gualtero (pag.112)

39. De Herrera Antonio (pag.111)

40. De Leon y Pizarro J. (pag.109)

41.De Oviedo Fernandez Gonzalo
(pag.112)

42. De Reina Ana (Inglaterra) (pag.112)

43. De Salazar Fco. (pag.109)
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44. Del Huerto Garcia (pag.67)

45. Deisk Juan Jacobo (pag.51)

46. Derham (pag.66)

47. Iacio Rodnigo (pag.111)

48. Diddoro (pag.47)

49. Didgenes (pag.78)

50. Emperador Constantino (pag. 108)

51. Emperador Honorano (pag. 108)

52. Emperador Ledtn (el sabio)
(pag.108)

53. Enriguez (pag,110)

54, Etmmulero (pag.151)

55. Euclides (pag.142)

56. Felipe II (pag.111)

57. Fleury (pag.124)

58. Foecio Anucio (pag.155)

59. Fontelle (pag.138)

60. Fournefort (pag.137)

61. Friend (pag.51)

62. Gaubio (pag. 66)

63. Gaudé (pag.82)

64. Gl Fracisco (pag.117)

65. Gonzaga Vespaciano (pag.111)

66. Gorter (pag. 143)

67. Guillermo (rey de Gran Bretafia) (/2 )

68. Haller (pag.143)

69. Heicnecio (pag.150)

70. Heister (pag.147)

71. Herman (pag.150)

72. Herodoto (pag.123)

73. Hipocerates (pag.47)

74. Homero (Ihada) (pag.53)

75. Hoffman Federico (146)

76. Horacio (pag.114)

77. James Monsieur (pag.44)

78. Jesucristo (pag.113)

79, Jesus (pag.95)

80. Jesus (de Sirac) (pag.116)

81. Job (pag.116)

82. Jovio Paulo (pag.60)

83. Juliano (pag.113)

84, Kulmo (pag.150)

85. Lamin (pag.150)

86. Le Clerk (pag.51)



87. Leibnitz (pag.142)

88. Lemeri (pag.150)

89. Lindenio (pag.144)

90. Liro Ignacio (pag.145)
91. Lister Martin (pag.52)

92. Litue (pag.140)

93. Malpigio (pag.63)

94. Mangot (pag. 144)

95. Marcianos (pag.139)

96. Marco Anteni (pag.114)
97. Martinez Martin (pag.149)
98. Mateo de Paris (pag.124)
99. Mead Ricardo (pag.46)

100,
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111
112,
113
114.
1135
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.

23,
124.

Mercado (pag.110)
Mereklin (pag. 144)
Mesue (pag.52)
Mitridates (pag.47)
Moisés (pag.123)
Monardes Nicolas (pag.111)
Morgagni (pag. 149)
Musa Anionio (pag.113)
Muschembroeck (pag.66)
Newton (pag.142)
Nicuwentyt (pag.66)
Nuchio (pag.150)

Omar (pag.51)

Palacios, Dr. (pag.132)
Papa Leon (pag. 108)
Pascal (pag.142)

Plutarco (pag.47)
Prisciano (pag.47)
Ramazzini Bemardino (pag.59)
Reaumur (pag.63)

Rhazis (pag.52)

Rivera (pag.155)

Riverio (pag.119)
Rotharico (pag.124)
Ruysch (pag.150)

125.  Sala Juan Domingo (pag.68)

126.  Salgado (pag.150)

127. Salmon (pag.116)

128. San Antén (pag.109)

129.  San Bernardo (pag.81)

130.  San Buenaventura (pag.100)

131.  San Crisétomo (pag.80)

132. San Femmando (pag.155)

133.  San Lazaro (pag.125)

134. Sanctorio (pag.43)

135. Santa Cruz y BEspejo L.
(pag.132)

136. Sehenckio (pag.119)

137.  Schubzio (pag.51)

138. Sudrez de Rivera Francisco
(pag.146)

139.  Sydenham pag.(153) ¥ ¢

140. Tertuhiano (pag.66)

141. Tibeno (pag.113)

142. Ticio (pag.152)

143,  Toumefort (pag.150)

144. Tozzi Lucas (pag.151)

145. Tucidides (pag.47)

146. U Dr. (pag.148)

147. Vanswieten (pag.143)

148.  Varignon (pag.143)

149, Vieuffens pag.150)

150.  Viwviano (pag.47)

151, Wansvieten (pag.139)

152.  Werlofh Pablo (pag.46)

153.  Winflou (pag.149)



PERSONAJES HISTORICOS Y MEDICOS CITADOS
POR EUGENIO ESPEJO EN EL LIBRO

“REFLEXIONES SOBRE LAS VIRUELAS”
Impta. Municipal, Quito, 1930

1. Ajectos (pag.139)

2. Alpini (pag.125)

3. Alsaharabe (pag.52)

4. Antipairo (rephca‘) {pag.78)

5. AsntonteMarco (pag.114)

6. Apoldfanes(pag. 47)

7. Arhon Alejandrmo g.51)

8. A:,cleplades {pag. 47%&’ vzl s T8

9. Augenio Horacio (pag.68)
10. Augusto (pag.114)

11. Aureliano Celio (pag.53)
12. Ausonio (113)

13. Avicena (pag. _“‘)~BG§/LMN (33)
14. Barchusio (pag.51)

15. Baynard Mr. (pag.103)

16. Bellinog (pag.139)

17. Bernllo (pag.63)

18. Boeerhaave (pag.43)

19. Buffon {(pag.63)

20. Celso (pag.47)

2 teCelsmrfpag. 139)

22. César (pag.113)

23. Chandin Juan (pag.133)

24. Cleopatra (pag.114)

25. Colbert (pag.139)

26. Colén Cristobal (pag.112)
27. Constantino (pag.108)

28. Coningio Hermano (pag.144)
29. Corter Juan (pag.143)

30. Corterio Renato (pag.155)
31. Cowper Bartolino (pag.150)
32. Crasistrato (pag.47)

33. Daubenton (pag.55) _ br 3, foweour T (G4

34. De Bitinia Asclepiades (pag.54)
35. De Castro Jacobo (pag.68)

36. De Comte Noel (pag.44)

37. De Hammis Gualtero (pag.112)
38. De Herrera Antonio (pag.111)

| 39. 1% Homero (liada)(pag.53)
”} 40. Be finglaterra) mmgm)

(pag.112)— Dt faleze, Fea. (125)

4 @Wf@@ag 124)
3. Del Huerto Garcia (pag.67)
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41. De viedo Femandez Gonzalo

44. DetaaruelaArhon(pag. 51)

45. Deisk Juan Jacobo (pag.51)

46. Derham (pag.66)

47. Thacio Rodngo (pag.111)

48. Diddoro (pag.47)

49. Didgenes (pag.78) _ B jove dor Ledu( e [ fabis )(“0’)
50, Enriquez (pag.110) F“i’” edovr CaurTanlons (103}
51. Etmulero (pag 151) r"‘-)u--t!hv' Honao oy )
52. Euclides (pag.142) fFp(: Sp ()

53. Fleury (pag. 124y

54. Foecio Anucio (pag.155)

55. Fontelle (pag.138)

56. Fournefort (pag.137)

57. Friend (pag.51)_ /. \hywes (wJ A ey Breterts)
58. Gaubio (pag. 66)

59. Gaudé (pag.82)

60. Gavdé Me—{pag.148)
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