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El formido y poderoso Alejandro Magno, al frente de sus cuarenta mil soldados, ya
habia conquistado a medio mundo de su época, sin embargo, murié después de pocos
dias de fiebre que segin se ha considerado fueron provocadas por el paludismo o
malaria, justo cuando estaban para iniciar la conquista de Arabia. Apenas habia legado
a los treinta afios de edad.

LA QUINA EL MILAGROSO MEDICAMENTO ABORIGEN

La pequefia villa de Loja, al sur de la Real Audiencia de Quito, se habia convertido en
un lugar agradable y hospitalario de trdnsito de los misioneros jesuitas que iban a
Mainas y otros lugares del rio Marafion. Corria el afio de 1631, uno de los monjes habia
llegado a la villa, acosado por fiebres llamadas tercianas, segin la elasificacion que hizo
Hipocerates y que luego se comprobd que era uno de los tipos de malaria. El monje fue
sometido a los tratamientos espafioles de la época: sangrias, purgantes, lavativas v una
extenuante dieta. El paciente iba munéndose y habria sucedido lo que a Alejandro
Magno a no haber sido por la timida sugerencia de su sirviente de que le permitan traer
al meédico tribal de los malacatos, al chaman llamado Pedro Leiva pues ¢l era el que
sabia curar las fiebres. Acept6 la sugerencia, convencido de que no habia nada que
perder. Vino el §haman con una pequefia bolsa Ilena de un polvo de color café, muy
amargo. Administrd al paciente una dosis del polvo, disuelta en chicha, tres veces al dia.
Era el polvo de la corteza de la guina, denominado en quichua cara chugchu {corteza
para los frios), obtenida del yura chugehu o arbol de los frios que, afios mas tarde, se
identifico, botanicamente como €inchona succirubra y ofras especies, bautizadas asi por
el padre de la botanica, Carlos Linneo.

A los tres dias del tratamiento el fraile ya pudo caminar y a los cinco dias estaba
completamente restaurado y mas fuerte de cuando llegd.

El nombre del “arbol de los frios™ o quina hace referencia a que en el episodio paludico,
el paciente sufre un frio intensisimo y cuando éste cede, sobreviene una alta temperatura
que dura varias horas.

El paludismo no existié en América antes de la conquista espafiola, mientras en el Viejo
Mundo se habia convertido en una extensa e indetenible endemia. Se la consideraba
causada inicialmente, por el encjo divino, por los pecados de los hombres; luego con
cierto espiritu positivista se considerd que era causada por los aires pestilentes de los
pantanos. El médico italiano Francisco Torti, la llamé malaria, que en italiano, quiere
decir mal aire, porque sostuvo que la enfermedad era provocada por el mal aire que
entraba a Roma, generads por los pantanos del rio Tiber.

Poco tiempo después de la curacién del jesuita llegé a oidos del corregidor de Loja,
Juan Lopez Cafiizares, la noticia de que la condesa de Chinchon, esposa del virrey del
Peri, don Geronimo Fernandez estaba gravemente enferma de fiebre. Fl corregidor,
muy diligente, consigui6é de Pedro Leiva una buena cantidad del polvo milagroso y de
las cortezas que, con mensajero especial, mandé a Lima, acompaflado de las
indicaciones precisas de su uso terapéutico.



La noficia equivocada de la enfermedad de la condesa, volé por el Nuevo y Viejo
Mundos, por lo cual Linneo dio el nombre de cinchiona al género botanico, en honor de
la condesa.

La verdad histérica es que el enfermo era el virrey y no la condesa, pero su afeccion
tampoco era de fiebres sino de lo que en esa época se llamaba cAmaras de sangre, es
decir episodios diarreicos con sangre, muy probablemente producidos por amebas.

El médico del virrey aconsejé no administrar al paciente el fal medicamento y el virrey,
con buen criterio, ordené entregar a los jesuitas para el tratamiento de los palidicos de
Lima , cosa que se hizo mmmediatamente, con espectaculares resultados. El padre
Calancha, en su libro de memonas, dice “Dase un arbol que llaman “de calenturas™ en
tierra de Loja, con cuyas cortezas, de color de canela, hacen polvos, dados en bebida al
peso de dos reales, quitan las calenturas v tercianas;, han hecho en Lima efectos
milagrosos”.

Los jesuitas de Lima, siguiendo instrucciones que tenian, comunicaron al Supenor en
Roma, cardenal Lugo, sobre el importante suceso y ademads, le enviaron una cantidad de
polvo y corteza.

Los sacerdotes y obispos convocados a concilios u otro tipo de reuniones, tendan terror
de ir a Roma, muchos se enfermaban de malaria y algunos nunca regresaron a sus sedes.
En un nuevo concilio, el cardenal Lugo dio a tomar a cada obispo, diariamente, una
dosig del polvo de la cascarilla y por primera vez, en mucho tiempo no se enfermé ni
uno solo de ellos.

Se confirmé asi el efecto preventivo y curativo de la quina, siendo éste, el primer caso
de uso de un medicamento especifico, mucho antes del descubrimiento de su causa.
Recién en 1880 el parasitologo francés Laverspn, descubrio el agente causal de la
malania, el Plasmodium, del cual dos especies son las mas mmportantes. Después, en
1898, el bacteritlogo Ronal Ross, descubrit la presencia Plasmodium en un insecto, y
confirmé la investigacion de los sabios italianos Bilan, Grassi y Gationelli de que el
mosquito Anopheles era el transmisor de la enfermedad, es decir del parisito. Ross
merecié el premio Nobel de 1902,

Por cerca de 200 afios el polvo y los extractos de quina salvaron la vida de millones de
pacientes, En 1820 dos quimicos franceses, José Pelletier v José Caventou lograron
obtener el principio activo de la quina, al que denomina®quinina La industria
farmacéutica comenzo6 entonces a preparar medicamentos con el alealoide puro.

EL POLVODE LGOS JESUITAS

Volviendo atras, los polvos de la quina comenzaron a lamarse “polvos de la condesa,
polvos del cardenal Lugo y polvos de los jesuitas™. A través de los jesuitas la quina
llegd a varios paises europeos pero los médicos fueron muy reticentes en su empleo
terapéutico pues las informaciones no provenian de fuentes médicas sino de fuentes
religiosas.

El inesperado descubrimiento tuvo la logica repercusion en la Corona de Espatfia, la cual
prohibi6 el comercio libre y establecié su propio monopolio. Surgié entoneces ya no la
tiebre de la malaria sino la “fiebre de la quina™.

La creciente demanda de la cascanlla y su polvo dic origen, por una parte al
confrabando del cual, como relata Gallardo-Moscoso, se beneficiaron no solo
comerciantes inescrupulosos sino también algunas de las propias autoridades de la Real
Audiencia, localizadas en Loja,Cuenca y otras ciudades del pais y por otra, también se
cometieron fraudes, al enviar cortezas de otros arboles, con la consecuencia de que
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resultaban ineficaces para el tratamiento de la malana y se comenzaba a dudar sobre el
verdadero valor terapéutico de este medicamento.

Segun parece, el propio cardenal Lugo se beneficié de los polvos de la cascarilla
curandose de su propia malana. Ademas, se convirti6 en el benefactor de los pacientes
que, a pesar de los médicos, aceptaban la droga, la cual iba acompafiada de una hojita
impresa llamada “Schedula Romana” y que decia: “Esta corteza es importada del reino
del Pert1 (en ese tiempo la Real Audiencia de Quito pertenecia al virreynato del Perti) y
es llamada “quina febris”. Se utiliza para el tratamiento de las fiebres cuartanas y
tercianas, en la siguiente forma: dos dragmas de la corteza finamente molida y cernida,
disuelta en un vaso de vino blanco fuerte y admunisirada antes de que aparezca la fiebre,
Durante la enfermedad se administra tres veces al dia”. Siguen otras indicaciones y
advierte, que de ser necesario, se administre tan largamente cuanto sea indispensable
hasta que se curen los episodios que se repiten en forma cronica. Advierte que “debe
usarse solo bajo consejo del médico”.

En 1652 el archiduque de Austria, Leopoldo, fue tratado de malana por sus médicos,
Juan Jacobo Chifle y otros. En pocos dias el archiduque se sintié bien, se considert ya
curado con los cuatro dias de tratamiento, que era lo clasico; pero un mes mas tarde
volvib a recaer. Su médico juzgéd conveniente no repetir los polvos y el paciente murid.
El archiduque ordend a su médico escnbir una obra denunciando la falsedad del uso
terapéutico de la quina, lo cual cumphé escribié una obra eddsa titula “Exposicién del
polvo frerifugo del mundo americano™. En €l sostiene que el amargo polvo de la corteza
seca los organos internos v produce la muerte.

Para los médicos detractores de los jesuitas y su droga, lo sucedido con el ﬁﬂ'cluduque
de Austria fue el mejor testimonio contra la droga americana.

En los paises europeos, en especial en Inglaterra, donde los protestantes habian ganado
mucho terreno, se llegd a afirmar que los jesuitas a través de sus polvos, lo que
buscaban era eliminar a los protestantes.

UN VIVO QUE SE ENRIQUECIO

Algunos farmacéuticos o apotecarios de Londres habian ya adquirido los polvos de la
corteza, pero los médicos se negaban a recetar.

La madre de un joven inteligente pero “mata perros” rogdé a un farmacéutico amigo,
acoger a su hijo en el establecimiento para que le sirviera como ayudante y se ocupase
en algo util, en vez de estar perdiendo el tiempo. El farmacéutico aceptd v asi el joven
Robert Talbor, Talbot 6 Tabor en 1670 inicidé su inesperada “carrera de ayudante de
farmacia”. Como los malaricos concurrian a la farmacia' a comprar los famosos polvos
Talbor se dio cuenta de que la droga era muy efectiva y el mismo comenzé a tratar a los
pacientes. Utilizé una preparacion, no se sabe si con indicacion inicial del farmacéutico
o por propia iniciativa. Su fama comenzoé a difundirse a pesar de la condena del Real
Colegio de Médicos. Mas todavia se autodenominé “pireiatra™ es decir médico de
fiebres. Publicé un folleto titulado de “Piretologia, con comentario racional de la causa
y cura de las fiebres”, en el cual andazmente aconseja, siguiendo la posicién de los
médlcos “tener cuidado de la cura paliativa especialmente con los conocidos polvos de
los ]esmtas Yo he visto los efectos peligrosos que produce esa medicacion”

Sus ingresos economicos fueron subiendo en proporcién a su fama. En 1678 Y
Carlos II de Inglaterra, se enfermé de malaria y al no mejorarse con los ientos
oficiales de sus médicos hizo llamar a Talbor, quien curé | en pocos dias.

El rey no hizo caso a las protestas de los médicos y no solo que le ofrecid un crecido
“honorario” sino que le premi6 con el titulo de Caballero, en inglés Sir, pasé con tal
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titulo a ser entonces'Sir Robert, médico del rey”. Mas todavia cuando Carlos II supo que
el rey de Francia, Luis XIV estaba muy grave por la malaria, envié de inmediato a Sir
Robert a curarlo. Como recuerda Kreig, los médicos de la corte abordaron al famoso
curandero v le preguntaron: “;Qué es la fiebre?”, con toda desfachatez contesto:
“Ustedes, distinguidos médicos, deben saber la naturaleza de la fiebre, por mi parte yo
se curarla, lo cual ustedes no pueden™.

Efectivamente Luis XTIV fue curado y a mas de una crecida recompensa de dinero, el rey
negocié con Talbor la compra de su secreta receta por tres mil coronas de oro, bajo la
condicion de que el sobre sellado que contenia el texto de la receta sea abierto solo
después de su muerte. Cuando muri6, en 1681, a la corta edad de treinta afios, se abno
el sobre y se descubrié que la misteriosa droga tenia la siguiente composicion: 6
dragmas de hojasde rosa; 2 onzas de jugo de limén, una porcion de la infusion
fuertemente concentrada de la corteza de quina”, con la indicacion de que se le
administra con vino, Por fin los médicos se dieron cuenta que los polvos de la quina
eran,en reqhdad el medicamento que curaba la malania. Poco tiempo después Thomas
Syde)nhan el mas famoso médico de Inglaterra, de ese tiempo, escribié que la droga
era, efectiva para el tratamiento de la malaria v no producia efectos indeseables. La
droga fue incorporada en el Cédigo Medicamentoso, llamado también Farmacopea, en
1696, en Inglaterra, luego en Alemania.

Sir Robert alcanzé una gran fortuna y muné, famoso y gozando de muchos honores.

LA FIEBRE DE LA QUINA

Parangonando a la fiebre del oro o la fiebre del petroleo, cabe hablar de la “fiebre de la
quina”. Con jesuitas o sin ellos, con médicos o a pesar de ellos, la demanda de la quina
o cascanlla, por décadas, fue creciendo constantemente. Se descubrieron nuevas zonas
quineras en el Pem, en Bolivia y en Colombia, pero la preferencia, por lo menos en los
primeros tiempos, fue por la cascarilla llamada roja (éinchona succirubra) de la
provincia de Loja. Se talaban bosques enteros. La urgencia de explotar el nuevo renglon
econdémico, la ambicion de encomenderos y negociantes llevé a la desordenada
explotacion. Se talaban los arboles para extraer toda la corteza posible no solo de los
troncos gruesos, con buena corteza sino también de las ramas, con corteza delgada v
poco efecto terapéutico.

Eugenio Espejo en 1760 abogo, a favor de la explotacion racional y controlada a fin de
que no se extingan los bosques de quina. Por desgracia las autoridades espafiolas dieron
poca atencion a las advertencias del sabio ecuatoriano.

Desde comienzos del siglo XVIllas potencias europeas se interesaron por la cascarilla,
sus aspectos botanicos, su produccién, su cultivo y comercio. En 1764 con autorizacién
del rey de Espafia llegé a Quito la llamada Mision Geodésica Francesa. Aundue el
objetivo basico era medir un arco de mendiano a la altura de la linea equinoccial, que
permitiria determunar, mediante los calculos correspondientes, si la tierra era achatada o
elongada hacia los polos, la Misidn Geodésica cumplié no solo este objetivo sino
también otras actividades como fue el viaje de uno de los mas importantes académicos,
Carlos Maria de la Condamine, acompafiado por el botanico de la mision José Jussieu, a
la zona quinera de Loja, para conocer en forma personal el medio ambiente en que
crecian los arboles, como eran estos, hacer colecciones de semillas y otros trabajos
pertinentes.

En 1776 1a propia Corona espafiola organizoé otra mision botanica presidida por Hipolito
Ruiz y José Pavon, Como crecia la demanda la orona espafiola ordené nuevos estudios
para localizar otros bosques quineros. En parte con este objetivo,se organiz6 la Real



Expedicion Botanica, dirigida por José Celestino Mutis, que realizé las investigaciones
en el Virreinato de Nueva Granada (Colombia).

A Alemania le tocé tomar la altermativa, Alejandro Von Humboldt, en 1749,
acompafiado por el botanico Aimé Bonpland, viaj6 por 1l montafias quineras efectuando
importantes descubrimientos. Al final de su misién, al igual que Espejo, formul6 las
sigmientes advertencias “ Si los gobemnantes de Sudamérica no se preocupan por la
conservacion de los arboles de quina, ya sea prohibiendo la tala de los arboles o los
magistrados imperiales no obligan la proteccion de los bosques, estos desapareceran en

poco tiempo™.
LA CRISIS DE LA QUINA

Como lo sucedido con otras drogas, la demanda fue creciendo al tiempo que iba
disminuyendo la oferta. Ademas la quina alcanzé el rango de “droga milagrosa”, no
solo para curar la malaria sino toda clase de fiebres y esto la convirtié en una especie de
panacea y el titulo que se le dio al arbol fue “ arbol de la viiai’/!

—Tanta demanda por 1a droga desemboco en su déficit y se
inicid, en 1790 la llamada cnisis de la quina.

Nuevos factores ahondaron la crisis, entre éstos los movimientos independentistas de las
colonias espafiolas en América que interrumpieron el comercio de la cascarilla. La
propia Espafia necesitd, con urgencia, mas droga para atender a los pacientes de las
zonas pantanosas de Lorca y Riofrio y de las minas de Almed y Teruel. La situacién
empeoré con el comienzo de la guerra entre Espafia y Francia. Los ejércitos localizados
en Catalufia, Rosellon y Navarra necesitaban quina. El gobierno logré comprar 9.500
libras de quina al alto precio de 23 reales de vellon por libra. El precio de la quina en los
demads paises europeos subit a niveles exagerados.

Inglaterta embarcada en el proyecto de conquistar paises africanos y asiatficos,
necesitaba grandes cantidades de quina para atender a sus soldados que avanzaban por
termitorios maldricos sin alcanzar sus objetivos por entero porque la enfermedad
diezmaba los ejércitos. Estas circunstancias obligaron a la corona inglesa a disponer que
Spruce, llevara a cabo una casi imposible mision.

RICHARD SPRUCE, BOTANICO Y CIENTIFICO EN CIERNE

Richard nacié en Ganthorpe (Inglaterra) el 10 de septiembre de 1817. Cuando nific fue
educado por su propio padre que era maestro de escuela, quien ademas, consiguié que el
Dr. Landale, le ensefie latin y griego. Para asistir a sus clases tenia que atravesar las
verdes v brumosas colinas de Yorkshire. El dianio trajin por un camino bordeado por
muchas y variadas plantas y flores fueron despertando su inferés por ellas. Por propia
iniciativa hizo el primer inventario de musgos, helechos, hepaticas y ofras plantas
inferiores llegando su lista a 413 especies ademas recolect6 especies florales en un total
de 480. Spruce tenia en esta época 16 afios de edad. Sus inventarios floristicos fueron
mcorporados mas tarde en: Flora de Yorkshire, de Baines. L R S
Su primer empleo fue como profesor de la escuela de Haxby, que quedabaa 6y 4 K.
Un afio después fue designado profesor de matematicas del Collegiate School, de York.
A medio camino entre su casa y el colegio quedaba la hojalateria de Sam Gibson. En
forma casual Spruce trabé amistad con el seffor Gibson que era un aficionado a la



botanica. Uno de los enfretenimientos diarios de Spruce era quedarse un rafo
conversando con el nuevo amigo, hojalatero de profesién, pero hombre cultivado y
lector v poseedor de algunos libros de botanica entre los cuales constabag la obra “La
Flora Britdnica” de Hooker, libro que, con sumo placer presté6 a Spruce. Que un
hojalatero elabore y repare utensilios de cocina es lo normal y comun, que un hojalatero
habil e ingenioso elabore artefactos domésticos, es menos comin, pero que un
hojalatero contribuya a formar un sabio es excepeional.

El joven Richard, en una de las diarias conversaciones con el hojalatero le confeso,
algo que no se habia atrevido a decir mi a sus padres; la decisién de abandonar el empleo
y dedicarse a la botanica, que odiaba la enseflanza y en cambic amaba el estudio de las
plamas y en general la botanica. Por dquracm no tenia m recursos ni posibilidades para
ingresar a una universidad o museo, ni realizar viajes de estudio. Gibson alenté al joven
Spruce a que deje la ensefianza y se dedique a lo que tanto amaba. Le presté nuevos
libros de botanica y ademés le presenté a otros “botanicos”™.

El hojalatero tomé muy seriamente en sus manos las inclinaciones cientificas de su
joven amigo, consiguid nuevos libros, entre ellos el “Diario de Darwin” que presté al
aprendiz de botanico. EL, en pocos dias, bebit todo el contenido del libro de Darwin y
decidio sin mas dudas el dedicarse a la bella ciencia de Linneo.

Estimulado por Gibson comenzé a escribir pequefios articulos que el hojalatero le
insistid en publicarlos. Su primer escrito titulé: “Tres dias en Yorkshire Moors™, que
aparecio en la revista Phytologist, en 1841. Para Spruce significé la apertura de la dificil
puerta de la revista y decidié enviar nuevas colaboraciones. En 1842, se publicaron seis
articulos y de alli, en adelante, muchos mas que llamaron la atencién de los botanicos
profesionales y docentes.

En 1844 Spruce tuvo la oportumidad de wviajar a Londres donde trabd amistad con el
famoso botanico Sir William Hooker, guien traté de ayudarle y le presentdé a otro
destacado cientifico George Bentham, que a su vez se interesé grandemente por los
proyectos de Spruce y por fin decidi6é apoyarle en el nuevo proyecto.

El plan de Spruce consistia en explorar la flora de las riveras del Amazonas y el ro
Negro y coleccionar especimenes para algunos herbanios, museos, e mstitutos botanicos
de Europa, los cuales contribuyeron con recursos econdmicos a cambio de los
ejemplares botdnicos que enviaria a cada uno de ellos, a razon de una libra esterlina por
cada 10 especimenes.

Con el respaldo y entusiasta apoyo del famoso botanico William Hooker, Director del
Kew Botanical Garden y efectuados los amreglos correspondientes, Spruce se lanzé a la
mcreible aventura. Llegd a Pard (Brasil) en la desembocadura del Amazonas, el 12 de
julio de 1848, a la edad de 31 afios, acompafiado inicialmente solo por su ayudante
Robert King, y por Herbert Wallace.

En Para consigui6 la colaboracion de pocos nativos con lo cual estuvo va listo para
enfrentar la dificil misién que se prolongé por 15 afios, los mejores de su vida. Cuando
llegdb a Pard Richard era un joven alto, delgado, lleno de gran fortaleza fisica e
inquebrantable voluntad.

La azarosa aventura terminé con la recoleccion de mas de 15.000 especies, muchas
nuevas para la ciencia, que fueron entregadas a sus patrocinadores, en especial a
Hooker. La investigacién no solo fue botanica. Spruce se interesé por las plantas ttiles
y sus usos entre las etnias aborigenes y muchos otros estudios econdmicos y
antropologicos.



HACIA EL PAISDE LA QUINA.

Después de explorar alrededor de 3000 kilémetros a lo largo del Amazonas y su
afluente, el rio Negro llegd a una pequefia poblacién en territorio peruano, Charapoto,
donde se detuvo a recuperar su salud, gozar de la acogida de la gente y disfrutar de los
agradables recuerdos de la belleza, de los paisajes naturales, el colonido de las flores, las
aves v la variedad de mariposas que habia presenciado, al igual que los riesgos que
habia superado.

Inesperadamente, como si su destino hubiese sido seguir por la senda de las tormentas,
recibid una visita del delegado inglés, que le trafa una importante carta de la cual en su
diario resume, en los siguientes términos: “Hacia fines del afio 1859, recibi la orden de
su Majestad Britanica, transmitida por el Secretario de Estado en la India, a emprender
en una mision para conseguir suficiente cantidad de semillas y plantulas de quina roja y
proceder con este fin a dar los pasos necesarios y urgentes”.

Para un subdito inglés de esa época, debié ser motivo de orgullo recibir un encargo, de
su majestad, para una mision como la encomendada.

Seguramente en Londres razonaban que si va habia recorrido mas de 3000 kilémetros
de la hoya amazonica, agregar ofros 500 a 1000 kilometros no representaba mayor
esfuerzo. Recorrer el Amazonas en una embarcacién mas o menos segura seria como
hoy recorrer en un buen vehiculo por carretera asfaltada. Pero recorrer la mayor parte a
fravés de las selvas, los rios, los pantanos v luego trepar hacia lo alto de los Andes, era
casi imposible.

Trescientos afios antes, el conquistador Gonzalo Pizarro, acompafiado de mas de
doscientos espafioles y al rededor de 3000 indios penetraron a las selvas del Oriente en
busca del pais que no era de la quina sino del buscado “pais de la canela”. Después de
fatigas, hambres indecibles, enfermedades y riesgos sin nombre volvieron a Quito, casi
dos afios mas tarde 110 espafioles y ningiin indio. La selva los habia devorado a los
demas. Ahora era un solo hombre, un solo explorador frente a la dificil naturaleza. Le
acompafiaban apenas 3 a 6 indios segun los sitios.

Las buenas gentes de Charapoté conocedoras de la region aconsejaron a Spruce desistir
del que serfa un mortal empefio, atravesar la selva por donde no habia mi un simple
camino, enfrentandose con rios torrentosos e imposible de cruzarlos, trepar luego por
inaccesibles cerros y cordilleras; todo parecia una locura, pero para un honorable
subdito inglés, como €1, nada podia detenerlo. Con prontitud organizé su nueva aventura
y se lanzé en busca del pais de la quina,

En pequefios trechos tuvo la posibilidad de navegar por los rios Bobonaza y Pastaza, y
en otros tuvo la oportunidad de contar con una mula, sobre todo para el transporte del
equipaje. La mayor parte la hizo a pie, a veces calzado de sus bofas y a veces a pie
descalzo para que las botas no se queden en los tremendos pantanos que tenia que
atravesarlos. Estaba pasando por una de las regiones mas lluviosas y humedas del
mundo; llovia casi todos los dias. En su diario relata: “junio 15, teniamos tempestades
con rayos desde las 2 hasta las 4 de la madrugada. El agua goteaba desde la cubierta de
la choza a los pies de mi improvisada cama. Junio 10, de nuevo espesas lluvias durante
la madrugada que dejan a los arboles goteando agua durante horas. Junio 17 la mafiana
con lluvias que, con intervalos, llega hasta el medio dia (el rio Puyo habia crecido
tanto), que no habia esperanza de cruzarlo”. En algunos rios, con la ayuda de pocos
indios le fue posible construir endebles y provisionales puentes para cruzarlos.

Las desesperantes tardanzas por el mal clima fuvieron ciertas compensaciones, para un
botanico. En efecto, en su dianio anota: “Mi disgusto y preocupacion por la demora, fue
en cierta forma atenuada por la circunstancia de encontrarme en el lugar mas rico en



musgos que jamas haya visto”. Pese a algunas de estas compensaciones, segim sus
propias palabras, Spruce sufrié mucho mas durante este arduo viaje que durante los diez
afios previos de exploraciones por el Amazonas.

Por fin, enfermo y agotado, llegé a la ciudad de Quito pero aim le quedaban distantes
las zonas quineras que, en esa época, eran mas recuerdo histérico que exuberantes
bosques.

Aunque reservado, Spruce era un hombre carismatico, con facilidad conquistaba
amigos, igual entre los nativos de la selva que entre importantes personajes de Quito o
entre los extranjeros. En la capital del Ecuador tuvo la oportunidad de conocer y discutir
sobre su dificil cometido, entre otros, con el naturista James Orton, con el botanico
William Jameson, quien nos dejé uno de los primeros estudios botdmcos, sobre flora
ecuatoriana publicado con el titulo “Synopsis Plantarum Equatoriensis™, con el
diplomatico y eseritor Friederich Hassurek, el explorador y andinista Edward Whymper.
Nuevos e inesperados problemas surgieron para Spruce: primero, recorrer buena parte
de los Andes ecuatorianos para encontrar bosques de quina; todavia no habia conocido
siquiera un arbol de quina; segundo, localizar una hacienda o propiedad donde pudiera
iniciar sus trabajos y tercero, en el mejor de los casos esperar que los arboles florezcan y
maduren las semillas, para cosecharlas. En sus averiguaciones le habian dicho que esos
arboles no producen semillas. También tenia que obtener plantulas ya sea por siembra
de semillas o de tallos o por acodo, frabajos en los que no tenia ninguna experiencia y
tampoco los nativos la tenfan, pues ellos eran expertos solo en quitar las cortezas de los
arboles y si todo marchaba bien venia todavia el dificil problema de cémo exportar el
valioso material.

Durante meses recomo el pais. Todos le aconsejaban ir a las montafias de Loja. En
efecto las visité pero, primero, solo hallé  pocos arboles aislados que habian
sobrevivido a la deforestacion y segundo y mas grave era imposible desde alli
transportar cientos de plantas y una buena cantidad de semillas hasta el puerto de
Guayaquil. La alternativa era buscar quinas en las estribaciones occidentales de la
cordillera occidental v buscar sitios cercanos a un rio navegable, Con su acostumbrada
constancia y paciencia, recormnié la cordillera hasta que por fin encontré unos
bosquecillos a la latitud de Guaranda, pero eran propiedades privadas que pertenecian al
expresidente del Ecuador, general Juan José Flores v la ofra pertenecia a la iglesia v
estaba arrendada al Dr. Neira. Habia pues que negociar con los propietarios. El éxito en
la dificil y larga negociacién se debid a la colaboracién del Dr.James Taylor, un nativo
de Cumberland (Inglaterra) quien habia sido el médico personal del general Flores y a la
sazén era profesor de anatomia de la facultad de medicina de la Universidad Central.
Las quisquillosas negociaciones con el expresidente culminaron con la suscripcion de
un convenio, en virfud del cual Spruce obtuvo, con el pago de 400 dolares, la
autonizacion para sembrar semillas o tallos y exportarlos, pero con la prohibicién de
cortar o peor exportar cortezas.

Feliz Spruce fue a la hacienda de Flores a iniciar sus frabajos, pero los arboles no tenian
semillas, tuvo que esperar meses para que crezcan y prochizean las tan deseadas semillas
y cuando las tuvo se convirtié en un improvisado agrénomo.

Los tallos produjeron raices y comenzaron a crecer y las semillas germinaron bien. Por
desgracia surgié un nuevo problema. Los caterpilars, devoraban los cogollos, los
insectos y hormigas atacaban a las plantas. Tuvo que inventarse formas para
combatirios y prevenir los nuevos ataques.

Con voluntad inquebrantable trabaj6 dias y noches hasta conseguir semillas maduras y
hacer ensayos del cultivo de las mismas y finalmente obtener las plantas, libres de
hongos y ofras pestes propias de estos arboles subtropicales.



Los penosos trabajos le fomaron mas de dos afios: Sobrevino ofro inesperado
acontecimiento. El Ecuador afrontd una guerra civil y tenla que seguir su delicado
trabajo en medio de soldados y armas, pues los militares buscaban al general Flores, ,
propietanio de la hacienda. En los tiltimos meses conté con la ayuda de un experto
jardinero, Robert Cross, enviado por el Kew Garden.

Superados todos los problemas, la cosecha fue bastante rica: 600 plantas en muy buen
estado v mas de 100.000 semillas. Pero la misién no terminaba en este punto. El rio
estaba cercano pero habia que construir una balsa apropiada para fransportar la valiosa
carga. Cuando estuvo listo, el gobierno britinico hizo los arreglos respectivos con el
gobiemno del Ecuador para que viniese un barco a transportar el precioso tescro. Con la
ayuda de gente experta en consiruir balsas y navegar por los rios, fue posible que
construyan una, de acuerdo a las indicaciones precisas de Spruce y finalmente la
preciosa carga llegb a Guayaquil.

El barco enviado por Inglaterra estaba ya en el puerto. El 2 de enero de 1861 el barco
sali6 a su destino. Parte de las semillas se enviaron a Jamaica, parte al Kew Garden y el
resto llegé a la India sin mayor problema.

Las semillas y las plantas se cultivaron en las colinas de Nilgheri, al sur de la India, asi
como en Sri Lanka, en Davjeeling y otras. Las plantas crecieron y se volvieron arboles,
cuando a los 7 afios cosecharon las cortezas, descubneron, con gran pesar que el
contenido de quinina era bajisimo. No habian seleccionado lugares mas apropiados para
el desarrollo de los arboles.

En contraste de como fue recibido Sir Robert Taylor en Paris, cuando Spruce llego a
Inglaterra, nadie lo esperaba y en confraste con el glorioso y rico final de Sir Robert,
Spruce regreso enfermo, débil y casi paralitico debido a la arintis cromica que le
atormentaba. El resto de su vida dedicé al trabajo en laboratorio, para identificar
botanicamente las plantas coleccionadas.

ADENDA

Aunque parezca paraddjico afios mas tarde el polvo de la quina ¥ mas tarde fodavia el
alcaloide quinina, vino desde las lejanas tierras asidticas hacia el pais onginario del
arbol milagroso de la quina.

Holanda fenia intereses parecidos a Inglaterra y ademas de igual modo sufria por la
crisis de la cascanlla. Realizé varios intentos de cultivar la que entonces resultaba la
especie mas eficaz y nica en el alcaloide de la quina, la Cinchona calisaya, pero con
resultados muy pobres, hasta que Carlos Ledger, en 1865, consiguidé semillas de la
especie C. Ledgeriana, la mas rica en el principio activo. Las semillas que fueron a
Londres, en forma inereible fueron a parar en manos holandesas y llegaron a Java en
donde desarrollaron los mas grandes cultivos v se convirtieron los holandeses en los
monopohistas, La histonia es muy larga para relatar en estas paginas.

La Primera Guerra mundial ocasiond una nueva crisis mencionaré solo un episodio. El
poderoso ejército francés fue derrotado en una batalla decisiva. De 100.000 soldados a
Ordenes del General Sarrail, 60.000 estaban enfermos; la mayoria con malaria. Obligado
el general por el allo mando a proseguir con mayor eficacia la lucha contestd: “Mi
ejército estd en los hospitales™.

o
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