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tAS PLANTAS SAGR{DAS EN tA ARQITEOLOGIA Y

¡LNTROPOLOGIA E CLIAT ORIANAS

D¡'. PIutarcc Fíaranjo
Ex - Preidcnte de .{L{N,{l{

Pre*identeHonorario dela Acadnnia deHistoria dd f,cuador

La presencia del h,xrbre en el Ecuadu dda, pu L-r me.rr1s, de 7.000 uios afiter: (h

Cristo (a.(1.). D*sd* la csna del Irga (Tumbacc) l0 Hm. al oriente rh Quito, ha:da Ie
falda-e dÉl r-etro llaló, se han tecogido miles de pie.zas de obsidiffia., cL:rrÉsprudi€ütes a

varias dapa< de mupacion. la mfu mtigua de más de 7.000 a¡ir.rs a.C, se.gúa el crtono

radioadivtr'y Ia hi&'áacion- l.trs r¡chillrrs, puntw rle lanza, raspadores y otros ¡¡teasilios

revelan qut la rrclpacirrn hurnara de tales sitirrs d+bió anteceder e.n varia-c grneraciones

hasta que d*scubrie.r'rrn las rlinas del virkio vokánico y fuerrrn desar¡rrllandrr tÉrniras

para su rlaboración rudirne¡taria y luego hasta rtistira cnilr1 puecle apreciuse en la

Fig. No,l.

En la regiun ist*ra$diaa se han elescubietto tmbiet ¡üIfis psca-s suel'§, comtr la de

Chobschi. §erta a la ci¡¡dad de Cueaca, En e:da cue.va se hu e.actlntrado aidactos de

horste¡o, obsidiaua y basalttr. I.as más antigua-*, ele aproximadanente 10-000 dos antes

del prese.nte.

En la *r.rsta, al sur de Guayaquil, eo la Fe$inzula de Santa Ele.na, hay un sitio

at'qumlógico impmlante, llmladr.r Las Vegas, de aproximadamente 9.000 años dr

antigíiedadrTabla I. Mereren citrse e¡ke los hallazgos" urra hacla puüda d* pi*&a

velde, la rn* antigua de las nrultipl* gue e hm eacrrnhado e¡ culturas pr.:ste.nrrw.

(Fig. ?) y el cerrrtt*rio más antiguo m drr¡de se han hallads flrr(.h(rs Hcf]Elef(rs q¡re

han sidrr estudiadss ptrr Ubelaker y un entie.n'rr singutu' de un honrh'e y una rujer iEg.

:1) que se ha dadr en llarnu'los "Amants de Zunr@'. De los esuclios antropologicrx

realizados se dedujtr que la estatura máxirna de los ptrblaehtr-q fue cle 1,-50 a l,$ü mts, y

la eclad máxima, 4-1 años.

Antes de seguir aclelante con las cultutas primitil'a-e dd Ecuador es rlscsarirr una bre.re

refe.rencia de la ctrsnrrvisirrn de é:das y al papel jugado prn' las llanadas plantae

sagradas, e¡ la r:reacióa y consolidacior de mittrs y priacipios religir.rso§, algo d* la cual

::e ha plarttadü tn piEza- rquetrlógica-*,
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t¡ connavisió¡r

La cosmovision rlel hrrmbte primitivrr es s«nejante m lar: diversas culh¡rar: del ruundo.

Cuando aba¡idonó el üomadismo y *e asentó en ua lugat', aprendiri a adaptaxe a su

nichs ecslóHicrr. Apre¡dió a coflocer y apr,rve*hat' de zus plurtas y urimales y más

re cur-{Lr-q r¡r bieutal e s.

El sol que da lue,y calor y da viela. no podia ss' conrebido d* trh'a maRe¡a siflo cr¡úno la

nírima diünidacl y la luna, c¡ue tanbién da algo de lus a la ,¡r-rrhe, (runr'l ufla dir"inidad

rnensr'. Esla visi§n primitiva daÉ lu-ear; mfu trde, a lai llarnadu religir'roes -eolares.

El htrmbre era capaz de 
"-opla' 

una ho-ia y vtk volr, tamar eñ -qus rnafios un p$(rl ds

agrra y al e:gariida, ye.r caÉr' ÉR gstas. Pe¡o ntr Era capaz de prrrchrcir el vie¡to fire.rte rr

h¡tacanadrr ai las lluvias., tolpe$ades y r-ayr.rs- ¿Quien L1-+ f,rr1&]§e? De.bian sÉr

horltr¡'es s sbrls seres tan fuedro* y poder-osrrs paa prrclucir EEt§-{ fe.üáüle.ü1.r§r

"*obrenaturales. 
§urgia-rur dio.es y deidades a quien*s de.bia rmdirseles el cultrr

apropiado. Natierrrn los nr ittrs., ltrs sspiritus bue¡os y m a!os.

Es* h(rñhre priruitivo l,ir1 nace.r uR ¡ifisr, quizá pr'ir acci*¿ rl* un espiritu bueno, prro asi

mimo vio niñrrs y jrll,e.nes qre se enfermaban y morian mientra-q los fuütrl*-c virian prrr-

inco¡tables arios. La enfemredad y muede trmprana debió considerflse csürL1

consecue¡cia de acciÉn de espiritus malos- Surger la-q *ult¡n'as animirtas.

Hacs el clrarr:i¡r

El hrrmbre arás rrrbuids, más filerte y segm'amente más inteligante tenia que ururnir la

responsabilidad ¿h defeüder a la crrmunidad cortra lm agresiones medirranbiertales y

asi nrismrr tenia que dei=endda ds lrrr: espiritus causantsr d* la e.nfe.rmedacl y la nruute.

Al r:rrmier¡so el rRisnrr pff,sr.rnaje tl'a el jefE, guia de Ia *r.mmidad y el mÉdico y -qabirl

postuionnent* s* sepaq la-c fi¡n(irlne-q y :rtrge el cacique y el c.haruán. Asi crmlrr eI

htrmbre pimitivo fue mrpiricamente descubriudtr las plafiar: alime*ticia-q y las tóxicas

tambié¡ rle-qc¡brió las plartas ruratir¡as o m.edicinales Surge asi la hetbr.rlarin que se

desarrolla e.tr fiaflrls d* las p*rsonas cle edad, esprcialruente de ::exrr fenrenino. Ellas

aprenden a utilizu'las planta-e csüresihles y lar: mediciaales.

El rhunán fue el personaje que, en cada generación, rnemmizó tradiriones, rnitos y

rulttrs I ce crrü\'irtió ñ el :rabio rle zu rtrrnu¡idad- Seria inofieirxo aqui dir:runt'

Iugamente srrlx'* *l chamuli¡:mo" ::ns firtrdalidades, su svrrluciór y su utilidad adual e¡



poblacitrnes aborigeaes dorde no ha llegadr.r aún la medicina tienüfica. Petmitanr:eme

solo una breve esquemdizacirrn.

Lo gue llamaia las entlmredades chmánicas son producida; entre o§'¡s causas por "el

mal" o "daiiü'" o malos espiritus. El "dsáo" peneka en el cuerpo y procüre la

enfumedad El clanán es una especir de psiquidra pimitivtr- En cacla paciente dr.be

descubrir el dafi.i que ha penetrado Én fonua de flrchas inl,isibles. Su curación conxiste.,

ese¡cialmentr" en el exsrcismo, hledimte rtye.rsos procedimieatos debe sacar §

e.xür'riztr el claño- En algunas scasirraes toma uaa dosis de alguna d* las plmtas

psicoactivas y rn contadtrs ca-sos, s$'rce tamhiÉa al enfe.rmr.r y a su-q acoffipañurtes.

Asi ccrrno ilsscubriertrr plantas analgÉsicas o rica§izantes de heridas descubri$'sn

tarubiÉn plantás psicrxctivas qu* *rrnbibuyetrsfl a ssnsrllidar y anrplia' su cosmolisión

mitológicay -qe crmviftitr(ln en zus plantm sagrailas.

A doo"ir peque.iia* producen el es'tado cl* traoce, eI h'anre adivinatorio, el trance c¡r'ativrr.

A dosis altas proúrce *i estarlo alucinatoritr. El crute¡ido de la-q alucinaciu¡e:: l'atia

muc.hrr, con frecuencia de ¡cuerdo al es'tado siquico previo. 5i n'ee.n $Je vafi a yÉr

dioses, los van y ha-{a pueden "rtanverNar" con ellos, si piensan que }'an a ver a fl}§

mtepasados y sabr.r n¡s aecesidades, Éss L1c.Effe- lI¡ fensne¡¡o ñecuente es el que ha

sidrr llamado dr "desp*.r-xonalizarion" tr "irnpersosali.eacion" que co*siste e¡ qre se

sienta Él ruimros, pro tunhim el oh'o u sh'§s ptrsonaj*s y É.1 earprende ea un

inesp*.rado "r,iaje." 16¡: jr.ive.res nortearRericansr* {t'ue, por d*sgracia., cayu'on er la

roveleria dE trEríü', prr prifilEí'a }ez, Etra de eÉas rtrrga-*, (r'rfiref¡uafo$ a de¡omiaar la

exprriencia, "h'ip' es derit', viaje.

Es"te bre¡,isimr1 r-Esunrefi interpretdivo dei papel de le plurte psictractiva-* ea las

cultur-as primitiva del E*uadcr e-< aplicable a la-c d* Itr{essm¿rica y eJ r-e$r.r del mundo.

Eu ll{esoami¡ica s* utilisuon nuüre.ro-qa-q plantac, especialurmte ca(trls y hongos- Entre

los prine.ros esá el pryoti büánicar¡le.nte Lophophom r¡illiamssi y r.rbas especies, asi

misno esperi* de los gÉ.ne.tns: Mamrnilari, Ariocarpus, Asdrrophytum y ofori. Efi

lss cadoE se lran rncsflkadrr varios alcalrrides, en especial me::calina, qEe ssü ltr-q grlÉ

prrrdure.n los llanarlos esados alterados dt conrienria.

El rtro gruptr imputante es el de las hongos sagrados vario.s de Lrs ruale^- tie¡en el

,r(1ürbre nahua de teonrnicates {carne tr pulpa divina). La ruayaria pertefiB(e$ a kl§

génerns: Psiloc.lüe (P. mexic¡na) y §tropharia i§hophada cubansis).Lo-* hrrnso§

sagrados crrfitiÉ.rÉ.n pdlodbina y trtros alc¡lcides psi*oactivos.
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En tr'IesoaniÉ¡ica se han encolti'ado flrmrerosas piezas relacior;:áas ctrR el ur:rr de estas

dt'ogas crrn fines reliei¡:o:r, meclicir¡ales y harda alucinatüios. Tales piezas datan desch

hace rnás de 3.00 aiie*.

El \¡iejo h,[undo, aunque cün menor biodil'ersidad, no *-q excrprirra. Huy

drrn¡rnrenta(iófl a'que+lógica e his'tcricq desde ia cultura de ltrs Sumericrs, despuÉs. &
Asisios y Caldeos, (r1ü a¡rti.qiiedad de 5.000 aiioe afltex del presente. Le plantas nriix

usadas fu*ran. eI befuño, la bdladon4 la mandrágora, pette.necientes a ia fanrilia de

las Solanicra; la ¡dormids'r y la rnrrihuana.

En la-e rivilieaciones aborigen*s de la India la planta mur importante fire el sonrfl quÉ,

e¡ años rerientes, fte identifi*arh comr.r,{rnanita muscaria. De ttrdas ella:: y muciu

otrar hay abundant* lite¡atura.

L¡s culturas cerámic¡s.- La cultur¡ Y¡klivia

v1

Las culturas re¡áni*as ryre s* desarrullron a lo largo d* miles cle a¡ios y en las tre-<

regirm* co¡tine¡tales del E*uador: co$4 sierra y anrfiEsflia, har dejado tanta y tan

variadas piezas qre permiten recsüocÉr flrs frrrr¡ra-c de rida, cosumbres, alirnentarión,

aedirinq mitos y pácficas rituales.

Valdivia, nombre eporiimo del sitio a orillas del rlar, en la Peninsula de §arta El*na y

rsn una antigiiedad qle va rlesrle 3.-500 a 1.-500 aC.. es la cultura csámicalr* antigua

del Hetlisferitr Occidental, (on ce.r(fl de un miledrr de antelatióa a las d* Meo-oarnerira

y el Pul.

El sitio Valdivia es trflo de ltrs ta¡rttr-q de la Peninzula d* Santa Elena e¡ dtrn&

existieron, varios nril*s dr años antes, y que ya dmlesticaron el maiz y oh'as plantm

alime¡ticias.

Se trata de una cununidael cor¡ dos mil arir.r-q de evolucirrn, que inventa una cerámica,

inicialmeute tosca, rüdicq del tipo rÍilituio; rorsistente sobrc todr.r en obietos de uso

¿lorné::tico, corno pldos y ollas y otras vaslias. De alguna manera hettda la redimentaria

hr.rdiculh¡r'a y nrás tarde amplia la produccion de maiz, yuca, le.gumifl§-qas y sirr.rs

prLrdustss vegdales, llegando a la fasc rh agriculhrra de excedentes que deia tianprr

lilnq en el cual se elabrxan pie.zas cerámica-q csü ¡-eilido de arte y rk belleza

La proúrccion de maiz madurrr y se(o delermina, ptra §rr conse¡mcitin, en eI cli¡na

tr*pical, la invenciós de recipiurtex g.randes y psra su cosrrufii r1, eüh'e r.rh'trs ü'tefa*irrs.

el mdate y la llamacla mano de piedra iFig., 4) ron la cual se rnueie.n los g.r'anr.rs.
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Apaere, entre otros pobables rultos, uno extendido en el iiemprr, d culto a la rrujc'.

Es ella quien doruesica nuevas ¡rlantas e inicia la produccion, nie¡tras el hr,rnbre se

dedica a la pesca y parcialmente a la caceria o recolec¿ión de fiutos vegetales,

actividades que vm disminuyenda pues la produccióa agricola pennite la sr¡bei$encia

por rnuchos dias dE acua'do a la cosecha.

El culto a la rrrujer es" en cierta foffra" el culto a la producción ag¡icola., es el culto a la

fettilidad tanto de la misma especie hunraua, c,uno de la tier:a Se expresa eu la

reproducción, en ceránicq de la figut'a fanerina §e hau encontrado cerüenares de estas

figurillas desde las primaas, muy elxnettales, hasta las realizadas cofl seütido (b

belleza y at* (Fig. 5). Se las llama las Verus de Vald[via. Se cracteriza¡ por el tocado

alto y vaiado y alguuas, psr seüos tmgertes 
-y- 

jut'eniles (Fig. 6).

El horizonte ceranico de la Cultura Valdivia está repleto de las Venus, solo

extepcioaalmente se eacueütra la tepresentación de la figpra masculiüa La (Fig. 7)

allntpe elemental. nadr artística, de las prirnere ép,:cas cerárnica';, representa a uü

personaje, el chan¡án. El barco gue sitl'e de asimto, desde esta cultum, se conüce que

era pü? el us,r prirüegiado del chamán, el cadque y más ttde el rey. El hombre c,smün

se sertabaen el süelo-

L.a tigura femedna bicÉfala (Fig 8) e¡ la hi$oria del uso primitivt de la-s &ogu

psicoarfivas, rir.r Es pp.culiar a Ia rultura Valclivia per§, se.Er§'aüterúe, e:: la ¡nás urtigua

clel rontinente americanr.r. Ha3' piezas similares, en el trIiejo Hundo (Fig. 9i y trnbién

efl MesoarÉrira. La bi rr tricefhlirlad se ha inte.tpretaclo *rrmo signo gráfico del

fentimeno cle desperstralizacion psre.ilerto-( de la droga.

El que be.be rr irhala un ptrárlo psicrr*tivo, (omo -cÉ me¡rio¡ri ya, se sierten Cos o

más prsr,rnajes, pe,ro puede ver a otra pmsrraa-+ r¡n el rnlsrll§ &.sdoblffiisñto lo cual

puedr plasmarse e.fl la ca'árnica csrn§ tltra tr¡e¡us bicÉfala. EI uso de las planta:

sagradas, salv.- excepción, e-q ex*lusivo drl hrrmbre.

La planta sagrrda cle Y¡Lliri¡

Entre Lx ::itios a-rlueológicrr:: d¡ l¡aldiria, auüque -qe htrl encrjnhadrr resttrs fe planta:

¡lirne¡ticias no -qe ha e¡confuado ninguno gue revele cuál fire la plmta s.qgrada. En

primn'lugar, debe haber sicltr utili¿ada solc por el c.hamán y er -regundr luga', st::

restss ns se han consewado.

ER t¡mtrirr en la peninstla de §a¡ta Ele.na y r-rtrar lugues §.e.r(aflos abunda el llunada

llorén, mrtrcabra, cadiante, borrarls¡, {JttÉ csilÉsp(xlde a la especie braarira
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Ipomea esrtresr de la familia Convolrmlácea. (Fig. 10). El flsr¡lbre borrscher¡

:regurfinnrte hace rett¡encia a et-ectos en la especie hunrana, pertr sl nrisnro nor¡rlxe se

usa ta¡nbiÉs para denonrina'a otras especiw psicoactivas. El ntrmbre matmabra ec üuy

significdivo. La ge.naalidad de animales no come esa plurta, l¡s cabras, euando uo hay

que csmer'la,ingier-en v pasa$ pü-un periodo de ercitabilidad y ea dosis altac,

pr obablun éate" ¡n-oeluce la m uerte.

Entr* las pieca:: cr.r'ámicas ¡-É Errcrrefltran unos pe(pÉ.ñsq rccipientes de 2 ¡ 4 ctm::.. &
diámdrtr fFlg., 11) e¡ el interisr d* algunos de rlltrs auü se cLr$§er'!,flñ cellizas rk

concha:r i¡ue quizá -ee utilizü'trn (crrmtr en el casrr de la co*a] para'ma::ticat" hojas o

flüe:: & la planta.

Ea ¡uestrasr hl'esigacirrnss fit¡rq[irilicrs eflcr'rntr'ilnss en hda§, fltne:: f sobre ttrdo

se.ruillas. ¡,wirrs alcaloicles ergtficos, pu'ie.ntes dt Ia fmrrrsa rl'oga surisintüira. LSD,

siendo la fiás atrundante la *rgjna. E$trs alcaLrides, e¡ dosis ap'opiadas pro&rcen lox

"estaclos alterados de crrncie.ncia". Pr'rr estas razofler $¡psr¡Es que la dt'oga sagrada de

Lrs vaklirianrrs, fire la Ipomea same"1. Desde luego ,l(1 sE puede excluir la prrsibilirhd

cle qle otr-a:: planta: pudirrru tambiÉn haber sidr.r utilicadas como sqg¡ade, e¡h'e ellas

algunas del grnuo hfimosa o Anadmtüera, de la-r cuales tratarÉ más ad*laute.

Otr¡s culturas.- Polvos inlral¡torios psicoactivos

Capitulrr p§(§ csüocids en Ia hi$oria y en la fatmacologia es el mtpleo de poh'tx

vegetales psicrractivos, pcr via inhaldoria. Mrrdalidad que -+r.rlx'*r'ivÉ -qols e.ff pscr.rs

lugares rlel Orinoco y eI Amazona<.

Las investigaciones arquer,rlógicas, *.tnoligi*as y rle trtra nduralez4 sugi*ren que una cle

las fsflmas más difurttlidas d* adrlini-dración rle rtogas psicoattivar, e.uke los

aborigeaes de las islas del Caribe y rle alguntr* sitirrs del §¡¡r Aruérica, i'ue mediattt

iahalarión de polvos pepataclos a base cle ur¡a rr más plantas. Es increible csfi ctrarita

agudeea *.tos primitivos habitailtrÉ del Nuevo Mundtr desrubrieron las plantu

alucinógeaox, el rirgano vegetal rnás rictr eo principio-+ activr.rs y con cuánto ingenirr se

arreglarrur para la artnilli$racirrn de es'taq substancias, cüno Rss de prepaar ptrlvoa-,

iaye.ntar artefacl¡s y técnicas pra la inhalacion de los rtisnrrs rr la admini:dracion en

eflÉrra {l¡re, según prece, fue una técnita algo difundida entre los inras.

§e puede ronsirler'¡r csms ufl prrcedimientrr Dolestoso" por de*ir Ll meflrrs. E*§ &
inhalar poh'§', flt o{uÉ *.u la vie¡a te.r'apia e.urspea Ro fuerr.rR ra'os lo-q poh'trs

estorrüatü'ios, lra'o ¡ la lue d* los actuales §(mosjrnir.fltos se welve ente¡aRrr.nte

h
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explicable el por quÉ de eta técnica. Los poh'm irihalats'ios contienen prfucipio=

actir.'o::, rffilo la bufoterinr y la dimetilbiptanriua, c¡ue senretabotizan fácilmente en

el organismo. Adnrinistrados por r.'ia otal poducen escass:r efedos psiccúomiurétic+s o

no se po&rcen, del torlo en ciertos individuos. Al inhala, ia abs,rrción es rápida a

jvzgw pca' l.os efectos inruedid+s e intensos que ce yra*rcen, pues la dtoga w

incorpota a la circulaciófi r{ue va al cerebro, sin pasa'psr Ese inmenso ültto que es el

higado.

Entre l$§ tartor hechos que llrnaron la atención de lo* prime¡tx espafioles, incluso del

pfspirr Crrltrn, e$uvtr el usrr d* Frrlvr.x pata inhalr, psr ptrte de los rbcrige¡les d* las

islax de ias .Antillas, En las rns¡rirrias del ::r.Ei-rnclo r''iaje, Ct'rlon, rue¡ciona esta

costu¡uh'e Segúr una desc.ri¡--*irrn, en cada vúlla indigena l¡abia uaa casa espeeial" ca-ta

de cer*r:,-tflias 11 ritos, en la cual habia u¡a s máf, Éstdrras de maelra rr inrágere

tallada-e r.fl un h'o.zrr de madera. iia¡¡lada: emris y cuya parte srperior crlnsi¡,6u sn rlra

esperie de platdtrmra, en la cual colocaban el polvo afltes d* -sÉi ifihalado. L.a inhalaciór

la efechlabil rnediante un tutrrr En 1', cüyos dos orificios p.ntajabafl en ltrs r.rrificios

na¡-ales y prrr el rrtrrr e.xtre.tRo e.ra sxfsirrnado el polvo-

El polvo aludnante ptrsse {tte ltr rle.ürrmiralrsri cohoba. yü sea epe se trde del polvtr de

una cla:;s de se.rnillas sin nre¿cia alguna s fle¿clado cr-rr¡ crr¡iua de conchas (se6úr uaa

ve.rsirn las conchas habr-i¡n sido llmadas cobos) (-r ssr¡ pr-rh.'('rs de ho_ias de rrtras plantat

cr1ürrr el tahacr.r, el cual según lamimra v*rsiór¡ halxia sidrr rle¡rrrmillado roiba o cojiba,

En cuanttr al inhalador s aspiradsr, existe.n muchas l'ariedades, desde un sirnple fubr.r.

especie de flauta de -10 a 60 c¡r. de longitu{ en *l cual sÉ (l1lsca el polvrr en un eüremr.r

y por d $fu'o -qopla una perssÍa, al ti*mprr que eI prinrerr.r ishñla pofunclanmtt, tal

conro aür L1 In-actiraü algrn* psbla(ir'r$§ de la-q hoyas del Orinoctr y el Amazrrnas,

has"ta rraane.Rtadrrs a&uinir$Lr-q, er¡ frma de Y, qu* r.n algunas ronunielades

coltr¡rbianas llan¡an siripos y la-* flnrtrsas "piprs" {Fig- 1}} que, inicialmente, se crcyó

rpe sr,ilrr sin'ieron para fumar tabaco. Esperiatne.nte e¡ Ce¡rtro y §uclamÉrica las pipe:

habian r:m'r'ido solo para iahalar pohn, tanbiÉ.n cle tabacr.r. antes que para fmra'.

Algulas pipas arqueológicar: inclusiye tie.ne¡¡ la tubuladu¡a en Y, que es cltra evide¡tia

de qur lo:: e.xtreülr.rs -qe color.aban e¡ ios trificio¡-nasali:i. Isl¡aladtyes de distinto:r tiptx

se han e¡*r.rnbado enfue sh'r.r-s sbietss ar'+ler1lóEicr'ts er dife¡-r¡te¡- sititrs de Sudanfuica.

Los cemis aatillanos, de r.rtra parte, fierert sus equivalentes r.r Sudamérica, tanto r.tt

idolrrr¡ d* arcilla o piedta cr.rmo r¡ las llffiradas talrlillas rr tableta::, consiste.ntBs e.* Efia
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pequeíía bande-ia de rnadera e.n Ia qte depositaban el polvo para inhalr. La tablilla está

prnvista de un cabo, rrsualmente t'annaclo ptr cabezas a Iiguras huruaRas.

Hallazgos arqueologicos en el Ecu¡dor

En la crr¡ta node de Gluayaquil, en las zrrflas curesponclir.nte a las cult¡rras Bahia y

I\{urta, de drrs éporai. -quce¡-i},!a-1- * han e¡coRttado pieeas que fiiuy probable.me.ate *
utilizartrn, de mrrdtr c«rmonial pra inhalar polvr.rs de plantas sag¡adu:.

El un tipo de piezc, semriantes fi lss {ffiris del Caribe, re.presentat a un idtrlo rr

perssñflje. quizá el rhamá,n., tallado en piedra 11 ctrámica., de clirdirtos tamaiios (Fig, lt)
cr.u Ia *atresa rÉ(r.¡üta(h a rirel de la fr'r.nte csn Bfla .-upertirie plana tr ligeranreate

có¡cava, ea donde debir.l colocase el prrlvo, pata la rtrrpectiva inhalacion.

El trt¡-tr tipo es una pie.za cer-ámiea rr1ñ t¡n grafl platon ligtt.anentÉ cótrca]§ e¡cima de la

cabe.sa {Fig 14) que ele}ié r:Éñ'ir para el mismo trb-ieta. Lrl:i ü.f}eslogr.rs srptraeü {uE

se utilizrtr¡¡ r{üro ül(e.flsaries Füra querilü'rÉ.siflas olorosr, pe.rü efi ninguna figura r:e

e.ncuentran ve¡tigios o rignos ele r¡ue alli se hubiese quernado algün material.

La c,ka rate.goria cl* figuras arqlrÉrrloEisas de la ztma de Esne.ralda-q que va d*sr{.e rl

torte d*I Eeuadtt harda Cr.rh-rrtbia c.tresprude a diL'ELsrrr: iiptr:: de pipas, de-td* alEr§r§É

siuple=. hasta rrb'os rltrilnentadss pe.¡§, de fluevr1, no hay ::iEprr:: de que algrr se l¡ubiese

r¡uunarh en e.l rere.pácultr de I¡ pipa y e.n alguna-* sE errffs.fltrr r más bien, rEstrl:i (k

psl',¡('is {Frg. 15}

Potrvos psicr-ractir.os de A¡nÉ.rica

Hay dorr *lase-q de pr{v!r§: ltrs rle scmillas y los de corteca. La *specie principal cle la

§ual se han rrbte.nido las se¡nillac rs el á¡'brrl ..{n¡denanthsa peregrina, de Ia familia

Mirnosácese. Su clistriburion sÉr.rgratlca es anrplia eR el r¡oraeste de SudanrÉrica r¿ el

Cuib*. Al pa'ecer tanbié.n se han uülizadd poh'os de algma:: esperies de ltrs gÉ.n*rtx

Acaci¡ yMimosa,

Estas plartas, sts semillaE¡ § rus pslvr.l-q, a kavÉs de tan vasta fu'ea geográfica y rle ta¡¡

distirtrrs iditxna.q aborigenes, pu* aün sllbsldea muclras derenas de ellrrrr, hu reci'oido

difrrente:¡ den,.r¡¡riRaciones vertaculares, vrias de lar: cualer: son fitonin¡iai que haeur

refere¡ria a los efectos p:ricottunimÉticrrs {l}f prodscÉ.fl. Al.g¡nos de los nombrerr s¡.m L*

siguiente: Cohoba, nr la zona de las Antillas y (§sta norte th Ve¡e.eurla y'Colrrnrbia.

5e cr¡nside¡'a¡r ($rno silnples modifiraci,.rnes por razon*s frrnÉticas, r.rrtoÉráficas rr aün

I
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lingüisticos. las siguientes deupfiinacionts: cogioba, cohobba, cahoba, cojobr,

cojioba, cohiha.

Yopo, en la r.'ettiente rorte de la cuenca del Orinoco. Es equivalente la palabra niopo y

nirrpa.

Yilc¡, e¡ Bolivia, norte de Chile y Peru. Es pr-t:ible que la dentrminacion e.xtendierrrn

los incas prrr todo el Tahuantinsuyo. Vilca, r'illca o huilca, según el clialectr.r r¡uir.hua,

quiere d*dr: idrrlrr, dios, divinidad y el verbtr signifi+a tambiÉn vdirinar; lrrtdtcit'

(huilcu.hina = hacÉJse pr-edecir). La fitr.rnimia es de lrr mas sig.nilicdiva, se tr-irüe en El

-se¡ltids tle qu* srerced a la plurta se puede e¡trr en crrfltfido ctrn Ia elivinidfld rr Lrs

artepa:rados rr e.ri el É*.ntido de pocler "ver' el t'uturo y hacer pedicciotres.

Segün Guaman Poma rte Ayala la vilca se a&ninistraba tambié¡ e¡ for:na cle e.üeJna

una vEE por firesr, para purifica' e¡ orgili-qfilo, de drrsde tffibién el eRerna, t'intr a ss-

llamado vilca. Stra equivalentes las de¡onrinaciones de vilha, wil*a, builca, huilka,

huishca,

L.a vilca fue utilizada sola rr ue¿dada con cora y a veces cr.rn Datura::.

TarubiÉ¡ de¡de el Pe¡ir hasta Bolivia y fuge.ntina se hur utilizads prlh¡os de:¡rmillas. Eo

este caso, del arbol .{nadenanthem colubrina llunada cehil.

E¡¡ las -eñrnillas de A, pcreE{na y A. colubrina se ha¡ Én§ontradü subsancia::

alurinógeras clel gruptr de la Lr¡rfr.rterüna y las rnetil-bipamiras.

¿Quá polvos vegetales se inh¡l¡ron e.n eI Ecuador?

5i la paaf«nalia a la que me he rel-e.rido ar¡teriorme¡te, en eferto, es plela de (pt L1s

antigutr-* habitantes de Ia artual costa ecuatrrliana iuhalarr.rn p(rlv(ls vegetales. ntr

tpfle$rr.rs, efi camtria, ¡nuebas arqueológicar de quÉ plantas sirn{eror} pa.a eI cbjettr.

Quizá puede considerarse csfito prur.ba trr.'rtuica la existencia, En las r.itadas Etr$üs, dE

!3:: plantas o zus congéna'es, qu* t-irsnon utilizadas e.s las islas del Caribe, en CrrLrmbia,

Ve¡re¿ueia y stros paices.

El btrtanico Janreson, enronbó e¡ las fiontañas de la zona de Guayaquil la e:rpecie que

desr¡ibió cofiro FiFtadenia viridillar¡ Eenth (sin. A*acia lirif,or¡ I{B.H.} e.n la tual

r¡o se ha dlctuaclo ainguna investigacion filsrquimica. En la rtayu pate de las ztrtte

húmedas de la cr,rsta y en particular e.n Esureraldas, qu* c§rresporde a una de las srrnaq

arquerll(igicas de las pipa:r. *rece.r fo'boles llaüados cohobas, que es nümbre genÉ.rico

para varla* especies, E¡tre las cuales se han ide.ntiÍicadrl: uña Leguminosa, la
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Pla§miscium pinnrtum; una l¡nricrs, Beilsr.hmiedia *p. - una.Mori¡cea del

género Brosimun.

Recientune.rte se e.ncL.lüfuÉ !a .{nad*¡nthera colubrina y las especies lla¡nads

c¡hob¡s o cojobas , que sÉ han ide¡tificadrr cürrs Cojoba arbarea y C. rsfrescerrs.

EI polvo de ccrteza

Lo preparan dr la ¡esira de roltx rojo sarigrt gle mana del lado inte.rno de ia corte¿¡ sle

los ár'brrles del gÉnero Yirok, de la fanilia ll{ir{sticaceae, en esfrecial de Y.

calophyla, y Y, cdoph¡,lloideo, contrcidas con lrrs nomb¡ts l'e.rnáculres de epmi,

paricá, yake* y otr'&:. SÉitg, no hace muchos afirx. ha podido presencia'la preparatión

del cpmir por los indios w¡ikos o buai*os del grup,.r y¡rilotrna del alto ürinocrr, cerca

del ritr Negro, en el iirea colinda¡te crrr el Bra-qil. La varieclad de ptrlvo es llmrada

epmár-kesi y le preparan c(rn la csrte..sa de Virola *alophylloidea y una Acacia {tal

ve¿ bir.hilis sp.,l llarada nn¡-asit¡. Las corte¿as de la Yirrü¡ srrn drsefladas primro

a fire+1rr le.ntrr f luego a firegrr irtanso, rlircrttr- DespuÉs lo reú¡cea a pohn y le rneeclur

con la-c ce.flicas de la ctrrte¿a del mna-¡sits. En rtra:¡ tribus, enfua r.rha planta en la

cotrprltsición del epe.ná: lamashi biri (r¡urzá Jusfitit sp.), una hrrtácea tuya-x hojas srrn

rerü¡cielas a poh,o.

Vatios autrtes han encouh'adü que lss indios que habitan la parte alta rlel ritr Negro, en

la cue¡s an¡azinira, úilizan para pre.ptrü-la epnrá corteas rh f irola y otras esperis

que hm sido ichntifi*arhs crmo: Y. cuspidata, V. punctrta y\¡. rufula.

Las inve$iE:aritrr¡es firttr{uimica-q lran revelado Ere La polvtrs cle crrrte¿a de las virr.rlac

cüütiÉ.nrn bufotanrina, dimdbiptamira y el ruá-r abundante principio aetiyrr, la A

rn etoxiüim edltrip tamina.

E¡r l¡r: rnontañas d* Esmsddas hay nuraerr.rsos ártrdes del gÉn*o Virola, a lo-e cuales

el wlgtr llarna smgre de gdlina, precisaarente psr Ia resiflr crrlrrr Eillg'É r¡ue de-rpr*.nd*

la ctrrte.za y qus se utiliza e¡r iledirjrs popula'para el tratuniento de Ias llaga:r y

ulceracirlfler, tanbién los llanian rhlviandg (uy(r Eig¡ificarh descorocesr-rs.

L.a expecie ruás ditjrndid.r es Yirola elqante- Ohos a'boles del rnismo génrro sou: V.

calophgta, V. dixonil, Y. duc.kd, Y. reiüi, Y. ge.bigma, esta'¡¡lfirua llarnada

Se¡ia raro c¡ue existie.ndo tu¡tas especie:r de virolas nrr hubiesen sido coriocidas y

utilizadas c(r¡tr(.r psic(lactivaÉi
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I¿:s c¡ctos

Er la ti*a lista de plantar: xagradas de ltrs antigurr:¡ nexic.an¡.rs, ccüis se melrcitrnó antes,

se rlrcuertrul varior: caetos, e.ntre ellos. u¡ro de los más ctrnr.rcidtx el pyotl {lengua

nahuai o peyote, quÉ crlrresporide a la especie Lophophora r¡{llir¡rsii.

Ea la se¡rania ecudodana d robusto cactÉ que alcanza hasta mas de 4 ffiebo"q de altrra

es el Trirlocere¡¡s parhanoi conocidrr (Lrfi eI nrr¡nbre r¡uir.hua rle ¡huacolla o

aguacolla rr gjgurtón.

Bc ctrr¡ocido que Én las r:ulturs o religiones sola'ss ia dirinidad ürayra eta el ::ol y s¡1

rue.rrsr lango la luna y las esrrllas De la c¡¡lh¡r'a inca que es üttly rmiente y qtrs sE

e.xterdirí al Ecuador f,peila-s cie.r añrrs astec de la ve.nida de los espaioles, las planta-+

Ilanadas vikr, (rr sinónfunos) esabaü dedicadas al culto srrlr. La aguacolla (colla, e.ra

la princesa iaca y prrr e.rtensirx¡ re.pt'esentada por Ia lrna) segirn parete, era la dedicada

al cuto a la luna que, en la tie.rq edá r-epesentada pr.rr la colla En el Pt¡u la

derominacián artual de Tricho*seus patlranoi es "San Perlrrr" que quizá repe:renta

e¡r sinr¡etisn¡.r reliEiosrr con la iglesia católira. El antiguri t¡üfiibrÉ vernacula- es

a*hüna, Ea la cr¡áuira peruila se rncue.ntra cr't r frerrenria re.presefiacion de cottes

tr-an-<r,e¡sales del mrto, que danuesran la antigjiedad d* su u-qrr.

Eri *l Ecuadrrr el T. par.hnnoi rece a Io lrgo de toda la región inte.randina. Yf, ns es

utilisada en ritos r'r ceí'e.mrlflias de los i¡rüos pe'r'r subsiste la fuadirion de que el rarto

cultivads a Ia e¡tr¡da de la ca.ea incligena Frr-rtÉ.Ee a la t'amilia iquizá porque la:: pelig.ros

sür ruayr-rrts a la nochr y la luna alumb¡a precirante.ntr a la noc.h*). En los jardines de

mucha:r casa* citadinaq con fi'er¡e¡cia se encue¡b'rr al carttr crürrr plaüta trnratltÉ.ritál

(Fig.16)

E! cacttr Trichocfffls pmhanoi cor¡tisfle. e-lpecialrnente en su capa txtelua, nrescalina

y otros alcalrrirles de e$s tipo. TambiÉo se han aislado alcaloides no relacionarlos

qrimirame.nt* con +lla, r.n (lFas espef,iÉ...* *rlrrlrr T. caudicans, T, lamproc.hlorus, T,

spac.hianns Lcm. y T. ttl'schertii F¡rm.

Grupo de las sol¡¡rit*¡s

E! ctrrtinerte americ.ano er: filuy ricrr e¡ *species de la familia Solanicme, drscle lae

cLyneEitible.§ etr¡ntr Ia papa (.§olanum tnberosum). el tomate {S. Iycoptrsicru* =

Lycopa'sicum sculcmturn), el a_ii, cl¡il* rr pinrientc, flapsicurn iüntrun! la ur.illa
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(Fhisalixpanviana), el to¡r¡de de árüol o turaillo (S¡phommdra betacea). h¡Sa las

de efectos psicotr'úpicos como *l tabaco (Nicotiura tabacum) y especialmente las de

los géneros,Datura, Brunfdsia y Latua.

El área de'dickib¡¡ción de Iw plantas del gÉaero Datura se extiende des«le los Estados

Unidos hasta lp.Fatagonia. Crecen en ciinre templados y cálidos y hur sido utilizadas

por los abor{genes tanto del altiplano ctrmr de las selvas. Co¡rtienen alcaloides

derivados del tropano, especialmente e*copolmina e hiqseiunins.

Debido a gte Eur ptopiedades antiespa$ródicas y analgésicas fueron tatrbien csuocidas

por los inclio-*, estac plantas hau sid,¡ correctanmte usadc c§rr fures terapéuticos. p*'o

por lo menos alg¡nas de ellas, han sido utilizada.; por los efectss estupdascientes antes

rrienciona.los

En alg¡nas fu'ea-q sudanericanas, palirulannente en ei Pe.rú, el ur:o de daturas ha siclo

bie.n crrnoridrr, tanttr qrr* sE ha habladtr d* ilatoriffto. Derrde luego el «npletr &
rlaturas, sefl eIt polr.,o de h*jas rr -ce.flillar:, slrtto dÉ hola:: o fttt¡.rs rr e.xtracto-q, f,

¡lif*¡'e.ncia rle lo que ::uced* ctr¡ Ia rohoba tr la a3'ahuasca, ta-qi üurlca sE usa sinrr e¡

a-qttiaciin a la misma a1'ahuast:a o rnás cs¡rünnae¡te a una be.bida alcohólica, crtno la

clicha (belida prepüa p(lrferue¡tarión del maiz germinado o de la yuca) o el pultlue

nrexicano. E¡¡ e:¡ta f*rma la anbriague.z r¡ui+á *s rnás eui-órica y fantástica, pudie.tdo

llegar a las aluci¡acitrnes y al delirio. Aunque pr.rr si ririsna-c, a dr.xis altu, srrn capa*e§

de prrrdurir alucinacirrnes y clelirio, prsvrrffifl tan intensos efecte *olatsales

fleurrrvesetstiyo-ii y sefih'al*s, que los ef*ctos tóxicos rezultan de cie¡ta graverlrd.

Probable.n¡e.nte prrr esta razim su uso, desdr atrtes ds la ccmquista espaiiola, ha estaelo

asoci¡rlo a alg¡na belrida de baja conce.ntración alctrh.ílica.

Según la kadició¡, las daturñ-q, rsp*rialmede ura ¡le ellac: el ehmrico, po&rce eiertr.x

efectrls afrodisicrrs, r.uya utilización varia de ua luga a oh§, Pedrrr de Alarcon

crlrnpafiÉrs dd crrnqui$adrrr-Pizarro fue ¿ladtr de beber el licor drrrdisiacr.r, ptrr una india

crpullarca y nrr faltron ta:rprrcrr liailes intoxicadrrs ó¡ra¡te las primeras épr.rcc de la

crrlonia, debido a que algunas de las doncellas indias, desconrrcie¡ldo gue la religión

católica prohibe el crrnnubirr a los sa(Erdotes. les dabafl fi¡e¡tes elasis de c.hnnico er

busca de su no tan inrprlsible amrrr-.

El dirlrr efecttr añ'odisiactr flrr ha sido de.bidarue¡te erdudiadtr- f¡: prrsible que Iirra n

efects e-qperjtlcs pe.r(-r, corll§ -E -trbe, casi todas la:¡ &ogas sicoactiru-q, si eI ::ujnto tor¡ra

rrrn la idea de que le prsáruca tal efectrr, pu*de *on::e6uido-
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Las dat¡¡r'as e.n el E*uar:lm=

El chanico o thrmior {B¡tura t¡tul¡) Fig. 17, e-q muy difundido, esperiatnent* en Ia

zona de Quitrr. clande exi$en muy riejas b'adicirn de '"efichü$icadtr" y cle

"euclaminar"- El "enchar¡iiceú' es dat' a beber licor con chamico parfl +Ie el rnanceü¡.r

se Éflarlüre locar¡rente .{e la danra ofe¡ent* (en guichua: cuyrhina, harerse anar).

Cuatdtr las ge.ntes *rrrsi&¡ul que alguien estámuy e¡raurrrado, clicer:'l.e han da¿lo

chamico'=.

\ k Chanico es ula fitosifllia r-le r.harni, Ioco, e¡ltr$Iecido (ch¡mi §tlrtr = §u§;üro locrr],

-<ignificaia pue:r planta enloryrecedr.-aa. Tanto ¿le la se¡nilla csmrr dr las hoja* se han

aislado alcaloid*s del g¡1p,.-r trr-rpímo. En nue*fras propia-* ir:lestigarit'raes, heürrls

eflcsr¡trad§ -5 alcaloid*s, p*eltuiaaorls escopolafirirta y akopiaa

lqr.r :je ha[ encontradrr ¡ri*za-* arquerrhgicas relacionaths crru el uso cerenrrrnial d* estas

plantas, clesde luego rhb* srr-muy antiguo y muy mte.rir,rr a la cr.rrsquir:ta espafitrla.

Efltre los ptimrros peninsulare,- rpe escribie.ron sobre la-q ctr::tunrbrer: aborigenes se

ruencionan ya esta plantay las riduras artóreas.

La comunidad shua¡'" ubicada rn la Arn¡zonia ecuatorima, ctrya pütllacitrn actur!, rle

varios miles y qEE illlfisa fue conquistada ni por incar-' ni por lrrs espaíiol*s, han

conse¡vad§, desde tiuu¡:r.rs iruremariales strs crl§tulrbres, ::us nrito:; y :ru consrJr]rs d¿

plantas sagradre Estn$ ia ¡nsikiua o maikua. (Datura tatult) ¡¡xÉ ha-q'ta ahora e.::

utilizada, enh'e ott-os prsposit.r.:, para recuperar la fue¡¡a espiritual y iisica perdidas.

Trrülrül una rantidad peque.ria irua cucha'ada) rlel zuntr ele la planta y caen efl ur¡

profimdo estarlo hipnriticr.i qae dura nás cle 24 htta-s tienrpr.r e¡ el rual dele se¡ cui&dtr

por su ntu-ier u rrh'o fanili¡¡.

EI huantug, huantuc, hnmto, huurduc, guanto es D¡tura sasgüiüelr, (Fig. 18)

{ , planta u'br.1rea de he¡nrrr.as t'tu'el: de coltu' unaritlrr r.on rojo. La t¡'adicion pr.rpular es devil
clue qui*.tt br.be licor Er1fl gurtntug (huar'-huar) e.rmrude*r y ilrn basaria con inhalar el

olrrr de-qa.s¡adable de la plarta pa'a enmucle.cet'-

Hoy ::e sabe, prrr experinrentaci*, ,p* bajo acción de &ogas p§cotrminréticas el

pacie.nte, E r ciertos infine.ütcrs? e¡tr'a en una fasr m¡fis'tica, e.u la qur rg r¡,uiere hablr.

Cuando está prr,rfuaclame.nte eml¡ele::ado e¡ zus alucinaciones, arxr Ée.solesta $ se le

hace pre.g¡nta-q y se te rxige respuesas. Adeflcffi, corno Err la forma hebe.frÉnica de la

esquizrr*enia., er esta t'a*qe alucinatoria, el pacieate uea aeologixntr:: inint¿lisllles- §e

puede -tupt-rrer i{ue Er{r1s fe¡É'me.trr:: hayan sido int«pretado-< cLTEL-} rnudf¿, putr hay
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qxe coüsidnrar-tunbiéa rFe a dosi= altas puede, pu acción cenh'al y por rul_aiacion de

las cuudas bucales, poducir tal efecto. E¡i todo caso. la tuadición tiene una base muy

explicable.

Lss efettos que la:: ndivos dribuian a rsai: plantas, eratr recibidss Lroü iflüed¡¡lirhd por

Lr-c espaisles y luego pu' los croaistas e histotiadore.:. El padt'e.Iuan de Velascr.r, e¡¡ su

Histaria del Reinr-r cle Quitrr, diee que los itdir,x ttrRaban huantuc "pra lingir

visiones".

Hace pacas dÉcadaq et hr:antug era nrltivado pata la e.xtracción de zus alcaloi¡ls-+ que la

iu&¡rtriafartrsÉutirautilizabarpor::ur:eferlor:afi ies*,pasmór§rr.rs.

En I¡ actualid¡d la e::copolamina es utilizada por delircueotes. Ind¡¡ce¡ a la viciima a

liba¡ rarl ell,.rs alsun licr.rr., pet'rr *n la copa del crinrea e:dá sna dosis de e::copolaruina,

q§É E I Prlc('rÍ minutrls proehrcen r:rtupor y pé.rdida de la vrrluntad, tstatLr gue aproyer.han

lo:r clelincue¡rtes pararobarl* r.r c¡¡¡1s¡*r otro-q arlo-q-

Existe¡ [aturas artr.ieac e.fl las h-e:: re€iones rlr] E*uador, pef(1 s(lbfÉ trrdtr É.fl la re6ión

amasrlfiica. La rnás rrrfi{rcida es Datura arbére¡, llarnada flr.*iprrndrr rr fltrri'R
(Frs.l9i Tunbiea, iluñquÉ ülenrls prrtrnte, producen efe(tr1:r psicrrk'rlpicrrs.

H floripondir.r, por -r-us l¡ellas flures blarcas., cr-iiro ranpánulas y su a6rallable ar'(xua

trtcturuo tetuente.me¡te ire ls e.fir.¡Jp;nka e.n los ja'dines.

Be}idas pd*oactivts

Al igual csfiir.r Ercede cüf¡ Iüs psh.os, Iac bebirhs psicrrartivas se hat prepradtr y aun

riuc.has crrrnuflidade-q aborÍgeres la-r preparan hasta hoy, utilizaado varia-+ especies

'l'egelalt*. La rnás imprrtante y difundida e¡ tocla lalegión a:rüüúca e-* la ¡],ahuss*a,

.{r,ahuasca (ia1'ahuasca e haya-Iruasca},

El: p3l3!¡¡, de t'irigs¡1 quidrua, que rtimr'rlógicune.nte significaria "b*juco r.r liana de los

ruueltro* o de larr almas" (a¡n, huañushca o pitishca, segün el gtupo Étlics y ;ru

dialectrr: ül¡re.rtl1 o dit'unttr o alma r¡ huas*a: cue¡da. s(.rEa y por extensión: bejuco o

liana] fittrnimia que haiareferr¡cia a ufl(l dE lo-,i usrrs y el-ectos de esta plartq.

flno rle lps culttrsfiruy §(Trsnes *.n lascultrn'aspimitivases el culto hllis ultepasadtrs.

E¡ la co:¡mr.rl'ision ¿le tales culturas rjÉ (:snsidtra {pe +*i nrr se gsur elel ag.radecimienttr,

rariiitr y la satifaccirls dE los aflfe.pa§sds¡:, §n efi§-is pueds ser cáu-a cle eafe.rilredarles u

otra-t ¡1e-tFI'acia*. Parte del crrlto es r.rfie{er r.fl ufla 1r sra:r spr-rfunidades la-¡ rrrtida-q y

br.birlas q:re m ál: agradaban al antepa::adrr.

(t\



(
Ln

Er un siserÉiuu,,r religioso el cuito rlue los abotigeaes reudian. e¡ disintas fecha-s, la

iglesia cdrilica log'ó fi-iado, eü el dos d* noviembre de mda a¡io, fecha que la iglesia

católica dedica a la reeordacis¡ de los dif$ntss. El culto se rxdia= ¡rtes en las iglesias y

el cemederio" en la actualidad, salo en los.ceme¡terios.

Sobre un pequdg,mantel. e.xtendido en el suelo, coloca las cranidas, entte ellas. un

tipico postre ilanado "colada ü rnaEüRúrÍa r¡otada" y como bebida chicha de maiz.

Todo el rlia los deudos hacen elea¡osraciones de su psüa y rüEgaü al difirnto la

protección a la fauilia. Al final de la_iomada y co¡siderardo que el alma del difunta ya

se ha setl,ido las comidas" los popirrs oferentes se sit'r'en los alirnentos.

En fotrua direda o mejor por intermedio del médieo tribal o yachac, gracia= a los

efectos psiquicos que produce la ayahuasca los interesados pueden enh'¡r en contaeto

con los antepasado y eon'Jcer sus d€seos o constjos.

La ayahursra {Eanistaiopsis caapi} Fi.g 20, §ece en uüa erüensa ár'ea

cot-responrliente a los sib'tenras hidtográficos del ürinoco y el Amaz+nas; incluye puer

los tenitoriss actuales de Veaesuela, üol,anbia, Ecuad¡r, Pen¡. Bt'rlivia y Bt'asil. Cterr

espontáneanrante en las zoras bosc,rsa* o selvática", dsnde t -y abutdattes

precipitaciones pluüales ¡¡ alta ii¿:nedad dr¡lofÉrica Eri la región litot-al del Ecuadat

existe ;.tra área de la a¡'ahuascr" ésa se ubica al occidente de Quito, al oko lado de la

cotrlillera, y va derele las selvas subhopicales de la z,nra llauada de Santo Dorningo cle

los Colorados -y de Quevedo, hasa el notte de la provincia de Esn€raldas, a lo latgo de

los rios Ca¡¡apas, Santiago y ott'os.

Ntr existes ¿l¿tos cie.rtu de cuar¡da y dcarde (r1ürÉ.flz(i el uso cere.tlonial de la

a¡,ahurscr, E¡¡tre los gflIprls frnicos de la region ulaeorira del Ecuador, der:de ltrs

sofafles {en el nrrrte.} hssta lrrs shua' o jibrrx {e.n el sur'), la ayahuasca se crr¡ti¡íra

utilizando. sllrr+lÉ, caila vE¿., rle mr.rdrr rnás r-es{ringidr.r. futrt lrr-q grxpo-q 'Étaitos del

centro y sul del pais, la &oga se emplea r.n fsrrra de extracto conce¡trado. Lrrs trozos

cl*l bejuto sr.ur sünetidss a e.bullicior rh¡rante ur periorlo dt tincrr a sr}ü horas t-r tnÉts,

obieniÉndtrse asi un extractrr ba-ctante *oncentrarla- En cambio, L1E (ofsnes clel norte de

la Amazonia eeuatoriaua y lrrs tücanos qtte se EncrÉ.ntfim r.r tenitorio coLubiano, u:;an

uü Éfftrarto diluidr.r.

La penetlmion de los espuÍdes Rtr lrüa zora del rio lilapr.r. e¡ busca del pais de la

rarela, crlmÉüzrí tar ponto fire conr¡ristada la riudad de Quittr. Auugue hay alguua-*

refe¡'e.rcias mil< tmrpranas sobre el usr.r dr zufiirl§ de plantas y l'iner ele raire:r, al

psre(e.r., guien rita pcr'prirnua rra la a¡'ahuasca e.!i el jer:uita Pablrr l!{ar-rrni {17i7),
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quiÉ.[ anote "Fir,"s fidili;ti]¡, rJ.i?]¡ l,sáe," rr¡ zutza idel &c."rcc.lle.ro; ¡.roáarJernenfq lxrr

,9.rzgnurisic-i 
"y 

Et,.ss, rie un be¡'ucc que ilar+wn rulgrrnner:fe c;,,a/tuasca arxáos ,'nu¡

qf ca c-es pc,"rt pn vc," I u.r- sa'añ ab.r ".

Otrtr Jesuita, Juur I\fagnin {1740), mer(irrfla tülbiÉn con Ése flor¡lbre a la mirna plauta

y se refie.rc a zu utilización como planta meclicinal por part* de los aborÍgene:¡ de

Maynas.

Si la a¡,rhursra se empleó, desde el coluienc*, en fonna ¿le coccian o e.xbacdrr

coaceotradc,. -cu u:¡tr de.bió iniciuse quizá con pose.ricrirhd al desrrrrllo de la inrfuúria

cerámic4 pses es indispensabk un retipiente u olla para hacer hsvir el bqiuco.

La region mrazónica del Er¡ador ha sid¡ pocrr esfudiada desrh el punto ele r,ista
1/
Y X¡ arc¡ueologicrr, tanto prrr la-c dificultades inherentes al tlabajr.r e.fl sehts muy húnredas"

coms por la gran extension geográfica Además. hay r¡le anrrta que cle.bido a las

coüdicirlrle*q del clima y del suelo, -cólrr han zubsisticlo pir.za-* 3¡'qr6ü¡ógicasr de pie&a,

algo de rerámica y muy rcskingidamente de conc.has rr otros rnde.riales.

En casi todas las cultufm primitivm, lr'lfi l,ari{rs, cBefl(L1s 11 copas utilizados para be}er

r¡,ahuasca u otro lic*r priquedÉli¡¡r, han te¡ido el caá*tes de obj*tos -*Eg.rfldrrs y, pl'e

lo ¡nis¡lo. han sido *labo¡adrrs cr1ñ Eu:Js ttisti*tr: dse.ñr'i ea bajrr rr altrr relie.r'e, o

pintarlc'r'Ctrr y*i.r* cr1ltres. E¡ alguntrs ca§r1§, E§§§ dse.ñrrs se r elari r.rr an corl ruitos,

srres nritológico:-:, rr animales sagraelrrs rr trfnRictrs (Fig- ?.U.

En las cere.m onia: crrlectivas, puedeo ernplearsr vrt.{§s s cue.r¡sss reldil'anrante g,randes.

ele los cuale.-, por tumo. sr tcena Bñ srrrbtr elel licor rarÉr¡r rraial. Er¡ carnbirr. m lu
cere.lntrrias-c¡¡t'aeirlt¡Es, e.rr las r¡ur srilrr el chan¡in r.r médico tribal ingiele el brebaje.

utiliza Bna (rrpa pÉgrpña

Las cultura:¡ primitiva:r de tr"rdo el H*mi$e.rio Occidr,ntal u('r descubrie¡'rrn la técnira para

des'tilar bebidas ferrnentadas y. anter: de Ia corr¡ui::ta espafi+la, no tulieron rxperiencia

de bebe¡ lieores espirituo-q§-q que., coñ püc6s copru, :ion cÉpa(*:i rle povoca' la

e.nrbriaguee. Los pequefiots va¡crr: «le !ar: cuttura-q primiiil'a: fls siryie.rrrn pues para beber-

lictrr alcohotis¡r, sitltr algún breba_ie saEraeh.

La prrr:e.ncia de perp*iirrs vass§ (1 (§pfl:: Lrrnertlefltaler: y, sr.rbr* torlo, lc talladas e¡

piedra. sE cgn¡-idü'a ur sigpo rkl us¡,r cle planta-< sag.rada:: rr psiquerltlicár

§egüa las irwstigacir.rnes ele Prrnar:' la cerimica más artigua rrlrrtspffrde a la fase

Srngay (2.400 a.C.), e.n lt que aprü"Éce.tr vs¡:r.rs pe{uei(l§ o Eqpas, alEuna¡ adit"nadau- y

que ddrie.r'rrn s*rvir pu'a be.ber, e.r pegue.fia ra¡rtidad, algun liquido. EJ brcbaje de

ayahuasca r:e trr.be, pr*ci::arnente hasta hoy, er pequeiios srlttss. En la lhs* F¡staza
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i10ü0-1000 a.C,i. cor una ce¡áririca bast$te desarrollarla, er la rpe se eneuentra¡r

mudra:: pieeas uúlita'ias conrr ollas y vacss pel'§, cmno e:dán muy bien decorados y

pintados, i.oclrian seiialar Eu uso ceremouial. No xe han hallado todavía piezas que

eottespondan a l-ases eeránicas rnenos evolu¿iffiadas y., pCIr' ende. es irnposible

descartar qle, el uso ¡le la ayahuascr se llubiese inieiado, incluso, anteu de la

de¡rüu inadh thse §an gay.

Desde el sigltr lT,Y. lrrs viaj*¡os * inr.estigacltrrt:r qur han pe.netsaclo e¡r lal: rrelv¡s

amazr'rnicas han ¿le::ritr.r el ustr de la a1'a,hutsc¡, c§fl§cirh ron otrtrs Rombr*s

ver¡áculos {1'age en la parte ntrrtr; rnii, É.fltre Lrs lruarranis r.'} auta:i y natnn. É.rihe L-is

r,huar). Aunque tambiÉ¡r se hñ ür*fl(isnadtr el usr.r de las sr¡la*áceas" la planta má-*

enrpleada efl cererlrrr¡i¡s, ciertos ritix y crllafitl$es nrágica::, ha sido la a1'ahuasca.

En ia r¡ue PL.rr"as ha de¡trrRinadrr llse ffriguazs (1-10ü -1000 a.C.i, csfftr?§nrlieflte ü

los pur.bks Bbicadr's *.ntre lrrs rirrs Pactasa y Surtiagrr, Él firericisr¡adr.r autr.rr ha

e.flc(rntrf,ds ura v'aieclad dr piezas caárnicar¡, e¡tre ellas algura rle cuÉ*tet ce.rprilrrnial

y rrtrsr futeraiar, e¡ Iar¡ rluÉ aptrBse.n lEpresÉ.ritafirrnes, probable.ruente rel¡*itnadas

r:oa difere¡tes nitos. TmlbiÉa ha halladtr una rica y variada litica. Es nruy probable ry;e

alguntrs rk esr-rs vñ-qr-!s r-rrnÍunsrtadr.rs hayan sido ¡filizadc,s efi ce.t-e.m{Íliñ:1 É.n Itrr qus -tE

bebir.i a¡,ahuasca.

&r la llarnada fase Cotunda (1-500 -1.00 a.C.), crrnespmde.nte a Llrr puebloÉ ubi*adtr::

e¡ltre el rirr }¡fisaEualli y el Napo. se han descutrie¡ttr lu huellas de una agricultura

incipiente y pieear': taliadm en pie&'a, a::i crültr figuras re¡'ámica"- r¡ue ol par"ec*r'

(§tr-esp(rri den al ruhtr falicrr., las cuales taülbiÉ.n aptrÉceJr É.o {.ltt'a-q cultufas y estan

vinculadas al usa ele plantai: alu*inogenas.

En *l l{usetr .fuitrrrpologjca cle la Unive.rsidnd Ce¡fral hay uaa r:opa tallada e.n pierka

(:üfl decsra{iófl ircisa, rJue debiri se¡ una c(lpa cerentstlial pa'a que el thrnán 11 ,nffish'§

de ceremr.raia toma'a eI licrrr sagrado de a¡'ahumca. No ha sido ptrsible dete¡rninat'cr.rn

prerision la e¿lad de esa pieza, pe.r.'r puede uhirarxe'e¡fu'e ia fase Pastaza y la Csflsaga-

Pillao.

En *l Énea de ia ayahuasca d* la tegior lftrral, en la r:ult¡rra Milag¡tr-Quevedrr {1.500

a"C.- J00 d.C-i, zubsistefl dss F.rüprri: Étnicrrs: los crrltlradlrs, llanaclos asi ptrtt¡ue ::e

l'rintar *or eI piEnentr.r rojrr del aclritrte (Bixa ordlrnai, y lo:r cayapa§, ubicaclrrs al

¡oror:cir{e¡rtr de la prolincia de E-sDeralda.q. Enh'e Estós gxpr.i§, zubrise la fuadición, al

n¡e.nl')s prrr liilfÉ del rh¡rnán * mÉdico tribal, de tre.brr el e.xtradrr ele ayahuas*t, que

Irrs *ayapfrs ¿htouinan pinde o püde y !o.c crrlorarlos, ¡rcpi.
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El rirea artual en que habitan e:{rrs srlrpsu- Étrúcos crrrespsnde a pate de la zma ¡rás

amplia que ocupó la cultura Milag¡o-Quevedo, la cual llegó a us alto nivel de

desurollo tearológico y cuitutal: una ag¡icultura abuiida*te i¿ sofisticadq metalutgia

variada, con rica ¡xoducciór de aticulos de oro y otros metales, ei cu¡ro r¡ione.las rk

cobre. De esta culh¡t'a se han e.Rcontrado sllas ricanrente adornade coo tepesetüaciones

zl.rsfiIL-|rfas y algunas cr1ü prübsblÉE urirnales nritológieor. recipieries que también han

sido ¿Eaomitra¡las "olie; de hujos". Se trata d+ un recipiaite cueuonial ch aho

apt'ecio. que debió cer utiliz¡d,] para la p'epa'*ión de la bebida del ayohuasca, el licrr

más iruportante.

Los crrntactos ha-q€ndinrls e¡ke la t'egiol anrazónica y la ctrsta del Paci{ico s(rn rfiuy

antiguos- Eu l¡ c¡rltura Milagrrr-Queve¡{rr se encuentran ruuc}o§ signrrs rle süre:-iarua

crn las (r¡hurair o lhses anazmics. En tanto nrl se prue.be lo ctrntario, pueth

riupsflerxe que la ayalruasc¡ fue ll*vada de la Amazonia hacia el tenitotirr Milagro-

Queveclo y, desde alli., se prrrpagri a la co-q'ta nnrte dtl Ecuadrrr'.

El rombre ye¡naculaf de Ayahuasca! como se ha indicadrr 1lfl, c§fi'Espsncle a la especi*

Bonist€¡'in caapi, de la farnilia Mdpiglriacea. ?n'o el rnismo flünhre rulgar s* aplim

ü otras *species del gÉnero Banistrria, cüürrr B, int$rians, B. rush¡'ana.

La planta es una liana o be.iucrr iFig- ?0) que rrece junto a lt-r-q #brrle-q ¡¡ trqpa pcr los

minnr,rs hac'ta rtrirx rnetros rle altut'a. Crmo se trda ds una planta **aEfarla los nativos

utilican srrltr arpellas que han nacidrr espontáneanente. 1{o la cultivan.

El ur.rmbre cle ayahuasra es popio de las poblaciones quichuas dr la Arnazonia clel

E(uadtrr, Pe.ri y Br'rlivia- L.o:¡ slruar qur constituyen una de las atfo antiguae cult¡¡ras de

la Amazrr¡ia en¡atoriana ll-anar a la B. earpi, natun, Eriste abundante biblitigrafia

srrbr* el usrr del natrnr, sus rnitss y obos aspedos ¿le la l'ida y la cultura.

Los cofanes que eshin ubicados en ia part* nute de la Arnazonia ecuatoriana, te dur

eI nosrhre de ¡nge, eI r¡risnrrr que utilizar los h¡kanos cle Colombia y de ntudtos rrtrrx

sitirrs. Lor cofanes prcparaü un extracto bas'tu¡te diluido. Elr sus rerefir(1aias gnrpale,

cada untr bebe un scn-brr del recipie.nte (mate) e.n frrirra Elrte$iva y p$r lT ia-* r'eces- L¡.rs

sÉ.col,as, vecinra de los cofmes tar¡lbié¡ le dan el nombre de yagé.

Eütre L.rs aborige,tes de Colrrubia y lieoe.euela a rnás elel nunbre yagé hay ott'crs (rrrrtrr:

]EEuÉ= ¡,alü, ¡'aká, rapi, crhapi.

E¡ la-q investiEaf,irrtles fi¡¡.rquimicas s+ ha encoRtrado q,¡* el alcaloide nrás abunrhnte x
la hannina, perrl cada esperie csntie$e otros alcaloides derivadtrs del nütlerr beta-

cutoli¡icr'r. L.a B. eaapi crrfltie$E hamirq humalina y tetrahidrohamira, sie.ndo este
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irltimo, según nueskas mpetiencias. ruás p,*mte psicotmriruÉtico que la hanuina. De

B. irebrians se ha aislado sólo harmina y ha*malina IJ¡ caso de excepciór parece

constituir ,8. rusbyrna, la cual ro contendria alcaloides bda-carüolinicog siao

dimetilte&'aharmin¿

Cuuch se hasen ariálisis de las be.bidas s e.rkactu¡* pt'epa'ado:: por los incligene, es

posible e¡contiar u¡a variedad de principios adivrrs, debidrr a la me¿r.la o asociarjor¡ de

vuia-< pladas- En cmlbio, cus¡clo se an¡liga separadEtrerte cada planta, se hallan

principirrs activos de un soltr grupr.r qr¡ifiiictr. Ea ru*.stra propra expe.rie¡cia, er ka

bejucos de ayahuasca hÉruss enrLlütraclo sólo deriva¿los beta-*rtolinic,"rs-

La cor.:¿

La coca, la plarta xag¡ada mas corocida de las cult¡ras abtrigene*+ de Sudamérica y

-crrbre la nlal !:e ha er:r¡ito ir¡t-rüidad dr Éshldir)s, libros y articulos perirrdi$icos,.

Especiaknente iuandtr s¡ alcaloide, cocaina, ñ¡e ctuve.rti¡lo, dutaote la segundanitacl

del siglo XX, en la droga psiqueclÉlica y adictiva cle moda, enke las jór.ene:

Eeaeracirtttffi de lrrs EE Ufl. y quÉ, por srlr¡*cuetrcia, ha surgido uno dr los nás graves

poble.mas sorialec, E{§flüüicrls y mÉdicr,rs de la artual dvilismirTi-

La coca, brrfánicame.nte corresprrnd* a la esperie Llyflrrorylon *oca de lafamilia de la:r

f,riFoxil¡cme.

EL ntrnrlrre de coc¡ es d* otigrn slmars y signilica "r:tr¡nida r.r alime¡to para ios

r''iajerm tr los trabajad¡a'es", fittani¡¡ia qtre cr.rnr:agra uñrl dÉ lrrs efectr.rs que produee, la

dis¡niru*ior del a¡retitrr y el hambe, útil para lrrs l'iaierra rle esas Épr'cas {Ee ptrdia¡r

liajaf lejorr c§$ po(f, n*cesidar{ de alime¡trrs: popiedael que tanto maralillti a lrrs

espafitrler: y que mfoi tarcle silyió pa'a la ma-q terril¡le explrrtación cle! trabajo de ltrs

fudior:.

De crrca deriya, e.n Epnrr-a., cocal,, una racion de hoias. Del aymar'á, segurrnente, patl

al keclrua (Perú) y quirhus (E*uailor) elefr{mánclrrse a yeceir, e$ §usr, tal ctrmo lrr

llanra el irr:a hiidoriadrrr Gra*ilae* de la Vega- De alli, probablemeote. cln'ivan i¿'ras

palabras e¡uichuas, csfirr'r cusshrd o rtrcayo: fiarnlxe; §trsayflnr hace¡ el fiamh'e. En el

Brasil y sr.rbre ttrdtr e.n la e.¡tte.r¡sa hrrya srr flzófiica, ta c,.rca rs ctrnocida crrR el r§nrh'e de

ipardü e ipadú, n¡ieatras ur Ye¡e¿uela se la llanra hayr, 1,- e.fl el Nsrt* rle Cr.rlombia

ha¡n.
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El u::+ de la coca debi+ iniciarse haee mil o más años de l¡ era r¡idima. En lc
cerfunicas de Chadn (J{rrrte del Pem}, e¡ue figuran *¡tre las nrrás antiguas de ese pais

(1000 a.C.'i ro se han enconh'aelo, hada lioy, iudicios ¡lel uso cle la coca. Los hallazgos

arqueológicos en las costas elel Pen¡, correuponden a culturas relatil.anrente tecieütes

c,¡mo l¡ de los n¿zc¡s i100-200 a.C.) eri la corta Sur, en cuya= cetánicas aprece la

hoja rte la cocd tFig. 23i v sL{rre todo en cuye tumbas se e¡¡cum&'a ya la ho-ia sagrada.

Aparece también er la ceriuuica y piezas textile rle las culturac del Norte de e$e pais,

E,rmo en la cultw'a rnockic¡ i100-200 a. C.) y sobre tcdo e¡¡ la chimü (1100 d.C.), que

antecede cün p'Jcs tirmpo a la era incaica. En cambio, los documefltos arqueológicos

Erlcfiitrad,Js en el Ecuadot' correspondea a un periodo que se iniria, por lo menos, 500

süos a.C., 1o que quizá signilica que Ia difusién de la coca se hiuo por la hoya

L.§s cüfltactlx rulturale:¡ a lo lrgo de la dildada Artazsr¡ia rüa vE¿ se efectuabffi a

través de Ia tupida y a ¡¡eces infranqueable selva, sino de maclo mfu fácil y rryid§.,

:riguiendo el cursn de los rios. En Época que aun no es posible es{ablecer, pero e.n todo

§íLs('r firr¡chs mtes de la era cris'tian4 la coca delúri abandrrra su hogar en las lurgas
trr'rliviu¡as y crlme.flErk- la crarguis{a del reso de Amrrim. Ltrs intas (1000-l-500 d.C.}

hr¡edarr,rR cl* zus artepa*ados el usdr dE la plantq quieá, I* diertm ntaycrr jerarc¡uia y

prohibieron su ur:o indi::e¡imiando.

Es posible gue de::de el Amaztrnac re-rRontra ague atriba. prrr el Naptr - tecuÉ.r'rlese que

al mr-rmenttr de la ¡xime.ra expedición espafiol4 des& Quittr hacia el legenda'itr "pais rl*

la caneld' ya exi$ia en las esfuibacir.rü$l sriüfltales de los Ancles elel nrrrts clel Ecuatlrrr,

ei rio de la cr.rca, que quedó can la ¿hnominación elerjrr Crrca.

iuegrr la planta debió a-*ce¡dr¡ la cu'dillera, cru¡qui$ar el nsrte y ce.rtro rle la regjón

interandina y alcanza la-q costas cl¿l ntrte del Eruador y sur de Colrrmbia-

,4,unque el tocaisr¡lo (usrr de las hojas ele cocai -+e ha extitt4uido, por c(rr¡plet(r e.fl el

Er¡adc,r; e.n la Épaca de la ctr¡cluisa española habia cultivtrrr de la planta esperialmerte

en la hoya eh Ibara" en Ia anplia zrrna gu*r*ca que fonufl una franja t-ansvrtsal que

va desde *l Pacifictr hacia la regjón int*.ranelina y prbablauentr hacia la hoya

amazrrnira y qur abarca el Rrrrte rlel Ecuador y eJ sur de Colombia, ea do$de sE hafi

Ffi(r.lütrads ir¡finidad ck *bjetrrs, *sp*cialmente ceránicrrs, ¡elatip¡adas *oR el u::tr de la

cr-r(r I probablenrente elel tab,actr,, Estas obi*trrs crlrr*spoadeñ a cult¡¡r'as del Calr.hi,

Imbabrra, y Tungurahua y Éfi Ia ctrrda Esmeralelar: -Tolits, quÉ t'lsr-erier§r¡ entre -100

aC. y -i00 áC.
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Una de las figurar: más *atacterirticir.: es la del "cr.rqtero", que repesmta a ttü F¡in

se.fior. ülédiro o cacique, genralrnente sentado, e¡ actitud de plácida meditación -

soñando cor los o_ios abiettos, csms se ha dicho-, y cür uoa tipica protuberacia en un

lado de cara, que ccnesponde al sitio de la boca doude se colocaba la bsla de hojas rle

coca (Fig.34-25). Es'tas eeráuicas rel,elsü tunbiéu que la coca eta utilizada sólo por'

sacu'clotes, médico= y caciryres, que a veces era una urisma y sola persora y no por toda

la gente.

El eruplet'r de alguras plantas priquedéJir."*. coms r:e han mescionada ya, está unido a

cie¡trr* mitr'rs de caácter e¡'ótico. E-+ portr p+babls qu* iar: plantas pr:iquedÉliras {tt}* fltr

rr.r¡tie¡e.n akaloides derivados del hopantr, eje.rza u¡ efecttr prinraritr y direrdo e* la

e-cfera sexuñl, pero si :re la-c utiliua, bajr.r la Iirme reencia de que van a prol.'rrcsr efectrrs

e¡ofir:trs err Iñ fr-cf ile trance, et'rctivamrnte, sr pocluce 6i¡¡{1r graclrr de es{imularion

§e.xüal. Ldtr es bie¡ conocido e¡ la historia del u:¡rr de firurhas dr e.stas cl'oga< l'e6dalw,

coüro el cáñ¡mo indio. Ias rnandrágoras, etc. B<ta* plantax han contribuidr¡ a c¡És lo

que sE ha dadrr en de¡tarinr el "culto filico", r¡ el cual se exalta la ürilirhd

trasrulita y st capacidacl ge.résica, en épocas histrricax efl qlu el nacinrie¡to de un

,luevr1 Eet' r.r'a recibidr.r cr.rfl fllbrr'-§zt] prrr el g¡uptr Étnico, pues iru¡'rlicaba un fluEv§

colaborador fn la-( far.fls diarias. Algunc plortas esiin a-qrrciadac al cultrr fálicrr e¡

dife.r'e,fite-s culfuras primitims y rs el cflsr1 tffirbiÉ.ri cle la ctrra. En especial rntre lss

F.txp¡s É.tniee's de Cat'rli * Irl¡bab¡ra (-50{} a.(1. - -100 d.{:.) debió habr¡se d*¡an'ollado

un apreciable culto fálico asrxiado a la (sca puÉs ssr¡ r¡nr Er'osas lar pieza:'r

a'quetrkigicas que r:e han e.ricr.rr¡trarh r.tr e-<a zsfiñ y que tienen e-*te sigrilicacL+ (Hgs. ?4'

2-1).

Como es d* zuponrrxe, el u-co & ma pianta mágica tan difundida cr'¡firs la cora está

e¡r.Telttr e¡ mitos 1'leyendas. A l|r l¡rgt, de l§i: siglos se haa e¡trelejidr.r numerostrs

ttittr-e. Se6ün un ttito probablemente dr origen pffrafirr y que fue dessrito ptrr el Viney

Fe¡na¡rrh d+ Toleeltr (t-569 - 1--i7?), la roca fuE, iricialme.nt*, uta mujer helrr¡,rsa,

fascinante, irresistitl!e. Dicen qu* Ios artepasadrrs rle los inditx r¡á:: l,ie,ir.rr¡ la efrno(i ¡ofl

cua¡do aún era nrujer volu$trusa. Paa e.litar que siglriera r:eric:'ienclrr a lo-c l¡,¡rnbre:: le

puti rrrrn en dos y de zu r.ientre i¡r'r.rtrr la ¡lurta la cual aur rdiene prrrlrres Eedurt(r'Es.

Asi la ctrra se §('inr..ir¡ii e¡ tabú. e¡¡ la diviridadnrama t:osa y yariüs cle la-c dñmas ifica-q"

i¡-c collssn r¡uizá r.a h(T¡lÉ.tra-ie de esa r¡rit*hiFica l¡*rus, fire¡'r.rr llanadas tambiÉ¡ Ctrr:a,

iaclusiye la m ark'e {hl ruüto rr üflar*a irra.



Según otrrr rnito incairo, fue Manco-Cáprc el pimer monarca inca. hiio ilel sol, quier

descri¡dió desde la muada de los dioses pua diftrdir su sabi&r'ia y tralo consigo la

plania dir{na que "corzuela al afligido", "da fuetza al cansado y sacia al h¡urbrieuto" y

a¡lunás permite a l,¡s sacsdote: aclirinar. ver el futuro y aún vr a los popios dioses.

Ér la abuuilu¡te literdura sob¡'e la cüca se describen flu etoc,rÉ riritos -v tradicioue.,

espeeialmente de la época incaica.

Es tEcil conrp-ender que usos y propiedades atribuidaq a una planta utilizarla en tar

anplia aea gr.rgática y a lrr largo de firud¡es siglo:r y d* vaiaclm c¡ltutas, srafi ,nE?

rlive.r:.rs. Por ¡Éra pate, pol,i{a csfir§ *stá la planta dr alcaltrid*

fatuacrrdinánicame¡te activo::, esperiahnmte, la crrcaina, se *xplica, a la luc de la

cie.l¡*ia actual, *ieltrr:: usos r¡ érficos y rI por r¡uÉ de lar: vt'iada-q propitrlacl*r: tuágicas.

El inta hisrrriador Gr'acilazrr de la YeEa rluie.n, usandr,r *l tirenpo ve.rtal prese.nte (160§)

dice: 'I-a nrtcfl prt:ieiya el cuerpo de muc.has enl!.ruedades y nu*strrrs mÉdicos usan <k

ella hecl¡a d* poh,o, pra ataiu y aplic.ar la hinc.hazan y lar llagaq pata l-rrrtalecer lo*

Iruesos quehradoq prüa Éacar el fritr rlel cuerps o para imp*dir gue errtre, para sanar iar

llagas po&ida*. lle.nar- de gusanrs".

P*r'rr el uso de la crca, cr.rr¡rs se ha nrr.n(isnadtr yq no estuvrr restringidtr al cattpo

purame.ntr médicrr. Pr.rr el rontr¡ri§. i.r üray(a aplicarian estaba üü el *anrpo religiosrr y

en la " márjcd'Fspiedad ¿le couferit'uargia.

En la Época ircaica :e ir:iitucirmalizó el vnplerr de la clrra- Crrrlo dire Fray JosÉ cle

Acr.rr¡ta: "En ti*npo de los Re.yes Incas nrr e¡a licito a ku" pleb*yos usa' la ccca sin

Iicenria del Inra r.r de zu Gobernadr.rr... Los señates htas usaban la c§(a rÉal y

regalada, y frl Elrls sar¡ificirrs era Ia ctrca r¡re rufu o$'ecian, c¡uunándola e.R hrlnrlr de Eü::

idolrr¡:". Ei u-co de la rrrca estatra ¡eservacltr a tos aroautcs rr srbitrs, fl l(rs sacerrlstes y

n¡Éslic,,rs. Taubié¡r se pennitia. ocasirlnaLneflt§, a l(1:j ccrress r chasquis. DuIaflte la

gran ceJe.bracios del cotrl¡-ra¡mi, la semasa dedicada a rrf enclal sarificirrs a lrr:; dioses

cle la r:alu4 se quanraba n¡ucha t(-ica, auflilue turbié¡ se ofi'eria la planta rlirina a los

r,'rho:¡ ditrs*s e idtrltrs ea Ia nroytt'ia de zur: fies'ts religirxas. Es la rtlebrarián de rap*
ra¡rti la ge.nte que aetrmpafiaba al ir¡ca d*rramaba abundarte (r'rco p{r el cani¡ro. Asi

¡nisurr, *n la g¡an cete.hación rkl sar.rifirio rÉBl s cap¡t-corla que se i'eali¿aba e.fi tsd§

el irnperio dd tahu¡ulinsuy{¡, c§$ especial ceren¡oRia e.n lc':¡ teniplrrs del ,sr.rl,::e

rrfie.rrlaba EeflEi'§:jar Eflte la crrra.

Dura¡tt la crrtriuir¡ta y printuar; éptrra+ de la crrltrrtia, de una parte. tr-ar uua h'e.n¡en&

*pidernia. FrrsiblÉüleütn rl* saranpirn o viruela, qu* acatrti rl'l sr.riü ror la vicla de



Huapna-Cápac sitrc de mile:: ele inclio.;, clie¿m-ar¡do !a fuerza iaboral y. de otra, tra-* la

rapida e inespe.rada desarticulacióa del :¡ir:tema ::oeiali¡{a iflcaico. cundió d hmlr'e y

ribligó a miles de inclir.rir a recurrir al uso de la coca corn * medio de sustitur a los

escasoc alim entos., la que se volr.'io nruy fácil clebido a ls auseücia ele la aut,¡t'idad ir¡ca

que ptohibia tal uso.

Luegl't, lor espaiitrles al descuhil rp* podian hactr' traba-iar a los ifldios cr:fl ssl.r

propstcioflalEs ufl poco rl* zu-de.nttr y unas cuantas hoja-* de cüro, frl1lÉflttr'l..}fl

activun ente el cultivr.r y u:rrr in$scriniraclrr rle lamisfira.

Cieza de león {18-53}, en -s1¡ "flrónica cl*l Feru', dice: 'Algunos estfui en E::paiia rirou*

*cm lo ryle hubieroa de valor desta cora mrcfudola y tornándola a vende.r' y

restatándrrla en lrrr timEuis rr merrados o los indirrs". Desde 1-160 el Rey de Espaia dio

disprrsicirtes crrtt(tdr-q te¡lrüe.rites a limitar el uxr.r rle la coca y el cr.rncilirr gue *e re.urútl

en Lirn4 entre 1-167 1, l-169, cl*clarti qu* el uso rl* la ctrra ... "EÉ srrsa iaútil, pe.rnicirrsa

y qse con&¡ce a la slr¡rtltticiór prrr ss talisrnÉ¡¡ clel dioblo".

Ltrs sluqu¡staeluer¡ de.-anollaror¡ zus prüpra:: asmras de conrfucta, una de ellru xe

exprss¡§at "Dios esti nruy altrr, eJ rey rluy lejrrs. .. las ordenes del rcy -qe atacül-,. perrl

no rre cur¡rplen". El l'onr*nto del tansuon.r de las hojas de oca y ctrn elltr la explt{acion

de los hdios crrütinu(i inrkte¡ible.


