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PRESENTACION

La Direccién Nacional de la Mujer tiene gran interés
en reconocer el valor de la vida de una importante mujer
como es MATILDE HIDALGO DE PROCEL, que con
mucha tenacidad, inteligencia y sacrificio abrié brechas
dificiles en beneficio de todas las mujeres ecuatorianas.

Con este trabajo queremos contribuir al reconoci-
miento de su ardua lucha.

La biografia resumida tomada de un libro muy bien
documentado de Jenny Estrada, abre la posibilidad de co-
nocer y hacer conocer una vida fructifera y llena de en-
sefianzas.

Nace hace cien afios, se desarroll6 en un ambiente en
donde tuvo que pelear contra el conservadorismo fanati-
zado, escala peldafios cada vez més dificiles, su vida dej6
huellas de su importante trayectoria y con su proceder
pregona ante el Ecuador y ante el mundo, LAS MU-
JERES ESTAMOS PRESENTES.



1889
1907

1913
1914

1919
1919

1919

DATOS CRONOLOGICOS

Nace en la cindad de Loja

se bautiza el 29 de septiembre

Ingresa al colegio masculino "Bernardo Valdi-
vieso"

Grado de Bachiller

Ingresa a la Facultad de Medicina en la Univer-
sidad del Azuay

Grado de Licenciada en Medicina (julio 29)

Se matricula en 5° afio de Medicina en la Uni-
versidad Central (Quito) (octubre)

Interna de los servicios de Clinica y Cirugia del
Hospital San Juan de Dios.




1920

1921
1922

1923

1924

1925
1926
1936

1937
1939
1941

1942
1944

1947

1949

1954

Interna de la Maternidad Isidro Ayora. Directora
Profesora del Primer Curso de Enfermeria de la
Maternidad Isidro Ayora.

Grado de Médica. PRIMERA MEDICA GRA-
DUADA EN EL ECUADOR.

Médica Axiliar del Hospital General de Guayaquil
Médica Axiliar de la Casa Cuna: "Juan Arzube de
Cordero".

Contrae matrimonio con el Dr. Fernando Précel
Lafebre. Abogado Zarumefio.

Ejerce el derecho del sufragio en las elecciones
para Senadores y Diputados. PRIMERA CON-
QUISTA CIVICA FEMENINA EN EL ECUA-
DOR.

Es nombrada Primer Concejal Principal en el
Municipio del cantén Machala.

Subdirectora de la Junta de Asistencia Publica de
El Oro (Ad-honorem).

Es elegida Primer Concejal principal

Es designada Vicepresidenta de la Comuna Ma-
chalefia

Es designada Vicerrectora del Colegio "Nueve de
Octubre” de Machala.

Médica-Catedratica del Normal "Manuela Cafiiza-
I'BS"

Primera Diputada Suplente por la provincia de
Loja al Congreso Nacional. PRIMERA CON-
GRESISTA DEL ECUADOR, ELEGIDA POR
VOTACION POPULAR.

Vicerrectora del Normal "Manuela Cafiizares"
Directora-Profesora del Primer Curso de Enfer-
meria organizado en Quito por el Servicio Co-
operativo Interamericano de Salud Piblica de los
EE.UU.

Delegada de la Federacion Médica del Ecuador al
Primer Congreso de la Alianza Panamericana de
Mujeres Médicas reunido en México.

Becaria del Gobierno Argentino para realizar es-
tudios de especializacién en Pediatria, Nutriologia
y Dietética, en el Hospital del Nifio de Buenos
Aires.

Directora-Fundadora del Comité de Damas de la
Cruz Roja Provincial de El Oro.



1956 Delegada por la Federacién Médica del Ecuador al
Tercer Congreso de Alianza Panamericana de
Mujeres Médicas reunido en Santiago de Chile.

1967 Miembro del Tribunal de Honor del Colegio de
Médicos de El Oro.

1970 Miembro honorario de la Sociedad Médico-Qui-
nirgica del Guayas.

1971 Bodas de Oro Profesionales.

1974 Fallece el 24 de febrero en la ciudad de Guayaquil.

1978 La Organizacién de Estados Americanos a través
de su Comisién Interamericana de Mujeres (CIM)
le concede Diploma post-morten.

MATILDE HIDALGO, naci6 en Loja el 29 de sep-
tiembre de 1889.

Sus padres fueron: Carmen Navarro del Castillo y
Juan Manuel Hidalgo Pauta.

Hizo sus primeros estudios en la escuela "La In-
maculada”, regentada por las monjas de la Caridad.

Siempre se destacé por tener su aventajada condicién
intelectual y al terminar la primaria manifiesta su as-
piracién de continuar una carrera secundaria.

Adtin nifia y dados sus méritos, Matildé fue escogida
como Auxiliar de Enfermeria para ayudar a las monjas
en la asistencia a los enfermos del Hospital de Caridad.

A pesar de esto insiste en su deseo de continuar
estudiando para lo que tiene que luchar duramente contra
el conservadorismo y contra las severas amonestaciones
y hostilidad de la poblacién de Loja ; ingresa al Colegio
"Bemardo Valdivieso".

Se ve aislada de la sociedad, y ella filos6ficamente se
acoge a la poesia. Llaman la atencién dos poemas: "El
Jilguero” y "El Deber de la Mujer" "donde temas como
1a libertad individual, superacion intelectual y liberaci6n
femenina quedan expresados con bastante claridad.



La culminacién de su instruccién secundaria, es la
culminacién de largos afios de aprobios y de la de-
mostracién de valentia, tenacidad, inteligencia y capa-
cidad de una mujer.

El 8 de octubre de 1913 se convierte en la PRI-
MERA MUJER QUE CULMINA LA ENSENANZA
SECUNDARIA. Pero su lucha continia, su meta es de
mayor alcance.

La joven bachiller busca trabajo y se inicia en el
Magisterio como maestra en la escuela "El Protec-
torado", posteriormente llamada "18 de Abril".

La universidad es su objetivo, en una audiencia
pedida al Rector de la universidad de Quito, Matilde
expresa el deseo de ingresar a la Facultad de Medicina,
sin embargo el rector le aconseja inscribirse en Obs-
tetricia 0 Farmacia (como las mds acordes con su
condicién femenina).

Transcurria el afio 1914 y todavia existian obsticulos
para la formacién académica de la mujer ecuatoriana.

Pero sigue insistiendo y viaja a Cuenca a dialogar
con el doctor Honorato Vasquez, poeta, brillante in-
ternacionalista, lingiiista académico y Rector de la
Universidad de Cuenca, y, como tal luego de evaluar la
elevada condicién intelectual de Matilde, y por no
hallarse de acuerdo en la marginaci6n a la mujer en su
preparacién académica, apoya incondicionalmente los
estudios de ella.

Tanto en la ciudad en donde recibe toda clase de
insultos, "por romper las normas que hasta entonces
habian sido instituidas"; asi como en la universidad, su
lucha es intensa.

Para poder estudiar tiene que levantarse a la ma-
drugada, sale a un pequefio balcén al que llega la luz del
farol de la calle, pues a los inquilinos de esa casa les estd
prohibido usar corriente aléctrica después de las ocho de



la noche. Esta es la época més dura de su vida y ella va-
lientemente la sobrelleva.

El 29 de junio de 1919, después de haber sido
examinada por el tiempo de dos horas y calificada con
CINCO VOTOS DE PRIMERA CLASE, m4xima nota
otorgada de acuerdo a la Ley de Estudios Superiores, la
sefiorita Matilde Hidalgo Navarro recibe el titulo de
Licenciada en Medicina.

"En Cuenca como en Loja, su nombre seri cita
obligada cuando el decurrir del siglo, otras mujeres de-
ciden avanzar por las rutas de la superacién intelectual”.

La graduada sabe que necesita prictica y el titulo de
Doctora para ejercer legalmente su profesién. Ambos
requisitos habra de cumplirlos en la Universidad Central.

Evidentemente la época no es la misma, llega a
Quito para tramitar el ingreso al Centro de Estudios Su-

periores.

En 1919 entra sin dificultad a la Universidad Central
y se convierte en LA PRIMERA MUJER ADMITIDA
PARA OPTAR EL TITULO DE DOCTORA.

Pide al Consejo Universitario que en la prictica hos-
pitalaria los puestos sean provistos por concurso y no
por influencia o amistad como hasta entonces ocurria.

Obtenida la aprobacién, triunfa en un concurso y es
asignada a la Sala de Hombres del Hospital San Juan de
Dios, cuando es despedida por el profesor director de
sala, diciéndole: "Yo no trabajo con mujeres, vaya usted
a aprender su papel de ama de casa y madre de familia y
déjese de andar en asuntos que solo incumben a los
hombres..." ‘

Ella protesta y apoyada por el doctor Isidro Ayora,
médico lojano, es asignada a otra sala del mismo hospi-
tal.



Luego el doctor Ayora como director le ofrece el
internado en la Maternidad, teniendo que redoblar sus
jornadas de trabajo y de estudio, poco después €l mismo
maestro 1a nombra DIRECTORA PROFESORA DEL
PRIMER CURSO DE ENFERMERIA organizado por
la Maternidad.

El 21 de noviembre de 1921 la universidad le
confiere el titulo de DOCTORA EN MEDICINA, con la
calificacién médxima y se constituye en la PRIMERA
MUJER ECUATORIANA QUE CONQUISTA EL
CERTIFICADO ACADEMICO DE DOCTORA EN
MEDICINA.

La lucha continia, pues siguen las reacciones in-
justas contra ella.

Su condicién de mujer, unida a su extraccién social
le vuelve imperdonable cualquier avance que la sociedad
no permite para ella.

Viaja a Guayaquil y trabaja como Médica Auxiliar en
el Hospital General y en la Casa Cuna Juan Arzube
Cordero.

En 1923 contrae matrimonio con Fernando Précel en
quien encuentra amor y apoyo y va a vivir en Machala,
trabaja como profesora en el Colegio "Nueve de Octubre
contribuyendo a la orientacién positiva de la juventud.

En el afio 1924 José Luis Tamayo debe entregar el
poder al Presidente electo que es el liberal Gonzalo
Cérdova y de acuerdo a la Ley para convocar a elecciones
para senadores y d1putados en todo el pais, se abren los
registros de inscripciones para votantes.

Matilde acude a inscribirse y los miembros de la
Junta Electoral se desconciertan e indican que el voto en
el Ecuador es tnicamente para hombres. PROTESTA,
pues sabe que a partir de la Revolucién Liberal se
propician importantes transformaciones politicas y cul-
turales, se le reconoce a la mujer el derecho a la edu-
cacién, a ocupar cargos piblicos, el derecho de ciuda-



dania que es otorgado a la mujer en la constitucién de
1897, al suprimir la disposicién en cuanto al sexo y es-
tablecer como requisito ser mayor de 18 afios y sabe leer
y escribir. Este hecho constituye en definitiva el m4s
importante antecedente en la adquisicion de fundamen-
tales derechos civiles y politicos como el del sufragio y
el derecho a ser elegidas, la Ley de Matrimonio Civil y
el Divorcio.

Finalmente queda empadronada con la reserva de
someter su caso a Consulta Ministerial y sin existir
ningiin impedimento resuelven que la mujer ecuatoriana
tiene derecho a inscribirse, elegir y ser elegida.

Se publica la noticia en el diario El Telégrafo el 2 de
julio de 1924, resaltando la conquista de Matilde Hidalgo
y permite asi que el Ecuador sea el PRIMER PAIS DE
AMERICA LATINA y uno de los primeros del orbe
donde el sufragio femenino se aprobaba y se ejercia en
saludable manifestacién democrética, por tanto Matilde,
se convierte en LA PRIMERA MUJER VOTANTE
DEL ECUADOR Y AMERICA LATINA.

En 1925, la Doctora Matilde Hidalgo consta entre la
némina de integrantes seleccionados para ejercer fun-
ciones de Concejales Principales del cantén Machala y
se integra a la Corporacién Edilicia de Machala como
PRIMERA MUJER CONCEJALA PRINCIPAL, con-
juntamente con la sefiorita Amarilis Fuentes Alcivar
ameritada Rectora del Normal "Rita Lecumberry".

Luego el Doctor Isidro Ayora queda con el nombra-
miento del Presidente Provisional del Ecuador, Matilde
es entonces elegida para ocupar la Subdireccién de Asis-
tencia Piiblica de El Oro (Asistencia Piblica antecede al
Ministerio de Salud) misién "Ad-honorem”. Realiza un
magnifico trabajo por un lapso de ocho afios en donde se
destaca por su dinamismo y capacidad ejecutiva.

En 1936 la Junta Liberal de la Provincia de El Oro,
propone a Matilde su candidatura para concejala y gana
las elecciones. Designada VICEPRESIDENTA DE LA
MUNICIPALIDAD en la sesi6n inaugural se convierte



en la PRIMERA ECUATORIANA A LA QUE CO-
RRESPONDE TAL ALTA DISTINCION EN UN OR-
GANISMO SECCIONAL. Como subrogante y en cali-
dad de Primera Concejala principal de acuerdo a la ley
vigente en la fecha, ejercer funciones de Jefa Politica del
cantén Machala en dos ocasiones en este mismo afio.

En 1937 El consejo Directivo del Colegio "Nueve de
Octubre” la nombra VICERRECTORA.

En 1938 la nombran Médica Catedrética del Colegio
"Manuela Cafiizares” y del Colegio "La Inmaculada”, de
la ciudad de Quito.

La eligen presidenta del Comité Pro-intereses de
Loja. 1

Mis tarde miembro fundador de la Federaci6n Médica
del Ecuador y de la Asociacién Médico-Quinirgica de
Quito.

1940 es elegida PRIMERA DIPUTADA SUPLEN-
TE DE LA PROVINCIA DE LOJA y su nombre figu-
raria en la historia de nuestro parlamento.

En 1954 la Cruz Roja Provincial de El Oro expide
un acuerdo declardndola PRESIDENTA DE HONOR
VITALICIA y ese mismo afio recibe ¢l Boton de Plata
del Comité Patri6tico de Ecuatorianos residentes en New
York.

En 1956 llega la Primera Condecoracién guber-
namental. En decreto Presidencial del 26 de Abril, José
Maria Velasco Ibarra, le confiere PRESEA NACIONAL
"AL MERITO" en la orden de GRAN OFICIAL por su
vida ejemplar dedicada al estudio de la ciencia y al
servicio social.

En 1956 la Cruz Roja Ecuatoriana con ocasién del
Centenario de Fundacién de la Institucién le impone la
condecoracién Nacional "AL. MERITO" por servicios
prestados a la Nacién.



Luego vendrd 1a Condecoracién Nacional en el Orden
de "GRAN CABALLERO" y los m4s alto honores y
distinciones que el pafs ha concedido jamés a una mujer.

Mais tarde dos oportunidades de publico reconoci-
miento tendria: la primera cuando UNE de Loja le rinde
homenaje y la segunda el dia en que las Médicas del
Ecuador le rindieron honores al momento de inaugurar
las Primeras Jornadas Nacionales de Mujeres Médicas en
la Universidad de Guayaquil.

En 1965 le declaran Miembro de Honor de la Unién
Nacional de Periodistas de Loja.

En 1966 le rinde homenaje la ciudad de Loja de-
clardndole "LOJANA ILUSTRE" y colocando una foto-
grafia en el Sal6n de Honor de la Municipalidad de Loja.

También recibe un homenaje de la Sociedad de
Médicas del Ecuador al inaugurarse las Primeras Jornadas
Médicas Femeninas.

En 1971 obtiene:

- Condecoracién y Acuerdo por el Concejo de Ma-
chala. :

- Presea del Colegio de Médicos de El Oro

- Pluma de Oro y Acuerdo del Consejo Provincial de
El Oro;

- Acuerdo de la Casa de la Cultura niicleo de Loja

- Tarjeta de Oro de la Alianza de Jesis por Maria
Madrid Espafia, recordatoria por la graduacién de la
PRIMERA MEDICA ECUATORIANA.

- Bot6n de Oro y Acuerdo de la Sociedad Médica del
Ecuador

- Hoja de Laurel en Oro y Acuerdo de la Sociedad
Miadica del Ecuador.

- Acuerdo y Hoja de Laurel en Oro de la Unién de
Mujeres Ecuatorianas. '

- Acuerdo de la Universidad Central de Quito

- Tarjeta de Oro del Colegio Bernardo Valdivieso

- Acuerdo de Ia Universidad de Cuenca



- Acuerdo de la Universidad Catélica de Santiago de
Guayaquil

- El Gobierno velasquista expide un decreto en el que
concede ORDEN NACIONAL AL MERITO EN EL
GRADO DE CABALLERO, para homenajear para-
ddjicamente a la mujer m4s ilustre del pafs por su
Cincuentenario Profesional.

Por otro lado el Ministerio de Salud le impone la
Condecoracién Nacional al Mérito de Salud Publica,
avalada por Decreto Presidencial de rigor.

En 1973 fallece su esposo. Su dolor es grande més
alla de lo humanamente explicable. A un mes de la par-
tida de su compafiero sufre un ataque de apoplejia que
paraliza su cuerpo. Complicaciones posteriores deman-
daran la amputacién de una pierna. Expira el 20 de
febrero de 1974 en la ciudad de Guayaquil.

Articulos periodisticos posteriores intentan reparar la
falta de reconocimiento que el pais debi6 darle. En su
memoria solo existe actualmente un monumento y una
escuela que lleva su nombre en Loja; y un colegio de
sefioritas en la provincia de El Oro.



Impreso en:
Editorial "NUESTRA AMERICA"
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