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LUCHAMOS POR EL DERECHO A LUCHAR

“Luchamos por el derecho a luchar” es mucho mds que una frase sugestiva que se nos haya ocurrido para titular la
cartilla sobre politica. Pero antes de referirnos mas al por qué del titulo, es bueno que aclaremos algo. No es que hemos
trabajado seis cartillas sobre educacion, comunicacion, violencia, amor, sexualidad y trabajo, y finalmente destinemos
una a “la politica”. Por el contrario, partir de temas concretos nos permite reconocer en ellos nuestra opresion
especifica; conocer algunas de las causas de esa opresion; y levantar TODAS las acciones necesarias para cambiar la
sociedad, superando todo tipo de opresion, por motivo de clase, género o etnia. Desde esta perspectiva, las siete
cartillas apuntan a la comprension de que nuestra opresion en tanto mujeres es una opresion social porque atarie a
todas las mujeres y, por tanto, nuestra lucha es POLITICA porque pretende construir una sociedad justa, democritica
y solidaria.

Decir que “luchamos por el derecho a luchar”, significa que nuestra presencia en la escena piblica, en la lucha del
pueblo, sea reconocida y valorada y que de nuestra condicion de “apoyo’ pasemos a constituirnes en sujeto social
con identidad propia, con acceso a los niveles de direccion y decision, y con derecho a que nuestras reivindicaciones
no sean postergadas para después o ubicadas en b los Gltimos lugares de un pliego de peticiones.




Pero ademds de conquistar el derecho a estar “en el mundo de los hombres”, “luchamos por el derecho a luchar™
significa que la accién politica no estd restringida a lo ptiblico, sino que estd presente en todos los espacios y momentos
de la vida cotidiana y que, por tanto, deben ser reconocidos como polfticos temas e instancias antes consideradas
“inexistentes” o personales. En este sentido, la familia, la pareja, la comunidad; as{ como la violencia, los derechos
reproductivos o la subordinacién en el trabajo, son asuntos legitimamente politicos.

La lucha de las mujeres hace avanzar a la lucha del pueblo; y la hace avanzar en un doble sentido. Por un lado, permite
engrosar la corriente popular al integrar al 50 por ciento de la poblacién que antes habfa considerado “la politica™
como un mundo lejano y extraiio a ella; y, por otro, amplia la accién politica e incorpora valores como la solidaridad
y la afectividad y, finalmente, provoca cambios personales definitivos que serdn garantia para la construccion de la \
nueva sociedad, en la que todos y todas sofiamos.

Con el tratamiento de este tema, pretendemos:

_ Reconstruir nuestra memoria colectiva, recordando y analizando cugndo y para qué nace la organizacién de las
mujeres;

— Identificar algunos de los mitos por los que atraviesa la organizacién de las mujeres, reflexionando sobre sus causas;

— Analizar el concepto tradicional de la politica, avanzando en una nueva propuesta desde las mujeres sobre la accién
politica; y,

_ Discutir sobre algunas ideas que existen sobre la democracia, logrando entre todas una comprensién mis clara y
profunda sobre ella.

Para acercarnos al cumplimiento de los objetivos planteados, hemos trabajado la cartilla en cuatro bloques de
contenidos. Cada uno de ellos, como siempre, incluye una actividad y aporta una pequeiia reflexién sobre el mismo.
Los bloques, o subtemas, son:

— La organizacién de las mujeres: nacimiento y camino recorrido;

— Los mitos sobre la organizacién de mujeres;

_ La nueva acci6n politica desde las mujeres; y,

— Democracia en el pais y en la casa.

Estamos seguras que este es un tema complejo y respecto al cual existen opiniones diversas, desde aquellas que creemos
que las mujeres constituimos un nuevo sujeto social y que la lucha contra nuestra opresion no admite ser postergada
para mafiana, hasta aquellas otras posiciones que aiin se resisten a reconocer la existencia de nuestra opresion. De todas
maneras, es vilido que con cabeza propia vayamos tomando definiciones al respecto, y vayamos enriqueciendo nuestros
planteamientos y nuestra lucha desde las mujeres.




La Organizacion de las Mujeres

NACIMIENTO Y CAMINO

RECORRIDO (Cudindo fue?

(Qué tropiezos y dificultades tuvimos?
;/Qué objetivos nos planteamos al

A veces no todas conocemos cuil ha
sido la vida de nuestra organizaci6n.
Por eso, en grupos, cada una contando
lo que recuerde, vamos a hacer la recu-
t peraci6n de nuestra historia. Inclusive

inicio?

(Por qué?

nos contaremos algunas anécdotas:

/Qué nos motivd para organizarnos?

;Han cambiado esos objetivos?

;Qué acciones hemos desarrollado?

En plenaria hagamos una sintesis de
los trabajos de grupo. Si estamos inte-
resadas y con los datos que hemos re-
cogido, podrfamos escribir nuestra
historia para que la conozcan las mu-
jeres nuevas que ingresen a la organi-
zaci6n, Finalmente, busquemos los
elementos similares o diferentes de
esta historia con los presentes en el
cuento “Vengan mujeres. . . Apuren’’.

Vengan Mujeres. . . Apuren!

La Manuela habia sacado a secar el cacao.

Estaba conversando con la vecina cuando llego Juan, su
marido, corriendo y alterado:

— Vengan mujeres. . . apuren: han metido preso al com-
padre. . . Ya es hora de que ustedes apoyen. . ., de que

hagan algo:

Nada mds oir la noticia y las dos mujeres se pusieron ma-
nos a la obra, La noticia se regd como “correo de brujas”
Al dia siguiente, desde bien temprano las mujeres fuirnos
llegando. Con guaguas, con comida, con todo. . . Nos reu-
nirmos en el local que el cura habia prestado a la organi-
zacion, “‘Hoy por ti, mafiana por mi” deciamos, y entre
gritos y lloros de los guaguas, pudimos conversar y tomar
algunos acuerdos:

— unas se encargarian de avisar @ mds mujeres.

— otras apoyarian a la Rosa en el cuidado de la casa y de
sus hijos mientras elia salga a hacer las gestiones por la
libertad de su marido.

— otras nos ocupariamos de recoger dinero que se necesi-
taba para los pasajes de los compafieros, para pagar al abo-
gado, quizds para alguna cosa al teniente politico.

— y las de arriba, las del paramo, se ofrecieron para guardar
a los demds dirigentes en sus casas, “Quién sabe, de pronto
vuelvan por ellos mds tarde. . .

Y no le alargo el cuento. De esa fecha acd han pasado
como 10 arios. Ese fue el nacimiento de nuestro comite.
Era cuando los varones andaban luchando por la recupe-
racién de la tierra y en la zona rondaban bandas armadas
pagadas por el terrateniente. Después ese gobierno se fue y
los seiiores del IERAC entregaron los titulos de propie-
dad. . . El compadre. . .? Bueno, el compadre se paso una
semana bien guardado. Después ya lo soltaron.




No sé. Yo digo que de no haber sido por ese apuro, a lo
mejor nosotras no nos hubiéramos organizado; porque de
apoyar, siempre hemos apoyado, aunque cada una por su
lado: preparando la comida para los congresos, para las
reuniones, acarreando el balde de fresco para la minga,
supliéndoles en el trabajo en el campo, sacando los pro-
ductos a la feria; en fin, haciendo cualquier cosa cuando
ellos estaban en las andanzas de la organizacion. Y no
solo eso. Cuando habia que salir a las marchas tambien
saliamos. “Hay que levar a las mujeres para que hagan
bulto, para que ayuden a gritar” decian; pero organizar-
nos, jqué val ese es asunto de hombres, pensabamos.

Cuando se terminaron los problemas los comparieros
quisieron que volviéramos a la casa, pero. . . algo nos

habia ocurrido. En el corre por aqui v por alld nos hi-
cimos amigas. Antes apenas si nos saluddbamos en la
tienda o al cruzarnos en la calle. “Cuando se hace intimi-
dad vienen los problemas” me habia dicho el mio. *“Si
quieres vivir en paz, gudrdate en la casa y no andes paja-
redndote de chisme en chisme. . .”” Y no solo que nos se-
guimos reuniendo porque nos hicimos amigas, sino porque
sentiamos como una necesidad: en el comité podemos ha-
blar, nos sentimos iguales, nos tenemos confianza; ademas
de que empezamos a entender que no sélo “apoyamos” la
lucha de los compareros, sino que somos parte de esa lu-
cha, porgue somos parte del pueblo, y de que nosotras
como mujeres tenemos una opresion especifica y que na-
die nos va a dar peleando si no Somos nosotras mismas. . .

Ademds conseguimos ailgunas mejoras para la comunidad,
porque donde las mujeres estamos organizadas las obras
van en beneficio de todos. Pero enseguida legaron los
problemas. Primero en la casa y después con los propios
compaiieros de la Unién. Se burlan, se rién, no nos toman
en cuenta, nos calumnian, no quieren que participemos en
cursos. Los maridos se disgustan, se pelean, se incomodan.
La mujer sélo manda en las ollas y en las cucharas de palo,
dicen. 1

Pero también en la Union asomaron los problemas: “uste-
des desvian la lucha”’, “dividen la organizacion”, y en fin
tanta cosa y tanto problema. Cuando las mujeres nos orga-
nizamos es como si fuéramos la representacion de todo lo
malo. . . Pero a pesar de todo no vamos a dejar la organiza-
cion, porque ahora hemos roto los estrechos linderos de la
cocina, del lavado, del cuidado de animales. Y hasta ha
servido para el hogar, porque con la experiencia que vamos
logrando ahora usamos el didlogo franco en la familia para
llegar a nuevos pensamientos y nuevas formas de relacio-
narnos con el marido y los hijos. . .




Pero antes de iniciar el andlisis sobre
el camino recorrido por nuestra orga-
nizacion, nos detengamos a comentar
un momento el titulo del cuento que
acabamos de leer: “Vengan mujeres. . .
apuren”, que bien pudo haber sido
también: “Vengan mujeres. . . apoyen,
participen, incorpérense™!.

Este llamado, pronunciado a veces,

[ITNDUSTRIA ]

pensado otras, por parte de nuestros
comparieros de lucha, esconde uno de
los sellos mas visibles de nuestra subor-
dinacién. *“Vengan mujeres. . . apo-
yen”, significa que la lucha social no
nos pertenece; ratifica la idea de que
en la sociedad existen dos esferas di-
ferentes: la una la privada —el hogar,
los hijos, el mundo de las mujeres—, la
otra la piblica, la social, la de los hom-

bres.

‘““Vengan mujeres, incorpérense” des-
conoce que lo personal, lo privado, lo
domeéstico, forma parte de la sociedad.
Que las mujeres desde nuestros roles y
nuestras tareas estamos permitiendo
que la sociedad funcione y que no es
que sélo nos incorporamos a ella cuan-
do salimos de la casa.

L




“Vengan mujeres, participen”, pero al
salir de la casa no cierren la puerta por-
que ella les pertenece. Participen ahora
que les necesitamos y regresen luego a
su rol de madres, de esposas y de amas
de casa. Participen en las tareas secun-
darias de la politica. Insértense en este
quehacer politico con visién masculi-
na, con espacios, horarios, ritmos,
valores, decisiones, democracia y es- |
tructura. . . masculinas!.

Y podriamos seguir analizando el con- |
tenido de esta frase, pero lo podemos
retomar en el capitulo sobre la parti-
cipacién politica (ver pag. 16 a 25).
Ahora volvamos a esta historia sen- g
cilla y resumida que acabamos de

leer en el cuento, y que con algunas
variaciones bien puede ser la historia
de muchas mujeres organizadas, y
de alguna manera, bien puede ser tam-
bién la historia de la mayoria de orga-
nizaciones de mujeres.

La organizacion popular de mujeres
no nace en el pafs como una respues-
ta a nuestra opresion especifica por
ser mujeres, sin0 como una accion
inmediata frente a algunas necesida- }j
des concretas: para solidarizarse con la
lucha de los comparfieros; para conse-
guir agua o luz en el barrio; para ca-
pacitarse en algtin oficio y conseguir
ingresos para el presupuesto familiar;
en torno a programas estatales o parti-
culares de salud, nutricién, abasteci-
miento; para la legalizacién de tierras;




etc., o finalmente, como instancias

propias de mujeres al interior de sus
organizaciones mixtas: sindicatos, co-
mités barriales, asociacion agricola o
partido politico.

JIS{:a como fuere, el hecho importante
que constatamos es que en los Gltimos
afos las mujeres hemos salido de la
casa y hemos empezado a considerar
que la calle, la organizacién, los pro-
blemas sociales nos pertenecen. Co-
mo consecuencia, la estructura fami-
liar se ha visto alterada porque nues-
tra salida no ha significado, toda-
via, el cuestionamiento a nuestros
roles, ni hemos logrado atn el que
los varones empiecen a compartir
parte de las tareas. Por ello, muchas
veces mos sentimos culpables porque
los hijos estdn *‘desatendidos”, la ropa
sucia, los trastos acumulados, el

marido *abandonado”, etc.; pero el
hecho de sentirnos seres aportan-
tes, Gtiles y activos, nos ha permitido
primeros niveles de seguridad: ya
podemos *‘hablar” en publico, pen-
sar por nosotras mismas, defender
posiciones, tomar pequenas inicia-

tivas. Para seguir manteniendo esta
pequena posibilidad de participar
sin que repercuta  negativamente

al interior de la familia, sin que el
conflicto con la pareja se agudice,

hemos desarrollado han sido dife-
rentes y no necesariamente ha sig-
nificado que reflexionemos sobre las
verdaderas causas de nuestra opresion.

A veces la organizacion no sobrepaso
los objetivos inmediatos para los
cuales fue creada. Otras, en cambio,
llegd a un primer nivel de reflexién
que di6 como resultado el plantea-
miento de algunas reivindicaciones
reafirmadoras de nuestros roles y

1l

1Y

generalmente hemos optado por un
rdpido y efectivo cumplimiento de
“nuestras tareas” o los hemos dele-
gado sobre otros hombros, igual-
mente de mujeres: madre, hija, her-
mana, vecina, empleada. . .

Por el propio tipo de organizacion
de las mujeres, las prdcticas que

facilitadoras de nuestra incorpora-
ciébn en la esfera publica: contra-
tacion colectiva tomando en cuenta
nuestra condicion de madre, fijacion
de turnos de trabajo especiales, ju-
bilacién a los 25 afios de trabajo,
instalacion de guarderias infantiles,
centros de salud, ampliacién numé-
rica de trabajos de media jornada, etc.
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Resumiendo, podemos decir que la vi-
da en la organizacién ha provocado
algunos efectos positivos: se han am-
pliado los roles tradicionales asignados
a nosotras; se han creado nuevos
espacios donde estamos las mujeres
superando nuestra pertenencia exclu-
siva a la esfera doméstica; hemos em-
pezado a considerar que los proble-
mas sociales son también nuestros;
empezamos a entender que nuestra
situacién individual es comin al resto
de mujeres; empezamos a hablar
sobre la existencia de la doble jorna-
da de trabajo, y cuestionamos el uso
que sobre nuestra imagen hacen los
medios de comunicacion.

Frases como: “no queremos seguir
siendo el estribo del caballo™, *que-
remos nosotras mismas llevar las rien-
das de nuestra lucha’, “no somos co-
mo el ciego a la vera del camino en
espera de una mano que nos guife’,

“recobradas

la vista, queremos noso-
tras caminar nuestro camino’, dan
cuenta de que las mujeres empezamos
a entender que tenemos un problema
propio. En definitiva, aunque todavia
no tengamos una profunda conciencia

sobre las causas de nuestra opresion,
bien podemos decir que ha nacido
ya en nuestro corazén el gusanito de la
revalorizaciéon. Esta inquietud nos va
a permitir ir avanzando en nuestra
conciencia de género, que nuestra

QUEREHOS
NOSOTRAS

LEJAR LAS
RIENDAS DE




opresién va mis alld de los problemas
de clase, y que junto con la transfor-
macién de los problemas sociales y
econdmicos, las mujeres luchamos
por transformar las relaciones verti-
cales y jerdrquicas entre hombres y
mujeres, presentes en todos los espa-
cios de la sociedad: casa, barrio, tra-
bajo, sindicato, partido, etc.

foto CEPAM

Y, ;SOMOS LA
REPRESENTACION DE
TODO LO MALO?

En el libro “Mujer Campesina, Ahora™,
las compafieras dicen:

Con una lluvia de ideas hagamos un
listado de las cosas negativas que se
dice sobre la organizacién de mujeres.
Si el grupo es muy grande, podemos
hacer un cuchicheo por parejas duran-
te 5 minutos. Luego agrupemos y or-
denemos las cosas que han salido o
escribamos las ideas negativas en cartu-
linas separadas.

Ahora, divididas en grupos, trabajemos
“los mitos” que hemos encontrado.

De acuerdo al nimero de aspectos ne-
gativos, cada grupo trabajard 2 o 3,
buscando las causas y consecuencias
para que se den estos prejuicios.

Cuando eramos sumisas y obedientes,
cuando “acarréabamos el balde de fres-
co sin chistar”, cuando cumpliamos or-
denes en cuya decision no habia es-
tado presente la opinién de la mujer,
cuando no tenfamos voz ni objetivos
propios, cuando no conociamos nues-
tros derechos ni las causas de nuestra
opresion, evidentemente no habia

ningn problema. Las organizaciones
de mujeres no eran peligrosas y eran
los propios compafieros los que nos
ayudaban para que nos Organicemos.




Los problemas empiezan a aparecer
cuando descubrimos que esta socie-
dad a mis de explotarnos por ser po-
bres, nos oprime por ser mujeres, y
que esta opresién se reproduce en
todos los espacios de la sociedad,
inclusive en la organizacién del pueblo
donde estamos hombres y mujeres
conscientes, que queremos transformar
la sociedad. Veamos algunos ejemplos:

“Las Mujeres
Quieren Mandar”

A lo largo de cada una de estas cartillas
hemos venido comprobando que las
relaciones entre hombres y mujeres,
donde quiera que estas se den, son re-
laciones verticales, injustas, desigua-
les. Es decir, han sido relaciones de
poder, donde las decisiones han es-
tado, de manera casi exclusiva, en ma-
nos de los hombres. Las mujeres no

hemos opinado ni participado en esas
decisiones; ni siquiera hemos decidido
sobre nuestras vidas. Asi, desde el
corte de pelo que debemos usar, has-
ta la definicién de una determinada
accion politica, han sido asuntos re-
sueltos por ellos.

Con el ejemplo que acabamos de leer
comprobamos que la supremacia de
los hombres provoca nuestra depen-
dencia, en términos econémicos, poli-
ticos, sociales, culturales, sicoldgicos
y sexuales. Pero hoy, cuando las mu-
jeres desde nuestra vida personal y
desde nuesira organizacién empeza-
mos a cuestionar el poder masculino,
y nuestro sometimiento a él, se nos
acusa de que lo que queremos es “‘dar
el golpe de Estado™, que queremos
invertir los papeles, convirtiéndonos
ahora nosotras en mandonas y autori-
tarias; que queremos, en suma, un
“machismo con faldas™.

Sin embargo, frente a este mito que se
ha levantado en contra de la organiza-
cién de las mujeres y en contra de
nuestros planteamientos, las mujeres
lo que propugnamos y por lo que lu-
chamos, es:

—  por transformar las relaciones de
poder en relaciones horizontales
e igualitarias, que terminen con
la opresiéon de género que a to-
dos —hombres y mujeres— nos

/LA TRACCION TRASERA, |
ES MEJOR QUE LA TRAZION
DELANTERA /

7Y ADEMAS EL MIO

GASTA MENOS
[COMBUSTIBLE; YO
CON UNA TAZA DE
CAFE CON LECHE 4
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MEDIA MARANA:/ZAS,
UN SANDWICH/

FBUENO,BAGTA! ESTAS
COSAS DE MECANICA

NO ME GUSTA DISCUTIRLAS
CON MUJERES/




disminuye en nuestra condicién
de seres humanos;

porque nuestra participacién en
todas las esferas de la sociedad
sea valorada; porque tengamos
participacién en todos los espa-
cios de poder y de direccion;
porque al tomar las decisiones
nuestra opinién sea escuchada,
respetada y tomada en cuenta;

porque tengamos autonomia pa-
ra pensar y decidir con cabeza
propia sobre nuestras vidas y so-
bre los problemas de la sociedad.
Queremos tener la capacidad y
la libertad para decidir, sin de-

pender para ello de la voluntad y
el visto bueno del padre, herma-
no, marido, compaiiero de lucha,
etc. No queremos ser ni la cos-
tilla ni el apéndice de nadie ni
en nuestra vida cotidiana ni en

la lucha social.

“La organizacion de las mujeres
divide, debilita y desvia la lucha
del pueblo™.

Este es seguramente el prejuicio que
con mds frecuencia nos topamos las
organizaciones de mujeres.

Hasta hace unos afios se decia que el
movimiento popular lo conformaban
los obreros. Cuando mds se hablaba
de que los campesinos debfan ser un
apoyo, debian ser “aliados™ de los
obreros. Después ocurri6 cosa parecida
con los indigenas. Se crefa que al ha-
blar de campesinos estaban ya, de por
sf, incluidos los indigenas, sin reco-
nocérseles una opresion especifica por
su condicién étnica. Poco a poco he-
mos ido entendiendo que existen di-
versos sujetos sociales: los obreros,
campesinos, indigenas, mujeres, pobla-
dores, desempleados, cristianos, jove-
nes, etc. Entre todos conformamos
el movimiento popular pero cada cual
tiene sus propias particularidades, y
por lo tanto cada cual podrd organi-
zarse en un frente diferente para des-
de alli levantar sus reivindicaciones
especificas y para desde alli aportar
a la lucha general del pueblo.

En este sentido, no podemos decir
que un nuevo sector que se organiza
divide o debilita al movimiento po-
pular. Todo lo contrario. Cada nuevo
sector social que se organiza engrosa
el cauce del movimiento popular;
cada nueva organizacion que avanza
hace avanzar toda la lucha del pue-
blo, ademds de que enriquece el pro-
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grama y lo convierte ¢n un plantea-
miento cada vez mds integral. No
vamos a pensar, por ejemplo, que el
programa de los obreros se convier-
ta en el programa del conjunto del
movimiento popular, en el programa
que represente a todos los sectores
sociales oprimidos; sino que la dis-
cusion y aprobacién de ese programa
tiene que hacerse entre todos y todas.

Resumiendo, el movimiento social
se compone, entonces, con la parti-
cipacion de los diferentes sectores
oprimidos de la sociedad, sin que nin-
guno de ellos pierda, en la lucha. su
propia identidad ni sea asfixiado por
la globalidad.

- —



Para el caso de las mujeres, pensemos
que nosotras somos el 50 por cien-
to de la poblacidn; el 50 por cien-
to de los problemas; el 50 por ciento
de las soluciones; el 50 por ciento del
futuro. . .! y sin embargo, hasta hoy,
se sigue negando nuestra opresion es-
pecifica de mujeres. Nuestro problema
de opresion no es s6lo nuestro. Ataiie
a toda la sociedad, o al menos, a una
gran parte de ella: al movimiento po-
pular. Pero hay algo mds. Cuando no-
sotras nos organizamos es, para —al
igual que los demas sectores sociales—,
luchar  desde nuestro movimiento
contra nuestra opresion  especifica
y luchar por todos los aspectos de la
sociedad desde nuestra vision de muje-
res, desde nuestra situacion de mu-
jeres, y desde las repercuciones pro-

&

pias que los problemas sociales tienen

-y
3

en nuestra vida de mujeres. Estemos
claras que nuestra lucha nadie nos la
dard haciendo, cuanto mds que nues-
tros planteamientos no estdn dirigidos
soio al Estado sino a todos los espacios

Las MUTERES

22 PARTI A RAEMOS
Y ;‘ ACTIVAMENTE, FERO
THN\VO 8 Nos CONSULTA
\ARA LAS TEDSIONES

N

de la sociedad, v que nuestra lucha su-
pone también que nuestros compane-
ros de vida y/o de lucha renuncien a
ciertos privilegios que hoy los viven
por su condicion de hombres.

‘Con la toma del poder se acab

el problema de las mujeres’.

Tradicionalmente las organizaciones
fraternas del pueblo, gremiales y po-
liticas, no sélo que no han reconoci-
do una opresion especifica de género,
sino que aun la han negado. Sin em-
bargo, el tema empieza a ser tratado
a partir del crecimiento cuantitativo
y cualitativo de las organizaciones de
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mujeres. Es decir, que ha sido nuestra
presencia y nuestra presion la que ha
obligado a reconocer la existencia de
una problematica especifica en tanto
mujeres.

Sin embargo hoy ya no hay organiza-
cién, asociacidn, sindicato o partido
politico que no hable del problema
de las mujeres. Pero, en la mayorfa
de los casos, se plantea que nuestra
subordinacion es un problema pro-
pio del capitalismo y que tan pron-
to se transforme la sociedad se ter-

minard nuestra opresién de género.
Es decir que todas las contradiccio-
nes presentes en la sociedad se las
intenta resolver con la toma del poder
por parte del pueblo,

Es cierto que nuestra situacién de mu-
jeres se ha vuelto mads dificil con el
capitalismo; pero de ninguna manera
empezd con él. Nuestra subordina-
cién tiene siglos de existencia y naci6é
con la primera division social del tra-
bajo que fue, precisamente, la divi-
sion de acuerdo a los sexos y la con-

“Después de la revolucion en Nicaragua, la participacion de la mujer ha sido muy extensa,
porque las mujeres sabemos que podemos ser ttiles a la sociedad. Ahora muchas comparie-
ras tienen problemas con sus compafieros, porque ellos las quieren mantener en el pasado,
entre cuatro paredes; ellos tiecnen las mismas ideas viejas, y viven su vida trabajando como
antes’”".

Dina — pobladora de Managua,

siguiente desvalorizacion de uno de
ellos, el femenino.

Nuestra liberacién como seres opri-
midos, entonces, no se la va a lograr
tinicamente con el cambio social, aun-
que reconocemos que no es posible
acabar con la opresion de las mujeres
en la sociedad actual. Es decir, nues-
tra liberacién va junto, camina de la
mano de la liberacién del pueblo;
pero una vez superada la explotacion
de clases, tendremos las mujeres que
seguir batallando para lograr nuestra
liberacién integral que no es sdlo nues-
tra de mujeres, sino de hombres y
mujeres. Por lo tanto, nuestra lucha
comienza hoy, en todos los espacios,
y tendrd un camino mds largo que
recorrer hasta construir una sociedad
humana, en la cual las mujeres en tan-
to mujeres, y los hombres en tanto
hombres, podamos reconocernos y
encontrarnos en igualdad.

“‘Esas son ideas extranas,

ajenas al pueblo™.

No es raro toparnos a veces con opi-
niones como: “esas son cosas de in-
telectuales™, “‘son ideas ajenas al pue-
blo™, “los problemas que sufren las
mujeres los sufre todo el pueblo™,
etc. Sin embargo, vale la pena una



precision. Es cierto que la opresion
de las mujeres cruza a todas las cla-
ses sociales; es decir, todas las muje-
res, ricas y pobres, sin importar la
condicior social o la edad que tenga-
mos, vivimos la subordinacién de
nuestro género, Pero OJC!: somos
justamente las mujeres del pueblo las
gque cargamos la peor parte, porque
vivimos dos opresiones: por ser mu-
jeres y por ser pobres. Ademds, la
pobreza nos golpea a nosotras de
manera mas directa y profunda, por-
que con ella se agudiza nuestra opre-
sion de género. Veamos algunos ejem-
plos:

- Las posibilidades de acceder a la
educacién son menores para las
mujeres, que tempranamente te-
nemos que abandonar la escuela
para apoyar a la familia en los
quehaceres domésticos o ayu-
dando a nuestras madres en sus
actividades productivas.

Nuestra baja instruccién escolar
y las tareas de la casa, limitan los
trabajos productivos que poda-
mos encontrar.

La crisis econdmica (salario bajo.
desempleo, costo de la vida, etc.)
provoca agudizacion de la violen-
cia contra ia mujer, tanto a nivel
doméstico como social.

Con el deterioro de las condicio-
nes de vida, los quehaceres do-
mésticos se intensifican: meno-
res posibilidades de acceso a ser-
vicios (agua, luz, alcantarillado)
y de adquisicion de electrodo-
mésticos.

la posibilidad de optar y decidir
libremente por ia maternidad —o
la no maternidad— es menor pa-

ra el caso de las mujeres del pue-
blo, por la imposibilidad de te-
ner informacién, adquirir anti-
conceptivos o provocar un abor-
to.

—  Todo lo anterior deteriora nues-
tra salud y no contamos con re-
cursos econdmicos o centros de
salud gratuitos, para atendernos.

Podriamos seguir abundando en ejem-
plos. Queda claro que reflexionar so-
bre nuestra opresion y luchar contra
ella, de ninguna manera es un asunto
ajeno a las mujeres del pueblo, y que
levantar reivindicaciones desde nues-
tra condicion de mujeres, de ninguna
manera desvia la lucha del pueblo,
sino que la enriquece.
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LA TFARLILIFACIUIN -
POLITICA

Una primera idea sobre la participa-
cion politica de las mujeres la expre-
samos al comentar el cuento con que
se inicia esta cartilla.

Para profundizar nuestra reflexion, tra-
bajemos en grupo las siguientes pre-
guntas:

(Qué es hacer polftica?

(Hacemos polftica desde nuestra orga-
nizacién?

;Qué acciones politicas hemos hecho?
i{Qué otras experiencias de participa-
cién politica hemos tenido?
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A VeCES NO 1enemos una idea muy cla-
ra sobre qué es politica, qué es hacer
politica. Lo primero que se nos ocu-
rre es pensar en el gobierno, en el
parlamento, en los partidos poli-
ticos, en un mundo lejano a noso-
tras, que no nos pertenece, que es de
los hombres. En definitiva, termina-
mos pensando que la politica no es
asunto de mujeres. Pero. . . ;nos he-

mos preguntado alguna vez, ;por qué
pensamos asi?.

¢ Y ESToS...Y oS DeMAS? L EN EL
FoRDo, Que INTERESES TIENEN EN
NOSCTRAS, Y NUESTee REBUTE?



Y no solo que hemos sido excluidas
de la esfera pablica! Ese dambito es
tan ajeno a nosotras, que cuando se
habla de “una mujer pablica” lo li-
gamos de inmediato con prostituta,
mientras que hablar de “hombre
publico’ es comin y no tiene, por
supuesto! el mismo significado.

También es comn oir frases, como:
“las mujeres no participan en politi-
ca’’, “a ellas no les interesa ese tema’’,
“hay que incorporar a las mujeres a la
politica”. Todo eso nos ratifica en la
falsa creencia de que la sociedad estd
dividida en dos dmbitos excluyentes:
el publico (el de la calle, el del traba-
jo productivo, el de los hombres), y
el privado (de lo doméstico, de la casa,
de lo personal, de las mujeres). De
acuerdo a esta division de espacios,
hemos dado el calificativo de politi-
co Gnicamente a lo relacionado con el
primero, desconociendo que nuestras
actividades privadas, nuestra vida per-
sonal, son una forma de participar en
la sociedad, de estar incorporadas al
llamado mundo publico.

Pero no solamente que no se ha reco-
nocido el cardcter de politico a lo pri-
vado, lo cotidiano, lo doméstico; sino
que es considerado como politico
solamente una parte de lo publico.
Sélo los grandes eventos, a nivel nacio-
nal, lo estrictamente relacionado con
los partidos politicos se han considera-
do hechos politicos. Dentro de es-
ta manera de pensar, las elecciones
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para presidente de la republica es
politico, pero —por ejemplo~ un
acto de celebracion por el 8 de marzo
realizado por las organizaciones de
mujeres, planteando sus reivindica-
ciones; o las gestiones del comité
del barrio por conseguir agua o luz,
son —simplemente— acciones socia-
les.

4 POLITICA

it ey e 10

leron los primares

F____————"‘-—

Manuela Lebon, “la compafera™ de
Fernando Daquilema; Manuela Espe-
jo, “la hermana™ de Eugenio Espejo,
y “esposa” de José Mejfa Leque-
rica. . . Es decir, una presencia mini-

Pero incluso, méis alldi de le dicho,
nuestra presencia, nuestra participa-
cidn en los mds estrictos marcos de
lo definido como politico, muchas
veces ha sido silenciada o desvalori-
zada. Si revisamos brevemente las
pdginas de la historia, encontramos
algunos nombres de mujeres pero
siempre en referencia a un hombre,
Como ejemplo de lo que acabamos
de decir, pensemos en: Manuela
Sdenz, la *‘amante™ del Libertador;
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Manuela Séenz

mizada o que solo cobra importan-
cia en tanto es esposa, madre, hija,
hermana o amante de una figura
masculina. Nada, o muy poce, sa-
bemos de ellas, de sus vidas de sus
actitudes, de su rebeldia, porque
cualquiera haya sido el nivel de su
participacion, ella siempre estuvo
llena de coraje y valor para romper
normas impuestas y ioles estable-
cidos.

Pero en lo mds cercano, en la histo-
ria que conocemos y que hemos vi-
vido, aunque todavia no seamos la
gran mayoria, las mujeres participa-
mos: estamos en los sindicatos, en la
comuna campesina, en el comité
barrial, en la asociacion de estudian-
tes, en los, partidos politicos. Por
experiencia directa o indirecta cono-
cemos de cerca la vida de estas orga-
nizaciones. Son espacios autoritarios,
verticales, donde unos saben y otros
aprenden; unos dirigen y otros obe-

Manuela Cafiizares



decen; unos ordenan y otros cum-
plen. Existen dirigentes —los que
toman las decisiones— y bases —las
que las cumplen—, y para el caso de
las' mujeres esta division es ain mds

marcada. Nosotras, en nombre de
nuestra falta de conocimiento, de
experiencia, de tiempo, hemos sido
las eternas ausentes en las decisiones.
Hemos sido las “*bases’, ain de nues-
tros compaiieros de base.

En la accion politica las mujeres he-
mos ocupado siempre el dltimo pel-
dafio; hemos sido la Gltima rueda del
coche. Y si no, revisemos el tipo de
tareas que hemos cumplido.

En un rdpido cuchicheo, por parejas,
conversemos y en un papelografo re-
cojamos los resultados sobre las tareas
que tradicionalmente nos han sido en-
comendadas.

SIEMPRE NOS
DEJAN METIDAS
EA LAS COSAS
DE (A COCINA

DECISIONES!

— eco en la consigna,

— bulto en la manifestacion,
masa de relleno en la conformacion
de listas,
cocineras o secretarias en los con-
gresos y las reuniones,

— anzuelo para “pescar’” o atraer nue-
vos compafieros que ingresan a la
lucha,
vendedoras de periodicos o de ni-
meros de rifas,

— costureras para la elaboracion de las
grandes telas de las marchas,
acarreadoras del balde de chicha en
las mingas.

Y a toda esa larga lista tendremos que
agregar una tarea mds: amantes! Por-
que tenemos que reconocer que mu-
chas veces hemos sufrido irrespeto y

| CLAR™> ESTA! ¥

ESTOS PICAROS

LA CAMA |

EL COLMO ES QUE

SoLo PIENSAN EN



utilizacion,
sexuales. . .

como simples objetos

Es decir, que nuestra presencia en las
organizaciones del pueblo ha sido para
cumplir las tareas menos significativas,
menos reconocidas, menos importan-
tes; algo asi como que se han exten-
dido a la politica los quehaceres
domeésticos. No se ha superado la di-
visién sexual del trabajo, sino que por
el contrario, se han ratificado nuestros
roles tradicionales. En definitiva, he-
mos estado al servicio de la organiza-
ciébn popular, cuando no al servicio de
los compafieros varones!.

Enriqueciendo la Accion Politica

En nuestras reuniones, en los talleres
que hacemos, en los encuentros con
otras mujeres organizadas, decimos
que ahora, desde el feminismo, las
mujeres estamos enriqueciendo el
concepto de politica.

Como vefamos mds arriba, equivo-
cadamente se ha dicho que lo politico
estd restringido a un determinado espa-
cio de lo pablico: al Estado y los par-
tidos politicos. Sin embargo, si enten-
demos *la politica” como todo aque-
llo que estd referido al poder, no po-
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demos limitarlo sélo al poder del Es-
tado, sino a todos los espacios y te-
mas de la sociedad, publicos y priva-
dos, donde se establecen relaciones
jerdrquicas de poder, sea por clase,
etnia, género o edad. Dentro de es-
ta nueva comprensién de la politica,
uno de los mayores aportes del Femi-
nismo es el ampliar contenido, espa-
cios, y formas de la accién polftica,
y toda esta nueva e importante pro-
puesta puede expresarse en nuestro
lema: LO PERSONAL ES POLITICO.

| ME TRATAS CoMo
ESCLAVA | PERO NO
HAY TAL . SOY UIVA
PERSONA v LAS

COSAS NO VAN A
SEGUIR ASI,

“Mds que decir que lo privado es
politico, lo que queremos decir
~ es que lo privado es susceptible
| de convertirse en politico.

Comentando muy brevemente las pa-
labras de Gina Vargas, podemos de-
cir:

1. No todo lo personal es politico.
Existen situaciones en la vida per-
sonal que no necesariamente son
o pueden convertirse en politicas;

2. Son posibles de convertirse en po-
liticas aquellas situaciones perso-
nales que pueden ser generaliza-
bles y por tanto son sociales, atafien
a todas las mujeres; que son resul-
tado de como estd organizada la
sociedad; que son resultado de la
ideologfa patriarcal que mantiene
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y reproduce la sociedad. Por ejem-
plo: las relaciones de poder en la fa-
milia, la violencia doméstica contra
las mujeres, la forma en que educa-
mos a nuestros hijos e hijas, el con-
trol que se ejerce sobre nuestro
cuerpo y nuestra sexualidad, etc.;

™

Para convertirse en politicas estas
situaciones personales, tienen que
traducirse en acciones prdcticas y
concretas en nuestra vida cotidia-
na y en nuestra vida en la sociedad.

En plenaria, y a la luz de lo que acaba-
mos de leer, busquemos algunos ejem-
plos de situaciones personales que se
pueden convertir en politicas,

Esta nueva dimensién de la politica
amplia el radio de nuestra accidn.
Esto es, mds alld de las accicnes que
podamos desarrollar desde nuestro
movimiento hacia la sociedad ; hacia ella
haremos politica al provocar cambios
personales en nosotras, en la familia,
en la organizacion, el sindicato o el
partido.

Ampliando los espacios de la
politica

La forma en que estd organizado el
llamade mundo privado (la casa, la
pareja, la familia) es resultado de lo
que sucede a nivel general de toda la
sociedad; asi como el mundo publi-
co no puede existir si no se asienta,

si no depende, de lo que sucede en
el espacio familiar.

Siempre se ha dicho que lo *cotidia-
no” (lo de todos los dias) es un asunto
que concierne a lo privado, y por
tanto a las mujeres. Sin embargo, al
rescatar nosotras como politico a lo
cotidiano, las mujeres estamos lla-
mando la atencioén sobre un hecho im-
portante, porque lo cotidiano también
estd presente en la esfera de lo pidblico.
El mundo plblico para existir, para
reproducirse, necesita que cotidiana-
mente se reproduzcan determinadas
condiciones y relaciones sociales.
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En esta perspectiva, no estamos di-
ciendo, que solo los cambios indivi-
duales resolverdn nuestros problemas
de mujeres. Pero tampoco comparti-
mos la idea de que primero hay que
cambiar la sociedad para después

. . . La vida cotidiana consiste en
' la totalidad de actividades de los
 produccion que, a su vez, crean

' hmwu de rq:mdwrién trabajar por los cambios personales. '
 de la sociedad. . .
' Creemos, por el contrario, que la l
lucha nuestra es una sola, que ambas

 Modificar la vida cotidiana es im-
prescindible por su papel en la
" reproduccion social: ella, al ser
base de las relaciones sociales,

son prioritarias y urgentes y que de-
berdn recorrer un camino paralelo,
porque los grandes cambios politi-
cos para ser duraderos tienen que
partir de una transformacion per-
sonal, de una transformacién de la

o
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vida cotidiana, en cada uno de los
espacios donde se manifiestan las re-
laciones de poder.

Introduciendo nuevos temas

Pero, ademis de abrir nuevos espacios,
““lo personal es politico™ introduce nue-
vos temas a la accion politica. Asf, ya no
son solo politicos los temas referidos
al Estado y a los partidos, sino muchos
otros, como la sexualidad, la violen-
cia contra las mujeres, las relaciones

con la pareja y los hijos, la organiza-
cién de la vida cotidiana, etc., a tra-
vés de los cuales se expresa, eviden-
¢ia y ratifica nuestra subordinacién.

Como ya lo dijimos en otro momento,
nosotras no luchamos solamente por
mejores  condiciones socio-econdmi-
cas. Nosotras queremos que al trans-
formarse la sociedad se transforme
también la vida, lo cotidiano, lo per-
sonal; se supere la divisién publico/

privado; se revaloren los afectos y
la subjetividad; y se eliminen todas
las relaciones de poder que nos su-
bordinan. Es decir, es una lucha por
lograr una vida plena para nosotras,
para nuestros compafieros y nuestros
hijos.

“ . . mientras sigamos discrimi-
nadas en el trabajo productivo y
confinadas a los quehaceres do-
mésticos; mientras no sean respe-
tados nuestros derechos repro-
ductivos; mientras la violencia so-
cial v doméstica contra las muje-
res sea el pan de cada dia; mien-
tras no tengamos posibilidades de
acceder a la educacion con iguales
posibilidades para todos; mientras
la publicidad cosifigue nuestros

cuerpos y seamos consideradas
seres humanos a medias, ciudada-
nas de segunda, objetos sexuales,
cosa que se compra y se vende, es-
posa sumisa, madre sacrificada,
muiieca de porcelana, Sirvienta
para todo uso y a tiempo comple-
to. . .. no se habrd superado nues-
tra opresion”’

(Manifiesto de las Mujeres, 8 de
marzo de 1987).




Democratizando el conocimiento

Finalmente, lo personal es politico,
apunta a construir un nuevo camino en
el conocimiento, al reconocer la expe-
riencia individual como fuente genera-
dora de saber y de conciencia.

Cuando nosotras nos reunimos a dis-
cutir en nuestro pequefio espacio de
mujeres oOrganizadas, empezamos a
reflexionar a partir de lo que ve, vive
y siente cada una de nosotras. Com-
probamos que esa forma de ver, vivir
y sentir no es individual y exclusiva,
§ino que encontramos que se convier-
te en “nosotras vimos, vivimos, senti-  El saber, tradicionalmente, ha tenido  los hombres han sido los grandes
mos™. un sello masculino. No s6lo porque propietarios del conocimiento, sino

[EXACTO! PERO HEMOS VISTO QURN fovihe 1t realidad, la naturaleza y e
’ no a endi expl-
OS5 NO HACEN NUESTROS PLANTAMIENTOS VALEN. s

cado desde una visién masculina.
50 ... CREEN \ TENEMOS QUE INSISTIR PARA QUE

E NUESTRAS IDERSI\E STAS (DEAS SEAN ACELTADAS .
) VALEN NADA

En este nuevo proceso de aprendizaje,
que parte de lo individual para enten-
der nuestra opresion, las mujeres em-
pezamos a romper en nuestro interior
la l6gica masculina para interpretar el
mundo, al tiempo que vamos enten-
diendo a la sociedad desde una nueva
conciencia de mujer. No podemos
conocer e interpretar la realidad
solo desde una mirada fria y racio-
nal. Otro ingrediente en el cono-
cimiento, tiene relacién con el mun-
do de los sentimientos y los afectos,
que siempre han sido considerados
“tipicamente femeninos” y por lo tan-
to se los ha menospreciado y desvalo-
rizado.




LA CAREST/A DE
LA VIDA; LA FALTA
DE TRABAJO, LA
SALLD DE NUESTROS
NiNoS . . . .

Con nuestrar propuesta de democrati-
zar el saber, el conocimiento deja de
ser instrumento de poder en manos
de pocos para convertirse en accesi-
ble a todas, transformando el len-
guaje en uno mds comprensible,
concreto, cotidiano y humano. No
queremos que nuestra lucha sea una
lucha de pocas, de las privilegiadas,
de las que saben. No queremos ale-
jarnos de nuestra vecina del barrio
y convertirnos en ‘“bichos raros”,
llenas de palabras especializadas y
académicas. Queremos, por el con-
trario, que todas —a partir de nues-
tra reflexion sobre nuestra vida—
comprendamos que las mujeres
NO somos asi por naturaleza.

Esta forma de conocimiento, que par-
te de la reflexion sobre lo individual,
nos permite explicar nuestra vida per-
sonal como resultado de miultiples
situaciones que se dan a nivel social.
Partir de la experiencia individual
para llevar a la colectiva, es el pri-
mer paso para:

— organizar nuestro pensamiento,

— avanzar en nuestra conciencia de
género.

— comprender nuestra opresion, y

— transformar la realidad a partir de
todas nuestras acciones: las chi-
quitas y las mds grandes!

Finalmente, y aunque ya lo hemos di-
cho en pdrrafos anteriores, queremos

insistir, una vez mds, en lo siguiente:

Hemos hablado sobre la importancia
de los cambios personales, que nos
permitan establecer nuevas relaciones
entre hombres y mujeres, dentro de
los espacios considerados como pri-
vados. Sin embargo, es esencial que
estos cambios personales tengan una
dimension social, a fin de que se va-
yan convirtiendo en los nuevos va-
lores, normas y comportamientos en
toda la sociedad.

Reducir nuestra lucha anicamente a
nivel personal y privado serfa admi-
tir y ratificar, una vez mds, la separa-
cién entre lo publico y lo privado
como esferas diferenciadas y exclu-
yentes.



NO SE SI ESTE VoTo

QUEREMOS DEMOCRACIA
EN EL PAIS Y EN LA CASA

A lo largo de la cartilla varias veces
hemos mencionado la palabra “demo-
cracia”’. Es una palabra que la escucha-
mos continuamente en la radio y en la
television. Con la democracia sucede lo
mismo que cuando hablamos de poli'ti-
ca: la vinculamos tnicamente con lo
publico, con el Estado, y entonces,
democracia es defender un gobierno
constitucional, es votar en las eleccio-
nes, etc. Y como las mujeres hemos
sido excluidas de los asuntos pibli-
cos, hemos crefdo, equivocadamente,
que la democracia es un tema que no
nos pertenece.

La democracia para la mayoria de
nosotras, ha estado reducida al acto
formal de votar en las elecciones. Sin
embargo, cuando rompemos nuestro
aislamiento del mundo publico, es una
palabra que adquiere nuevos contenidos:
participacion, igualdad, respeto,
autodeterminacion. . . y nuevas formas
pues buscamos vivir esa democracia en el
sindicato, en la organizacion de mujeres,
en el partido, en el pai's y por supuesto en
nuestra propia casa.
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Sin embargo, las mujeres estamos sa-
liendo de la casa y empezamos a par-
ticipar del llamado mundo piblico,
aunque nuestro aporte no ha sido re-
conocido. La consigna levantada por
las mujeres chilenas de *'si la mujer no
esta, la democracia no va”, habla pre-
cisamente de la necesidad de no seguir
siendo marginadas en la vida ptblica
y de que nuestra lucha no sea posterga-
da con el calificativo de *‘secundaria™
o *no importante”. Pero dando un
paso adelante en la propuesta, las mis-
mas companeras chilenas plantean
“queremos democracia en el pais y
en la casa”. Esto es, si los hilos del

poder van mds alla del Estado, y es-
tin presentes en todos los ambitos
donde hombre y mujer nos relaciona-
mos, nuestra lucha por la democracia
tendrd que darse también en estos es-
pacios. Es decir, no basta luchar por
un gobierno “democratico”, no bas-
ta defender el orden constitucional, no
basta tener un congreso que dicte
leyes. Queremos democritica-
mente en todos los momentos de nues-

vivir
tra vida.
Pero antes de seguir enredindonos con

estas cosas complicadas, y para reto-
marlas mds adelante, hagamos una ac-

tividad que nos permita compartir
nuestra idea sobre democracia, discu-
tir entre todas, y quizas llegar juntas
a una comprension mas clara. Para
. . jugar al bingo!

eso, nada mejor que.

EL BINGO

Materiales:

— tablas de bingo (cartulinas) con 5
casilleros vacios,

— 10 cartas de cartulinas®. Cada una
tendrd escrito un nimero y una fra-
se relacionada a la democricia,

— iapices o marcadores.

* De las 10 cartas s6lo 5 contienen fra-
ses correctas.
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Pasos: no ser colocada en uno de los casi- para elegirlas.

— Nos dividimos en grupos pequeiios, lleros, : — Luego se leerin las cartas que que-
de2o03, — Si se decide que si, deberi escribir daron sin jugarse.
— Cada grupo recibird una tabla de el niimero en un casillero, — Entre todas discutiremos si estamos
bingo y un lipiz o marcador, — El grupo que primero llene la tabla o no de acuerdo con las cartas ele-
— Después de barajar las cartas, una de bingo comunicard a sus compa- gidas por el grupo.
compaiiera ird sacando una a una, fieras, — Quien no esté de acuerdo y propon-
leyendo en voz alta el nimero y la  — En este momento se para el juego. ga otra carta, dard las razones para
frase que contiene, Las compaiteras del grupo “gana- retirar la una e incluir la nueva,
— EI grupo decidira rdpidamente si la dor” leerdn los nimeros y las frases — Cuando todas estemos de acuerdo y
carta que acaba de ser leida, debe o y dirin las razonmes que tuvieron llenemos el bingo colectivo, lo con-
frontaremos con las sefialadas en la
cartilla.

— En caso de que las dos tablas no
coincidan defenderemos el por qué
de nuestras respuestas.
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Democracia. . . El Ejercicio
Colectivo del Poder

Puede parecer contradictorio que el
primer concepto que liguemos al de
democracia sea el de PODER. Sin
embargo, nosotras creemos que no po-
demos hablar de democracia si es que
a nivel piblico y en todos los espacios
de la vida cotidiana en que se toman
decisiones, no estamos presentes las
mujeres, en igualdad de condiciones
y de oportunidades.

Generalmente hemos vivido experien-
cias que no comparten este concepto
de poder. En todos los espacios en los
que nos toca vivir, el poder se ha en-
tendido como relaciones verticales,
donde unos mandan y otros obede-
cen; unos piensan y otros hacen; unos
deciden y otros cumplen. . . Es decir,
el poder ha estado concentrado en
una pequefia parte de la comunidad,
mientras el resto hemos carecido de
poder. En la casa, por ejemplo, el po-
der lo tiene el marido; en el trabajo,

el jefe; en el sindicato, el dirigente;

en la organizacion de mujeres, la pre-
sidenta; en el partido politico, el di-
rector; en el gobierno, el presidente de
la republica, etc. y cada uno de ellos
gobierna en nuestra vida y cn nuestros
deseos.

Existen varias formas de ejercer el po-
der. Unas veces puede ser a través del
convencimientc o el paternalismo. Pe-
ro tras esa apariencia bondadosa se

esconde la voluntad de imponer un
criterio, de convencernos de que su
palabra es valedera, y quizds, de que
aquello es lo que “nos conviene”.

Pensemos en algunos ejemplos de ejer-
cicio de poder a través del convenci-
miento o de actitudes paternalistas:

— El presidente de la republica, que
“nos trata de convencer que las
medidas antipopulares que acaba
de tomar son las mds convenientes,
y que por ultimo, las toma en de-
fensa del pais y de la democracia.

ESCUELA

— La directiva de la organizacion que
ha resuelto, sin consultar a las bases,
realizar un curso sobre la realidad
nacional.

_ El marido que con actitudes carifio-
sas y tiernas nos convence que de-
bemos dejar el trabajo porque “la
mujer es de la casa™, 0 nos “‘sugiere”
cémo llevar el pelo o qué programa
verenlaT.V.

Pero no siempre el ejercicio del poder
asume esta forma tranquila y bondado-
sa. Cuando el poder de convencimien-
to y las palabras bondadosas no son
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suficientes, entonces el poder recurre
a la fuerza y aun a la represion:

— el gobierno reprime una manifesta-
cion callejera con ocasion del alza
de gasolina,

— el dirigente anuncia que quien no
concurra al curso sindical serd mul-
tado,

— el marido, con gritos y golpes, orde-
na a su esposa abandonar el trabajo.

Las mujeres, permanentemente hemos
sido excluidas de todos los niveles de
decisién, y por tanto del poder. Heros
sido, siempre, parte de los “dirigidos”,
de los “ordenados”. Autocriticamente
tenemos que reconocer, que muchas
veces hemos sido complices de esta
situacion: porque no cuestionamos el
autoritarismo; o por la inseguridad en
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nosotras, nos hemos negado a asumir
responsabilidades, delegando siempre

el poder en otros. Como ni la sociedad
ni nosotras mismas nos valoramos, es
comin que cuando se propone el
nombre de una mujer para una tarea
de responsabilidad, ella se niegue a
aceptarla, o las demds muijeres no la
respaldemos porque no la creemos
capaz

A veces también podemos dejarnos
llevar por otra idea falsa: las mujeres,
pOr ser mujeres, no SOMos autoritarias.
Sin embargo nosotras somos herederas,
nos hemos formado y hemos crecido
interiorizando la ideoiogia dominanie
y patriarcal. Inclusive, el haber partici-
pado alguna vez en una organizacion
del pueblo donde ha estado presente
el verticalismo, nos ha deformado atin
mas.

Y LOS DIRIGENTES DE
ESTA ORGANIZACION,
ESTAMOS CONSC/IENTES
PE (oS PROSLEMAS QUE
TIENEN LAS MOJERES,

SOMOS LA MAYOR (A~
PERO NO VEO NINGUNA
MUJER EN LA DIRECTIVA




Hay casos en que creemos que empeza-
mos a ser democraticas porque en la
organizacion cambiamos la directiva
para que todas estemos, en algin mo-
mento, en ella. Sin embargo, vivir la
democracia no es Unicamente cambiar
superficialmente algunas formas de
pensar o de actuar. Ser democraticas
implica una transformacién profunda,
y es un proceso largo que requiere de
mucho esfuerzo y de mucha voluntad.

Finalmente, se ha dicho en algunas oca-
siones, que las mujeres que estamos

cuestionando el poder autoritario y
vertical, lo que queremos es que no
exista poder« Y aunque ya lo dijimos
en algin pdrrafo anterior, es bueno
que lo repitamos. Nosotras no nega-
mos la importancia y la necesidad del
poder; sin embargo, lo que pretende-
mos es transformar el concepto y el
ejercicio del poder. Queremos un po-
der compartido, donde todos, y todas,
tomemos las decisiones con igualdad
queremos que las mujeres no seamos
excluidas de las instancias de decision;
queremos, en definitiva, un poder de

todas que nos permita transformar in-
tegralmente las relaciones de opresion
presentes en la sociedad.

La verdadera democracia se construye
en el ejercicio colectivo del poder, un
poder que se convierte en la capacidad
para actuar y transformar y no un po-
der para oprimir.

Democracia es. . . compartir
conocimientos.

Otro aspecto, para que podamos hablar




de que existe democracia,es poner en
comiin lo que sabemos. Para que ¢l
poder deje de ser opresivo, para que
se convierta en la accion transformado-
ra como una alternativa para todos, se
requiere que todos, y todas, tengamos
acceso al saber, al conocimiento.

Como veiamos en la cartilla de educa“
cion, el saber se convierte en un ele-
mento de poder. La educacion, el co-
nocimiento, han sido considerados pa-
ra las mujeres como un valor secunda-
rio. Muchas veces nuestros conoci-

mientos se limitan a la cocina, al cuida-
do de los hijos, o alguna habilidad ma-
nual. Mas alld de la puerta de nuestra
casa se abre un mundo desconocido
para nosotras.

Cuando aqui estamos hablando de co-
nocimientos no necesariamente nos re-
ferimos a los que se adquieren a través
de la escuela, sino a los que resultan
del contacto con el mundocy y si noso-
tras hemos permanecido alejadas de él,
es logico que nuestro saber esté redu-
cido. Pensemos, por ejemplo, lo que

.r

ocurre cuando asistimos con nuestro
marido o nuestros compafieros a una
reunién. Las mujeres permanecemos
calladas mientras son ellos los que ha-
blan, los que conversan, los que saben
la Gltima noticia. Y si esto ocurre en
una reunion cualquier, con mayor ra-
zon sucede cuando participamos en
una reunion de la organizacion. Las
mujeres comunmente callamos vy,
como se dice, “calentamos el puesto™,
aunque tengamos alguna opinién no la
expresamos por inseguridad, por temor
al ridiculo, por considerar —de ante-

mano- que es una opinién sin valor.

Exposicion de materiales sobre la mu-
jer de FEMPRESS por el dia de la
mujer, Quito, 1988.

foto Silvia Sanchez



Entonces, para que podamos hablar de
democracia, de participacion, es nece-
sario que exista nuestra opinién y para
que eso suceda, es imprescindible que
todas tengamos acceso a la formacion,
a la informacion y a ir adquiriendo ex-
periencia y seguridad.

Muchas veces en nuestras organizacio-
nes, de hombres y mujeres o (nica-
mente de mujeres, sucede que la infor-
macion se queda sélo en pocas. Son
las dirigentas las que se guardan la in-
formacion sin compartir con el resto.
Y entonces, cémo podemos tener una
opinion o tomar una decision si no
conocemos, si no sabemos de lo que
se trata, si no tenemos toda la infor-
macion? Por eso decimos que demo-
cracia es el saber para todas. Que cl
conocimiento no sea propiedad de
las mds lucidas; ni tampoco que
solo se lo adquieren en los libros, sino
en la diaria reflexion sobre nuestra
vida y sobre las causas que motivan
nuestra opresion. (ver ‘“‘lo personal
es politico™, pig. 20).

Para que Haya Democracia Debe
Haber Igualdad

En este largo y dificil camino de hacer
del poder democracia, la organizacion
de mujeres se convierte en una buena
alternativa porque a su interior todas
compartimos algo fundamental en
nuestra vida: la opresion de género.

Las mujeres, entre unas y otras somos
diferentes: habemos unas mas insegu-
ras que otras; unas mas timidas que
otras; unas que tienen mds conoci-
mientos, otras que somos mds desva-
lorizadas. Sin embargo, y esto es MUY
IMPORTANTE, esas diferencias no sig-
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En la organizacion de mujeres, aungue
con las diferencias que anotamos, su-

cede algo que nos une y nos hermana.
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de las diferentes situaciones y oportu-
nidades que nos haya tocado vivir, ha-
blamos desde nuestra situacion de mu-
jeres; desde nuestra vida cotidiana;
de nuestras penas, frustraciones y vio-
lencias diarias, y eso nos iguala, y nos
permite hablar sin miedos, saber con
la amiga que lo que a mi me pasa lo
vive ella. Nos permite, en suma, comi-
prender, que lo que a una le sucede,
nos sucede a todas; que nuestra situa-
cién no es resultado individual sino
social.

Sin embargo, en los otros espacios
donde nos encontramos hombres y
mujeres, las diferencias se han con-
vertido en desigualdad, a pesar de
que en las leyes y en la constitu-
cién se diga que “todos los ecuatoria-
nos y ecuatorianas somos iguales,
més alli de las diferencias de sexo,
raza o religion”.

Pero no se trata solo de que con-
quistemos la igualdad ante la ley,
cuando en la vida diaria seguimos
siendo oprimidas y discriminadas.
No se trata tampoco, de que en
la casa nuestro marido nos diga:
“pero mujer, de qué te quejas si
aqui ambos somos iguales” mien-
tras ¢l descansa frente al televisor
y nosotras continuamos con el tra-
jin de la casa. Se trata, por el contra-
rio, de que tengamos iguales opor-
tunidades de vivir y realizarnos como
personas, con iguales posibilidades de
trabajar, con iguales derechos frente

A

a la educacién, con iguales opciones
para pensar con cabeza propia y to-
mar decisiones, que seamos, en de-
finitiva, iguales frente a la vida.

Democracia. . .pensar, amar, Vivir
y decidir con cabeza propia.

Una de las cuestiones mads dificiles
de tratar, tanto con la pareja como

‘al interior de las organizaciones, es la

relacionada con la libertad, la autono-
mia, la capacidad de pensar, amar,vi-
vir y decidir con cabeza propia!

A no pocos compafieros —y ain com-
pafieras!— se les eriza los pelos cuando

nos oyen decir que queremos libertad,
y es que se cree que lo que es libertad
para los hombres para nosotras se con-
vierte en “libertinaje”. *Claro —dicen—
quieren libertad para hacer lo que ellas
quieran!”.

Sin embargo, cuando las mujeres de-
cimos que democracia es libertad es-
tamos diciendo que nosotras, tanto en
relacion a nuestra vida personal como
a nuestra situacion social y de opre-
si6n, queremos —y necesitamos— auto-
determinacion para hacer nuestra pro-
puestas y demandas y para luchar por
ellas. Queremos decidir por nosotras,
sin presiones, con independencia, aun
a riesgo de equivocarnos.



Por siempre otros, en “‘aras de nuestra
bien” han tomado las decisiones que
a nosotras nos coirespondia tomar v
tras de esa actitud aparentemente
bondadosa y protectora se esconde la
voluntad de mantenernos dependien-
tes y sumisas. Para la sociedad las mu-
jeres somos menores de edad, incapa-
ces de saber qué nos conviene, de
conocer como debemos actuar y, en-
tonces, como buenos padres —o bue-
nos jefes, o buenos jueces— se mnos
da decidiendo”.

Cuando hablamos de autonomia y li-
bertad no estamos hablando de separa-
cién o alejamiento. No es que quere-
mos Gnicamente nuestra liberacién de
género; no pretendemos sélo transfor-

maciones relacionadas a nuestros in-
tereses como mujeres. No queremos
una nueva sociedad sélo para y de
mujeres.

Luchamos, por el contrario, por vin-
cular la lucha contra nuestra opresion
junto con la lucha por la liberacién
general del pueblo, entendiendo su in-
teracciébn y no permitiendo que nues-
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TLUCHAMOS PARA TRARSTORIR

tras propuestas se subordinen a los
intereses de otros sectores sociales,
que nuestras reivindicaciones de
mujeres no se agreguén Como el
altimo punto en las plataformas de
lucha. Queremos, con autonomia,
fortalecer nuestro movimiento de
mujeres y desde alli hacer nuestras
propuestas  hacia nuestros aliados
en la lucha y hacia toda la sociedad.
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En este sentido, queremos una demo-
cracia que signifique el reconocimien-
to y el respeto a las diferentes identi-
dades sociales que conformamos el
pueblo, lo cual nos permita acercarnos
a una propuesta global sobre la socie-
dad.

Democracia. . . respetar puntos
de vista distin tos.

Muy ligado al punto anterior creemos
que estd este otro ingrediente de de-
mocracia: el respeto de puntos de
vista distintos a los nuestros.

Muchas veces, equivocadamente, he-
mos creido que democracia es pensar
todas igual, y si esto no es posible, en-
tonces democracia es la opinion de la

<Y LA SUGERENCIA
QuE Hice ?
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mayorfa. Ocurre muchas veces que
cuando discutimos un asunto y no lle-
gamos a estar de acuerdo todas, opta-
mos por definir recurriendo al voto y
entonces quien mantenia una opinion
diferente debe *‘sumarse” a la mayo-
ria. Creemos que esta no es sino otra
manera autoritaria de imponer una
idea.

Atrevernos a plantear —y a luchar
por— esta nueva dimension de la de-
mocracia, como el respeto a discrepar
sin que por ello se rompa la unidad,
es un reto fundamental de nuestra
propuesta.

— Tener puntos de vista diferente con
el marido, sin que ello desemboque
en la separacién,

— Discrepar, sin que se divida la orga-
nizacién,

LD LAMENTD. YA HEMOS
DECIPIDO Y No PODEMOS
TOMAR EN CUENTA SU

O o, . .

— Defender propuestas, sin romper la
unidad,

significa:

— Aprender a vivir —y a luchar— sin
anular al otro,

- Respetar y afirmar las diferentes
identidades, personales y sociales,

— Acercarnos a la construccién de la
nueva pareja y de una propuesta
mis global para la sociedad,

Para concluir con el tratamiento de Ia
democracia, es bueno que digamos que
ninguno de los diferentes conceptos,
por separado, constituye la globalidad
de la democracia. Al contrario, para
que realmente exista democracia de-
ben estar presentes los 5 elementos
que hemos propuesto, mis otros que
pudieran surgir de nuestra reflexion.

Igualmente, aunque no hemos tratado
la participacién como un ingrediente
mds, ne podemos ni siquiera empezar
a hablar de democracia si es que no
existe la mds amplia participacién.
No podemos pensar en un poder co-
lectivo, en un saber compartido, en
la posibilidad de discrepar en la lucha
por la igualdad, si es que todo ello
no se asienta en la real participacion
de todas.

Y como quien no quiere irse de la fies-
ta, al terminar esta Gltima cartilla de
nuestro paquete educativo, nos cuesta
despedirnos y cerrar la puerta. Pero
acercandonos al Gltimo final, insistimos:



— transformando la vida cotidiana,

— superando la divisién entre lo publico y lo privado,

— suprimiendo los roles que se asignan de acuerdo al sexo,
— planteando la construccién de una nueva democracia,

iLAS MUJERES ESTAMOS LUCHANDO
POR EL DERECHO A LUCHAR!




ANEXO

EL FEMINISMO CONTEMPORANEO

El feminismo contemporaneo surge como parte de los movimientas de los afios
sesenta que, aunque originados y vinculados a los partidos de izquierda, van
mucho més alla que ellos, al expresar una serie de problemas que la izquierda
habra sido incapaz de asumir.

En todo caso, asi como el trasfondo ideol6gico del feminismo sufragista habia
sido el liberalismo, en este caso, las ideas predominantes provienen del socialismo.
A la nocién de demanda por la igualdad se la sustituye por la de “liberacion de la
mujer”. Pero, ninguna de las versiones socialistas proponen un anélisis sistemético
de la opresién de las mujeres, por lo que el propio movimiento feminista se
encarga de desarrollar teorias que la expliquen y que sirvan de orientaci6n en las
reivindicaciones mas inmediatas.

También, al igual que en el siglo X1X, el feminismo contemporaneo ha mantenido
relaciones con los grupos y partidos de izquierda, relaciones conflictivas por las
discriminaciones que las mujeres viven en ellas. Es asi como se plantean la
necesidad de autonomia de cualquier grupo politico. La autonomia que
anteriormente habia sido rechazada por las mujeres socialistas se convierte hoy en
un principio defendido por cualquier feminista, independientemente de la
corriente feminista a la que pertenece, autonomia organizativa y autonomia
politica. Es esta autonomfa la que va a permitir la impresionante produccién
tedrica que hoy caracteriza al feminismo.

Pero, las feministas no s6lo piden autonomia; intentan también romper con los
modelos tradicionales de organizacion, por considerar que en todos ellos se
reproduce la jerarquizacién y desigual distribucion del poder que caracteriza a la
sociedad industrial en este caso, la capitalista. Las mujeres han sido siempre las
victimas de esta estructuracion jerarguica, pues debido a los mecanismos de poder
en las relaciones personales entre hombres y mujeres, han sido siempre exclurdas.
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El feminismo contempord-
neo. Extracto, Judith Aste-
llara. Articulo tomado de
FEMPRESS, Especial Mujer.
Mujer v Democracia. Segun-
da Edicion. Santiago. Chile.
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Por ello, las alternativas organizativas que se proponen parten de la necesidad de
buscar mecanismos que impidan que se reproduzcan las formas informales de
poder y que garanticen la plena participacion de todas las mujeres.

En lugar de grandes organizaciones, el movimiento feminista propone la
estructuracién sobre la base de los grupos de autoconciencia. Los grupos de
autoconciencia nacen no s6lo para flexibilizar la practica feminista, sino como
una forma de que la teoria responda a lo que las propias mujeres sienten, pues la
opresion de la mujer no sélo es producto de las instituciones sociales, sino de la
propia conformacién de la personalidad. Aqui aparece la otra gran influencia
ideologica del feminismo contemporaneo: el psicoanalisis.

Asi, aunque el contexto en que aparece el movimiento feminista es el de la
protesta de los sesenta y la ideologia predominante el socialismo, se produce una
ruptura con éste, mas profunda, quizés, de la que se produjo entre el sufragismo

y el liberalismo. Las feministas van a discrepar de la izquierda en tres grandes
temas: |a forma de hacer teoria, la forma de organizacion y los cambios y forma
de realizarlos que se propugna.

En el aspecto tebrico, las feministas que provenian de la izquierda se encontraron
con que el marxismo, en todas sus corrientes, era inadecuado para responder a la
gran cantidad de preguntas que se planteaban las mujeres.

La teoria se habia convertido en un discurso abstracto,'iejano a los seres humanos
concretos y a sus inquietudes cotidianas. En una sociedad en que la técnica y la
ciencia se han convertido en fuente de poder, el manejo del discurso tedrico
también lo era entre los militantes de izquierda.

Este hecho aparecia claramente en las reuniones, en las que las mujeres pocas
veces hacian uso de la palabra. Largos afios de silencio tenian su efecto ain
cuando se debatia aquello que les era propio. Por ello era importante la
organizacion auténoma, pero también una nueva forma de organizacion que

hiciera que la teoria surgiera de la propia experiencia. Asi se crearon los grupos de
autoconciencia.

En ellos, a partir de |a experiencia vital de cada mujer, se buscan los problemas
que son comunes a todas. En estos grupos las mujeres descubren que infinidad de
problemas que, hasta ese momento, habian creido individuales son en realidad
problemas colectivos. Que en la base de todos ellos habia un componente comun:
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el poder que los hombres detentan en sus relaciones con las mujeres y que se
expresa de mil maneras tanto en la vida cotidiana como en las ordanizaciones e
instituciones sociales. Que no existia un cuerpo teorico elaborado para explicar
esta realidad, aunque tampoco era necesario partir de cero, pero, que esta
busqueda debia realizarse en un camino personal e intelectual a la vez, aunque
éste fuera a veces largo y penoso.

En el tema de la organizacion, la conciencia gue las mujeres tienen del poder en las
relaciones personales, ha hecho que las feministas sean muy desconfiadas del
establecimiento de formas de organizacion jerarquicas. En este sentido, se ha
evitado el establecimiento de esctructuras muy formalizadas, con roles
rigidamente definidos y jerarquias claramente establecidas. Asi, se han
desarrollado pequefios grupos que se coordinan entre si cuando se trata de realizar
actividades concretas y establecer programas a mediano plazo. La estructura
organizativa es informal y las mujeres suelen ser elegidas como representantes solo
para determinadas ocasiones y objetivos espec ificos.

Sin embargo, en ningun caso se han producido burocracias de poder establecidas,
pues es dificil consolidar estructuras autoritarias cuando la informalidad del
liderazgo conduce a la permanente necgsidad de legitimacion de las lideres.

En este sentido, |as formas de organizacion desarrolladas han tendido a ser muy
volatiles y los grupos aparecen y desaparecen de modo continuo. Se puede pensar
que esto debe traducirse necesariamente en falta de continuidad en la accion, y
de eficacia. Sin embargo, el movimiento feminista internacional ha conseguido
logros importantes, tanto en el terreno politico como en el cultural y social. Al
igual que en el caso del sufragismo, el impacto que el feminismo ha tenido en las
sociedades ha ido mas lejos que los objetivos de los grupos organizados, aunque
alin falta tiempo y datos para una valoracion en profundidad de este tema,

Lo que en todo caso ha sido importante es la basqueda de formas de organizacion
mas democréticas, que permitan la plena participacion de todas las mujeres y que
impidan la burocratizacién del poder. En este sentido el feminismo
contemporaneo, a pesar de las dificultades, se ha planteado el humanizar las
organizaciones, el dejar espacio para las personas en ellas y el hacer frente, sin
subterfugios, al tema del poder, tanto formal como interpersonal.

En la temética de la transformacion social, el feminismo ha cuestionado la vision
estatista del cambio social preconizada por la izquierda, sefialando que no sélo
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basta con transformar el Estado: hay que cambiar también las relaciones
personales y las ideas. No se trata de esperar a que éstas se modifiquen en forma
mégica por las transformaciones econdmicas y politicas. Se puede y se debe
comenzar con los cambios politicos desde hoy, construyendo lo que se ha
denominado ““formas pregurativas del social ismo”’.

El feminismo ha cuestionado la dicotomia reforma-revolucion, para abrir una
nueva perspectiva del cambio social, Las propuestas de revolucién, en el sentido
clasico, no contemplaban ni tedrica ni practicamente la transformacién de los
aspectos patriarcales de la sociedad . Nunca se analizo de qué modo éstos
condicionaban cualquier modo de produccion, incluso el socialista, impidiendo
una solucién real a la opresién de las mujeres. Las tesis reformistas tampoco se
preocuparon de este problema, ni de oponerse a la discriminacion real que existia
en las sociedades. Asi, cualquiera de las dos versiones de la izquierda careci6 de
una propuesta para eliminar la opresion de las mujeres. De aquy la reivindicacion
feminista de que “’lo personal también es politico”, y la necesidad de desarrollar

politicas que transformen a la familia, a la regulacion de la sexual idad y que
busquen nuevas formas de convivencia entre los sexos.

E| feminismo contemporéneo asi, esté ideologica y politicamente vinculado a la

izquierda, al igual que el sufragismo lo estuvo al liberalismo, pero ya mucho mas
alla, planteando una nueva perspectiva politica. Pero, al mismo tiempo, el
feminismo se ha hecho el portavoz de las mujeres discriminadas de la sociedad.

En este sentido, su tarea es la de completar las demandas por igualdad de
derechos, legales y reales, iniciadas por el sufragismo. Por ello, el feminismo
contemporéaneo contempla dos objetivos politicos principales:

4 1) Hacer que se cumplan en la practica los derechos que las mujeres tienen y
extenderlos al campo donde aln no existen. Por ejemplo, el derecho a una
sexualidad libre y al propio cuerpo, es un nuevo derecho planteado por el

movimiento feminista contemporaneo.

s 2) Transformar la concepcién misma de la politica, de modo que no exista
uha separacion tan dréstica entre los privado y lo pablico, incluyendo a la
politica sblo en la esfera de lo publico. Esto implica reconceptualizar la
nocién de poder para aplicarlo también al poder interpersonal.
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Asi, los dos obijetivos politicos del feminismo muchas veces han aparecido como
contrapuestos entre si. En la medida en que esto sucedia, el debate feminista se
centraba en el tema de la separaci6n o vinculacién con la sociedad. En realidad,
ambos aspectos politicos pueden también considerarse como complementarios.
Sin el primero es dificil que las mujeres se integren a |a sociedad y a partir de all{
puedan plantearse transformarla. Sin el segundo, la integracion de las mujeres a
la sociedad puede llegar a significar el que asuman formas patriarcales de
comportamiento que no solo resolveran la discriminacion y opresién, sino que la
ampliaran a otros sectores. (El ejemplo de Margaret Thatcher es una buena
muestra de ello: no basta con que las mujeres ocupen puestos de poder). Pero

la verdad es que tampoco la marginalidad resuelve el problema de la mayoria de
las mujeres.

Sin embargo, es interesante hacer notar que el feminismo no se ha desarrollado
con igual fuerza en todas las sociedades. Nuevamente el feminismo aparece con
mas fuerza en los paises en que el sufragismo lo fue, es decir, en los paises de
regimenes democréticos parlamentarios, |o que parece indicar que la forma de
Estado es importante para la actividad del movimiento feminista, en especial para
la lucha por el primero de sus objetivos, |a eliminacién de la discriminacién de

las mujeres.

La vinculacién entre feminismo y democracia parece interesante. En primer lugar,
el feminismo se ha convertido en un movimiento reivindicativo con expresion
importante donde existen regimenes democréticos. En segundo lugar, la demanda
de transformar la politica también apunta en la direccién de una creciente
democratizacién, entendida no sélo como el marco formal de derechos
individuales, sino también como una forma de eliminar las relaciones de poder
asimétricas en las instituciones primarias y en las relaciones personales. Asi se
trataria de extender y profundizar la democracia buscando nuevas formas de
expresion politica.

Las razones por las que el movimiento feminista se ha desarrollado con mds fuerza
en los pafses democraticos y en cambio ha sido muy débil en los paises con
Estados autoritarios se puede deber a multiples factores, pero parece interesante
mencionar por lo menos dos: primero, el marco democratico permite una mayor
capacidad de cuestionamiento y critica del orden social vigente. Como el
problema de la opresién de las mujeres es muy complejo y tiene componentes
ideolégicos profundos, enraizado en todas las culturas, sin este marco que permita
la critica a toda forma de poder es dificil que las mujeres se organicen. El segundo
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aspecto se refiere a que la democracia supone la nocion de derechos individuales y
hace que las mujeres se den cuenta de que ellas también son individuos.

En cuanto a las libertades y derechos de las personas, elemento central de las
democracias, éstas abren las puertas a que las mujeres se asuman como individuos y
no solamente como parte de una familia. La identidad de las mujeres, hecha
siempre en funcién de algin hombre, es uno de los obstéculos ideoldgicos més
importantes para su plena incorporacién en una sociedad. Para que |as mujeres
tomen conciencia de su discriminacion es preciso que primero tengan claro que
son individuos con iguales derechos que los hombres. Es cierto que los Estados
democréaticos por sf mismos no aseguran la existencia de igualdad de derechos
(sociales, econémicos y politicos) para todos sus miembros. De ahi la critica
socialista a las democracias liberales, pero, en todo caso, al margen de posturas
ideolégicas, es claro que ninguna ideologia igualitaria que incorpora la nocién
de derechos individuales plantea de fondo la igualdad entre hombres y mujeres.
La mayoria de ellas se ha quedado exclusivamente en el planteamiento de la
igualdad entre los hombres y de las formas de dominacion entre ellos, haciendo
abstraccién de la dominacién masculina,

Ahora bien, si el orden democrético es el marco que mejor posibilita el desarrollo
del feminismo, éste se plantea la necesidad de mejorar este orden trasladédndolo a
otras esferas sociales. No es el feminismo el Gnico movimiento politico
contemporéneo que plantea este tema. Pero, ciertamente, las mujeres estan hoy en
una buena situacién para aglutinar un importante movimiento gue cuestione el
orden patriarcal desde sus propias raices. La historia sefialara si el feminismo
contemporaneo habré logrado esta meta.

En los aspectos que dicen relacién con el simple cumplimiento de los preceptos
legales que sancionan la igualdad entre |os sexos, la capacidad operativa del
movimiento feminista depende de la organizacion del Estado y del sistema
politico. Hay paises en que los movimientos sociales tienen capacidad de presién
politica por si mismos, tanto en los parlamentos como en los gobiernos, Por
ejemplo, en Estados Unidos, en muchos temas no hay disciplina partidaria de
voto. Asi fue posible que se aprobaran leyes liberales con respecto al aborto, o
por el contrario, que no se ratificara la enmienda constitucional de igualdad
entre los sexos. En otros paises, en cambio, los partidos politicos son los
intermediarios casi exclusivos de las demandas de los grupos ciudadanos y de las
. clases sociales.
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En lo que se refiere a la profundizacién de la democracia, es evidente que el
feminismo no pueda entender la democracia s6lo como un sistema de
representacion parlamentaria. El poder no esta sélo en el gobierno, sino en todas
las instituciones sociales, especialmente en lo que dice relacidon con la situacion de
las mujeres, en la familia. La posicién de las mujeres en la sociedad no suele ser
otra cosa que una prolongacion de su status y su rol en la familia. En el trabajo,
suelen ocupar las categorias profesionales ‘' femeninas’, que son una prolongacién
de su papel como ama de casa y madre. En la politica, no solo tienen escasa
representacion sino que se las destina también a tareas ““femeninas’’. En todos
lados, suelen ocupar posiciones subordinadas a |la de los hombres con los que
comparten el trabajo, lo cual también es un reflejo de su postura cara al “‘jefe de
familia"".

La democratizacidn de la sociedad debe extenderse, por lo tanto, si se desea
eliminar sus raégos patriarcales, a todas las esferas sociales. La estrategia a seguir
puede variar en cada caso, pero en el camino para lograrlo, las mujeres no pueden
estar ausentes de ningln aspecto de la vida social. Es aqui donde aparece una
vinculacion importante con la lucha por eliminar los mecanismos sociales, que
son de poder, que sustentan la discriminacion de las mujeres. Es a partir de alli
que se podra construir un movimiento feminista, de amplia base social, decidido
a transformar todos los aspectos tanto de la sociedad, como de la familia y de las
relaciones entre las personas.

Estos son los temas politicos que plantea el feminismo contemporaneo. De ellos
emergerd su capacidad para, por un lado, eliminar las discriminaciones que afectan
a las mujeres, atin cuando existe un aparente marco legal de igualdad social entre
los sexos, y por otro, transformar la sociedad de modo de hacer la mas humana y
habitable no s6lo para las mujeres sino para todos los miembros de la sociedad.

Aunque no hemos analizado temas tales como la guerra y la paz, las formas
violentas de dirimir conflictos politicos y la vinculacion con otros grupos sociales
también explotados, oprimidos o marginados, éstos también son temas que tienen
que ver con alguno de los dos objetivos politicos globales del feminismo.
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