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Notas sobre el por qué

La mujer nace con el “estigma” de ser poco deseada, poco esperada, a veces inclusi-
ve rechazada.

“La tradicional superioridad
de los adultos sobre los ninos
desaparece rdpidamente, al
tiempo que se derrumban la
superioridad masculina, la su-
premacia de la raza blanca y
el poder del capital sobre el
tmwo !!’

Rudolf Dreikurs

Hay habitos y costumbres que
han trascendido al tiempo. La es-
pera de un nuevo ser esta, por e-
jemplo, dominada por cabalas y
sortilegios cuyo origen se pierde
en la memoria, Para responder a la
logica curiosidad de los padres so-
bre cual sera el sexo de la criatu-
ra que esta por llegar, las recetas
se multiplican a lo ancho y Iargo
del planeta.

En algunos paises se toma un
pufiado de trigo y se cuentan lm
granos: si el nimero es impar sera
un varon —dicen los entendidos—,
si es par, sera una nina. En otros,
si la madre deja resbalar una mo-
neda por entre sus vestimentas y
ésta cae de cara, nacera un varon,
si no, una nina. Una de las pruebas
mas frecuentes es la del “hueso de
la suerte” a la hora de comer el
pollo: si al romperlo el padre se
queda con el extremo mas largo el
nifio sera un varon. Si a una mujer
encinta se le pregunta ‘‘jqué ftie-
nes en la mano?” y esta instinti-
vamente mira su derecha, tendra
un varon, si la izquierda, una nifia.
Si el vientre materno se presenta
mas voluminoso del costado dere-
cho o si su seno derecho esta mas
crecido, dara a luz un heredero.
Si la embarazada mantiene su



aper

buen humor, espera un varon y si
llora facilmente, una mujer. Sisu
semblante es bueno, un nifio, si
palido, una nifia. Si embellece,
un varon, si se afea, una nina...

Son habitos y costumbres que
se transmiten de generacion en ge-
neracion y que podrian quedarse
simplemente en la anécdota si su
sola formulacion no entrafara
consecuencias que la sociedad hu-
mana sufre hasta hoy.

Un breve examen de las recetas
enumeradas permite concluir que
los buenos presagios anuncian el
advenimiento de un varon: el nu-
mero impar implica uno mas con
relacion al par. La parte mas lar-
ga del “hueso de la suerte’’ anun-
cia la llegada de un ser que tiene
“algo mas” y son indicadores po-
sitivos el buen semblante, la mo-
neda que cae de cara, el buen hu-
mor, o el lado derecho del cuerpo,
considerado siempre como el mas
importante, el mas noble, el mas
fuerte, el mas activo: “con la ma-
no derecha se saluda, se pacta, se
ordena, se rechaza, se escribe, se
bendice, se trabaja, se come, se
porta un arma”, dice Elena Gia-
nini Belotti en su libro Dalla par-
te delle bambine, y afade: “El in-
vitado de honor se sienta a la de-
recha del duerio de casa y las bue-
nas maneras obligan a ceder la a-

Yy
mientras que él es considerado por lo que serd.

cera (a la derecha de la calle) a
quien debemos respeto”. “Por el
contrario —concluye—, levantarse
con el pie izquierdo es un mal pre-
sagio, ser zurdo pasa por una ano-
malia que se intenta siempre re-
mediar y siniestro significa, al mis-
mo_ tiempo, izquierdo y desgra-
cia”.

Pero no solo eso. ;No es toda-
via frecuente escuchar a un hom-
bre decir “mi mujer me ha dado
un hermoso wvarén’ o “mi mujer
no ha sido capaz de darme un va-
ron' o, incluso, “mi mujer solo ha
podido darme hijas” como si la
ciencia no hubiese aun probado
que es el padre el que determina el
sexo del nifo? )

Son prejuicios arraigados pro-
fundamente en las costumbres.
“Desafian el tiempo, los cambios,
los desmentidos —como dice Elena
Gianini— porque presentan una
utilidad social: la inseguridad hu-
mana requiere de certezas. Y los
prejuicios las suministran.

Un prejuicio generalizado es a-
quel segun el cual todo es perfec-
to en el cuerpo del hombre en el
plano de la procreacion. Esto es
particularmente claro en el caso
de esterilidad en una pareja: to-
dos los examenes médicos se prac-
tican en la mujer y solamente
cuando estos han echado resulta-

La mujer nace con el
«estigma» de ser poco
deseada, poco espera-
da, a veces inclusive re-
chazada y pasa, desde
muy temprano, a ser un
individuo de «segunda
clase», «inferiom.

dos negativos, el hombre, humi-
llado y reticente, acepta someter-
se a ellos.

Usos, tradiciones, prejuicios, lo
cierto es que la mujer nace con el
“estigma”™ de ser poco deseada,
poco esperada, a veces inclusive
rechazada. Pasa, desde muy tem-
prano, a ser un individuo de “se-
gunda clase™, “inferior”, De ahi
que toda mujer que se propone ha-
blar de ella ¥ de su papel en la cul-
tura,puede contar la historia de lo
que piensa haber sufrido en su ni-
fiez,su adolescencia y su juventud
a causa de su sexo. :

Es, en definitiva, el origen de
la discriminacion contra la mujer y
de la consecuente violencia que se
ejerce contra ella como fruto de
una cultura, aquella a la que per-
tenecemos y que, como toda otra
cultura, utiliza todos los medios
a su alcance para obtener de los
individuos de ambos sexos el com-
portamiento mds apropiado y re-
producir los valores que le convie-
ne conservar.

DOS SINONIMOS:
PODER Y VIOLENCIA

Vivimos una sociedad patriarcal
en la que el hombre no acepta la
idea de que esa realidad va a ter-
minar con él y quiere transmitirse-
la a sus semejantes. Quien deten-
ta el poder adquiere la dimension
de un simbolo, el derecho y el de-
ber de realizarse al maximo. De
él se espera que se convierta en un
individuo: es considerado por lo
que serd.

Una suerte de fatalismo con una
contrapartida clara: de la mujer
se espera un ser pasivo y se la valo-
ra por lo que dari. Dos destinos
completamente diferentes: el pri-
mero implica la posibilidad de ut;-



lizar todos los recursos personales,
los del medio, incluso los del pro-
jimo para realizarse. Es el salvo-
conducto para el futuro.

El segundo destino prevé, por el
contrario, el renunciamiento a las
aspiraciones personales: la energia
femenina permanece como un
gran ‘“‘reservorio” que permite “al
otro” emplear la suya en la bis-
queda del “poder”.

Se trata, una vez mas, de un
destino “‘inferior” del que, por lo
general, se ha convencido a la mu-
jer. Un destino de “sexo débil”
contra el que impera la ley del mas
fuerte en una sociedad cuyos valo-
res estan en crisis y en un momen-
to en el que el mito de la superio-
ridad masculina “natural” como
contrapartida de la inferioridad
femenina “natural” se ha desva-
necido. j

Mas alla de lo “natural”, sin
embargo, los condicionamientos
persisten. Acaso por eso el tema
de la violencia contra la mujer sea
aun un tema socialmente no acep-
tado, precisamente porque no hay
poder sin violencia y porque aun-
que las nuevas corrientes de pen-
samiento ya han accedido a poner
sobre el tapete el tema de la dis-
criminacion contra la mujer, deve-
lar el de la violencia equivaldria
a desactivar la naturaleza del po-
der sobre el que una sociedad ma-
chista y patriarcal se asienta, se
recrea y reproduce.

De suceder, el hombre enten-
deria, que con solo escuchar lo que
la mujer tiene que decir sobre ella
misma (no sobre la vision que él
tiene de ella) —en tanto ser igual
y no subordinado—, una gran par-
te de los problemas entre los sexos
estaria ya resuelta, Mas ain, com-
prenderia que muy poco de pro-
vecho ha obtenido de la presun-
cion de pertenecer a una “casta
superior”’ por el solo hecho de ha-
ber nacido varon. Porque la muti-
lacion que sufre con ello resulta
tan catastrofica como aquella de la
mujer, que nace y crece persua-
dida de su “inferioridad™ por per-
tenecer al sexo femenino, Y por-
que su desarrollo, en tanto que in-
dividuo, esta deformado y su per-
sonalidad empobrecida. “Victima-
rios y victimas al mismo tiempo
—dice Soledad Cruz, escritora y
periodista cubana— que tomaron
las cosas mds a la ligera y se di-
virtieron mds, pero no por eso son
6

Toda rebelion suscita la hostilidad y la reprobacion hacia aquel que intenta subver-

tir las leyes de la costumbre,

«Victimarios y victimas
al mismo tiempo, los
hombres tomaron las
cosas mas a la ligera y
se divirtieron mas, pero
no por eso son mas feli-
ces».

mas felices”,

Acaso por las “temibles” conse-
cuencias que pueden derivarse del
hecho de convertir el tema de la
violencia en un debate ptblico y
ampliado (cuando los jovenes pa-
risinos desentranaron las causas de
su infelicidad la sociedad francesa
vio temblar sus cimientos en
1968) la sociedad se ha encarga-
do de recrear mitos, costumbres y
tradiciones v el tema de la “infe-
rioridad”de la mujer —léase el de
“violencia contra la mujer”’—
sea uno de los ultimos que la so-
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ciedad humana pueda resolver.
Porque las soluciones no pasan por
el dmbito juridico o legal en el
que la igualdad de salarios y el ac-
ceso a todas las carreras de ambos
sexos por igual son preceptos que
han quedado estipulados pero que
permaneceran inaccesibles a la ma-
yoria de mujeres mientras no se
modifiquen las estructuras psicolo-
gicas que les impiden osar o poder
apropiarse de esos derechos.

Son esas estructuras psicologi-
cas —y culturales— las que llevan
a la mujer a culpabilizarse cuando
intenta insertarse en el mundo de
la produccién o a sentir que se vie-
ne a menos su rol de mujer si se in-

junto de condiconamjento

casi inamovible, de una generacion a otra.

corpora a él o su rol de individuo
si, por el contrario, decide reali-
zarse COmo mujer.

Cuando ain se creia en las di-
ferencias genéticas entre varon y
mujer se afirmaba que nadie podia
modificar las eventuales causas
biologicas innatas que estaban a la
base de la discriminacion sexual.
Hoy, cuando ha quedado compro-
bado que esa ‘‘naturaleza propia
de la mujer™ no es sino el produc-
to logico de un contexto histori-
co, cultural y social preciso, na-
die puede dudar de que es posible
modificar las causas sociales y cul-
turales que se encuentran al origen
de las diferencias entre los sexos.

que se transmite de manera

Sucede, sin embargo, “que toda
rebelion suscita la hostilidad y la
reprobacion hacia aquel gue inten-
ta subvertir las leyes de la costum-
bre, siempre mds profundas ¥y
tenaces que las leyes escritas
—para volver a Elena Gianini—,
Puede incluso suscitar el rechazo y
la exclusion social. ;Dénde se po-
drian las mujeres encontrar el co-
raje para oponerse a los prejui-
cios que pesan sobre ellas cuando
la educacién que les esta reserva-
da las programa para carecer de
él? Su sentimiento de inferioridad,
de inseguridad, su conviecion de
deber pagar el precio mds alto pa-
ra lograr a cambio la considera-
cion y la seguridad las vuelve con-
servadoras y reticentes a los cam-
bios, incluso si estos, a largo pla-
20, las benefician™.

La mujer interioriza, en su for-
macion, las causas sociales y cul-~
turales de la discriminacion y la
violencia y las reproduce en tanto
encargada de la formacion de sus
hijos: prepara al varon para que
ocupe el espacio que en su vida
ocupa su marido y a su hija mujer
para que la reemplace en el que
ella desempefia en la vida familiar.

No es simple romper el conjun-
to de condicionamientos que se
transmite, de manera casi inamo-
vible, de una generacion a otra,
pero hay momentos historicos en
los que tales rupturas pueden pro-
ducirse mds facilmente que en
otros. Por eso el epigrafe de esta
nota. Por eso, también, la convie-
cion de que antes de cambiar las
causas de una determinada reali-
dad —concretamente la de la vio-
lencia contra la mujer— es nece-
sario conocerlas. Por eso, esta en-
trega de Cuadernos de NUEVA
MUJER, que intenta aportar a su
conocimiento@

FUENTES: Dalla parte delle bam-
bine, Elena Gianini Belotti, Gian-
giacomo Feltrinelli Editore, Mila-
no, Italia,

Wie erziechen wir Sie zeitgmiiss?,
Rudolf Dreikurs, Stuttgart, Klett.
Declaracion puiblica de amor, So-
ledad Cruz. Revista “Plural”, Abril
1987. México.

NUEVA MUJER, Nos. 1, 2 y 8.
Quito, Ecuador. 7



1. El contexto social




La mujer y su

posible rol de victima

La supremacia masculina, esta-
blecida con el fin de la comuni-
dad primitiva, la estructuracion de
la familia privada patriarcal y la di-
vision del trabajo por sexos, co-
loc6 a la mujer en una injusta con-
. dicion de desventaja e inferiori-
dad, que todavia persiste de modo
importante en nuestra sociedad.

Relegada a la esfera domésti-
ca, la mujer desempena tareas ser-
viles y estereotipadas, quehaceres
de ningin prestigio social. Se en-
carga de la elaboracion de valo-
res de uso para el consumo fami-
liar, y' todas estas tareas son con-
sideradas inherentes a su condi-
cion de mujer, como -caracter
sexual secundario... trabajo invisi-
ble y aporte clandestino a la pro-
duccién, como lo califica Isabel
Farguia.

Cuando se integra a la pro-
duccion, su aporte es discrimina-
do. Tiene menores salarios, me-
nor estabilidad, doble jornada. Su
imagen y sus supuestas cualida-
des sexuales se hallan en constan-
te promocion y determinan de
modo importante sus comporta-
mientos y el comportamiento del
hombre hacia ella. Su valor social
reconocido es el sexual...

Para justificar esta desigualdad,
funciona una superestructura ideo-
logica de la supremacia masculi-
na, mediante la cual se conciben
diferentes condiciones para
hombre y la mujer, ligadas a las
cualidades biologicas de cada sexo.

“Las tipologias sexuales radical-
mente opuestas que conocemos
ixgy —dice Isabel Farguia— son el

Cuando la mujer se integra a la produccion su aporte es discriminado, Tiene meno-

Max Aguirre Borrero

res salarios, menor embili@nd, doble jornada.

resultado de la division del traba-

jo. Si bien se asientan en dife- -

rencias biologicas obvias, sobre
ellas se ha erigido, en el curso de
la historia, una enorme superes-
tructura cultural que fomenta el
desarrollo en la mujer no solo de
tipos fisicos sino de rasgos de tem-
peramento, caracter, inclinaciones,
gustos y talentos que se suponen
biol6gicamente inherentes a cada
sexo. Y se consideran como ca-
racteristicas sexuales secundarias,
inamovibles, fatales, ahistoricas”.

BUENOS SALVAJES
Y MUJERES

Y Shirley Bernard establece a-
nalogias entre la mujer y el co-

lonizado:

“Los colonizados estan educa-
dos para pensar que habitan en un
mundo compuesto por dos espe-
cies distintas: los colonos y .0s
nativos. Los colonos se adjudican
todos los valores positivos y to-
dos los inventos: coraje, liderazgo,
creatividad, religiones superiores,
logica, arte, tecnologia, ete. Al
nativo se le atribuye pasividad,
emotividad, brujeria, intuicion,
depravacion, estupidez, apoca-
miento, molicie, etc. Asi se divi-
den las dos especies en el mundo.

“En nuestra sociedad, el equiva-
lente, son los hombres y las muje-
res. Segin el estudio de Sheriffy
y otros, los hombres reciben ma-
yor puntaje en casi todas las ca-




racteristicas y valores positivos.
El hombre es el mejor calificado,
no solo por los hombres, sino tam-
bién por las mujeres”.

Esta coincidencia en la convic-
cion de ambos grupos sobre la res-
pectiva superioridad e inferioridad
de cada uno, es, segin Franz Fa-
non, el ultimo estadio de la colo-
nizacion: “El colono solo ha ter-
minado su tarea de sometimiento
cuando éste admite a viva voz la
supremacia de los valores del hom-
bre blanco™.

La conviecion de la inferioridad
innata del oprimido debe ser in-
ternalizada si el opresor quiere
mantener su seguridad y minimi-
zar el constante temor a represa-
lias y ataques. Por tanto, dicha
conviccion debe ser alentada a tra-
vés de la educacion formal e in-
formal,, lo que “alivia considera-
blemente las tareas de control!...”

Y las mujeres interiorizan esta
cultura de exaltacion del hombre
en detrimento de su propia esti-
ma. El machismo excusa la desi-
gualdad y coloca a las mujeres en
una supuesta fatalidad biologica
de inferioridad y dependencia: co-
mo objetos propicios de manipu-
lacion y violencia...

Al contrario de la naturaleza
esencialmente biologica del ani-
mal, la mayoria de las caracte-
risticas femeninas y masculinas
son aprendidas. Lo sicologico es
internalizacion de lo social en el
ser humano.

Las mujeres interiori-
zan la cultura de exalta-
cion del hombre en de-
trimento de su propia
estima.

En la sexualidad, ademas de lo
somatico e instintivo, se hallan
integrados sentimientos de amor y
ternura. Su realizacion se esta-
blece a través de una serie de gra-
dos de comunicacion interperso-
nal, la renuncia de una parte de si
y la biisqueda de dar y recibir ter-
nura y mutua gratlflcaclén Su ex-
presion armonica se daria en una
actitud, seglin expresion de la an-
tropologna cultural, de ser-para-

mente hmlégica del animal, la mayoria
de las caracteristicas femeninas y mascu-
linas son aprendidas.

el-otro. En su manifestacion mas
intima, el abrazo sexual, se llegan
a fundir dos individualidades en
una y se entrelazan los espacios
vitales de dos seres.

Y esta compleja relacion inter-
personal esta acosada por defor-
maciones culturales e ideologicas;
por una serie de riesgos de fraca-
s0.

EL OFENSOR NO ATERRIZO
DE OTRO PLANETA

Entre la sexualidad normal y el
burdo y simple acto delictivo de la
violacion, hay un espacio en que
se extiende toda una serie de com-
portamientos sexuales con usos,

abusos y violentaciones por parte
del hombre, en un juego de do-
minio y de propia afirmacion, que
repercute, ademas, de modo defor-
mante en la vida siquica de la mu-
jer.

La violacion sexual es la “ma-
nifestacion brutal de una exigen-
cia masculina egoista sin la menor
divagacion simbolica y negando a

la mujer el derecho de libre dis-
posicion de su persona. Rehusa
la nocion socializada de inter-
cambio afectivo, y reniega en rea-
lidad del amor”.

Se constituye en el bestial uso
de la mujer como objeto de satis-
faccion sexual con ruptura de sus
fntimos espacios vitales, la nega-
cion de su voluntad y sentimientos
y la colocacion de ella en una dra-
matica situacion de indefension,
objeto de uno de los actos de
mayor violencia,

La repercusion clinica de este
acto de agresion, fuera de las le-
siones fisicas y la posibilidad de
infecciones y embarazo, se tradu-
ce en graves alteraciones de la vi-
da siquica: reacciones vivenciales
intensas y duraderas de angustia
en sus diversas formas —disocia-
cion, fobia, obsesion, etc.— y de-
presion.

La 1magmac10n y el afecto son
componentes activos de realiza-
cion durante el abrazo sexual. La
presencia de fantasmas en esta zo-
na puede ser una insuperable fuen-
te de inhibiciones y fracasos...

El violador es ubicable en toda
la gama que se extiende entre la
normalidad y la patologia mental.
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Entre sicoticos y psicopatas pue-
den reclutarse algunos de los su-
jetos culpables de este delito. Pe-
ro existe una mayoria de sujetos
ubicados en la gran masa de la nor-
malidad: Sujetos con inmadureces
afectivas y culturales, con frustra-
ciones e inseguridades, necesitados
de propia estima y afirmacion e
incapaces de una relacion simétri-
ca, por lo angustiante que ésta les
resulta.

Sin duda se da en este perso-
naje una deformacion ideologica
de la figura de la mujer.

“El' ofensor —dice Linda Stan-
ford— no esta fuera de lo ordina-
rio. No aterrizé de otro planeta.
Viene de entre nosotros... y es un
espejo de nuestra cultura”.

No es accidental que las mujeres
y los nifos (estos ultimos también
en condiciones de inferioridad)
sean los objetos del abuso y de la
violencia sexual.

El agresor tiende a justi-
ficarse en factores exter-
nos y acusa a la victima
de provocacion.

“ELLA TUVO LA CULPA”

Es interesante la tendencia a
justificar el dafio causado a la vie-
tima. Por una parte, el agresor
tiende a justificarse en factores ex-
ternos y de circunstancia, y por
otra, acusa a la victima de provo-
cacion,

En un estudio realizado por
Landau, en 1973, se hallo que el
25 por ciento de los ofensores acu-
saban a la victima. Es significa-
tivo el hecho de que la actitud de
rechazo y menosprecio por la vie-
tima sea mas profunda mientras
mas dafio se le ha hecho.

D. Glass ha demostrado en su-
jetos que experimentalmente han
sido colocados como torturadores
de otros, la tendencia a menos-
preciar a la victima, desprecio mas
marcado cuanto mayor sea la au-
toestima del victimario y la dureza
del tratamiento inflingido a la viec-
i

La repercusion clinica de la violacion sexual se traduce, aparte de
otras secuelas, en graves alteraciones de la vida siquica.

De las investigaciones realizadas
por el sicologo social M. Lerner,
este concluye que la mayor par-
te de los observadores no compro-
metidos, facilmente llegan a me-
nospreciar a la victima de la agre-
sion o de la injusticia. La mayor
parte de los individuos experimen-
ta un profundo deseo de justicia
para ellos y las demas personas.
Desean y necesitan creer, para su
tranquilidad, que viven en un
mundo relativamente justo donde
la gente merece lo que es.

Y cuando los sucesos resultan
demasiado obvios, tiende a expli-
carse la violacion por la alteracion
mental del agresor. Sobre todo en

el caso de la violacion sexual: se-

guramente se debio a imprudencia
o a actitudes provocadoras de la
mujer. Incluso pudo haber sido
un acto grato para ella. Esta su-
puesta responsabilidad o culpa que
suele adjudicarse a la victima, ha-
ce que muchas mujeres violadas
no denuncien el hecho. Y en esto
tiene que ver lo desagradable, ver-
gonzoso y poco efectivo que resul-
ta, con frecuencia, el proceso ju-
dicial.

En interpretaciones unidimen-
sionales y estrechas que parecen
confirmar la “eterna” pasividad fe-
menina frente a la violencia, hay
estudios que describen la “victi-

ma nata” (Hanting), el “sindrome
de Abel” (Hallemberg), la ‘“‘vic-
tima reincidente”... :

“En relacion a una teoria vic-
timolégica —dice Van Rillaer—
conviene resaltar el peligro que re-
presentan las ‘explicaciones’ por
entidades mentales como el im-
pulso de muerte, el masoquismo,
la necesidad de castigo, el com-
plejo de culpabilidad, la neurosis
de destino... Examinados de cerca
estos conceptos, suele comprobar-
se que no son sino tautologias y
que algunos tienen una clara fun-
cion ideologica. Asi sucede, por
ejemplo, con el pretendido ‘maso-
quismo femenino’, que justifica a
poco costo los abusos de poder de
los hombres...”’@

*Ponencia presentada en el Foro de La
Violencia Contra la Mujer realizado en
Quito, en julio de 1986. Version de Cua-
dernos de NUEVA.
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Una calle, una vereda, tres mu-
chachos estirando las horas de su
adolescencia en una esquina; una
mujer, tan joven como ellos, ca-
minando con su identidad de co-
legiala marcada en los pliegues del
uniforme, una frase, un pellizco
lanzados como dardos hirientes,
una risotada rubricando el acto
heroico, una confusion sonrojada
unida a la sensacion honda que su-
pone el sacudimiento de la autoes-
tima herida.

Una oficina, un enorme escri-
torio poblado por muchos papeles
y escasas ideas, un jefe fatuo con
‘la masculinidad impresa en la cor-

bata, el chaleco y los bigotes, una |

secretaria inteligente con los afios
tefiidos como las hojas de otofio,
un informe elaborado con la ex-
periencia del mucho trajinar entre
los conocimientos del lenguaje y
las teclas de una maquina, una
idea materializada en un gesto y
unas palabras: “buenos informes,
lastima que ya esta vieja, prefiero
la carne fresca, abundante, aunque
haya poco seso”.

Una sala, una pantalla de tele-
vision haciendo prestidigitacion
con las carencias ajenas, un hom-
bre desplegando en el sillon su
pereza acumulada en las horas de
trabajo, una mujer multiplicando
sus energias en “cosas de muje-
res”: limpiar, planchar, cocinar, a-
ceptar ordenes complacida de ser
tomada en cuenta, velando por el
“reposo del guerrero” desde los al-
bores del dia hasta el filo de la
medianoche. El goteindole por

Machismo

Una violencia social

Fabiola Solis de King

Ser macho debe ser una tarea dura que supone mucho desgaste de energia: “los
hombres no lloran”, “'son valientes”, “no le temen a nada™,

los poros la superioridad con
la que la madre naturaleza le ha
colmado. Ella, agotada del que-
hacer que marca su inferioridad,
sin tiempo, sin espacio para re-
flexionar sobre si misma, acatan-
do una condicion que le queda co-
ymo un vestido hecho a medida sin
que ella haya escogido ni el mode-
lo ni el estilo,

Tres momentos, tres circuns-
tancias sin mayor dramatismo, to-
madas al azar de una cadena de si-
tuaciones cotidianas significativas
por su persistencia. Tres lapsos
cortos que sin embargo portan,

impresa en su fugacidad, toda una
historia de injusticias, prejuicios,
abusos, ofensas, ultrajes, inmorali-
dades, agravios, desprecios, claudi-
caciones, sometimientos, resigna-
ciones, todo y cada cosa forman-
do una trama urdida desde la no-
che de los tiempos, de esa enorme
violencia social que constituye el
machismo.

Este fenomeno cultural se ha
robustecido de una serie de anti-
nomias: inteligencia-emocionali-
dad, poder-sumision, actividad-pa-
sividad, iniciativa-sometimiento, a-
gresividad-masoquismo con las que
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también al hombre, I

se ha definido, en forma maniquea
la relacion hombre-mujer. Macho
. ¥ hembra corroborando su compli-
cidad en un estado de cosas que
tiene muchas similitudes con los
procesos de colonizacion. El, el
macho colonizador, ella la hembra
colonizada. El mandando, ella
acatando sin poder elegirse a si
misma dentro de un proceso de
autocreacion personal. Ambos sin
identidad propi%] desempefiando
roles alienados. El, ejerciendo vio-
lencia tal vez sin darse cuenta, ella
sufriéndola tal vez sin darse cuen-
ta. Ambos complices, ambos vic-
timas. Porque ser macho debe
ser una tarea dura que supone mu-
cho gasto de energia. Ejercer el
poder sin otra preparacion que la
condicion innata, sin mediacion al-
guna, de haber nacido con un falo,
y darse cuenta en el correr de los
aiios, que esa condicion supone su-
perioridad sobre otros seres que
carecen - del adminiculo: “eres
hombre, los hombres no lloran™;
“no te portes como una mujer-
cita”; “los hombres son valien-
tes, no le temen a nada”, mensa-
jes recibidos que van encarnan-
dose y habitando en el cuerpo y
en la conciencia. Luego ese miedo
instalado en el centro de la auto-
estima cuando no se es valiente y
se quiere llorar porque ante todo
y sobre todo se es un ser humano
sensible con y sin adminiculo. Por
eso el machismo también es una
violencia . ejercida sobre el hom-
bre: eso de violentar su sensibi-
lidad, de obligarle a ahogar su ca-
pacidad de ternura, de tratar de
que sea una bolsa de piel y de
14 ;

miusculos y de sexo desbordado
enfrentandose con un mundo aje-
no cuyos mecanismos de convi-
vencia m veces le impelen a
comportamientos alienados. Hom-
bres y mujeres, machos y hembras
siendo definidos por la biologia,
cuando su caracteristica esencial
es su racionalidad, es decir, su
capacidad de descubrir y entender
la naturaleza de las cosas y modifi-
carlas. El ser humano es tinico e
irrepetible, cada uno es un indi-
viduo con su propia historia vital.
En él la vida adquiere conciencia
de si misma, el ser racional tras-
ciende la naturaleza y la reforma.
El animal, esencialmente macho y
hembra, es vivido por las leyes bio-
logicas y sometido a ellas. La ra-
zon faculta al ser humano a cap-
tar el mundo y re-crearlo, no a re-
petir formulas preconcebidas. En
el ser humano la individualidad es
la marca, el hace su historia, tra-
za el camino, le da coherencia y
sustancia. La calidad de hombre
estaria ahi, el macho esta en lo
irracional, en los valores del ins-
tinto frente a los cuales los anima-
les son mas expertos y responden
mejor a las leyes de la naturaleza.
El macho perdiendo al hombre,
ahogandolo en los prejuicios v en
los estereotipos, alimentado los
mitos y haciéndolo vivir ficticia-
mente.

El machismo, violencia social,
no solo ha perjudicado a la mujer,
sus secuelas también han alienado
al hombre y han distorsionado su
esencia. El hombre sufre su ma-
chismo, ha sido causa de su in-
seguridad ontologica, todo ese es-

El machismo es umna
forma de alienacion
que, como todas las alie-
naciones, se vive sin
conciencia.

fuerzo que supone ser, a como de
lugar, poderoso, fuerte, dominan-
te, insensible supone una enorme
presion, una gran exigencia. Su or-
gullo falico puede dejarlo sin piel
y entonces, asi desprotegido, se
encuentra solo frente a sus caren-
cias. Y ahi, entonces, como fiera
acosada empieza a atacar. El hom-
bre se disfraza de macho cuando
tiene miedo de evidenciar sus de-
bilidades y su sensibilidad tan hu-
manas. .

Esa es la gran contradiccion:
un hombre es menos hombre
mientras mas representa el rol de
macho. Su virilidad, esa si cuali-
dad humana, pierde fuerza y vigor. .
Todos pierden, perdemos, es la “a-
lienacion a dos” que empobrece
una relacion que puede y debe
ser rica, fructifera, nutriente.

El machismo es una forma de
alienacion que, como todas las
alienaciones, se vive sin concien-
cia. La situacion alienante es ex-
perimentada en una forma simplis-
ta: “asi es como es”; los hombres
no lloran, los hombres son fuer-
tes, los hombres deben ser infie-
les, los hombres deben dominar
a las mujeres, los hombres deben...
deben,.. No hay opciones para es-
coger caminos. El amaestramiento
es la formula vital. Hombres y
mujeres aprendiendo lecciones de
memoria, introyectandolas a ex-
Pensas de su propia esencia. Los
machos cumpliendo un destino in-
mutable: ser fuertes, poderosos,
sementales, insensibles, necesitan-
do el complemento que integra la
antinomia: debilidad, sometimien-
to, sensibleria, receptaculo.




Nuestro mundo ha experimen-
tado transformaciones sustanciales
especialmente en las ultimas dé-
cadas, pero son transformaciones
cientificas y técnicas. Las maqui-
nas nos han ganado en el remoza-
miento. Las ideologias y las tra-
diciones siguen imponiéndonos la
forma de ser, de sentir, de pensar;
asi no han cambiado y, peor aun,
se han perpetuado con su carga
de prejuicios y de injusticias. Aun
se oye al nieto repetir las frases

Un hombre es menos
hombre mientras mas
representa el rol de ma-
cho...

del abuelo y a la nieta las frases
de la abuela: “pértate como un
hombre”, ‘sé un hombre, y ese
“ser” y ese “portarse” suponen
las mismas cosas. “El es un hom-
bre, tiene derecho”; “marido es,
deja que pegue”. Los cambios
son aparentes, la esencia del pre-
juicio esta ahi marcando el ritmo
de nuestra convivencia.

Adan sigue ain cediendo su cos-
tilla para que Eva exista. @

Ser hombres
es cosa de machos

Aldo Rodriguez

Porque el machismo es una res-
ponsabilidad muy grande. Hay
que saber llevar los pantalones, co-
mo dice El: porque a las mujeres
les gusta, vea, les gusta.

Ellas aprenden primero del Pa-
dre, y luego, a cargo del Marido.
Como profesores que ensefan hay
que ensenarles. Ahora, no molerles
a palos por cualquier cosita: hay
que ser paciente, de mano fuerte
para corregirles y darles asi como
un ritmo y una disciplina, eso. Cla-
ro que hay tiempos en que termi-
nan impacientando a cualquiera y
ahi vienen chillando porque se ga-
naron una alzada de voz o algo
mas, ¥y es que asi mismo toea.
Como si uno de gana se diera el
trabajo de corregirles, -

Es un oficio duro éste que hay
veces que no entienden y se resis-
ten a obedecer. Y ahi andan con
las amigas, a la critica, a la criti-
ca. Chismoseando. Se resisten
contra su bien a obedecer y enton-
ces ahi no hay que ceder. Por el
bien de ellas y por el bien del ho-
gar. Hay que tener seguridad en
el mando,

Entonces son tres campos esen-
ciales: que uno le ensefie bien,
que ella sepa aprender y que los
padres ya le hayan avisado que tie-
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Mis fiafios monos dicen:
«Primero las damas,
después les damos».

El hombre para ser homhe, tiene que llevar experiencia al hogar. Pero la experiencia no dur;'

siempre y uno tiene que vuelta aprender para vuelta ensefiar”.

ne que ser racionalita... obediente,
seria la palabra.

Cuando uno es muchacho y co-
mienza a vivir v a hacerse hom-
brecito, entonces hay dos tipos de
mujeres: las mujeres honradas, que
uno las tiene de novias y las lleva a
la casa, o sea es que las respeta. Y
decirles a los padres de uno:
“Vean, esta seriorita es mi no-
via”.

Y las otras. Las facilitas. Manua-
litas. Como La Deliciosa, esa que
esta lloraaaaando en el cuadro de
El Infierno, de la Iglesia de La
Compaiiia. Con el rimmel todo co-

rrido. La pobre. Ellas son para

aprender de la vida ;no? Aqui yo
tuve suerte, porque he tenido
varias amigas de las que trabajan
y entonces tuve que cuidarles el
sueldo y administrarselos para que
no derrochen, que nunca tienen
qué ponerse, que la plata no alcan-
za para nada y uno ahi adminis-
trando y eso le ensefia mucho pa-
ra después. ;Ve? Siempre uno
primero aprenae para después en-
sefiar, si no, como.

Claro que esto del machismo
hay que cuidarlo porque yo co-
nozco a unitos que andan solici-
16

tando permiso para salir: ya re-
greso, dicen. Aquisito no mas.
¢S1 puedo? Eso dicen y hasta ca-
cho e’ caucho han de ser. Cornu-
dos. Ahi mismito dejan de ser
hombres. Por eso es que los ara-
bes dicen: “pégale todos los dias
a tu mujer, que si ti no sabes por
qué le pegas, ella si sabe”, O como
mis fafios monos, que dicen “pri-
mero las damas, después les da-

mos .

El hombre para ser hombre, tie-
ne que llevar experiencia al Ho-
gar. La experiencia después de al-
gunos aiios tampoco es que dura
siempre y hay que andar con algu-
na amiga y vuelta uno aprender
para vuelta ensenar; pero ojo: no
todo hay que enseifiar en la casa de
uno. Hay cosas que la mujer ca-
sada no tiene nunca que saber, por
moral nunca debe saber eso.

Por ahi anda un sobrino mio di-

ciendo que el machismo es otra.

obra del Leon y que en los socia-
lismos no hay machismos, dice.
Ahi lo quisiera ver lavando pafia-
les, v que todavia no esta el al-
muerzo y que hay que comprar
huev?a ¥ me VoY a una reunion y

que hueles a trago y a mujer y que
no escuches el futbol, que no en-
sucies con tabaco, que los nifios
quieren que ti les bafies. Ahi lo
quisiera ver yo. Por no hacerse
respetar.

Y sigue la responsabilidad cuan-
do las hijas mujercitas crecen y
vienen los bailes y tienen compa-
neros hombres que les insinuan
y tengo que hacer los deberes en
la casa de mi amiga y hay que
estar pendientes y controlarles que
no se pintarrajeen como en circo,
que las m esas y después el
matrimonio. Ver que sea un buen
chico, profesional, pero que lo a-
tienda en todo, que mejor mas
bien no le deje trabajar y le siga
educando como uno a su esposa.
La vida es dura cuando se es hom-
bre, mijo. Yo tenia seis hermanas,
imaginese. Y me pegué con mil,

que cuiadito, que hola cufado,

que cuidemela y me la reserva
¢no? Y uno cuiddndolas lo mis
que se podia. Asi no mas toca:
con un ojo en las hermanas y otro
también... con el otro también
viendo que a la novia no la vacilen
tampoco. Mucho trabajo. ®
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El tema ponia en movimiento
una cantidad impresionante de
prejuicios y de ideas anquilosadas:
pocas ideas, pero fijas... Nuestros
primeros entrevistados son parte
de una jorga de barrio quiteno.
Los fines de semana se dedican a
las “copiosas libaciones” (a veces,
en la semana también). Pancho
es miusico y guayaquﬂeﬁo, Cuco,
su “fafio del alma”, estd cesante
de un Ministerio. Y Rafael es
sociologo. La encuesta les produ-
ce risa y después furor, como ve-
ran:

—¢Cuadles son las virtudes que
debe tener una mujer?

Responde Pancho: “Una mujer
sana es una mujer completa, Una
mujer aseada. Una mujer linda,
por mas linda que sea, tiene que
tener un buen., aroma. Si no, yo
no me acercaria ni un metro”.

—¢Y cuil es el peor defecto que
puede tener un hombre?

“Ah, ya sabe, ya sabe (se rie).
Oye ;por qué nos estas preguntan-
do a nosotros?”’.

—Porque ustedes son bien ma-

“Pero el machismo es entre
nosotros. Pero si ti me pregun-
tas, no te voy a contestar cual-
quier cosa. O sea, yo también me
hago el buenito, ;no?"

—¢Ustedes piensan que el ma-
chismo tiene valores positivos?

“Bueno, el que no es machista,
hasta cierto. punto —dice Cuco—
llega a ser badea, (tonto, u homo-
sexual). Tiene que ser machista

Opinan los hombres:

«Yo prefiero
una mujer de primera»

ta?

“El hombre es"
tiene una cosa diferente”, se rie
Pancho. “Es lo que las vuelve loca
a las mujeres”, agrega Cuco.

—¢Y qué opinan de la violencia
contra las mujeres? ;Ustedes creen
que existe violencia contra las mu-
jeres?

“S| existe violencia contra la
mujer —opina Rafael, el sociolo-
go— asi como existe violencia con-
tra el nifio, o contra el anciano.
Y contra el hombre también. La
violencia no solo esta apuntada
contra la mujer...”

—Pero existe una violencia espe-
cifica contra las mujeres. En todo
tipo de situaciones. Los hombres
son mas violentos, para empezar.

“Bueno, es que los hombres tie-
nen el poder, No van a ejercer
violencia contra si mismos”... dice
Rafael. “Porque ser gobernado
es ser violentado™.

Cuco va de frente: “Es que no
hacen las cosas, o las hacen mal.
Entonces, uno tiene que darles.
Se buscan su castigo”.

—¢Los hombres son superiores
a las mujeres, en opinion de uste-
des, o no?

“El hombre tiene cierto poder”,
opina Pancho: “Pero nadie sabe.
Porque Reagan puede ser cacho e’
caucho (cornudo) tranquilamente.

»

Pero no se sabe. Y ahi hay otro

man que a la final es el que esta
mandando ahi, ;no? El problema

Maria Luisa Rodriguez

[= sochaseT e e
es que la mujer nunca se deja co-
nocer”,

“Es que es distinta la fuerza
del hombre de la fuerza de la mu-
jer —opina Rafael—. El hombre, de
hecho, y esta reafirmadisimo, que
tiene mayor capacidad de abs-
traccion, de filosofar”.

—4 Y ti estas seguro de eso?

“El machismo es entre nonotro.s. Pero s#
th me preguntas yo también me hago el
buenito, zno?". 17



«Los hombres tienen el
poder. No van a ejercer
violencia contra si mis-
mos».,

“Yo estoy absolutamente segu-
-m!!' :

—Estdas absolutamente equivo-
cado.

“No, si, de hecho: el hombre
tiene mayor capacidad de abstrac-
cion, aunque la mujer tiene... otras
capacidades”.

—;Como limpiar la casa, por
ejemplo?

“No, la comprension, la com-
prension...”

Pancho dice, riéndose: “Si, lim-
piar la casa, esa es una de sus gran-
des capacidades”.

“Entre el cerebro del hombre y
el cerebro de la mujer —continia
., Rafael— hay una radical diferen-
cia. Eso te dicen desde Freud has-
ta las ultimas escuelas sicologicas”.

—Freud era bien machista...

“Por supuesto, y €l cuando ha-
bla de sicoanilisis dice que no se
refiere a la mente de la mujer por-
que la desconoce y la ignora com-
pletamente”.

—Una gran parte de sus pacien-
tes eran mujeres...

“Pero de hecho, estd demostra-
do hasta la saciedad (insiste) que
el hombre tiene mayor capacidad
de comprension abstracta”.

—Y estd demostrado que en los
colegios, las mujeres se sacan las
mej notas...

‘Por supuesto, porque se apren-
den las cosas de memoria, pues”.

“Oye”, dice Cuco, con ganas de
zanjar esta discusion. ‘Yo prefiero
una mujer de primera a un hombre
de segunda, pues. En eso se con-
vierte una mujer cuando se quiere
igualar al hombre. Quieren hacer
lo mismo que el hombre y no
pueden...”

“Mencioname el nombre de una
mujer filosofo”, me desafia Ra-
fael.

—Simone de Beauvoir.

“Filosofa?”’

—Por supuesto.

“A la altura de quién, pues?”

—De Jean-Paul Sartre, por ejem-
plo. Su compafiera de toda la vi-
da.

B“Ah, no, porque fue su aman-
1

o

—Su compaiiera.

“Si, y tuvo como diez mas”.

—Mejor no sigamos.

Interviene Pancho: “Ahora, na-
die se ponga brava porque de to-
das maneras, ti te metes a pregun-
tarle a los hombres cosas que...”

Rafael siguio tratando de
demostrar la mayor capacidad de
abstraccion masculina. Y se repitio
bastante. De pronto, dijo con voz
acusadora: “Las mujeres también
ejercen violencia sexual”.

—I‘,De qué manera?

“Por ejemplo poniéndote los
blue-jeans que te pones, estas e-
jerciendo violencia v haciendo uso
del poder que tienes sobre los
hombres. Esa es una forma de vio-
lencia. Lo que quieres es que te di-
gan qué-lindo PANTALON?”,

Con risas y amables disculpas’

al despedirnos se termino esta va-
liente encuesta, Era como meterse
bajo las patas de los caballos. (To-
do el dia me senti incomoda con
esos blue-jeans. Ahora uso unos
bien anchos... Por suerte estan de
moda)

“QUE NO SEAN
CHISMOSAS”

que sepa coser/ que sepa
bordar
que sepa abrir la puerta/

para ir a jugar

“Muchas mujeres contraen matrimonio y quisieran l.lc todo venga asi, rlpidito. En-

“Digamos, que sepa compren-
der al esposo. t1:‘iemao que la mujer
debe tener mucha mas compren-
sion, porque la mayoria de las mu-
jeres pasan en la casa y ta sabes,
el hombre trabaja y en el trabajo

no faltan los problemas”.

Ricardo es chofer, tiene 22 afios
y nacio en El Chota.

—:Tu esposa trabaja?

“No. Eﬁ esta en la casa. No.
O sea, ella se dedica a los queha-
ceres domesticos”.

Ricardo considera que “las co-
sas, hablando se entienden. Y salir
del problema que hay”. ;Qué
clase de problemas?, preguntamos.

“Por ejemplo, que ti llegas a tu
casa, pues, piensas que debe estar
todo arreglado. Sino, hay un pro-
blema”,

—¢Cuiles son los peores defec-
tos que puede tener una mujer?

“Muchas mujeres contraen ma-
trimonio y quisieran que todo ven-
ga asi (chasquea los dedos), ra-
pidito. Entonces una mujer debe-
ria ser muy paciente. Menos exi-
gente, en todo caso. Y hay mu-
jeres que tienen muchas cosas que
hacer, internamente en su hogar.
Y se dedican a la conversa con las
vecinas. Que por aqui, que por
alla, v ese es un defecto muy gran-
de. Porque a la larga, salen con
problemas. Si algunas personas no
se llevan y la una comienza a ha-
blar mal de la otra, entonces ahi
vinen los reclamos. Muy chismo-

T

tonces la mujer deberia por lo menos ser paciente”.



«Pienso que la mujer
debe tener mis com-
prension porque el hom-

bre trabaja y no le faltan

los problemas».

El fenomeno del machismo también apunta a expresio-

nes tan simples y cotidianas como la ternura...

sas. Mucha lengua”,

—¢Y cual seria el peor defecto
en un hombre?

“Eso si que esta fregado... Eso
si que no, no. Es que podemos
tener muchos, ves. El alcoholismo,
La infidelidad. Porque hay tantas
tentaciones, hay que saber sobre-
llevar. Porque un pequeno desliz,
olvidate, se acaba todo”.

—¢Y qué opinas de la violencia
contra las mujeres?

“No, en ningun caso. Hay mu-
chas maneras, oye, de arreglar los
problemas...”

—Por ejemplo, cuando los hom-
bres les dicen groserias a las mu-
jeres la calle, ;qué piensas ti
de eso?

“0 sea, hay mucha gente que
digamos, no tiene respeto, consi-
deracion a la mujer. Yo me pon-
go en el caso de la mujer, pues, no
me gustaria que me vengan a de-
cir, en todo caso me sentiria im-
potente ;qué puede hacer una mu-
jer?”

—¢Qué se puede hacer? ;Tu.
crees que los hombres podrian
entender eso y cambiar de acti-

?
tl.ll:‘l‘. ”
Yo no creo... No.

“EL MACHISMO Y EL
RACISMO TIENEN SUS
PROPIOS PROYECTOS”

Javier Lasso es el director de la
Editorial El Consejo. A partir de
su experiencia en la edicion de la
revista La MansaAna, que circula
con el periodico HOY, ha estado
planteandose intensamente la pro-
blematica (y la *‘solucionatica”)
femenina.

“Yo no planteo una doble es-
cala de valores para hombres y
mujeres. Pero reconozco que en
una sociedad machista, que repro-
duce una serie de expresiones de
superioridad del macho, esa dife-
renciacion existe y se hace en cada
momento”, afirma Javier.

“Yo veo el fenomeno del ma-
chismo desde el punto de vista de
no reproducir los discursos genera-
les de la explotacion de las clases.
Porque el fenémeno va mads alla.
Si no apuntando a expresiones
tan simples y cotidianas como la

ternura... Por qué frente a las hi-
jas uno puede ser tierno y frente
a los hijos no. Por qué la televi-
gion y la publicidad reproducen
esos moldes: el padre no toeca a su
hijo, porque si lo tocara, estaria
rozando la homosexualidad... Asi
se reproduce de una manera muy
sutil toda una violencia que lue-
go, en ciertos niveles, estalla de
una manera salvaje... El solo hecho
de que una mujer diga ‘no trabajo’
cuando trabaja en su casa catorce
horas al dia... Ese no reconoci-
miento de su trabajo es violento,
y esta internalizado en la propia
mujer...”

—¢Qué soluciones ves a todo es-
to? Porque la mayoria de la gente
considera que esto no va a cambiar
nunca...

“Mira, yo creo que cuestiones
como el racismo y el machismo

tienen sus propios proyectos. Que
deben incorporarse al proyecto so-
cial general. " Si esos proyectos
especificog no son tratados como

tales, el proyecto social general no
los va a solucionar. Adn en las
condiciones actuales de esta socie-
dad, se puede empezar a formu-
lar respuestas. Si hay que ir al
Congreso para cambiar determina-
das leyes, hay que ir. Si hay que
denunciar casos puntuales de vio-
lencia, hay que ceder espacios pa-
ra la denuncia y la reflexion. En
el fondo, lo que pasa es que el ma-
chismo reproduce la estructura de
poder.. La violencia, la jerarquia,
en todas sus formas. Y cuando
uno se cuestiona el problema del
poder, se tiene que cuestionar el
propio poder que concentra en su
relacion de pareja. Cuestiones que
parecen absurdas, pero que son
producto de la ideologia. ...Fren-
te al televisor ;por qué tengo yo el
control remoto en mis manos?
Mi mujer no lo tiene... .

“Esa es una minima expresion
del poder que yo tengo en la re-
lacion de pareja... Combatir el ma-
chismo es combatir esa relacion de
poder. Muchos hombres, aunque
lo intelectualizamos, no podemos
aceptarlo, porque eso afecta a
nuestro poder. Lo que se esta re-
planteando en el fondo, es toda la
estructura de las relaciones socia-
les. Porque el poder es realmente
la autoridad ilegal, una autoridad
injusta. Y eso es lo que el feminis-
mo cuestiona a fondo, y lo que re-
sulta mas duro de aceptar”. @ 1%
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Frecuentemeﬁ()b"lbs analisis
que se hacen so %} nomeno de
la violencia contra la mujer a tra-
vés de los medios de comunicacion
continian centrandose solo en el
factor economico: la dependencia
que tienen los mass media de los
paises tercermundistas con respec-
to a las transnacionales de la in-
formacion y al monopolio
tas ejercen. Pero, al hacerlo asi,
se pierde de vista otro aspecto que
es concomitante, causa y efecto a
la vez: la ideologia. Y para el ca-
so, la ideologia patriarcal.

Seria una inocentada afirmar
que aquella es esencialmente pro-
pia al sistema capitalista. Sin em-
bargo, con su desarrollo vy la con-
solidacion de la propiedad privada
(extensible a la mujer-esposa-ma-
dre en el matrimonio monogami-
co, lo que incidio en la division
mas tajante de roles y del trabajo
por sexos en la sociedad), se fue
armando mas aiin la racionalidad
de ésa ideologia patriarcal, funda-
da en el androcentrismo (el hom-
bre como centro de la humani-
dad) v en la autoridad masculina.

Ninguna institucion social esca-
pa a esta ideologia. Al contrario,
la reflejan, la reproducen. Y los
medios de comunicacion no pue-
den ser la salvedad, Es mas, estos
se han convertido en los interme-
diarios mas puablicos —digamos—
que legitiman y avalizan los valo-
res culturales dominantes, la ideo-
logia en suma.
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La ideologia patriarcal

El juego del
toma y daca en los
medios de comunicacion

UN JUEGO MAS INTELIGENTE

Cuando la mujer comenz6 a re-
clamar otros derechos para si, apar-
te del “natural” de ama de cdsa y
madre de familia, devino en una
especie de peligro para la estabi-
lidad del sistema. En un sentido
ideologico, claro, porque su incor-

La incorporacion de la mujer a las activi-
dades extra hogarefias planted exigen-
cias que tenian que ver con el cambio en
los valores culturales.

Alexandra Ayala

poracion a las actividades extra-
hogarenas no solo que fue el resul-
tado de la necesidad de mano de
obra que paulatinamente fue expe-
rimentando la industrializacion de
las sociedades, sino que planted
otras exigencias (reformas a las
leyes, diferencias en el trato do-
meéstico, cambios en la concep-
cion de la familia, etc.) que ya te-
nian que ver con el cambio en los
valores culturales.

Con respecto a este sintoma de
los tiempos modernos, los medios
de comunicacion no podian levan:

tar los hombros. Tenian que ade-

cuarse. Surgio asi —y ellos se en-
cargaron de difundirla— la imagen
de la “mujer moderna”: desafian-
te, emprendedora, audaz, con ini-
ciativas —igual que los hombres—,
y bella, seductora, atractiva, fe-
menina siempre, para los hombres.
Es decir, el eterno femenino no
podia perderse, aunque se cediera
algo. Quedaron establecidas en-
tonces las reglas de un juego mas
glteligente: vo te doy, pero ti me
as.

Contenidos considerados al-
ternativos se toman de la mano
ahora, alegremente, con otros, su-
mamente tradicionales o “libera-
dos"”. Algo es algo. Democracia
exige. El problema es que, desde
la época de la postguerra en el
mundo occidental, las mujeres te-
nemos que pagar un doble tributo
a los favores que nos concedio el
universo masculino: saber desen-



volvernos en la vida puablica (lo
que significa ser tan competitivas
como los hombres) y ser bellas, se-
ductoras, femeninas.

La vieja dicotomia bella-inteli-
gente cedio el paso a la unidad be-
lla-inteligente-preparada, en ese or-
den (los concursos de belleza le
pueden dar la pista). En otras pa-
labras, pagamos el precio a nues-
tras nuevas exigencias, por un la-
do, y por otro, a las antiguas exi-
gencias del orden patriarcal,
:Quién sigue imponiendo sus de-
mandas? ;Se removio la ideolo-
gia?

LOS DUENOS DE LA PALABRA

El mejor vehiculo para la trans-
mision de ideologia es el lenguaje,
base, a su vez, de los mensajes que
emiten los medios de comunica-
cion. “El problema no esta en sa-
ber lo que las palabras quieren de-
" cir, sino en saber quién las dice”,
filosofa Humpty-Dumpty en Ali-
cia en el pais de las maravillas, Ahi
esta la cuestion.

Asi como existe un monopo-
lio transnacional. de la mforma-
cion, existe también un mono
lio masculino de la misma. Y sino
a través de la presencia de hom-
bres fisicos, si a través de esa ideo-
logia patriarcal que corre, cual
plasma en la sangre, por las venas
de nuestro bienamado cuerpo so-
cial, compuesto de hombres y mu-
jeres,

COMO EL BANO DE LA CASA

Prescindamos de la publicidad.
Y de los articulos de opinién en
los que, inclusive por medio de
bromas inteligentes y finas, se de-
rrocha la ideologia patriarcal, De-
tengamonos en las informaciones
simples; no en aquellas que se des-
tinan a las mujeres, sino en esas
_ que las presentan como protago-
nistas vy que reflejan la paradoja
de la condicion femenina en la so-
ciedad (ser protagonistas sien-
do victimas): las informaciones de
la cronica roja, que dan cuenta de
actos de violencia mas explici-
tos contra las mujeres.

Decia, en alguna ocasion, que la
cronica roja es a la prensa lo que la
sala de bafio a una casa: alli se des-
visten sus habitantes, echan sus
desperdicios corporales y mues-
tran, a muchos niveles, las enfer-

L]

transnacional de la
informacion, existe
‘también un monopolio
masculino de la misma.

medades fisicas y siquicas de su
organismo. Todas esas noticias de
caracter policial, que trae esa sec-
cion infaltable en los periodicos,
se convierten en una especie de
reflejo, a nivel de la sociedad, de
lo que hacemos en el bafio de
nuestra casa; son también las que
nos permiten tomar el pulso de
nuestro cuerpo social y observar-
le sus entrafias.

En otras palabras, es la cromca
roja la que deja entrever, preclsa-
mente, la violencia que se ejerce
contra la mujer y el grado de ma-
nifestacion de esa ideologia pa-
triarcal, expresada en golpes do-
meésticos, agresiones verbales, vio-

, laciones (la mas brutal forma de

dominacion de un sexo sobre
otro) o asesinatos, conclusion de
“dramas pasionales”.

UNA EPICA DE LA
VIOLENCIA

Pasemos por alto el tratamien-

to grafico que se da a esas infor-
maciones en ciertos medios de co-
municacion (el sensacionalismo no
es s0lo la mejor forma de activar
el morbo que duerme, quizas, en
todos nosotros —producto del ta-
bia malsano y represivo que en-
vuelve al sexo en nuestras socie-
dades occidentales y cristianas—,
sino que, y por lo mismo, es la me-
jor fuente de ventas); veamos so-
lamente el mensaje que se fransmi-
te con el lenguaje utilizado en esas
informaciones y en dias corrien-
tes, cuando los grandes violadores
no se toman las paginas de los pe-
riddicos. Ese lenguaje que tiende,
de manera inconsciente —porque
inconsciente es la ideologia—, a
inocentar al victimario, a culpa-
bilizar sutilmente a la victima, a
crear héroes y a establecer una épi-
ca de la violencia contra la mujer:
se los convierte en actos heroicos.

Los violadores en general son
tratados por la prensa como “vdn-
dalos”, ‘“fascinerosos”, ‘‘farsan-
tes”, “‘depravados”, "desalmadoe_
o “sicopatas” (cuando se los des-
cubre en innumerables violacio-
nes). Quienes ejercen la violencia
domeéstica son ‘‘enardecidos suje-
tos”, “ebrios™, ‘“‘cegados por la fu
ria”, “apasionados’, “‘enervados”.
Y los hechos son calificados de
"salvcue violacion”, *‘violacion por

la fuerza” (%), “hecho delictivo”,
“malévola accion”,

Adjetivos todos que hacen alu-
sion a una patologia, social o si-
cologica, permanente o temporal;
calificativos que, a fuerza de re-
peticion, han devenido en lugares
comunes, carentes ya de sentido.
Incluyen, sin embargo, una discul-
pa implicita: el sujeto violo por-
que es un depravado o un vandalo;
el hombre golpe6 porque estaba
ebrio o enardecido; la violacion, -
claro, es salvaje (nada nuevo) y
por la fuerza (¢inocente redun-
dancia?). Nada mas.

Alli se quedan los agresores y
violadorés, perdidos en calificati-
vos, diagnosticados como furiosos
o sicopatas, ocultos por adjetivos
aparentemente sustanciales que
desconocen la causa primera: el
ejercicio del domino, del poder,
que es el sumun de la ldeologla pa-

Y las victimas, las mujeres, se-
gan las informaciones son: “in-
cauta joven, “ingenua chica”, “in-
fortunada mujer™... Pobres, so-
; 21



metidas mujeres que todavia no se
ponen las pilas para vivir en una
sociedad, en un sistema donde el
peligro acecha a cada paso y a ca-
da rato! Todo es cuestion del in-
fortunio, parece sugerirse, de esa
suerte “perra” que nos persigue a
las mujeres, porque no somos ca-
paces de ser mas sacudidas en la vi-
da. ;No hay en todo ello una cul-
pabilizaciéon implicita?

Desde un titular donde se es-
cribe: “A garrotazos victimé a su
infiel mujer™ o “Pastor seducido
asesino a machetazos a mujer” o
“Un ebrio mato a su mujer a ga-
rrotazos”, existe ya una justifi-
cacion tacita del hecho. El pri-
mero la victimo por infiel, y con
la divisibn social —avalada por
“la moral y las buenas costum-
bres”— que se establece entre la
infidelidad masculina y femenina,
el hecho esta comprendido desde
el titulo. El segun_-jl era un pastor
se-du-ci-do; un rel %gso que cayo
en la tentacion, comio’- Adan por
culpa de Eva, ;tenia 6'ho derecho
de matar? El otro la mato porque
estaba ebrio: el alcohol fue el
asesino!

Cuando la mujer se convierte
en victimaria, por varias razones,
es una “‘agobiada mujer”, “cansa-
da de los malos tratos”, “pertur-
bada”, “incapaz de soportar”. La
comprension salta a la vista, reves-
tida de un humano paternalismo,
pero... Un ejemplo:

“Horrendo crimen / Mato al
marido y quemé el cuerpo”, ti-
tular aparecido recientemente en
un diario de Guayaquil bajo el
cual se informa que “una mujer,
cansada de los malos tratos de su
marido, lo asesiné con un mache-
tazo en el cuello”. Luego de dar
los pormenores del hecho (el ma-
rido llegd ebrio, la golped, se ar-
mé de un machete, pero “su a-
vanzado estado de beodez se
convirtic en su peor enemigo™),
explica que la mujer “se las arre-
glo para despedazar el cuerpo™ y
etcétera y etcétera. Si, la mujer
estaba agobiada, pero después ac-
tuo friamente, espeluznantemen-
te. jQué terribles son las muje-
res! Es lo que se deduce de la in-
formacion, porque en ninguna
otra, donde el hombre es el victi-
mario, se ve una desecripcién con
lujo de detalles y un acto reali-
zado con frialdad absoluta, sin
ningin “estado etilico™; a excep-
22

cion del caso del violador Camar-
go, con el que algunos periodistas,
hombres, se deslumbraron porque
leia a Dostoievsky.

A TRAVES DEL LENGUAJE

Hay también suicidios por “dra-
mas pasionales”. Una informacion
bajo el titulo de “Mujer ingirio
dosis de veneno porque ‘su marido
la maltrato™, califica la determi-
nacion de “fatal™ y “siniestra”.
Aparte del lugar comin primero,
el adjetivo siniestra para la deci-
sion de suicidarse que tomo esta
mujer de Quevedo (informacion
de un diario de la capital, el 14
de agosto de 1984) la acusa im-
plicitamente; no se califica el com-
portamiento del marido, solo la
conducta de ella. Y como que se
sugiere: ‘“no es para tanto, los mal-
tratos no lo justifican™.

Otra, en el mismo periodico, un
mes después: “Trdgico epilogo de
un drama amoroso en Guayaquil/
Mato a su esposa y luego se sui-

cidé6”. Un joyero que queria im-
pedir que su conyuge continuara
con la demanda de divorcio, “lue-
go de copiosas libaciones... resol:
vio ir al domicilio de su esposa
con el propésito de dialogar y lle-
gar a un amistoso entendimien-
to” (;Como lo supieron los cro-
nistas? ;Dialogo en borrachera?
Medio dificil esta). En fin, la
cronica concluye: “Dos horas mads
tarde, un disparo en la sien dere-
cha —tal cual habia acontecido
cuando asesind a su conyuge—
termind con la vida de un hdbil
artesano de la joyeria que vino de
Riobamba en bisqueda de mejores
horizontes”. De la mujer, nada.
Ella fue la culpable porque ;como
querer divorciarse de ese “hdbil
artesano”, prospero, buen marido
seguramente? La estructuracion
del mensaje permite la deduceion.

Alguien podria alegar la exage-
racion de esta lectura entre li-
neas que se hace de los mensajes.
jComo no, si la ideologia patriar-
cal nos domina, condiciona nues-




tros actos y nuestros analisis! Y
a causa de esta ideologia, que se
transmite por el lenguaje —no
solo en la cronica roja, claro es-
ta—, el verdadero drama de este
sicoanalisis informativo: el con-
flicto de dos personas, hombre y
mujer, que se debaten entre el do-
minio y la subordinacién, entre la
continuacion del primero y la con-
clusion de la segunda, esta per-
dido, diluido. Se lo convierte
en simple circunstancia, en acci-
dente humano, en drama pasional,
precisamente, ' .
En conclusion, toda la’ violen-
cia que se transmite contra la mu-
jer, a través de los medios de co-
municacion, es sobre tado resul-
tante de esa ideologia patriarcal
que nos invade, que tiene su trono
en el monopolio masculino de la
informacion y en el lenguaje con
el que se expresa. Y es el inter-
minable juego de toma y daca.@

CLARO QUE HAY ALTERNATIVAS...

Hay un modelo transnacional de comunicacion en el supermercado.
Un modelo transnacional de mujer: eternamente joven y bella, saluda-
blemente ignorante y satisfecha. .

Su medio y su mensaje es el consumo: entusiasta devoracion por

donde pasa —supuestamente— todo el sentido de la vida. Se percibe a
si misma —sin decircelo— como un objeto bastante caro, como todo lo
que estd alrededor: una avalancha tenaz de imédgenes ideales. Frente a
ese juego de imagenes que elude la realidad, donde las mujeres son ino-
centes vampiresas o sirvientas de menor y mayor status, empiezan a
aparecer en América Latina, sobre todo a partir de esta década, unas
revistitas modestas, unos programas de radio que de un dia para otro
conquistan una audiencia enorme.,

La Unidad de Comunicacion Alternativa de la Mujer del ILET, coor-
dinado por Viviana Erazo y Adriana Santa Cruz en Chile, ha recopila-
do informacion sobre estos nuevos medios. Y edita desde hace unos
anos la “Coleccién de Comunicacion Alternativa de la Mujer”, una se-
rie de cuadernos monograficos dedicados a cada nuevo medio de co-
municacion alternativa. A

Entre ellos, el Nimero 3, fue dedicado a NU_EVA MUJER, expe-
riencia ecuatoriana de cuatro niimeros y dos “Cuadernos”... Y alli esta
la historia de Maria, Liberacion del Pueblo (Cuernavaca, México), que
es prensa de mujeres y prensa popular, la historia de FEM (que existe
desde 1976), la revista femenista mexicana que se mueve dentro de
lpazﬂ:ronea; ensayisticos, mas que periodisticos. Y que considera la lucha

e las mujeres como parte fundamental de la lucha de los oprimidos
or un mundo mejor. Un nimero sobre La Cacerola, que aparece en
1984 en Uruguay , en plena transicion democratica, cuando el golpe
de cacerolas resultaba un signo de protesta generalizado. Estan el su-
plemento La Mujer, del Diario El Tiempo, de Argentina, La Mujer en
el Mundo, del Diario el Dia, de México. La revista MULHERIO, de
Brasil, el Colectivo VenSeremos, de Michoacan, México, La Barra de
Mujeres, de Radio Educacion, México, los programas de Radio Enri-
quillo, de Santo Domingo, y un informe sobre la Red Radiofonica de
Mujeres de América Latina, donde aparecen consignados los progra-
mas de radio de mujeres que han surgido en el continente en los ulti-
mos anos.

Habria que agregar la revista VIVA, una excelente publicacion del
Centro Flora Tristan, (Pert) y el Boletin del Movimiento Manuela Ra-
mos, también del Peru.

Dejamos para el final una revista venezolana: La Mala Vida (con
ciertos rasgos comunes con Mulherio, de Brasil). Como propuesta es
una de las mas avanzadas y experimentales. Se trata de una revista con
humor, con nivel estético y con una calidez comunicativa muy viven-
cial y de una gran efectividad. Como corresponde a un medio alter-
nativo, la experiencia no se reduce a un medio impreso mas, sino que
se expresa en fiestas, encuentros, conversaciones. El lema de La Mala

vida es: “Solo quien conoce la mala vida puede vivir la buena”.
Mientras algunos de

estos experimentos se

han frustrado, otros

ecen y surgen nuevos.

Asi es que hay alternativas.

Las victimas, seglin las informaciones, son “incautas. jovenes, ingenuas, in-
fortunadas...”
23
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En los cuentos de
Grimm, el 80 por ciento

de personajes negati-
VoS son mujeres.
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cuentos

En los libros de lectura la madre aparece
gsiempre representada como una criatura
melancolica y servil...

Esos
inocentes
infantiles

A

Si se compara las iméagenes fe-
meninas de la literatura infantil
contempordnea con las de las le-
yvendas tradicionales, se descubre
que muy pocas cosas han cambia-
do. Las viejas leyendas nos pre-
sentan mujeres dulces, pasivas,mu-
das, preocupadas tan solo por su
belleza, incapaces y ‘‘buenas para
nada”. Por el contrario, las figu-
ras masculinas son activas, fuertes,
valientes, leales, inteligentes. Hoy
en dia, va casi no se cuenta le-
yendas a los nifios: han sido reem-
plazadas por la television y por las
nuevas historietas inventadas para
ellos, Pero algunas de entre las
mas conocidas han sobrevivido y
todo el mundo las ennoce.

Caperucita Roja es la historia
de una nifia poco menos que débil
mental, que es enviada por una
madre irresponsable a través de los
bosques profundos infestados de
lobos para llevar a su abuela en-

" ferma pastelillos y galletas. Con

tales determinaciones, el final casi
no sorprende. Pero tanta tonteria,
que jamas se habria podido atri-
buir a un muchacho, reposa ente-
ramente en la certeza de que siem-
pre habrd, en el lugar y el mo-
mento precisos, un cazador valero-
so y eficaz listo a salvar del lobo
a la abuela y a la pequena nifa.
Blancanieves es otra blanca pa-
lomita que acepta la primera man-
zana que asoma, a pesar de que se
le habia advertido severamente
que no confiara en nadie. Cuan-
do los siete enanos aceptan brin-
darle hospitalidad, los roles se ubi-
can: ellos irdn a trabajar, y ella se
encargara de la casa: cosera, ba-
rrerd, cocinara esperando su re-
greso. También ella vive como el



avestruz, con la cabeza dentro de
la tierra. La tnica cualidad que
se le reconoce es la belleza, pero
toda vez que este atributo es un
don de la naturaleza y no un efec-
to de la voluntad individual, tal
virtud no la favorece demasiado.
Siempre logra meterse en proble-
mas y, para resolverlos, como
siempre, se necesita de la interven-
cion de un hombre, el Principe
Azul, que, fatalmente, la despo-
sard,

Cenicienta es el prototipo de las
virtudes domésticas, de la humil-
dad, de la paciencia, de la servi-
lidad, del “subdesarrollo de la con-
ciencia® (1). No se diferencia
mucho de los tipos femeninos des-
critos en los libros de lectura que
se utilizan actualmente en los pri-
meros grados y en la literatura in-
fantil en general. Ella tampoco
mueve un dedo para salir de una
situacion intolerable, aguanta hu-
millaciones y vejaciones, no tiene
dignidad ni coraje. Y también a-
cepta que un hombre la salve: es
su Unico recurso, aunque nada ha-
ce prever que sera tratada por es-
te altimo mejor de lo que hasta
entonces lo ha sido.

Piel de Asno rivaliza en sumi-
sion con la Cenicienta. Griseli-
dis, la pastora, acepta ser sidica-
mente atormentada por el prin-
cipe que la desposd por encontrar
en ella a la mujer ideal: someterse,
sin rebelarse, a todas las vejacio-
nes forma parte de las virtudes fe-
meninas que se exaltan. Este ideal
femenino ha sobrevivido: en los li-
bros de lectura infantil la madre
estd siempre representada como
una criatura melancélica y servil
que no cesa de sonreir ni siquiera
ante el insulto.

Los personajes femeninos de las
leyendas pertenecen a dos cate-
gorias fundamentales: los buenos
e incapaces, y los malos. “‘Se cal-
cula gue en los cuentos de Grimm,
el 80 por ciento de los personajes
negativos son mujeres (2).

Por mis que nos demos el tra-
bajo de buscar, no existe un solo
personaje femenino inteligente, va-
liente, activo y leal. Incluso las
hadas no tienen acceso a sus re-
cursos personales sino a un poder
maégico que les ha sido concedido
¥ que es positivo sin ninguna ra-
zon logica, asi como es maléfico
en las brujas. Un personaje fe-
menino dotado de cualidades hu-

manas altruistas, que elige su com-
portamiento con valentia y luci-
dez, simplemente no existe.

La fuerza emotiva con la que
los nifios se identifican con estos
personajes confiere a estos ulti-
mos un gran poder de sugestion,
que se encuentra reforzado por
innumerables mensajes sociales del
todo coherentes. Si se tratara de
mitos aislados que sobreviven a
una cultura que se desintegra, su
influencia seria deleznable, pero,
por el contrario, la cultura esta
impregnada de los mismos valores
que estas historias transmiten, in-
cluso si son valores debilitados y
atenuados.

Los ejemplos citados a propo-
sito de la literatura infantil son sig-
nificativos y permiten verificar la
existencia de fuertes presiones que
se ejercen sobre las nifias para que
contintden identificindose con de-
terminados modelos de “feminei-
dad”.

Los textos de esas historietas
bastan por si solos para cuestionar
la literatura infantil, responsable
de un discurso discriminatorio,
reaccionario, misogino y anti his-
torico, mas grave aln si se toma

oW

HORARIO CONTINUO

en cuenta que tales timos estan
destinados a nifios que los asimi-
lan sin ninguna posibilidad de eri-
tica. Los modelos propuestos pa-
ra este género de literatura, mas
que ayudar al nifio a desarrollar-
se y a organizar su sociedad futu-
ra, corren el riesgo de mantener-
lo en un estado infantil. Tales re-
presentaciones de la infancia no
son inofensivas ni siquiera en los
adultos, sean padres o educadores.
Lejos de incitarlos a imaginar un
nuevo tipo de nifos, nuevas rela-
ciones con ellos y el nuevo lugar
‘que podrian ocupar en la socie-
dad, se los remite a viejos modelos
que deberian quedar definitiva-
mente abandonados.

En este sentido, la funcion de
la literatura infantil resulta com-
pletamente nefasta y erronea@®

NOTAS:(1) Ugo D'Ascia, Onorevolmen-
te cattive, en “Noi Donne”, No. 50, 19
de diciembre de 1971.
(2) Enzo Rava, Se il principe non le ave-
sse baciate,en “Noi Donne”, No. 50, 19
de diciembre de 1971,

(Tomado de Dalla parte delle bambine,
Elena Gianini Belotti, Giangiacomo Fel-
trinelli Editore, Milano, Italia).
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Mujer y Salud

Las precarias politicas

Solamente a partir del Plan
‘Quinquenal de Salud 1979-1983 y
de- los lineamientos, generales de
politicas y Programas de salud
en el anterior gob;e:ﬁu v en el
actual, es posible hab
LITICAS DE SALUD en nuestro
pais. Anteriormente, solo se de-
sarrollaban, acciones d:sperm ais-
ladas, que no respondian a anali-
sis ni a objetivos claramente defi-
nidos y que, por tanto, tampoco
eran susceptibles de ser evaluados.

La politica de salud, definida
en el Ecuador como “‘un proceso
mediante el cual la autoridad po-
litica establece los objetivos gene-
rales que pretende alcanzar en el
campo de la salud y las medidas a
través de las cuales deberd actuar
para lograrlo” (Mortalidad y Poli-
ticas de Salud en el Ecuador. CE-
PAR. 1985), se basa en la concep-
cion de que la salud-enfermedad
colectivas es un fenémeno socio-
economico.

Esta afirmacion establece que el
problema de la salud no debe es-
tar aislado del conjunto de accio-
nes que promueven el desarrollo
nacional. Es una vision integra-
dora que se suscribe a las realiza-

das por la OMS (Organizacion

Mundial de la Salud), la OPS (Or-
ganizacion Panamericana de la Sa-
lud) y otros organismos interna-
cionales.

Como accion estatal, la poli-
tica de salud se dirige al grueso de
la poblacion ecuatoriana, priori-
zando al sector urbano-marginal y
rural, y dentro de ellos, al binomio
madre-nifio, por considerarlo el de
mayor riesgo.

MAS PAN, MENOS PASTILLAS

Como muchos de los paises en
crisis que han adoptado una po-
litica neoliberal para enfrentarla,
los presupuestos del area social en
el Ecuador se ven drasticamente
restringidos. El destinado a la sa-
lud, no es una excepcion: no hay
presupuesto para la ampliacion de
servicios de salud; los ya existen-
tes no pueden renovar sus insu-
mos por la misma razon y las de-
mandas siguen creciendo.

El cuarenta por ciento
de las madres ecuatoria-
nas presenta algiin nivel
de desnutricién.

ven el desarrollo nacional.

no debe estar aislado del conjunto de acciones que promue-

Los mas afectados son nueva-
mente los sectores populares que
va no pueden alimentar bien a sus
familias debido a la pérdida del
valor adquisitivo de sus salarios.
Baste decir que en Ecuador, el
gasto minimo mensual calculado
por el Instituto de Investigaciones
Econémicas de la Universidad
Central asciende a 27.750 sucres
v el salario minimo estaba en los
12.000 mil.

El gobierno, por su parte, esta
desarrollando dos lineas funda-
mentales en el aspecto de salud.
El PREMI: la inmunizacion de ni-
flos menores de 6 afios, y el pro-
grama de MEGRAME 5 (medi-
cina gratuita para menores de 5
anos). Tanto la una como la otra,
son simples paliativos para el pro-

una optica integral.




Las altas tasas de fertilidad afectan la salud tanto de la madre como de los nifios.

LA MUJER ES LA
MAS AFECTADA

“El generalmente dificil acceso
a los servicios —publicos y priva-
dos— de salud, nutricion, sanea-
miento ambiental, etc., afecta mds
a las mujeres, toda vez que reguiie-
ren de cuidados especializados en
situaciones como embarazo, parto,
 lactancia, ete.’’ (Situacion de la
~ Mujer en el Ecuador, Carlos Lu-
~ zuriaga, 1982),

Si bien los ultimos datos esta-
disticos confirman una disminu-
cion en la mortalidad materna
—22 por 10.000— las mujeres si-
guen afrontando los riesgos que
surgen de una alta fertilidad, fre-
cuencia excesiva de embarazo&
pérdida fetal, desnutricion, naci-
miento de nifos cuyas madres

tienen menos de 20 anos y mds de

34; cancer a la mama, cancer ute-
rino, etc.

Las altas tasas de fertilidad
afectan la salud tanto de madres
como de nifos. La mortalidad
materna tiende a aumentar con el
namero de nifios y con la edad de
la madre. La razon fundamental
radica en la malnutricion mater-
na y en el inadecuado cuidado pre-

natal y del parto.

Los servicios que se prestan des-
de el ministerio de Salud, dirigi-
dos hacia la mujer son control
prenatal, atencion del parto, con-
trol post-parto y regulacion de la
fecundidad. Sobre esto cabe se-
fialar un estudio realizado porla A-
merican Technical Association en
Ecuador que destaca la incidencia
de algin nivel de desnutricion

Dos y hasta tres mujeres
tienen que acomodarse
en una misma cama, con
las consecuentes moles-

tias y peligros.

entre 211.110 madres embaraza-
das y lactantes, lo cual representa
mas del 40 por ciento de las ma-
dres ecuatorianas. Sobre la a-
tencion de parto, otro estudio, es-
ta vez realizado por el mismo Mi-
nisterio de Salud en el ano 1977
en las provincias de Guayas y Tun-
gurahua, concluyeron que el parto
se realizaba sin’atencion médica,

en las tres cuﬁxs partes de la po-
blacion 3
Un dato‘es suficiente para ilus-

trar este aspecto: de acuerdo al
anuario de Estadisticas hospitala-

"'rias de 1974 en la provincia de

Pichincha existen solamente 4.317
camas disponibles para cada mil
habitantes. @ En Cotopaxi, esta
relacion es ain mas dramatica
existiendo solo 1 cama para cada
mil habitantes.

Si relacionamos la atenciéon de
parto con el nimero de camas dis-
ponibles en ginecologia y obste-
tricia a nivel nacional, podremos
darnos cuenta de la bajisima co-
bertura que se ha alcanzado hasta
el momento:

CAMAS HOSPITALARIAS DISPONIBLES POR SERVICIOS,
SEGUN PROVINCIAS Y ESTABLECIMIENTOS HOSPITAI..ARIOS

Total Nacional: 2.290
No. de camas

Carchi 30
Imbabura : 56
Pichincha 658
Cotopaxi 38
Tungurahua 97
Bolivar 17
Chimborazo 67
Cafiar 41
Azuay 88
Loja 90

No. de camas

disponibles

Esmeraldas 34
Manabi 170
Los Rios 94
Guayas 643
El Oro 93

Napo 22
Pastaza 12

Morona Santiago ; 19
Zamora Chinchipe 12
Galépagos : 9

Fuente: Anuario de estadisticas hospitalarias 1984
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Con estos datos, no es extrafia
la persistencia de largas filas en
los centros de salud y maternida-
des que requieren de mayor aten-
cion. Tampoco el hecho de que
dos o hasta tres mujeres tengan
que acomodarse en una cama,
con las consecuentes molestias y
peligros que esto encierra. A mas
de ello, una atencion deficitaria
que no tiene otra explicacion mas
que la priorizacion del gobierno
central de unos rubros (‘“‘seguri-
dad nacional”’, gastos militares),
sobre otros.

El presupuesto de Salud para

el afio 1984, es inferior en 700 mi-
llones de sucres al del ano 1984,

DE QUE SE ENFERMAN
... LASMUJERES?

Una revision del anuario de es-
tadisticas hospitalarias nos da una
idea del tipo y frecuencia de las
enfermedades que aquejan a la
mujer ecuatoriana. Del estudio de
los catorce capitulos referidosa la
morbilidad femenina, hemos ex-
traido los de mayor incidencia
en el ano 1984: '

Cap. L. 'I‘umores, neoplasmas 7.144 casos
~Tumor maligno del cuello del itero 728
—Tumor maligno del utero 290
~Tumor maligno de ttero, parte no especificada 235
—Tumor maligno de:la mama 290
—Tumor benigno de la mama; 115
Cap. 111 Enfermedades de la glindula endrocrina,

de la nutricion, metabolismo e inmunidad

—Desnutricién proteico-calorica grave y otras

formas de desnutricion 1.406
Cap. XI. Complicaciones de embarazo, parto y {
puerperio 173.838
—Abortos no especificados y otros 20.660
—Hemorragia precoz de embarazo 2.544
— Parto prematuro y amenaza de parto 3.652
—Otras complicaciones no especificadas 3.091
—Complicaciones del trabajo de parto no especificados 19.242

F oy

: 1 . i
Lsa atencibn deficitaria en salud por parte del Estado no tiene ofra explicacidn

que la priorizacion de otros rubros (“seguridad nacional”, gastos militares).
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El analisis de las causas de mor-
bilidad antes sefaladas nos de-
muestran que en las enfermedades
especificamente femeninas existen
dos indices que resaltan entre las
generales: la relativa a los tumores
de la region cervical y la de “com-
plicaciones de embarazo, parto y
puerperio™.

La primera indica una mayor
incidencia de tumor maligno en el
utero, cuello del atero y partes no
especificadas del mismo oOrgano
que, en total, suman 1.253 casos.
para 1974. En el mismo capitu-
lo, el cancer benigno y maligno de
la mama que pareceria no muy re-
presentativo con la cifra de 115
y 290 casos respectivamente. En
cambio, el capitulo XI, arroja la
alarmante cifra de 20,660 casos de
abortos no especificados y otros,
frente a los 105.172 partos nor-
males, es decir, una quinta parte
de los mismos.

Si la mujer es la gestora de la vi-
da, la gestora de hombres y mu-
jeres que seran el capital humano
del Ecuador, en un futuro cerca-
no, su salud es importante.

Y si el objetivo del estado y go-
bierno ecuatorianos es el Desarro-
llo, ello implica propender a una
mejor calidad de vida, con mayo-
res niveles de salud, educacion y
una mayor longevidad.

“La implementacion, ejecucion
y evaluacion de las politicas so-
ciales y de salud, requieren la mo-
vilizacion de la accion politica, y
a(%bre md?ﬁ la uo‘l!urlmd pag'tica i

ecomendacion del grupo de ex-
pertos sobre Morta]ig:: y Politi-
cas sanitarias en reunion previa a
la Conferencia Internacional de
Poblacion, México 1984).@



Planificacién familiar y control de la natalidad

Los que

no deben multiplicarse

Un estudio sobre el tema “His-
toria v trasfondos politicos de los
programas de planificacion fami-
liar en Ameérica Latina™, cuyas
autoras son Tina Dietz y Heidi
Becher, ponen de relieve una apa-
rente contradiccion que se mani-
fiesta en los programas de planifi-
cacion: mientras en los paises in-
dustrializados se incentiva a las
mujeres a tener un mayor nimero
de hijos, en la gran mayoria de los
paises del Tercer Mundo, el obje-

Mientras en los paises
industrializados se in-
centiva a las mujeres a
tener mas hijos, en los
del tercer mundo el ob-
jetivo es reducir la tasa
de natalidad.

tivo de estos programas es la re-
duccion de la tasa de natalidad.

Partiendo de una critica a la
teoria malthusiana sobre creci-
miento demogrifico en el mundo,
que afirmaba «que el crecimiento
poblacional seria mas rapido que
el crecimiento en la produccion de
alimentos y que por tanto era ne-
cesario controlar el primero,

—fundamentalmente en las capas
pobres de la poblacion— Dietz y
Becher afirman que: “Se intenta

Las mujeres son las particularmente afectadas por los distintos programas de planificacion familiar.
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asi manejar la tasa de natalidad de
grupos poblacionales determina-
dos de acuerdo a los intereses eco-
noémicos, de poder o racistas de
lag clases dominantes. De esta ma-
nera se separa a-la gente en dos
grupos: los que se deben multi-
plicar y los que no se deben mul-
tiplicar™.

Asi, por una parte son las ma-
yorias poblacionales de nuestros
paises —aquellas que no tienen lo
minimo disponible para vivir, que
no tienen trabajo, educacion, sa-
lud— las que son objeto de politi-
cas restrictivas acordes a las teo-
rias eugenéticas (aplicacion de las
leyes biologicas de la herencia al
perfeccionamiento de la especie

humana) que afirman que “los

débiles o pobres deben ser elimi-
nados y que los acomodados o los
talentosos deben ser alentados a
reproducirse para gile asi la raza
humana pueda mejorarse”’,

Esta elitista y subjetiva teoria
fue la que en Alemania, entre
1933 y 1945 llevo a la esterili-
zacion de 350.000 personas a
causa de su “valor hereditario in-
ferior”. También, a la elimina-
cion fisica de mas de 6 millones de
judios y gitanos a causa de su “in-
ferioridad racial”.

COMO UNA RESERVA
NATURAL...

De otro lado esta la mujer,
Ellas son las particularmente afec-
tadas por los distintos programas
de planificacién familiar. “Se
dispone de sus vidas y se calcula
su capacidad de tener hijos, como
si fuesen una reserva natural, cuya
explotacion se realiza de acuerdo a
las necesidades. Su derecho a la
autodeterminacion sobre su vida y
su cuerpo les es totalmente ne-
gado”, senala el documento.

Nuestros paises, tan dependien-
tes de los industrializados, se han
visto obligados a desarrollar pro-
gramas de planificacion para poder
conseguir donaciones de alimentos
o préstamos de los organismos in-
ternacionales. Un ejemplo de esto
lo constituye el siguiente pasaje
de un contrato entre la Repiibli-
ca Dominicana y Estados Unidos
sobre préstamos de la AID en
1969:

“Articulo II e: El receptor del
préstamo debera formar un con-
sejo nacional para la familia y po-
30

blacion (...) para coordinar todos
los asuntos que tengan que ver
con problemas de poblacion o en
otros programas de planificacion
familiar”,

‘A proposito de este tipo de
convenios y de intervenciones mas
directas en el control de la pobla-
cion de América Latina se han de-
nunciado diferentes hechos que a-
tentan no solo contra las mujeres
de nuestros paises, sino contra la
libre determinacion de los pue-
blos:

—En 1975 los padres Jesuitas
de la escuela San Ignacio de Loyo-
la, en Oruro, suspendieron el al-
muerzo escolar, ya que en la leche
donada por los Estados Unidos
fueron encontradas sustancias an-
ticonceptivas y esterilizantes.

En 1967, en Colombia, un programa de experimentaciéon financiado por la Funda-

—En 1984 un caso similar —de
alimentos contaminados para re-
partirlos entre los pobres— fue de-
nunciado por el obispo Gerardo
Flores, de Guatemala.

—En 1967, en Colombia, un
programa de experimentacion fi-
nanciado por la Fundacion Ford,
fue acusado de haber esterilizado
a 40.000 mujeres.

—Noticias Aliadas publico en el
mismo afo un informe sobre la es-
terilizacion involuntaria de 14.000
mujeres en Republica Dominicana.
—En Puerto Rico, alrededor del
40 por ciento de las mujeres, hoy,
son estériles,

—En 1970, Bolivia, fue expul-
sado el “cuerpo de Paz” por ha-
berse comprobado La varita magi-
ca. ~

cibn Ford fue acusado de haber esterilizado a 40 mil mujeres.




. mente.

Las investigaciones afirman que
las politicas de poblacion a través
de las distintas instituciones crea-
das no tienen como objetivo el
bienestar de la mujer o de la fa-
milia de escasos recursos. Su fi-
nalidad es solamente la reduccién
de la natalidad. A través de su
propaganda penetran en la con-
ciencia de hombres y mujeres con
el mensaje de que bastan la vo-
luntad y la decision para asegurar
un mundo mejor. Si tienen mu-
chos hijos van a ser irremediable-

mente pobres, Si, por el contra-

El problema de la planificacion
familiar esta intimamente ligado al |
de la fecundidad y al de la deci-
sion de la pareja..., idealmente.

Por una parte, es una preocupa-
cion del gobierno que a partir de
datos vy estadisticas, pretende
regular la poblacion del pais. En
este caso, no mira al individuo par-
ticular, a la pareja o a la mujer que
esta en edad féertil o a la que ya es-
ta embarazada. Mira al conjunto.

Por otra parte, esti la mujer
de carne y hueso, la Maria o la
Juana que en el campo y en la ciu-
dad viven su vida particular, con
su familia, con su esposo —o sin
él— con sus hijos... y con sus par-
ticulares sufrimientos. Son dos di-
mensiones de un mismo proble-
ma que la mayoria de las veces no
se topan, ni siquiera tangencial-

LAS CIFRAS

Segiin el boletin No. 1 de “E-
cuador, Familia y Desarrollo”, pu-
blicado por el Centro de Estudios
de Poblacion y Paternidad Res-
ponsable, CEPAR, existen
2.216.000 mujeres en edad feértil,

ue equivalen al 23.6 por ciento
ge la- poblacion total y al 47.5
" por ciento de la poblacion feme-
nina que alcanza la cifra de
4,661.000 mujeres. Se considera

Mujeres en edad Fértil (MEF), a-

rio, reducen su familia, en el futu-
ro no tendran problemas de ham-
bre, de vivienda, de salud, de mor-
talidad temprana. Las razones es-

tructurales desaparecen. No es en;,.

tonces la injusta distribucion de Ja
riqueza y de la tierra el problema;
tampoco la explotacion y la de-
pendencia son las causas de nues-
tro subdesarrollo. Todo se reduce,
como en un cuento de hadas, a un
mayor o menor nimero de hijos:
he ahj la varita magica,

El control sobre nuestro cuer-
po, sobre nuestra reproduccion no

es un simple slogan. Es una rei-
vindicacion compleja que va ligada
a la clara conciencia de que el he-
cho reproductivo no esta desliga-
do de las intenciones economicas,
politicas, e ideologicas de nacio-
nes y grupos economicos, que pre-
tenden asegurar la dependencia de

nuestros paises. Que, por tanto,

esta lucha rebasa no solo los li-
mites de la pareja o de nuestra
sociedad, sino que es parte de una
lucha global. @

La planificacién familiar en el Ecuador

Decisiones y...

fecundidad en ne
vel de educacion de la poblacion.

ﬁ?ﬁmi. seglin diferentes estudios, relacionada con el ni-

decisiones

E2IOC
digaids

T
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quellas que estan entre los 15 y los
49 afios de edad.

La tasa de crecimiento pobla-
cional del Ecuador es una de las
mas altas de América Latina: 3.5
por ciento anual, superada uni-
camente por la tasa de crecimien-
to de la Repiiblica de Bolivia.

La fecundidad en nuestro pais,
de acuerdo a diferentes estudios e
investigaciones, estid relacionada
con el nivel de educacion de la po-
blacion. La encuesta de Fecun-
didad de 1979 seiiala que las mu-
jeres que han terminado el nivel
medio de educacion tienen un pro-
medio de 2 a 3 hijos. En cambio,
en las mujeres analfabetas el pro-
medio asciende a 7 y 8 hijos.

En la misma linea de analisis
sobre fecundidad, otro factor im-
portante es el de la edad de union.
En nuestro pais, esto sucede muy
tempranamente. No es extrafo ver
jovenes madres de 20 o 25 afios ya
con tres o cuatro hijos a cuestas.
Es porque asi lo desearon o por-
que no supieron evitar el embara-
Zo. )

ALGUNAS CONSIDERACIONES

Sobre esto habria que hacer al-
gunas consideraciones. La tasa de
fecundidad del area rural es mas
elevada que la urbana. ;Es solo
el grado de instruccion el deter-
minante o existen otras razones?
En el campo, el tipo de vida y ac-
tividad son diferentes al de las ciu-
dades. Pensemos en la agricultura
de autosubsistencia o en aquella
de los pequefios o0 medianos cam-
pesinos. Una actividad en donde
el esfuerzo humano pretende sub-
sanar la carencia tecnologica, en
donde cada persona tiene una im-
portancia economica y una fun-
cion economica.

+Podemos decir que los campe-
ginos y las campesinas quieren te-
ner familias chicas, de uno, dos
hijos? Por el contrario, las fa-
milias del agro son numerosas y
posiblemente lo serian atin mas si
las condiciones socio-economicas
lo permitieran. Existe un “control
natural” de la poblacion dado por
la elevada tasa de mortalidad;
por la falta de atencion en salud,
por las enfermedades parasitarias y
por el elevado grado de desnutri-
cion. Por la falta de tierra, para
los pequeios y medianos agricul-
g

. La ciudad es otro problema:
falta de trabajo, condiciones in-
humanas de existencia, carencia
de guarderias infantiles, hacina-
miento, ete. ;Por qué las muje-
res de la ciudad desean tener me-
nos hijos? Pues es precisamente
por esta situacion y por la dina-
mica que poco a poco va desa-
rrollando otras expectativas de vi-
da en las familias y particular-
mente en las mujeres: Ya no solo
mujer como reproductor de la vi-
da sino como sujeto activo en una
sociedad en la que hay mucho por
transformar,

Y alli comienza nuevamente el
hilo de la madeja: La paternidad
responsable, la planificacion fami-
liar, los anticonceptivos, sus conse-
cuencias; el machismo, la subordi-
nacion de la mujer, la crisis, la

transformacion, la igualdad, la
paz...
(YQUEESLA
PLANIFICACION FAMILIAR?

En las ciudades, el 95 por cien-
to de las mujeres ha oido hablar
de los métodos anticonceptivos.
En el campo, el 77 por ciento. Es
un porcentaje general bastante ele-
vado'} (Pero cuantas de ellas los
usan

“De todas las mujeres capaces
de tener hijos (mujeres en edad
fértil), el 33 por ciento o algo mas
esta usando actualmente anticon-
ceptivos en el area urbana y el 19
por ciento en el area rural, lo cual
da un promedio de 27 por ciento a
nivel de Ecuador”. Por otra parte,
las encuestas sobre fecundidad, se-
fialan gue del 73 por ciento restan-
te, el 64 por ciento de ellas ya no
desearian tener hijos y sin embar-
go contindan haciendolo.

Existe un «control natu-
ral» de la poblacion de-
bido a la elevada tasa de
mortalidad, la falta de
atencion en salud, las
enfermedades parasita-
rias y el elevado grado
de desnutricion.

Si por planificacion familiar en-
tendemos la decision CONJUNTA
de los padres sobre el futuro bie-
nestar de los hijos, esto involucra
tanto a la mujer como al varon.
Esta concepcion, sin embargo, es-
ta aun lejos de ser realidad: la
mujer ecuatoriana se encuentra su-
bordinada por el varén y no solo
en el marco de la relacion de pa-
reja sino en el marco de toda la so-
ciedad. Si existe una discrimina-
cion hacia la mujer y ello se traslu-
ce en cada una de las actividades
de la vida cotidiana.

Pero son las mujeres las que
traen hijos al mundo, las que se
embarazan, las que paren, las que
se encargan de la lactancia y las
que crian. Esto “es de mujeres”,
y alli estd la comodidad del varon,
su paternidad “irresponsable™. Y
esta actitud no es solo de respon-
sabilidad de la mujer, es de la

UN ALTO PORCENTAJE DE MUJERES YA NO DESEA
TENER HUJOS PERO CONTINUA HACIENDOLO:

— Porque no conocen los métodos

anticonceptivos

(14 por ciento)
(20 por ciento)

Porque ya estdn embarazadas
Por infertilidad post parto
Por infertilidad permanente
Porque el marido no quiere
Porque ya han probado y les
ha hecho dafio

— Por otras razones

R S

Fuente: Boletin No. 2, Vol. 2 CEPAR.

(11 por ciento)
(6 por ciento)
(5 por ciento)

(7 por ciento)
(14 por ciento)




sociedad y del Estado que debe
propiciar una educacion sexual
igualitaria en todos los niveles de
la educacion; en no aceptar la do-
ble moralidad “si” para.los hom-
bres “no” para las mujeres.

Y nosotras, las mujeres, reivin-

dicar nuestro derecho reproducti-
vo y nuestra sexualidad, para con-
vertir la maternidad en un hecho
alegre y creativo y no en una pe-
sada carga. Y para que esto se
cumpla, debemos exigirle al estado
el cumplimiento de sus responsa-
bilidades, que van desde el hecho
de considerar a la mujer no solo
como madre sino como persona,
hasta desarrollar los servicios de
salud y atencion médica en el em-
barazo, parto y lactancia, que hoy
por hoy, solo cubren al 40 por
ciento de la poblacion. Exigir,
por otra parte, el cumplimiento
de las leyes y disposiciones exis-
tentes en nuestra legislacion sobre
lactancia materna y periodos de
maternidad,. exigir una sociedad
democratica y justa para hom-
bres y mujeres.

En la familia, con la pareja,
propiciar una reeducacion que
permita compartir aquello que ha
sido la debilidad y la fuerza de la
mujer: la reproduccion, @

Se culpan por haber sido
internadas y llegan a
considerar el hecho
como valido... Estin lo-
cas jno?

Son las mujeres las que se embarazan, |

as que paren,

las que se encargan de la lactancia y las que crian:

“eso es de mujeres”.

Mujer... ;qué
telleva a la locura?

|

En todo el mundo, mas muje-
res que hombres presentan quie-
bres nerviosos, mareos, nerviosis-
mo, insomnio, temblores, pesadi-
llas y dolores de cabeza. Las mu-
jeres sufren también de mayor an-
gustia y mayores dificultades de
adaptacion y en su autopercep-
cion y funcionamiento como es-
posas y madres.

Las divorciadas y las viudas
sufren mds quiebres nerviosos

que los hombres en 14 misma"

Lore Aresti
e

situacion y son las mujeres quienes
demandan mas ayuda terapéutica.

Como contraparte, existe una
mayor presencia masculina en
conductas antisociales, especial-
mente en toxicomanias y uso ex-
tremo de la violencia.

La mujer enloguece como res-
puesta extrema, Los murosen los,
que se la encierra estan construi-
dos sobre los mandatos de un solo
Dios, hombre, que nunca tuvo
hijas... 33



solo Dios hombre, que nunca tuvo hijas...

La vemos pasar- a través de los
siglos del brazo de inquisidores,
sacerdotes, proxenetas, siquiatras
o maridos, a la hoguera, a los al-
tares, a los prostibulos, a los ma-
nicomios o al sepultamiento en el
hogar, segiin las pautas de las ne-

cesidades politicas y sociales de su .

destino siempre subalterno.

Hoy en dia, la mujer sana y a-
ceptada, ain debe permanecer en
una suerte de infantilismo e in-
madurez perpetua, debe elegir el
matrimonio y permanecer siem-
pre en él, (las solteras, las divor-
ciadas y por supuesto las leshia-
nas, son marginales). Parira al-
gunos hijos, tenga o no muy cla-
ro su deseo por la maternidad:
dara la prueba de su instinto ma-
ternal. Si falla, sera culpabiliza-
da como mala madre, responsa-
ble absoluta de los conflictos, ca-
rencias y neurosis de sus hijos.

Pese a que la mayor parte de su
;ida solo sirve de apoyo a sus hi-
4
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jos, (a veces su unico vinculo a-
fectivo) y a que trabaja en el ho-
gar sin sueldo, tiene que mante-
nerse alegre y equilibrada. Luego,
los hijos se van y el marido ~en la
mayoria de los casos— no la escu-
cha, la ignora o, si bien le va, la
soporta. Su casa se convierte en
“una cdreel, su vida en una na-
da”... (palabras de una paciente
de 68 anos)

Si su marido fallece, debera
Hevar una vida digna y resignada
hasta el fin de sus dias. Nada es
mas rechazable que una mujer
mayor y viuda que no se resigna
a su soledad y a la ausencia de
una vida afectiva plena.

A lo largo de esta historia
—multiplicada por millones de ca-
sos— algunas mujeres van salién-
dose del {nico camino marcado
por la sociedad patriarcal, para in-
tentar nuevos caminos. La mayo-
ria queda entrampada en la mis-
tificacion de los papeles que la so-

3,5 e

La mujer enloquece como respuesta extrema. Los muros en los que se la encierra estin construidos sobre los mandat

os de un

ciedad le impone. Aprenden a so-
brevivir, tal como vieron a sus ma-
dres, a través del autosacrificio,
de los sentimientos de culpa, en
el consumo absurdo y entre gran-
des declaraciones sociales de “fe-
licidad”, respaldadas por fuer-
tes manifestaciones privadas de in-
felicidad.

. Por este camino, socialmente
valido, e impuesto, “enloquecen”
mujeres, vayan o no a dar al si-
quiatrico. Estas mujeres se en-
cuentran deprimidas, fobicas, sui-
cidas, frigidas, culpables e inde-
cisas, ansiosas, inactivas, paranoi-
des y sin esperanza.

Tomemos por un momento
el diagnoéstico de depresion en mu-
jeres de mediana edad. Los hijos
ya han crecido, y esto en cierta
medida las deja desempleadas y sin
metas en la vida. Sin preparacion,
no estan en condiciones de ocu-
parse de actividades fuera del ho-
gar y, por anadidura, suele suce-




der que sus esposos se sientan a-
traidos por mujeres mas jovenes o
estén satisfechos con su trabajo y
los éxitos que les depara. tas
mujeres no tienen frente a si mu-
chas alternativas.

“No mds cuerpo para si ni para
‘ otros, no mds madre, circundada

"~ por el vacio o por un mundo hos-

til donde no encuentra lugar ni sig-
nificado”, (F. Basaglia).

- No comprende la cambiante
realidad social que las rodea. Se
enfrenta a una proxima menopau-
sia,

Desarrollara una respuesta que
le fue dada desde la nifiez, Una
respuesta pasiva, autodestructiva,
no tiene otra, no le ensefiaron
otra. Cae en lo que se diagnostica
como depresion y que en el fondo
es el resultado de un destino anu-
lado desde el principio.

Antes de llegar a esta situacion,
muchas mujeres seran dmgnostu:a-
das con las distintas etiquetas si-
quiatricas. Al intentar rebelarse,
romperan una estructura de obe-
diencia familiar y social. Esta rup-
tura violenta, esta negativa masiva,
es castigada con la acusacion de
que esta loca. Y quizds lo esté.
Siendo la locura una forma de de-
cir no a una anterior negacion, es
potencialmente valida, hasta que
es abortada por los procedimien-
tos de la siquiatria convencional
v los aterrorizados esfuerzos de to-
dos los que la rodean (padres, es-
poso, amistades) para renormali-
zarla, es decir para readaptarla al
“papel que como mujer le corres-
ponde”,

En este intento de ruptura con
la condicion alienada que le toco
vivir, la mujer es convencida de
que estd loca sin cuestionarse por
que.

Aceptan que estan locas por si-
tuaciones individuales que se ex-
plican por su propio egoismo y
maldad... Se culpan por haber sido
internadas y llegan a considerar
el hecho como vilido jestan lo-
cas, no?

Otras mujeres llegan a ver la lo-
‘cura y la internacion como un
escape de las_situaciones de pre-
sion en que viven 0 como un cas-
tigo por la desesperacion e infeli-
cidad que sienten. En muchos
casos la culpa las atraviesa como
un corrosivo que todo lo destru-
ye, anulando la posibilidad de una
respuesta autonoma.

Otras rechazan de plano las nor-
mas tradicionales, intentan un
transito hacia otro tipo de vida,
condenan lo que consideran em-
brutecedor y alienante y se expo-
nen a sufrir otras tensiones. Las
tensiones que trae consigo lo des-. 2
conocido; caminar por una vereda’
nueva, de la cual no se tienen his-
toria ni modelos recientes.

Estdan también las tensiones y
la critica que generan estas nuevas
actitudes, consideradas como locu-
ra en los medios mas conservado-
res y reaccionarios. Se enfrentan
a profundas crisis emocionales e
invalidaciones de su proyecto per-
sonal, invalidaciones que no solo
vienen de afuera, sino de lo mas
profundo de su mismo ser y nacen
de las raices de la ideologia de so-
metimiento con la que se lag ama-
manto desde la infancia.

por la sociedad patriarcal.

Estas son, pues, algunas hipote-
sis de una investigacion mas larga:
1.- Las mujeus son etiquetadas
con alguno de los diagnosticos
mqumtneos cuando llevan a sus ul-
as consecuencias las condicio-

| ‘nantes femeninas de sometimien-

to, pasividad y autosacrificio.

2.- Las mujeres son etiqueta-
das con alguno de los diagnosti-
cos siquatricos cuando rechazan
en forma masiva y activa los roles
femeninos que les impone la so-
ciedad a la que pertenecen.

3.- La mujer que sufre un “bro-
te de locura” empeora por toda la
presion social y siquiatrica a la que
se le somete, Otro seria su destino
si fuese contenida, escuchada,
comprendida y valorada por aque-
llos que no le tienen temor nia la

locura ni a la libertad.

Trabajo dificil, complejo ¥y
amargo es el que nos hemos tra-
zado. Tra en el que intenta-
mos unir cie y politica, obje-
tividad y idad, cuestiona-

miento y precision, en un campo
de por si impreciso, poco objeti-
vo, ideologizado, y en el cual la
objetividad es una defensa para no
enfrentar el dolor y el sufrimien-
to de aquellas mujeres que ya no
pudieron soportar mas la carga o,
mas bien, que con su locura, de-
premon y delirio, nos hablan de
una situacion insostenible. @

A lo largo de la historia algunas mujeres van abandonando el fmico camino marcado
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El acoso sexual en el trabajo es
un tema tabu. Y al mismo tiem-
po, una realidad generalizada. Pa-
ra las obreras jovenes que cum-
plen contratos de prueba de tres
meses, y debenpsoportar una si-
tuacion indefinida de “prueba”.
Para las empleadas domésticas em-
barazadas por el “nino” de la casa
o por “el sefior”, Para las secreta-

g 5

Primero se da una cierta comunicacion, un cierto tipo de amistad y confianza.

tenciones después,

36

Importuriacidn sexual en el trabajo

«FEl hombre
ganay lamujer pierde»

rias...

“En la burocracia, el acoso se
da de jefe a subalterna —manifes-
to a CUADERNOS DE NUEVA
MUJER la sicologa Fabiola Solis
de King, Y todo esto esta relacio-
nado con la imagen del persecutor,
Se trata de hombres inseguros,
que buscan acumular conquistas,
que tienen relaciones con distin-

La mujer 'enﬁalmenta se da cuenta c las in-

tas mujeres, relaciones ‘ocultas’,
entre comillas, porque de alguna
manera logran avisar a todo el
mundq,.. Mientras la mujer se en-
carga, por su parte, de negar y de
ocultar...” '

Se trata de todo un juego de
fantaseo-ocultamiento-exhibicion.
En ese terreno ambiguo de las se-
miconfidencias y de los chismes,

1 W
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’:Las mujeres que han

salido adelante sin ce-
der han tenido retalia-
ciones inesperadas des-

A las mujeres se nos exige ser seductons y recatadu al mismo
tiempo,

no hay nada seguro. “Hay mas ca-
ras pintadas que caras reales”, co-
menta Fabiola Solis.

Lo que si es'seguro es que, de
acuerdo a las dobles valoraciones
que se manejan, “el hombre gana
v la mujer pierde”.

“Primero se da una cierta co-
municacion, un cierto tipo de a-
mistad y confianza. La mujer ge-
neralmente se da cuenta de las in-
tenciones después. Ha necesitado
ciertas reiteraciones en el acoso:
invitaciones que, después descu-
bre, no eran tan inocentes. Cuan-
do las proposiciones se vuelven
chrectas, ellas reclaman. Y ellos
‘se sorprenden’: pero como, si era
bastante obvio”.

—¢Se da en estas relaciones un
cierto nivel de chantaje?—

“Hay algo de eso. Pero si una
mujer no quiere aceptar, no acep-
ta. En un gran porcentaje de ca-
s0s, las mujeres han podido salir
adelante sin ceder. Pero han teni-
do retaliaciones inesperadas des-
pués. Un ascenso que no salio,
un cambio desfavorable, etc.”

En la Universidad, este tipo de

historias tiene su frecuencia. “A
mi me 'pusieron una nota medio-
cre en el examen de grado —cuen-
ta una joven licenciada— y yo sa-
bia que era porque no habia acep-
tado los ‘avances’ de uno de los
profesores. Preferi ni siquiera re-
clamar, hacer como si no me diera
cuenta, y simplemente salir lo mas
pronto posible de ahi”.

“A mi no me pudieron bajar
la nota —comenta otra estudian-
te— porque reclamé y reclamé y al
final no me pudieron perjudicar”.

OPORTUNIDADES SEXUALES
DE ASCENSO Y ANGUSTIA DE
PERSECUSION

Asi es que hay miltiples res-
puestas frente a la importunacion
sexual. “Las mismas mujeres ma-
nejamos esto diciendo que hay ca-
rreras metedricas porque las fula-
nitas se acuestan con los jefes y
aprovechan al maximo sus ‘opor-
tunidades sexuales de ascenso’...
Explicar asi el triunfo de una mu-
jer es desvalorizarla. Porque tam-
bién hay casos de hombres que lle-

gan alto por convertirse en amante
de la mujer del jefe”.

“En definitiva —agrega la sicolo-
ga— Quito es franciscano solo en
el sentido de que en los conventos
pasaban las cosas mas increibles...
En la Costa, todo esto se da de
una manera mas abierta. Se trata
de un juego mas primitivo. La
mujer es también mds seductora,
utiliza todos sus recursos de una
manera mas evidente. Y las es-
trategias de seduccion son mas no-
torias. Porque el paisaje también
determina: en la montafia todo
tiende a ser mas cerrado; junto al
mar, todo es mas expansivo y a-
bierto”.

El acoso produce perturbacio-
nes invisibles, como la mayoria
de las problematicas femeninas...
“La mujer siente angustia de per-
secusion. Su rendimiento baja
bastante, tal vez no puede expli-
car por qué. “O empieza a sentir

todo lozque hace esta mal.
%ue estdi a punto de perder su
puesto, lo ‘dual a veces es cierto..
Porque la constante absoluta es
que si los problemas trascienden,

hay algan nivel de escandalo,
es ella la que sale, no él. El hom-
bre se queda en su puesto. El no
se-siente en peligro”.

“Pero a mayor capacitacion y
autovaloracion consciente, ella
puede ser mas firme y evitar ser
arrastrada a relaciones donde va a
ser objeto de la vanidad, la inse-
guridad o el disfrute egoista del
otro”,

Porque mientras tanto, no fal-
tan los “jefes” que declaran sin
\ complejos que en las selecciones.
de.;,personal “prefieren carne fres-
ca”.

Violento ;verdad?

SEMIVICTIMAS Y
SEMICOMPLICES

Y sin embargo, en este juego no
solo hay victimas y ofensores. Si-
no —como escribio Sartre— “semi-
victimas y semicomplices, como
todo el mundo”.

“Hay mujeres que se sienten
bien frente a este acoso. F‘rente
a esta seudovaloracion. ‘Ni mas ni
menos que fulano anda detrds
mio’, comentan”,

Alli hay un doble juego. Casos
de lo que en sicologia se llama un
manejo histérico. Un ser y no ser.

Un si v un no simultaneos. Perso-
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Seria deseable que la mujer trabajadora confie en sus compafieras cuando sufre la agresion de un superior jerdrquico.

nificado en la joven que se viste
de una manera muy llamativa,
pero no reconoce que lo que bus-
ca es la seduccion. “Por qué se-
ra que el jefe me mira tanto cuan-
do tengo un tremendo escote”,
diria dialéctica-contradictoriamen-
te si se asumiera.

“Se trata de una profunda am-
bivalencia. Porque a las mujeres
se nos exige ser seductoras y reca-
tadas al mismo tiempo. Por eso,
la seductora-recatada no quiere
darse cuenta de sus manejos se-
ductores”,

“Toda esta situacion forma par-
te de un contexto patologico de
relacion entre hombres y muje-
res”, afirma Fabiola Solis.

“Seria lindo que una mujer en
este caso pudiera confiar en sus
compafieras. Porque tiene temor
a ser mal juzgada. Entonces se
produce mas bien una compli-
cidad con el persecutor, y no con
sus companeras. Porque se ne-
cesita valentia y solidaridad para
transformar ese ‘“‘contexto de re-
lacion patologica” hombre-mujer.
Para vivir sana y auténticamente
nuestros cuerpos. @
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«CUANDO LA IMPORTUNACION SEXUAL

ES ALGO MAS QUE UNA BROMA DE MAL GUSTO»

Hasta 1975, no existia en Estados Unidos ninguna legislacion respec-
£

to a la importunacion sexual. P la Gltima década, cuando ya la
presencia de las mujeres en los trali#jos “productivos” es un hecho acep-
tado, llego la hora de ‘“rayar’ n ente ‘la cancha”. Redefinir las
reglas del juego.

Una encuesta realizada en Estados Unidos por el Instituto de Muje-
res Empleadas (WWI), con sede en Nueva York, revelé que el 70 por
ciento de las 115 empleadas consultadas habia sufrido alguna forma de
importunacion sexual en el trabajo, desde persistentes “indirectas” has-
tasall)ugos fisicos. Las edades de las entrevistadas oscilaban entre los 19
y 61 anos. _

En la encuesta realizada por la Merit Systems Protection Board, la
gran mayoria de las mujeres opinaban que las indirectas o ‘pases’ se-
xuales constituian importunacion, mientras menos de la mitad de los
hombres opinaban asi. Y segin una encuesta realizada por la Comision
Europea, dicha importunacion es un componente principal de la discri-
minacion profesional contra la mujer.

Uno de los criterios claves para considerar la importunacion sexual
es si ese comportamiento lo considera la victima como embarazoso o
‘intrusivo’, Si la persona demuestra claramente, de bra o por el ges-
to, que el comportamiento no es bien recibido, y ntintua, enton-
ces se considera juridicamente importunacion. o criterio clave
es el de si las perspectivas profesionales del empl » empleada se ven
de alguna manera amenazadas por la negativa a someterse a los requeri-
mientos sexuales. : '

Segiin los grupos de presion feministas, el no tomar en serio este pro-
blema produce diversos efectos adversos en una compaiia, no el menor
de los cuales es la desmotivacion de una empleada, previamente leal y
trabajadora. La tension que esa persecusion sexual causa en la emplea-
da, afecta inevitablemente su desempefio profesional,

El 96 por ciento de las “perseguidas” padecia de stress emocional,.
con sintomas de nerviosismo, fobia e insomnio. También son reaccio-
nes comunes tlceras y dolores de cabeza, que ocurrian —segin otra en-
cuesta del WWI— en el 63 por ciento de los casos, mientras que mas del
80 por ciento afirmaba que su rendimiento profesional también habia
declinado en el periodo de importunacion sexual.

Una caracteristica comiln a muchos casos era que el supervisor apro-
vechaba esa angustia evidente y el deterioro en el desempeiio para obli-
gar a marcharse a la empleada que no respondia a su acoso.

Siempre que esto sucede, una firma esta malgastando su inversion en
capacitacion y ambientacion de un empleado. En la encuesta del WWI,
solo el 24 por ciento de las victimas habian sido despedidas directamen-
te. Poco mas de un tercio seguian batallando, y el resto se vio obligado
a dimitir de diversas maneras. La mayoria del 42 por ciento que di-
miti6 sentia demasiado bochorno para declarar que la persecusion
sexual era el motivo de su marcha.

Pero cada dia son mas las firmas preocupadas del tema. Una empresa
fabricante de materiales de construccion —Johns Manville Corp— tu-
vo que pagar US $ 100.000 a una empleada despedida por quejarse
de los persistentes acosos sexuales de su jefe. Tal caso forzoé a la firma a
revisar toda su actitud hacia esas importunaciones, redactandose una
nueva politica corporativa para subrayar lo inadmisible de semejante
comportamiento, y organizandose un cursillo de capacitacion para que
los gerentes se precatasen del problema.

La mayoria de los hombres no comprenden de qué se quejan las vic-
timas de esas atenciones indeseadas. Lo mejor es que se pregunten a si
mismos: ‘;Me gustaria que mi esposa, o hija, o hermana, fuese victima
de la importunacion sexual?’@ - '

(Extractado del “International Magement”. David Clu-
tterbuck, Redactor Principal)
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Rocio Rosero:

«QUE EL TEMA SE HAGA PUBLICO»

Para la socidloga Rocio Rosero, se trata de convertir éste y todos los
temas de la violencia contra la mujer en temas pablicos. Y de cuestio-
nar radicalmente la condicion femenina que parte de la division sexual
dél trabajo, y que establece y explica la subordinacion de la mujer en
todos los niveles.

“No existe legislacion alguna respecto de la importunacion sexual,
dice, y tampoco se han hecho denuncias; jamas. Pero se conoce de
préacticas cada vez mas usuales, sobre todo en la Administracion Publi-
ca, donde el acoso sexual es parte de una tremenda utilizacion. Donde
cuentan cada vez menos las capacidades, el rendimiento, la ética, etc.
Y pesan cada vez mas las palancas de todo tipo.

“En un Ministerio sucedié que con un cambio de administracion,
empezaron a cambiar al personal de Secretaria. Y hubo todo un ama-
rre para cambiar y promover a las secretarias. Pero hubo también una
fuerte cadena de resistencias, una cadena informal de mujeres que se
opuso. Porque ge hacian grandes fiestas y reuniones con peliculas por-
nograficas dentro'lel'mismo Ministerio...

“En otro Ministerio se organizaban fiestas los viernes, desde las 11 de
la manana y las muj que no asistian quedaban fuera de todo. Eso
operaba como un mecanismo de exclusion muy fuerte. Pero es como si .
todo esto ocurriera en la oscuridad. Nadie lo denuncia...”

“Por eso, lo importante es hacer conciencia entre las mujeres. Si una
mujer no se valora, no podra lograr respeto de parte de los demas. Y lu-
char contra la crisis moral que hay en nuestra sociedad. Hay una cri-
sis y un vacio de valores que no permiten rescatar la dimension real de
las personas, su valor ético”’.

“Asi es que hay que empezar a hablar del tema. Y también tomar ac-
ciones concretas. Tender a una mayor capacitacion y desarrollo profe-
sional de las mujeres, valorar mas nuestra contribucion al desarrollo de
la sociedad. Revisar las politicas de recursos humanos. Cuestionar las
escalas de valores que se manejan en nuestras instituciones.

“Promover campanas y reuniones para hacer de la violencia contra la
mujer v del acoso sexual un tema publico. En otros paises esto ya se -
esta produciendo. En Venezuela, por ejemplo. Donde a nivel de la Ofi-
cina Nacional de la Mujer, existen campafias para los empleados que ad-
ministran justicia, sobre qué significa la violencia contra la mujer y co-
mo combatirla o evitar ser complices de ella, por ejemplo.

“Porque en general, en nuestras sociedades, los temas de desarrollo
humano, ain no han sido tocados. Todo se mantiene en el plano de los
aumentos salariales y reivindicaciones muy concretas. Pero no se tratan
la sexualidad, por ejemplo, o el acoso, o la sobrecarga de trabajo en la
mujer...

“El problema parte de la subordinacion de la mujer. Mientras la mu-
jer se mantenga subvalorada y no tenga conciencia de si misma, no se
podran superar los niveles actuales de explotacion, subordinacion y aco-
$0. A £
“Porque si bien el machismo es una realidad, no es un problema solo
de los hombres, sino una ideologia impregnada en toda la sociedad.
Mientras exista la division sexual del trabajo y la jerarquia patriarcal, no
vamos a poder lograr niveles de igualdad reales.

“Por eso, se trata de convertir toda esta violencia en un problema pi-
blico, que sea visto por la sociedad como algo real y algo por transfor-
mar. Y finalmente, se va llegando al tema por la fuerza de los hechos.
Por la crisis economica, junto a la cual recrudece la violencia contra la
mujer”. @
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Luzmila Rodriguez de Troya

N

Las historias

de la discriminacion

Cuando a una madres se le dan prestaciones especiales, no se lo hace por considera-
cion a ella sino a la nueva generacion.
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Doctora en Jurisprudencia y
madre de seis hijos... Fue vicepre-
sidenta de la Comision de la Con-
dicion Juridica y Social de la Mu-
jer de las Naciones Unidas. Ac-
tualmente es la presidenta del Co-
mité Ecuatoriano de Cooperacion
con la Comision Interamericana de
Mujeres (CIM), del Frente de Pro-
mocion e Integracion de la Mujer
al Desarrollo y del Instituto de Es-
tudios de la Familia: Mujer, Me-
nores y personas de edad.

Ha participado en casi todas las
reuniones mundiales de mujeres
(México 1975, Washington 1982,
Viena 1984) y es la autora de va-
rios importantes proyectos de re-
formas a la Constitucion tendien-
tes a incorporar plenamente a la
mujer al desarrollo en igualdad de
oportunidades con el varon.

Por eso, Cuadernos de Nueva
Mujer ha dialogado con Luzmila
Rodriguez acerca de la situacion
actual dellas mujeres ecuatorianas
frente a la ley.

“No se puede hablar de que
existan discriminaciones contra la
mujer en nuestra Constitucion —a-
firma Luzmila— Cuando se habla
de igualdad ante la ley, en el Art.
19, en el titulo de los Derechos,
Deberes y Garantias Constitucio-
nales, se dice que se prohibe toda
discriminacion por motivos de ra-
za, color, sexo, etc. Y lo confir-
ma, al agregar: “la mujer, cual-
quiera . sea su estado eivil, tiene
iguales derechos y oportunidades
que el hombre en todos los orde-
nes de la vida publica, privada y
familiar, especialmente en lo civil,
politico, social y cultural™.




T ——

En los inicios de la Re-
piblica, la mujer no te-
nia capacidad de ejerci-
cio politico de ninguna
clase.

DERECHOS POLITICOS SOLO
PARA LOS VARONES

En los inicios de la Republica,
la mujer no tenia capacidad de
ejercicio politico de ninguna cla-
se. “Es necesaria la presencia de
una mujer extraordinaria —aun-
que su causa sea motivo de discu-
sion—, la famosa generalita Vein-
timilla, que irrumpe en la poli-
tica y hace temblar a los seho-
res miembros de la Constitu-
yente que en el afio 1883 ya es-
tablece claramente que la mujer
queda discriminada del ejercicio
politico, que es facultad exclusi-
va de los varones...

“Luego, en las constituciones
liberales, se suprime la discrimina-
cion contra la mujer, eliminando
el término varon, pero no se acla-
ra. Es preciso que aparezca otra
figura de mujer: Matilde Hidalgo
de Procel, quien quiere ejercitar
su derecho al voto para que en la
Constitucion del ano 29, quede

{ se derecho.
n esa constitucion del ano
9, se establece que “‘es ciudadano

todo ecuatoriano mayor de 18
aflos que sepa leer y escribir™,
lo que establece una igualdad para
todos los ecuatorianos. Si bien se
hace una salvedad en el Art, 22 en

wjﬁg;ﬂvmqmmm e-
ecciones generales es obligatorio

para el varon y _th.nm_mmJa.
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mujer”.
“Y ya~en la Constitucion del
ano 67 se agrega: “No se hara dis-

*MMM;.&%
iacion.
~~Finalmente, la actual Consti-
tucion establece la total igualdad
de la mujer y el varén, aunque se
insiste en su texto que la mujer
es igual ante las leyes que el va-
ron, lo cual prueba que en la rea-
lidad, aiin no siempre es asi.

“De una manera similar, en las
Cartas Constitucionales nuestras se

Es muy dificil que en una sola generacion podamos nosot

de los hombres.

tuvo que repetir durante afios que
la esclavitud era ilegal en el Ecua-
dor, para que la gente fuera ha-
ciendo conciencia de que esa ins-
titucion habia sido eliminada de
nuestras leyes.

Ademds, en la actual constitu-
cion, se senala: “El matrimonio
se funda en el libre consenti-
miento de los contrayentes y en la
igualdad de derechos y obligacio-
nes y capacidad legal de los con-
yuges”™,

POR LOS QUE VENDRAN

“Incluso se habla de la protec-
cion a la maternidad. Este punto
hay que considerarlo, porque se
nos cuestiona por exigir igual-
dad. Y al mismo tiempo, es-
tamos demandando prestaciones
sociales para la madre que trabaja.

“Sin embargo, cuando a una
madre se le dan prestaciones es-
peciales para que dé de lactar a su
hijo, para que tenga guarderias,
para que tenga un periodo de des-
canso previo y posterior al parto,
etc., no se lo hace por considera-
cion a ella, sino a la nueva gene-
racion. Porque tanto la sociedad
como la familia, la empresa y el
Estado, tienen la obligacion de
proteger y'ayudar a la crianza y a
la salud de las nuevas generacio-

a8 ¢ambiar la mentalidad

nes. Por eso se ayuda a la madre.

“El Art. 44 dice: ‘El Estado ga-
rantiza a todos los individuos,
hombres y mujeres que se hallen
en su jurisdiccion, el libre y efi-
caz ejercicio de todos los derechos
civiles  politicos, economicos,
sociales y culturales enunciados en
las declaraciones, pactos o conve-
nios o mds instrumentos interna-
cionales vigentes’, ‘

“Ademasas, existe en nuestra
Constitucion la promocion del
servicio civil ¥ social de la mujer,
que es la contrapartida pacifica
del servicio militar obligatorio. El
Art. 29 dice que el Estado tiene la
obligacion de promover el servi-
cio civil y social de la mujer y es-
timular la formacion de agrupa-
ciones femeninas para su integra-
cion al desarrollo del pais y tam-
bién considera la capacitacion de
la mujer campesina y de los secto-
res marginados,

“Es decir que a lo largo del
tiempo, en nuestra Carta Magna
se ha ido eliminando cualquier ves-
tigio de discriminacion o de vio-
lencia en contra de la mujer.

“Ahora, qué pasa en otros cam-
pos. Uno de los aspectos mds
interesantes de esta lucha por al-
canzar la eliminacion de las dis-
criminaciones contra la mujer, fue
el haber logrado que en el Ct:‘n-
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greso, en el ano 1981 se aprobara
la Convencion de Eliminacion de
toda Forma de Discriminacion en
Contra de la Mujer, de las Nacio-
nes Unidas.

“En principio fuimos un grupo
pequefio, y finalmente medio mi-
llar de mujeres estuvimos frente al
Congreso para presiomr la aproba-
cién de la Convencion.

“Pero dada nuestra cultura, no
aceptamos que ningun Trato o A-
cuerdo lntemacional rija como ley
en el pais, si no ha sido incorpo-
mdoaumleyespeclﬁpaoaun
Codigo determinado. Y asi re-
sulta que todas esas disposiciones
se quedan como leyes muertas...
El texto de esta Convencion, fig-
mada por el entonces presidente
doctor Osvaldo Hurtado Larrea, la
declara Ley de la Repiblica y
compromete para su observancia
el honor nacional.

“Una de las consgideraciones de
esta Convencion ‘és la discri-
minacién viola los p¥in€ipios de i-
gualdad y respeto a ld'dignidad hu-
mana, habla del injusto orden in-
ternacional y de la pobreza en que
viven muchos sectores de Améri-
ca Latina y del mundo. Condena
el apartheid, que impide el disfru-
te cabal de los derechos del hom-
bre y de la mujer, afirma la nece-
gsidad de la paz internacional, a-
firma que es indispensable, para el
desarrollo pleno del pais, la ma-
xima participacion de la mujer.

“El primer obstaculo es la fal-
ta de cultura para asumir los tra-
tados internacionales como ley..
Otra gran barrera es la ignorancia.
La gente no sabe que existe esta
Convencion, y que esta Conven-
cion es ley. No se sabe que esto
posibilita presentar denuncias al
Tribunal de Garantias Constitu-
cionales y que podemos acudir a
estas instancias para hacer valer
nuestros derechos. Por eso cre6
que es necesario d]fundlr esta
Convencion a los niveles mas am-
plios”.

—¢Pero, cuil es la practica co-
tidiara? Fcrque una cosa dicen
las leyes y otras es la realidad...

“8i, creo que no se pueden bo-
rrar en una generacion de la me-
moria y de los genes del hombre
algo que fue inculcado por las mis-
mas mujeres y por la sociedad:
que ellos han nacido en un nivel
mas alto. Es como lograr que per-
44 . i

Debemos cambiar ese criterio ancestral
de humildad, timidez, de suavidad y sa-
crificio, por un sentido de dignidad y
toma de conciencia.

sonas que fueron aristocratas en-
tiendan que todos los seres huma-
nos, cualquiera sea su color, son
iguales en su condicion. Tienen
que sufrir un golpe muy fuerte
para que lo acepten. Es muy di-
ficil que en una sola generacion
podamos nosotras cambiar la men-
talidad de los hombres. Hay que
hacerlo poco a poco y tener pa-
ciencia,

“Otro aspecto fundamental es
la toma de conciencia de las mu-
jeres. Como consecuencia de
nuestra educacion, nuestra natural
timidez, no nos creemos con de-
recho a reclamar. So6lo tenemos
derecho a lamentarnos y a sufrir.
Pero debemos cambiar este crite-
rio ancestral de humildad, timi-
dez, de suavidad y tacnﬂcm por
un sentido de dignidad y toma de
conciencia.

“La iglesia catolica ya ha asu-
mido esto, y promueve amplia-
mente el respeto a la dignidad hu-
mana: tomar conciencia de que
nadie es mis que yo y nadie es
menos que yo'.

SE HA ELIMINADO EL
ADULTERIO

—¢Y en el Codigo Penal, exis-
ten disposiciones discriminatorias?
*“Si, aun existen disposiciones
que impiden que la mujer pueda

. hacer pleno uso de sus derechos.

Uno de los aspectos mas dificiles

]
de tratar es el relativo a los dehtos
sexuales.

“Del Titulo Octavo ya se ha
eliminado el adu]terio, que era una
de las cosas mas flagrantes contra
la mujer. Este fue eliminado en
1984, cuando se hicieron las re-
formas al Codigo Civil, el cual de-
cia asi: ‘Serd reprimida con pri-
sion de seis meses a dos anios, la
mujer que cometiera adulterio, el
correo de la mujer adiiltera, el ma-
rido que mantuviera manceba den-
tro o fuera de la casa conyugal o
la manceba del marido’.

“O sea que se establecia una
clara discriminacion contra la mu-
jer, ya que el hombre, para que
cvometiera adulterio, era preciso
que mantuviera manceba, relacio-
nes estables, dentro o fuera de la
casa conyugal. En cambio la mu-
jer, con una sola infidelidad, ya
era ccrsiderada adultera.

“También se establecen sancio-
nes para el atentado al pudor, pa-
ra las violaciones y para el estupro.
Lamentablemente, una disposicion
del Codigo de Procedimientc Fe-
nal establece que: ‘no podrd de-
nunciarse entre si, ni hacer acusa-
cion particular entre si quienes
se encuentren dentro de determi-

. nadas lineas de parentesco, los as-

cendientes, los descendientes, los
conyuges y los hermarcs, que estd
enel Art. 28"

“Pero cuando el delito es come-
tido, vy esto ocurre con mucha fre- '
cuencia, por parte de las personas
que estaban mas obligadas a prote-
ger y velar por la integridad, en es-
te caso, de la mujer, la Ley, con
un espiritu de proteccion del ni-
cleo familiar mal interpretado, les
libera.

‘“Yo creo que estd bien que se
establezcan niveles de solidaridad
en la familia, pero por eso mismo
no podemos dejar libre esta situa-
cion extrema cque atenta contra
la integridad sexual de los miem-
bros de la familia. No es raro el
caso de violaciones de padrastros,
padres, tios o hermanos contra
nifias o contra mujeres. La pren-
sa nos esta dando continuamente
detalles sobre esto.

“Entonces, es preciso que se es-
tablezca que también cuando estos
delitos se cometan contra miem-
bros de la familia, se puedan ha-
cer las respectivas denuncias de a-
cusacion particular,

“Hay otro caso especial en el
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El Estado tiene la obligacion de promover el servicio civil y social de la mujer y esti-
mular la formacion de agrupaciones femeninas.

Art. 428 del Codigo de Procedi-
miento Penal. Al hablar de los de-
litos que solo pueden juzgarse me-
diante acusacion particular, sefala
el estupro perpetrado en una mu-
jer mayor de 16 afios y menor de
18. Quiere decir que si el estupro
se realiza en el marco que hemos
seialado, ni la chica ni la madre
pueden hacer la acusacion si es un
miembro de la familia. Entonces
el delito queda sin sancion.

“Y la persona que sufre una a-
gresion sexual, tiene que someter-
se a los exdmenes médicos para
comprobar la denuncia. Estos
examenes son una valla tremenda
y muchas mujeres prefieren que-
darse en su casa antes de enfren-
tarla, porque resulta una rememo-
racion de la agresion que han re-
cibido. Es otra de las causas que
permite que la ley se quede sin po-
sibilidad de ejecutarse y el culpa-

ble sin sanecion.

—Luzmila, existe otro elemen-
to, que es la interpretacion que se
puede hacer de las leyes, como en
el caso en que, frente al delito de
Estupro, se habla de ‘la Mujer Ho-
nesta’

“Es una observacion interesante
pues, jquien califica de honesta o
no a una mujer? ;El juez? ;En
base a qué? El hombre que pro-
pone es honesto o no es honesto.
Sobre su calificacion de hones-
tidad nadie estd hablando. A
los hombres que acuden a un cen-
fro de prostitucion, a nadie se le
ocurre tildarlos de deshonestos,
asi se trate de hombres casados,
y cualquiera sea su condicion. No
pierden por eso su condicion de
hombres honorables. Evidente-
mente que aun existen rezagos de
un criterio machista en nuestras
leyes.

“Hay otro aspecto interesante
en el Codigo Penal. Es el Art. 268
en el que la ley sanciona al em-
pleado publico que ‘solicitare’ a
una mujer, y que sera reprimido
con una sancion de uno a tres me-
ses. El siguiente articulo, el 269,
dice: ‘El empleado piiblico que so-
licite a una mujer sujeto a su guar-
do por razén de su cargo, serd su-
Jeto a prision de uno a 5 aios e
inhabilidad en los cargos publicos
por el tiempo de dos arios. Si la
mujer solicitada fuera consorte,
madre, hija, hermana de la persona
que estuviera bajo su guarda el
solicitante, se reprimird al delin-
cuente con la misma pena del in-
ciso anterior”.

“Este articulo pocas mujeres lo
conocen. Y no existe una tipifi-
cacion tan clara para el sector pri-
vado. Puede ser una lucha intere-
sante que las gnujeres podriamos
estar llevandg a_.cabo para pedu-
que se extlengiaq estos dos articu-
los al sector pmra.do”

RECOMENDACIONES

Como una veterana en la lucha
por alcanzar la eliminacion de to-
das las formas de diseriminacion
contra la mujer, Luzmila Rodri-
guez expreso a CUADERNOS DE
NUEVA MUJER que si bien en
la nueva codificacion del Codi-
go Laboral se ha logrado sacar to-
do lo que impedia el libre ejerci-
cio igualitario de las mujeres, ain
quedan muchas cosas por hacer:

—Es necesario que las mujeres
que estan militando en los par-
tidos politicos *‘se hagan elegir
diputados porque el poder de de-
cision que se tiene desde adentro
es mucho mayor que el que se
puede tener cuando se va a pedir
por favor que hagan aprobar una
ley ‘0 eliminar un articulo discri-
minatorio”.

—‘“Es importante avanzar sobre
lo ya hecho. No comenzar siem-
pre desde cero, gino revisar lo que |
hemos logrado y avanzar hacm a-
delante”.

—“Exigir a las mst:tuciones gu-
bernamentales que velan por la
mujer hacer cumplir las leyes y de-
nunciar y sancionar los delitos que
se cometan”’,

—*‘Las organizaciones femeni-
nas deben poner en marcha estu-
dios juridicos para la defema de ™
las mujeres”. @ 45



«Las organizaciones fe-
meninas deben poner en
marcha estudios juridi-
cos para la defensa de

las mujeres».
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“ PENSIONES INJUSTAS :

“Mientras el Codigo de Menores declara que ‘El Estado Ecuatoria-
no asume la responsabilidad de proteger de manera aspecial a los me-
ores abandonados material, moral o juridicamente’, se encuentran
nielones que violentan gra\remente este precepto afirma Betty
Amores, Asesora Juridica de la Casa de la Mujer.

“Por ejemplo, el Tribunal puede ordenar la privacion de libertad si
el alimentante adeuda las dos Gltimas pensiones alimenticias. Lo cual
quiere decir que, aunque haya dejado de cumplir su obligacion durante
mas de un ano, por ejemplo, sera obligado a pagar inicamente las dos
tltimas pensiones alimenticias, y asi recuperara la libertad.

“Por otra parte, se establece que el Tribunal de Menores ‘podra re-
formar la pension alimenticia rebajandola, aumentandola o suspen-
diéndola’, Esta disposicion debetia suspenderse por inconstitucional,
ya que concede licencia al Tribunal para que destruya los tltimos re-
cursos gue necesita un menor para su elemental supervivencia. Estas
dispo:hciones se aplican actualmente, ya que la ley faculta a los jueces
para ello.

“Nosotras pensamos que_ deberia establecerse una cantidad mini-
ma a imponerse como pension para un menor, la que debera ser auto-
maticamente aumentada al transcurrir lapsos maximos de un afio, a fin
de preservar minimamente el poder adquisitivo de la pension fijada.

“Las leyes deben ser reformuladas, pero sobre todo debe replantear-
se la situacion juridica de la Mujer de manera global, ya que éste es s6-
lo uno de los espacios en que se manifiesta una situacion de opresmn
que debe ser cuestionada radicalmente”.

Departamento Juridico de' la Casa de la Mujer
Asesoria y refugio

Junto al patio colonial, con una
escalinata que asciende a un fres-

Derechos Humanos.

co jardin normalmente lleno de ri-
sas v cantos infantiles, se encuen-
tra ubicado el Consultorio Juridi-
co de la Casa de la Mujer.

Nos encontramos con Rosario
Gomez —Charo— coordinadora del
Area | del CEPAM. Manabi-
ta, amable y sencilla. “Desde que
se fundo la institucion —dice—
tuvimos la idea de abrir un depar-
tamento legal, pero solo hace seis
meses que es una realidad. Se
abrio porque pensamos que el pro-
blema legal es uno de los proble-
mas bdsicos de la mujer. Que co-
mo ciudadana, le asisten derechos
reconocidos por nuestra Constitu-

cion y por la Carta Universal de

Loy
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SE SUPONE...

“El aspecto legal tiene que
ver indudablemente con la super-
estructura de la sociedad. Las le-
yes; se supone, estan destinadas a
regular las relaciones entre los se-
res humanos, Pero nuestra socie-
dad es una sociedad que esta tre-
mendamente fragmentada en cla-
ses, en sectores sociales. Se dice
que las leyes son iguales para to-
dos pero para las mujeres, y sobre
todo para las mujeres de sectores
populares, existe una gran desi-
gualdad en la aplicacion de las le-
Y‘GS".

Charo manifiesta que la desi-




gualdad radica por una parte en
el aspecto economico. Una gran
mayoria de mujeres de sectores
populares no cuentan con los re-
cursos necesarios para pagar un
abogado. Por otra parte, las le-
yes han sido hechas por hombres y
por lo tanto estan impregnadas
de una ideologia patriarcal. Esta,
ideologia no solo corresponde al’
gistema capitalista, sino que ha
estado presente en diferentes épo-
cas historicas, readecuandose a
cada una de éllas para mantener-
se vy reproducirse.

“El sistema legal concibe a la
mujer como objeto, no como su-
jeto de derecho, capaz de hacer
valer sus reivindicaciones, sus con-
qulstas y por lo tanto, sus dere-
chos”.

—¢ Cuales son los objetivos que
se plantea el Departamento Juri-
dico?

“Nuestro mas alto objetivo es
€l de luchar porque las leyes que
existen en beneficio de la mujer
se cumplan; cambiar las leyes dis-
criminatorias y proponer nuevas
leyes que sean vividas y sentidas
por las mujeres.

“Tambien, el develar el cardc-
ter patnarcal de las leyes que pre-
tenden mantenernos oprimidas y
sometidas, impidiéndonos ser suje-
tos de derecho y de la historia”.

Los principales problemas de la
mujer en el aspecto legal y de a-
cuerdo a la experiencia del Depar-
tamento Juridico son los de jui-
cios de alimentos y los problemas
de pareja. Al respecto Charo sefa-
la: “La totalidad de los casos estan
impregnados de violencia. Es de-
cir, que la violencia contra la mu-
jer es una constante. Las muje-
res no vienen por este problema
pero siempre sale a relucir”,

Esta violencia se manifiesta en
diferentes formas. Hay violencia
fisica, violencia sexual, maltratos y
violencia sicologica: ‘‘Esa violen-
cia que va convenciendo a la mu-
,Har d? gue no sirve ni vale para na-

o

DENUNCIAR LA VIOLENCIA

El Departamento Juridico da
curso a cada una de las demanda-
das de las mujeres. Trata de re-
solverlas extrajudicialmente con
las partes en conflicto. Trabaja
en este sentido con hombres y mu-
jeres en el curso de varias entrevis-

Tribunal de
denuncia sobre la
violencia contra la

mujer
Lilya Rodriguez

Creado por recomendacion del Foro que sobre la violencia contra la
mujer organizaran CEPAM e ILDIS en mayo de 1986, este Tribunal tie-
ne, entre sus principales objetivos, los siguientes:

1) Crear un espacio de discusion y denuncia publica sobre la violencia

que se ejerce contra la mujer.

2) Generar cambios en las justificaciones ideologicas e institucionales
que encubren la verdadera naturaleza de este problema.
3) Proponer la revisién o promulgacion de leyes relativas a la violen-

cia contra la mujer.

4) Recibir y examinar denuncias relativas a las distintas formas de
violencia contra la mujer y transmitirlas a los organismos competentes,
exigiendo investigacion y sancion y todas las medidas correctivas.

Y mas especificamente:

a) Denunciar casos tipo de violencia contra la mujer en nuestro pais,
a través de los organos de comunicacion colectiva y de todos los medios

de difusion al aleance del Tribunal.

b) Promover la mvestlgnclon y estudio sobre las distintas formas de

violencia.

c¢) Sensibilizar a las instituciones y grupos sobre la necesidad de ofre-
cer apoyo médico, sicologico, legal y material a las mujeres victimas de
violencia en cualquiera de sus manifestaciones.

d) Impulsar campaiias a nivel de la opinion publica para lograr con-
senso en favor de la promulgacion de leyes y procedimientos que regu-

len eficazmente este problema social.

e) Convocar al mas amplio nimero de mujeres organizadas y no orga-
nizadas para canalizar denuncias al Tribunal y pronunciamientos publi-
cos de respaldo a las acciones del mismo.

El Tribunal funciona en la Jasa de la Mujer (Calle Rios 22-38 y Gdn-

dara, en Quito).

tas. Si esto no da resultado, el
caso es llevado a juicio.

Pero no es esta su tnica fun-
cion. Trabaja particularmente con
las mujeres para que ellas perci-
ban que su problema no es indi-
vidual, que muchas mujeres lo su-
fren y que, por lo tanto, a partir
de un cambio de actitud perso-
nal, de revalorizacion, lo impor-
tante es asumir su propia defensa

y denunciar los atropellos que se
cometen contra ella y contra todas
las mujeres.

“Creemos que este trabajo debe
ser grupal, colectivo. Por eso es
que el departamento legal se plan-
tea como mecanismos consolidar
las organizaciones de mujeres de
todos los sectores y capacitar y
difundir las leyes sobre la mujer
—Codigo de Trabajo, Codigo Pe-
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La totalidad de loycasos que atiende el
departamento juridico esté impregnada
de violencia...

El CEPAM, a través de Betty
Amores, Asesora Juridica de la Ca-
sa de la Mujer, plantea una revi-
sion de la ley en los siguientes as-
pectos:

“En nuestro Coédigo Penal, los
delitos sexuales son: Adulterio, A-
tentados contra el Pudor, Estu-
pro, Violacion, Corrupcion de Me-
nores, y Rapto.

“La sola caracterizacion que el
Legislador hace de estos delitos
es ya problematica: el Atentado
contra el Pudor, por ejemplo, que
puede ser todo acto impudico
(;quién califica la impudicia y con
48

nal, Codigo Civil— para que pue-
da generarse una mayor concien-
cia y pueda darse una moviliza-
cién que permita efectivamente in-
fluir para el cambio, la supresion

«Nuestro més alto obje-
tivo es el de luchar por-
que las leyes que existen
en beneficio de la mujer
se cumplan...»

o

o la creacion de nuevas leyes.
“Sabemos que no podemos ha-

cerlo solas. Tenemos que sensi-
bilizar a la opinion publica, a hom-
bres y mujeres, a través de diver-
sos canales: el individual, el gru-
pal, el masivo. Algo hemos avan-
zado después del Foro sobre Vio-
lencia. Se resolvié crear un Tri-
bunal Permanente contra la Vio-
lencia a la Mujer. Alli podran ser
canalizados miles de problemas y
formas de violencia que-soporta-
mos las mujeres, y que antes per-
manecian ocultos tras las paredes.
de nuestras casas. Es solo un paso
y nos faltan ain muchos mas, pe-
ro si es que nosotras no lo damos,
nadie lo va a hacer por nosotras... @

Betty Amores (CEPAM)

«Es casi un delito
tener mds de catorce anos»

sQuién califica la impu-
diciay con qué criterio?

qué criterio?) que no llegue a la
copula carnal, se castiga solamen-
te con uno a cinco anos de prision.
En algunos casos, este delito de-
beria calificarse como una ver-
dadera tentativa de violacion y de-
berian aplicarsele las penas previs-
ta para este delito, considerando

las circunstancias atenuantes o a-
gravantes.

“Con respecto al estupro, la ley
dice: ““Llamase estupro a la cépu- |
la con una mujer HONESTA, em- ¢~
pleando la seduccion o engaiio pa- |
ra alcanzar su consentimiento”.

“La palabra honesta requiere de
un juicio de valor subjetivo del
que administra justicia. ¢Como
confiar en que ese juicio de valor
va a ser equitativo y equilibrado
si ese mismo acto, cometido en
una mujer mayor de 18 anos, no
esta sancionado por nuestro Codi-
go y por lo tanto no esta conside-



rado como delito?

“Porque, para una mujer que es
victima de un delito sexual, casi
es un delito tener mas de 14
anos, ¥y no se diga, tener mas de
18. Para quienes elaboraron estas
leyes, ir cumpliendo anos signifi-
caria un tacito acuerdo, una com-
plicidad con el delito, Porque en
nuestro Codigo Penal vigente, se
establece que a mayor edad de la
victima, menor es la sancién del
victimario.

“El CEPAM piensa que es ne-
cesario crear un procedimiento es-
pecial para el enjuiciamiento de
los delitos sexuales. Es inadmisi-
ble que la victima de un delito
sexual deba someterse a las mis-
mas reglas de procedimiento que
para un delito de falsificacion de
documentos y que ademas de su
drama personal deba concurrir a
una Audiencia Publica del Tri-
bunal Penal.

“Actualmente, de acuerdo al
Art. 428, solo el estuproy el rap-
to se tramitan mediante acusacion
particular. En estos casos no hay
audiencia publica, pero si una ac-
cion menos rigurosa que la previs-
ta para todos los demas delitos.
Y en estos casos, no hay lugar pa-
ra la privacion preventiva de la
libertad del acusado.

“Nuestras propuestas son:

—El procedimiento debe ser
breve: un tramite sumario en don-
de se acelere el esclarecimiento de
la verdad y la sancion a los culpa-
bles.

—La victima podra solicitar la
privacidad del juicio.

Reformar o cambiar leyes conlleva
también un avance de concepciones e
ideas para quienes las formulan e im-
plica una responsabilidad tanto por
parte del Estado y del cuerpo legal que
debe hacerles cumplir como de log be-
neficiarios: en este caso hombres y mu-
jeres. En el Perli hay una nueva ley que
rompe usos y costumbres tradicionales
apoyados por obsoletas leyes que no se
compadecen de la realidad.

Los cambios fundamentales estdn re-

—La victima podra actuar como
denunciante y acusadora particu-
lar en contra de sus ascendientes o
descendientes comprendidos den-
tro del cuarto grado de consan-
guinidad o segundo de afinidad y
también en contra de los conyu-
ges, ya gque un alarmante porcen-
taje de las violaciones y delitos
sexuales son cometidos por pa-

dres, tios, hermanos, primos y pa-
drastros.

—Debe haber un Departamento
Médico-Legal especializado para
examenes ginecologicos que garan-
tice la integridad psicologica, mo-
ral y fisica de la victima y con
profesionales de probada solven-
cia e idoneidad”. @

Peri: IGUALDAD PARA

HOMBRES YMUJERES EN EL CODIGO CIVIL

feridos a que en el hogar, el marido y la
mujer tienen iguales derechos y obli-
gaciones, por lo que contribuiran, de
acuerdo a sus posibilidades al mante-
nimiento de la familia.

También expresa que corresponde a

- los esposos la representacion legal y la

administracién de los bienes de la socie-
dad conyugal, y que ambos gozan de los
mismos derechos para ejercer una profe-
gibn o actividad,

Asimismo, el proyecto sefiala que la

pareja fijara, de comiin acuerdo, 1 do-
micilio conyugal, y que la economia
del hogar serd responsabilidad de am-
bos, acabando asi con los derechos ex-
clusivos del marido,

Mantiene las instituciones del divor-
cio y la separacion de cuerpos, y dispo-
ne, como lo manda la Carta Politica,
que 10s hijos habidos dentro o fuera del
matrimonio gozarin de idénticos dere-
chos hereditarios.

El Cédigo, como la Constitucién,
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La nueva ey dispone que los
de idénticos derechos hereditarios.

“A menudo se dice que los cambios
en las relaciones humanas no son cues-
tion de decreto. Y es cierto. Pero ave-
ces la frase oculta un acomodamiento a
formas superadas. Una falta de coraje
para afrontar e iniciar nuevos hdbitos
de comportamiento. La ley no decreta
una toma de conciencia, pero si ayuda
a crear esa nueva conciencia®, afirma la
nicaragiiense Ana Herrera.

Después de arduas discusiones, una
dura batalla legislativa y unos cuantos
mea culpa, se promulgd una ley que re-
conoce el trabajo doméstico y que res

ponsabiliza al conjunto de la familia

por su ejecucion:

“A la alimentacion de la familia de-
ben contribuir, en la medida de sus po-
sibilidades, todos sus miembros con
capacidad econémica en la forma de
prestaciones de dinero, especie o traba-
jo en el hogar, Y a esto fltimo deben
contribuir todos sus miembros que ten-
gan la posibilidad de hacerlo SIN DIS-
TINCION DE SEXO",

Quizds a estos cambios también se
referian los “nicas” cuando escribian
—contra el pasado— en las paredes: SE
VAN A MORIR DE NOSTALGIA.
Eso era poco antes de la caida de Anas-

tasio Somoza. En visperas del futuro.gy creto. Y es cierto,
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En el Peri, una ley
rompe usos y costum-
bres tradicionales apo-
yados por obsoletas le-

- yes que no se compade-
cen con la realidad.

legisla igualmente sobre las uniones de
hecho. Una pareja —sin impedimento
legal para casarse—, que conviva por
cinco afios consecutivos, crea el régi-
men de gananciales. Si se rompe la ar-
monia, cada uno tiene derecho a tomar
el 50 por ciento de lo adquirido en di-
cho periodo de tiempo.

Este codigo, segin palabras de un ex-
ministro de Justicia, puede crear las con-
diciones para poner fin al dominio del
varbn, cominmente llamado “machis-

mo”. @

Nicaragua: UN PASO HACIA EL FUTURO

menudo se dice qa los cambios en las relaciones hlunumlo son cuestion de de-




Los oficios
de la pobreza
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Mujer y crisis

La crisis actual ha rede-
finido también la parti-
cipaciéon de la mujer en
el mercado de trabajo.

Los sectores de mis bajos ingr que
recurrir a las mds insolitas estrategias de supervivencia fami.

52 liar.

Zonia Paldn
AR

Hoy ya no resulta nada nuevo
afirmar que estamos en crisis.
Son muchas las versiones, inter-
pretaciones y diagnésticos que ha-

lan de tan grave enfermedad y
de sus malogrados tratamientos.
Las recetas no funcionan y la cri-
sis que aparentaba ser pasajera co-
mienza a demandar mayor aten-
cion, necesita ser tratada como
una enfermedad cronica cuya mag-
nitud trasciende lo meramente e-
conomico. La crisis es mas bien
una convergencia de miltiples fac-
tores politicos, sociales, culturales
y economicos. Por tanto, no de-
be ser tratada indistintamente o
como la suma de sus partes sino
como una totalidad en la cual
hombres y mujeres desempefiamos
un papel protagonico.

La explicacion de la crisis ac-
tual debe buscarse en el analisis
mas profundo y comprensivo de
las relaciones historicas que la die-
ron origen y que tiemen que ver
con la capacidad de respuesta y
sobrevivencia de nuestras econo-
mias dentro del sistema capitalis-
ta mundial. Es innegable que se
trata de un juego desigual en el
cual las débiles y altamente de-
pendientes economias subdesarro-
lladas sufren en el orden interno el
duro impacto de los condiciona-
mientos de las relaciones desiglla-
les de intercambio,

Internamente la crisis actual ha
puesto de manifiesto un reorde-
namiento de las fuerzas sociales
en el marco de una mayor desi-
gualdad interna y mayores conflic-
tos sociales que no son otra cosa
que expresiones de un creciente
deterioro de las condiciones de vi-
da de amplios sectores de la socie-
dad ecuatoriana. Los diferentes
sectores sociales desde sus distin-
tos ambitos de accion tratan de




Los servicios y el comercio son bas
se en ambitos de trabajo para las mujeres.

enfrentar la crigis, especialmente
los de mas bajos ingresos, que no
tienen otra salida que recurrir a
las mas insolitas estrategias de so-
brevivencia familiar.

Nadie puede negar que en las fa-
milias trabajadoras las mujeres y
los nifios realizan trabajos adi-
cionales, arduos, mal remunerados
y fisicamente desgastantes para
conseguir recursos que permitan
zanjar la brecha entre la sobrevi-
vencia v el hambre. Si bien es
cierto que el trabajo de las muje-
res no es un fendmeno nuevo o
nace como una solucion a la cri-
sis actual, hoy en dia ese trabajo
ee; cada vez mds necesario y visi-
ble.

Por lo tanto, el trabajo de las
mujeres no puede ser entendido
inicamente como una condicion
de la liberacion femenina sino
también como una respuesta obli-
gada a los reordenamientos socio-
economicos y politicos que las
mujeres enfrentamos todos los
dias.

No queda duda de que en los
ultimos afios tales condiciones han
cambiado. Antes de los afios 60
la mayoria de mujeres permanecia
en la casa dedicada a los quehace-
res domesticos. A partir de esos
ainos el proceso de acumulacion
y modernizacion genera algunas
condiciones de incorporacion de la
fuerza de trabajo femenina. Y no
es precisamente el sector indus-
trial, como se creia, el que absor-

nente los sectores que comlenzm & constituir-

beria la fuerza de trabajo dispo-
nible tanto de hombres como de
mujeres, sino que son basicamente
los servicios y el comercio aquellos
sectores que comienzan a consti-
tuirse en ambitos de trabajo para
las mujeres. Segun el censo de
1974 el 57 por ciento de las mu-
jeres trabajadoras estaba incorpo-

rado a dichas actividades, solo el

20.3 por c¢iento trabajaba en la
manufactura y el 12.2 por ciento
en la agricultura.

La crisis actual, que se traduce
en un retroceso real de los nive-
les de vida de la mayoria de ecua-
torianos y en el estancamiento
del aparato productivo, también
ha redefinido la participacion de la
mujer en el mercado de trabajo.
Si bien los servicios vy el comercio
siguen siendo sus ambitos de tra-
bajo, en los afios 80 el porcentaje
ha aumentado; actualmente, alre-
dedor del 63 por ciento de las mu-
jeres trabajadoras labora en dichas
actividades. Pero lo mas significa-
tivo de la movilidad de la fuerza
de trabajo femenina constituye la
dlsmmucmn del porcentaje de mu-
jeres que trabajan en la manufac-
tura: del 20.3 por ciento en 1974
bajo al 14.0 por ciento en los 1l-
timos afios. Esta situacion de al-
guna manera estaria indicando dos
fenomenos: el uno que tiene gue
ver con la real incapacidad del pro-
ceso de modernizacion e indus-
trializacion que virtualmente ha

sufrido un estancamiento; el otro,,

que esta relacionado con la pre-
ferencia de contratacion a favor de
los hombres, toda vez que los
derechos propios de las mujeres
trabajadoras significan una dismi-
nucion de la ganancia para los con-
tratantes.

Todos estos elementos ponen
en evidencia la lucha cotidiana
de las mujeres por la sobreviven-
cia individual colectiva.

En la actualidad, mds mujeres
pugnan por un puesto de trabajo.
Han aumentado las vendedoras
ambulantes: las reducidas vivien-
das se convierten en espacios de
trabajo en donde las mujeres fa-
brican los mas variados productos
para ser vendidos una vez que sa-
tisfacen necesidades del consumo
familiar. Y no podemos dejar de
advertir que si bien las mujeres
campesinas desde tiempos atras
han pamelpaﬂo en las tareas agn-
colas, hoy laahan asumido casi en
su totahdnd;-.}uesto que los hom-
bres en mayor cantidad migran a
la ciudad en busca de mejor suer-
te.

Pero tampoco podemos dejar de
senalar otros fenomenos sociales
que de hecho son reflejos de la
crisis que vivimos: también hoy
existen mas mujeres mendigas,
mas mujeres delincuentes y mas
mujeres prostitutas. En suma, mu-
jeres que, envueltas en las mas a-
gudas necesidades, encuentran en
tales actividades una estrategia de
sobrevivencia.

' Para los ‘maridos y la familia,
el trabajo remunerado de las mu-
jeres constituye una gran ayuda y
en ocasiones el Gnico ingreso del
cual depende todo el nicleo fa-
miliar. Sin embargo, pese al re-
conocimiento social de dicho tra-
bajo, casi en nada ha cambiado
respecto de la division sexual del
trabajo doméstico; la total respon-
sabilidad del manejo del hogar si-
gue recayendo sobre las mujeres,
situacion que de hecho provoca
mayor desgaste fisico y sicologi-
co que, de una u otra manera, li-
mitan la participacion de las mu-
jeres en otras esferas del queha-
cer de la sociedad civil y de la po-
litica. Mucho mas ahora, cuando
la marginacion de la sociedad civil
en general, en el proceso de las
decisiones . politicas tiende a pro-
fundizarse. @ Bs



...por nuestro

un hombre gana mis
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En general, a(in pte un pago dscriminatnrion las 'me. Por un Injo igual,

cada dia

El Antiguo Testamento relata
que Dios impuso a Adan un cas-
tigo por haber incumplido su
mandato de “no comer del fruto
prohibido”. El castigo que reca-
y6 sobre Adan y todos sus des-
cendientes masculinos fue: “Te ga-
mréselpan con el sudor de tu
frente...”

Hoy este castigo ya no lo es
mas. Se convierte mas bien en
una sentida reivindicacion para
hombres vy mujeres. El castigo es
encontrarse desocupado, no poder
ganarse el pan diario con el sudor
de la frente. Cierto es que exis-
ten también algunos Adanes que
parecen no haber comido la man-
zana porque su pan esta asegura-
do con el sudor de la frente... aje-
na.

El trabajo —considerado desde
un punto de vista puramente eco-
nomico— ya no es de atribucién
exclumamente masculina. Cada
vez mas en nuestras sociedades va
incursionando la mujer hasta ha-
berse convertido en la productora
de alrededor de la tercera parte
de alimentos en el mundo. Y no
golo eso. Incursiona cada vez mas
en ambitos tradicionalmente mas-
culinos, desde la esfera espacial
hasta el trabajo de minas y cante-
ras.

Pero no todo es color de rosa.
Este avance, esta incursion masiva
de las mujeres en el trabajo se de-
be a diferentes circunstancias his-
toricas, politicas e ideologicas, y
actualmente se desarrolla en con-
diciones que todavia estin lejos
de ser las mas justas y deseables.
En general, aun persiste un pago
discriminatorio a las mujeres. Por
su trabajo igual, un hombre gana



méds. Esto a causa de que el tra-
bajo en la mujer es aiin considera-
do complementario dentro del in-

greso familiar. En las mismas le-

yes, aludiendo razones de protec-
cion, se restringe el trabajo de las
mujeres en ciertas ramas de acti-
vidad: construccién, minas y can-
teras, cierto tipo de trabajo noc-

- turno, etc. Las regulaciones para

el ingreso a algunas fabricas o es-
tablecimientos son mucho mas se-
veras para las mujeres que para el
varon: cuenta para ello el estado
civil, la presencia fisica, su *sa-
lud”, entendida como estado o no
de gravidez; su edad e incluso su
“disponibilidad”...

;DESARROLLO VS.
TRABAJO?

En el Ecuador, el fenomeno de
la incorporacion masiva de la mu-
jer al trabajo forma parte de los
efectos producidos por el boom
petrolero de los afios 70. Este
hecho produjo un incremento del
subempleo y desempleo urbanos y
el surgimiento de diferentes moda-
lidades de sobrevivencia en la cual
participaron activamente las muje-
res y también los nifios.

Hasta 1975 tan solo el 14 por
ciento de las mujeres trabajaba en
el sector artesanal o industrial,
Entonces, el Ecuador era un pais
eminentemente agricola.

Durante la ultima década, se
puede afirmar que son las mujeres
de los estratos mas pobres de nues-
tra sociedad y las que tienen o
han tenido menores posibilidades
de instruccion las que se han in-
corporado de manera mds activa
al trabajo. De ahi que la afirma-
cion de que la incorporacion de
la mujer al trabajo esta estrecha-
mente vinculada al nivel de desa-
rrollo y grado de industrializacion
de los paises, resulta relativa en
Ecuador.

En el caso del Ecuador y par-
ticularmente en relacion a la tra-
bajadora fabril o manufacturera,
esta tiende a ser desplazada hacia
el sector de servicios y comer-
cio debido fundamentalmente al
grado de tecnificacion alcanzado
en el pais que, por un lado exige
una fuerza de trabajo mas espe-

cializada y, por otro, tiende a dis-

minuirla. Si a esto se afiade que el
nivel de oportunidades y capacita-
cion técnica que concede la ideo-

logia patriarcal dominante a la
mujer, podemos afirmar que hay
cada vez menos mujeres que tra-

bajan en el sector secundario. |

(Gilda Farrell. Economia y Desa-
rrollo, Abril 1983).

ALGUNOS DATOS SOBRE
LA MUJER TRABAJADORA

Segin el Compendio estadis-
tico sobre la Mujer, publicado por
CEPAR, para 1982 el total de la
poblacion activa alcanzaba la ci-
fra de 2 millones 346 mil. De es-
ta, 1 millon 862 mil eran hombres
y 485 mil mujeres. En términos

‘relativos esto significaba que 79.7

por ciento de la poblacion econé-
micamente activa son hombres y
el 20.6 mujeres.

De por si esto ya es un impor-
tante avance comparindolo con
los datos de 1962 que daban una
participacion de solo el 16.3 por
ciento a las mujeres y en 1974 el
17 por ciento. -

Respecto de la edad en que las
mujeres incursionan al trabajo,
también ha ido variando.

La mujer se ha conver-
tido en la productora de
alrededor de la tercera
parte de los alimentos

del mundo.

El escaso n

En 1962 la mayor tasa de acti-
vidad de la mujer estaba concen-
trada entre las edades de 15 a 24
anos con un 20.5 como promedio:
en 1974 esta se desplaza a las eda-
des entre 20 y 29 afios con una ta-
sa similar, Para 1982 tenemos, en
cambio, que, por una parte, au-
menta el niimero proporcional de
mujeres trabajadoras concentran-
dose ademds notoriamente entre
las edades de 20 o 24 anos con
una tasa de actividad del 22.7;
de 25 a 29 afios con 26.2; de 30
a 34 anos, con 24.2; y de 35 a
39 con una tasa de 22.1. Luego,
esta va descendiendo paulatina-

mente hasta llegar al 9.1 en las

mujeres de 65 afios y m4s.

Estos datos nos demuestran
que en los Gltimos afios la mujer
tiende a incorporarse mas tardia-
mente a la actividad laboral. - La
razon fundamental es su perma-
nencia mayor en la fase educati-
va, en la perspectiva de lograr me-
jores opciones laborales.

En relacion al estado civil de
la poblacion econémicamente ac-

| tiva femenina, las cifras sefialan

que las mayores tasas de actividad
se encuentran, en orden de impor-
tancia, en las divorciadas, separa-
das y viudas. Las solteras presen-
tan proporcionalmente un porcen-
taje menor pero no por ello menos
importante.

La tasa de actividad de la mujer
casada se incrementa en el lapso
de estos ocho afios (74-82) de
12.1 a 16.8.

cion técnica que concede a

P
la mujer la ideologia patriarcal hace que cada vez menos mujeres tra-
bajen en el sector secundario de la economia.
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De un total de 330 industrias con mas de 50 trabajadores, sblo una contaba

guarderia infantil, segin lo dispone el Cédigo del Trabajo.

Estas cifras demuestran que ha-
biendo un nucleo familiar estable
ain es el hombre el’ que asume
fundamentalmente lai responsabi-
lidad economica. En cambio, las
mujeres jefes de hogar se ven obli-
gadas a lanzarse mas agresivamen-
te al mercado laboral.

No es desconocido ya que la
terciarizacion de la actividad pro-
ductiva de la mujer es un hecho.
El desplazamiento hacia dicho sec-
tor, particularmente en el drea de
servicios se produce por una ma-
yor tecnificacion y necesidad de
mano de obra especializada.

_La distribucion porcentual de la
poblacion economicamente activa
femenina en el sector primario
(sector extractivo) se ha manteni-
do constante desde 1974 al 82,
con el 12.2. En el sector secunda-
rio, en cambio, se percibe una
marcada disminucion: 1974 con el
21.2 y 1982 con sdlo el 16.9. El
sector terciario tiende mas bien a
incrementarse: 59.7 al 74 frente al
65.4 de 1982.

NO SE CUMPLE CON LAS
LEYES, PERO...

Para muestra, basta un boton.
El Cbdigo de Trabajo, en su ar-
ticulo 156 dice: “En las empresas
permanentes de trabajo que cuen-
ten con cincuenta o mas trabaja-
dores, el empleador establecera

anexo o proximo a la empresa o

centro de trabajo, un servicio de
guarderia infantil para la atencion
de los hijos de éstos, suministran-
do gratuitamente atencion, ali-
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mentacion, local e implementos
para este servicio”. |

Sobre este punto, un estudio
realizado por la socidloga e in-
vestigadora Gilda Farrell senala
que de un total de 330 industrias,
con mas de 50 trabajadores con-
templadas en la investigacion, solo
1 cumplia a cabalidad con el ar-

" ticulo mencionado.

Las mayores tasas de ac-
tividad se encuentran
entre las divorciadas,

separadas y viudas.

La abogada Ketty Romo Le-
roux, comenta al respecto: “Lo
declarado en este articulo es uno
de los més bellos postulados que el
Codigo de Trabajo consagra para
proteger la actividad laboral del
sexo femenino ecuatoriano, pues
el establecimiento de las guarde-
rias infantiles es una medida efec-
tiva que tiende a aliviar la preocu-
pacion de la mujer (N. de la R: al
no ser una responsabilidad com-
partida).

Desgraciadamente, solo se ha
quedado plasmada en el papel por-
que la realidad es otra. Los patro-
nes nunca cumplen con esta dis-

posicion y aunque los trabajado-
res la incluyan dentro e los plie-
gos de peticiones, la aceptan para
salir del paso y no la llevan ade-
lante"’.

Cosas similares ocurren con los
permisos de embarazo y' parto o
de lactancia materna. El 17 de
mayo de 1962 el Ecuador suscri-
bi6 el convenio Internacional 103
de la Organizacion Internacional
del Trabajo OIT,

El nimeral 2 del Art. 3 del ci-
tado Convenio fija el descanso de
maternidad en doce semanas por
lo menos, lo que significa que el
Codigo de Trabajo, al disponer
que dicho descanso sea de ocho
semanas, contradice el contenido
del mismo.

Asimismo, el numeral 2 del
Art. 5 del Convenio, establece el
pago de remuneracion durante las
interrupciones para efecto de la
lactancia. Nuestro Codigo no lo
regula,

“Muchas de las leyes de nuestro
pais se distinguen por ser muy a-
vanzadas y por tener un gran con-
tenido social —dice la abogada
Romo Leroux— Las leyes son
buenas pero no se cumplen. jPor
qué? Creo que aqui vale una re-
flexion. La mayoria de ellas han
sido formuladas por hombres y

mujeres que deseaban avanzar y

llevar el efecto de las leyes a toda
la poblacion beneficiaria. Sin em-
bargo, muchas de ellas no se co-
nocen, no fueron ni difundidas ni
consultadas con ese sector, en este
caso particular, las mujeres.

“Si logramos e exista una
mayor participacion y moviliza-
cion de las mujeres en cuanto ala
defensa de sus derechos podemos
decir que hemos dado un paso
cualitativo en la concretizacion de
ese objetivo y para ello es necesa-
rio su conocimiento, su divulga-
cion, que el derecho sea un dere-
cho del pueblo no de las minorias.
Solo asi podremos afirmar que la
ley es un ejercicio democratico.

“Lo mismo ocurre con las leyes
laborales que benefician a la mu-
jer. Si bien ya se han desarrolla-
do algunos intentos —el de la
Asociacién Juridica Femenina de
Guayaquil con el apoyo de la Ofi-
cina Nacional de la Mujer en
1981— ain falta que las organiza-
ciones de mujeres se pronuncien.
Como dice el refran popular, “gua-
gua que no llora...” @




Prostitucién (I)

Atrapadas sin salida

“A largo plazo, la prostitucion La prostitucion siempre es for- Ocho mil menores trotan por
simplemente debe desaparecer 2ada. Nunca es totalmente li- | las calles de Paris buscando
;Un mundo sin prostitucion de- bre. clientes para .cobrarles el amor
be ser posible! Segundo, porque prostituirse es | por hora. Veinte mil jovenes ado-
Primero, porque la prostitu- someterse a la peor de las es- | lescentes son viendidas anualmente
cion es simbolo de un fracaso clavitudes. No se vende la | en la capjial thailandesa por una
colectivo y personal. Afecta fuerza _de trabajo, sino Ta | sola oficina:dedicada al ‘“mercado

siempre a las personas mds propia_intimidad: esto repre- | de prostitutas infantiles”. Dos mil
frdgiles, cuando se encuentran senta una violacion inadmisible | nifios pululan por las calles de Co-
en una situacion desesperada, de la dignidad humana”. lombo para ser ofrecidos a exoti-
(miseria, soledad, depresion) (Padre Hugues D’Ans. Brasil) | €O extranjeros. Se calcula que en
. Estados Unidos, se gastan anual-
mente 500 MILLONES DE DO-
LARES solamente en temas de
pornografia infantil.
En Bogota, se prostituyen alre-

jos, 40 mil nifios, viven en peligro
de infeccién. En Santiago de Chi-
le, desde 1972, nifias de apenas 9
hasta 12 afios son vendidas por sus
propias madres en las calles.

México ocupaba hasta hace al-
gunos afos, el cuarto lugar en el
mundo en lo que a prostitucion
se refiere. El area metropolitana
mexicana tenia una prostituta por
cada 64 hombres. Detrds de Hong
Kong (una por cada once), Paris
(una por cada 42), Nueva York
(una por cada 75) y Madrid (una
por cada 80).

“gte no es el oficio mds anti-
guo del mundo”, sefiala Fernand
Laurent, de las Naciones Unidas.

“La prostitucién estaba ausente
en las sociedades primitivas. Mas
grave que la esclavitud, ya que se
funda en la alienacién de la per-
sona mas que en su poder de fuer-
za de trabajo, la prostitucion cons-
tituye un negocio triangular entre

el cliente, la prostituta y el proxe-
Se calcula que en Estados Unidos se gasta anualmente 500 millones de neta. Extranamente, el primer es-
délares solamente en temas de pornografia infantil. labon (el cliente) es el ménos es- -
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dedor de 150 mil mujeres. Sushi-



Begtin un iorme i
das, las mujeres se inician en la prostitu-
cion a una edad cada vez menor.

tudiado y el tnico de los tres que

no recibe castigo de la ley en nin-
gun pais’’,

Para las Naciones Unidas, la
idea que el cliente de prostitutas
tiene de s1 mismo deriva claramen-
te de la imagen que se le ha brin-
dado acerca de su propia virilidad,
y de la idea de someter a la mujer
a sus caprichos.

Los servicios militares y los
medios de comunicacion social
que halagan la virilidad son dos
elementos que deben tenerse en
cuenta cuando se habla del cliente
de la prostitucion.

En cuanto a los proxenetas, se
los califica como ‘‘personajes que
desprecian a las mujeres, que tie-
nen defectos congénitos mentales
respecto a su propia virilidad y
una ausencia total de moralidad.
A menudo, su empleo como in-
formadores de la policia rinde
sus beneficios, pero en general los
hace mas débiles, ya que ellos
mismos deben sufrir chantajes de
todo tipo a cambio de permitir-
seles su actividad"’.

El trafico rcmndml de prostitu-
cion 3 produce s Io Talo de clo-
€0 grandes corrientes internacio-

nales: desde America Latina, a tra-

La prostitucion es mas
grave que la esclavitud
porque se fundamenta

en la alienacién de la

L

vés de Puerto Rico, a la Europa

Mediterranea y el Medio Oriente.
D_esde el Sudeste Asiatico a tra-
vés del Medio Oriente y la Euro-
pa Central. Desde Europa hacia
los paises africanos mas ricos. Un
mercado europeo interior, que ex-
porta desde Francia hacia Luxem-
burgo y Alemania Federal y fi-
nalmente un mercado regional en-
tre los paises drabes... Existen vue-
los ‘“‘sexuales” en aviones Charter
hacia paises ‘‘permisivos” del Asia.

Para el mismo Fernand Lau-
rent, “‘esta claro que nada cambia-
ra en forma duradera en tanto la

mentalidad colectiva no comience

a cambiar. Y es la misma imagen
de la mujer la que tiene que cam-
biar, ya que es considerada como
objeto sexual y a menudo lo acep-
ta por coqueteria o para conse-
guir cosas que de otra forma le
seria muy dificil lograr”.

Por ahora, otro informe, en-
cargado por el Consejo Economi-
co y Social de las Naciones Uni-
das sehala que “‘en todo el mundo,
la prostitucion sique propagandose
y junto con ella, la explotacion
de las prostitutas., Y las mujeres
se inician en la prostitucion a una
edad cada vez menor”... @

— e




Debe ser uno de los lugares mas
sordidos del mundo. Allf estan los
Servicios Higiénicos Municipales,
con una escalera empinada y sucia
al lado, que conduce a un calle-
jon sin salida. Unas mujeres con
aspecto de ‘‘comadres” de barrio,
muy pintadas y con vestidos ceni-
dos, esperan. Algunas tejen, otras
estan “trabajando”, Los hombres
entran y salen. Antes, catalogan
a la mercancia desvistiéndola con
la mirada hasta que se deciden por
alguna. Como dice una de ellas:
“Aqui no hay tiempo ni oportu-
nidad de tratarlos a los hombres
como en night club. Aqul son
cuatro minutos y ya..”” Salen
pronto y se escurren rapidamente
por el callejon.

Si, es un prostibulo. Uno mas
de los muchos que abundan por
nuestra ciudad. Los hay de varias
categorias segin las posibilidades
de los usuarios. Hay quienes ga-
nan 10 mil sucres en una noche y
también quienes se prostituyen
por 50, “para tener aunque sea
para el bus”.

Una realidad ecuatoriana y lati-
noamericana. Posiblemente en
otras latitudes del mundo la pros-
titucion sea una alternativa entre
las muchas ofras en las cuales la
mujer puede ‘‘trabajar”. Es fre-
cuente decir, por ejemplo, que en
Francia o en Holanda, una pros-
tituta es un ser tan honorable co-
mo cualquier otro. Son concep-
ciones diferentes, formas de vida
diversas.

En nuestros paises el problema
es otro. Como sehala una enfer-
mera del Centro de Salud No. 1

Prostitucion (II)
« Sin honradez,
pero con pan »

na puede ser lo que sea, pero yo he tenido el bocado para mis hijos mas que sea
vendiendo mi cuerpo™.
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de Quito “hay algunas a las que
parece que les gusta... pero a la
mayoria, no”. Y recalca: “No es
que las justifique pero le digo que
la necesidad les obliga. Como mu-
jer, a mi me da mucha pena que se
pongan precio...”

Una encuesta realizada en Quito
entre las prostitutas para averiguar
las razones que las impulsaron a
este oficio senala que el 53.3 por
ciento lo practica por razones e-
conomicas; el 14 por ciento, por-
que les gusta; el 14.3 por ciento,
“a la fuerza”, el 7.2 por ciento,
por despecho; el 5.3 por ciento,
“por casualidad’”: y el 3.6 por
ciento, por abandono.

Si bien las cifras son relativas,
se puede observar que la mayoria
practica el oficio por necesidad
econ6émica y esto es comprensi-
ble si consideramos que, por un
lado, mas del 50 por ciento de las
mujeres dedicadas"a la prostitu-
ci6n ha cursado ‘Phfcial o total-
mente la primaria ¥ qié un 20 por
ciento ha llegado a ldSecundaria.
Su extraccion, por tanto, se ubi-
caria dentro de la clase media/
media baja. Por otro lado, la ma-

tas...
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yor parte de ellas, es o proviene
de las capitales provinciales o ciu-
dades pequefias. Son urbanas.
Sus expectativas de ascenso social
son marcadas y sus aspiraciones
van mas allda de las alternativas
que se les presentan con mads fre-
cuencia: “No aleanza... las pobres
lavanderas andan peloteadas, por
ahi, llorando. Lo mismito que las
empleadas: que no tienen los uti-
les para el colegio, que no les al-
canza para el uniforme, que la co-
mida... Yo soy madre... un nino
gin comer no va a pasarse un dia.
Una puede ser lo que sea, pero yo
he tenido el bocado para mis hi-
jos mas que sea vendiendo mi
cuerpo. Antes he preferido dedi-
carme a esta vida...”’

“CERRANDO LOS 0JOS
AY VIRANDO LA CARA”

Hay quienes afirman que la
prostitucion es un trabajo ficil
pero también quienes dicen lo
contrario: “Esta es una vida dura
que la gente de afuera ignora. No-
sotras no tenemos tiempo para es-
tar enamorando, pasando tiempo.

Rairamteaion

%

En el Centro de Detencion Provisional las humillan, las vejan, les levantan una ficha policial y¥ después les cobran jugosas mul-

millan, las vejan, les levantan una

Trabajamos pasando un ¢ia ¥y
cuando lo hacemos es cerrando los
ojos y virando la cara™.

Segun los pocos datos con que
se cuenta, mas de 7 mil prostitu-
tas legales transitan por nuestras
calles. Las ilegales, es decir aque-
llas que no estan carnetizadas,
que no tienen permiso sanitario
triplican este numero, segin esti-
maciones realizadas.

Un gran porcentaje de las ile-
gales son menores de edad: ;*“Por
qué ho me dan carnet?”, pregunta
una de ellas a la enfermera del
Centro de Salud No. 1: “Eres
menor . de edad”. ;Y eso qué
importa si lo vengo haciendo
desde que tengo 12 anos?’’. res-
ponde la joven, ahora de 17. Y
son ellas precisamente las que es-
tan sujetas a los problemas mads
graves. Muchas son ambulantes,
no tienen “casa” y en la esperan-
za de encontrar clientes, ya sea
en “la 24” o en la Colon, son pre-
sa facil de las autoridades muni-
cipales, policiales e incluso de
transito. De ahi, el Centro de De-
tencion Provisional donde las hu-

¥




ficha policial v después les cobran
jugosas multas... Si se comprueba
que son menores de edad las re-
miten al centro de detencién de
La Maoya.

Las legales se quejan de los
mismos problemas:

“Nosotras tenemos incluso el
permiso firmado, y con carnet y
todo nos llevan”, dice Fernanda.
“Imaginese que nunca nos piden
los papeles sino: ‘Oigan, estdn
arrestadas. Las que no quieran
ir, paguen por cabeza lres, cuatro
mil sucres’. Ellos lo que quieren
es eso, la plata, no les preocupa
lo que hacemos, sino la plata”.

No es una vez por ano, ni dos,
ni cinco. Son dos o tres veces... a
la semana. No siempre van de-
tenidas sino que los guardias, los
policias incluso los del Escua-
drén Volante que ya conocen sus
lugares de trabajo, las amenazan
sistemdticamente y les cobran al-
- gin dinero para las colas o los ci-
garrillos:

“Algunas veces salen unos y en-
tran otros. Y todos son: ‘a ver, a
doscientos, a trescientos, a ver, a
mil..”. Y cuando se acercan las
fiestas es peor. Piensan que tene-
mos mas y vienen a gquitarnos a
nosotras para sus cosas. Alguna
vez han cogido cuatro mil en una
sola noche y en un solo local. I-
maginese. Hay quienes tienen ma-
ridos; ni los maridos les han de
quitar la plata como ellos nos qui-
t.an...’,

DE LAS PUERTAS
PARA AFUERA...

De nada sirven los papeles fren-
te a las autoridades y esto es un
hecho reciente. Anteriormente,
controlaban, si, pero quienes te-
nian los papeles en regla y se su-
jetaban a la ley, no tenian proble-
ma. La Gnica est1pulac10n legal
sobre la prostitucion se encuen-
tra en el Cddigo de Salud en el
Capitulo III y sefiala: “Prohiba-
se el ejercicio clandestino de la
prostitucion (Art. 77). La pros-
titucion es tolerada en locales
cerrados, y quienes la ejerzan de-
ben someterse periodicamente a
los examenes profilacticos”.

“Los prostibulos, casas de citas,

casas de tolerancia y otros locales |
de funcion similar, necesitaran de

permisos sanitarios y estardn suje-
tos a la respectiva reglamenta-

Incluso los del Escuadron Volante las &-
menazan sistemiticamente y les cobran
alglin dinero para colas o cigarrillos.

cién”. (art. 78).

Hoy, sin embargo, las cosas han
cambiado. No se trata de defen-
der “la profesion” sino de exigir
un trato mas humano y honrado
por parte de las autoridades. Las
prostitutas son mujeres, seres hu-
manos que, pese a todo, aln tra-
tan de mantener su dignidad...

“Nosotras somos unas de las
puertas para afuera y otras, aqui,
porque todas tenemos hijos y que-
remos darles una vida diferente a
la nuestra”, comenta una de ellas
amargamente. ‘“‘Cuando la policia
nos coge, a veces Nos pasean por
las calles en sus camiones para
que la gente se fije en nosotras;

para que vean que somos prostitu-
tas... Nosotras, en cambio, siem-
pre estamos tratando de esconder
lo que somos, aparentando ante
nuestros hijos, nuestras familias.
Ellos no saben lo que hacemos,
asi que vea lo que nos hacen...
iQué humillacion, Dios mio”, so-
lloza.

.. FRUTO DE UNA SOCIEDAD
ENFERMA...

Si la sociedad condena la pros-
titucion, deberia actuar en conse-
cuencia y no con una doble mora-
lidad que finalmente estigmatiza y
castiga a las que laboran en ella
vy protege a quienes la demandan.
Sin demanda, tampoco habria o-
ferta...

Adnana Santa Cruz, perio
ch ena sen. e uci

ipocritas, donde la mayoria de
lE‘E"TeFe'EJlmg!anos no encuentra
maneras de canalizar su_sexuali-
en forma espontanea y pla-
centera, porgue prospera en una
cultura que ha hecho de la sexua-

lidad su pecado capital, despojan-
dolx—detoda—maturalidad v po-

] e -
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sefid economica y moral hace que
los séres humanos se vean empu-

jados a venderse de distintas ma-
neras’.

"Ge trata de defender un trato
humano v justo para las prostitu-

tas, no la_prostitucion”, agrega.
“.. un numero considerable de
perso cae en nita-
mente d te de 1
acariciado, que es ain mds humi-
llante que venderse.,. un comercio
indigno para quienes pagan y para
quienes cobran. Eero es end;e_m,_e
que nuestra cult es-
tigma en quien se vende cuando

es mujer...
‘Y luego, cuando se da a la in-
versa, y €s la mujer quien paga a
esti

un gigolo, nu
recaé en E mujer con mayor du-

reza .
et

Y SERA UN.DIA...

“El dia en que hombres y mu-
jeres lleguemos a vivir la sexuali-
dad como el elemento de libera-
cion, placer y comunicacion que
puede ser; si se encuentran cami-
nos para que, desde muy tempra-
no, los jovenes de ambos sexos
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Mais de 7 mil prostitutas
«legales» tramsitan por
nuestras calles. Las «ile-
gales» triplican esa ci-
fra.

puedan comunicarse entre ellos
sus aspiraciones emocionales y fi-
sicas; si la sexualidad deja de ser
un tabu, el gran tabll pecaminoso
que es necesario vivir a hurtadillas
y llenos de culpas; y si construi-
mos algin dia sociedades con o-
portunidades de trabajo digno y
creativo para todos, la prostitu-
cién dejara de ser un mal recuer-
do de los tiempos en que el mun-
do estaba enfermo de violencia,
de hipocresia y “de injusticia”,
concluye Adriana %E:incmz..

-~

«ASI ME HICE A ESTA VIDA»

Trabajan en una pension. Son doce y cobran a 300. Betty tiene mas
de cuarenta afos. Es una mujer de aspecto maternal, voz dulce y ojos
increiblemente limpios. Nadie dirfa...

' “Yo antes trabajaba en una finca. Tenia mi marido, mis hijos... son
cinco. Nos llegamos a separar y me vine a Quito. Después, él vendio los
terrenos.

“En Quito yo trabajaba en un almacén y entonces pasa que mi hiji-
to se me cayo de las gradas. Se quedo casi muerto. Parecia que se iba
a morir, vo no sabia qué hacer. Desesperada, lo Ileve a la clinica San
Francisco... Ahi lo tenian con oxigeno. Reacciond a las 74 horas... y
me dijeron bueno, que habia esperanza,

“Créase que ocho dias.que yo le tuve alli y tuve que pagar 120 mil

W

“sucres. Y de donde iba a sacar esa plata. Yo lloraba, no sabia que ha-

cer, mis cosas vendi; lo ultimo que tenia; me quedé en la calle.

“De ahi, una amiga, que se hizo mi comadre, ha sabido ser esto y yo
no sabia. Entonces ella vino y me dijo: ‘;sabes?, hay esto, puedes hacer
plata, puedes pagar lo que debes’.

“De ahi me dediqué a esta vida, Ya pagué. Porque antes, de verdad,
esto era mas bueno, yo me acuerdo. Cuando recién entré, no molesta-
ban tanto... Yo por esta razon me he hecho a esta vida... Yo necesitaba,

no podia dejar que mi hijo se muera asi’’.

Empleadas domésticas

Para el uso diario...

“Mi Padre era como un ge-
neral vy nosoitros éramos cin-
co, yo y cuatro hermanos va-
rones que eran como solda-
dos. Yo era la tinica mujer.
Mi papd solo se ocupoé de
que mis hermanos tuvieran
estudio, que a las mujeres les
bastaba con saber limpiar y
cocinar... Que con eso una te-
nia trabajo como empleada vy
que tampoco necesitaba mds
para casarse”.

Testimonio de una empleada
domeéstica, Quito.

El Codigo de Trabajo de la Re-
piblica del Ecuador define al ser-
vicio domeéstico como ‘‘el que se
presta mediante remuneracion, a
una persona que no persigue fin
de lucro vy solo se propone apro-
vechar, en su morada, de los ser-
vicios continuos del trabajador,
para si solo o su familia, sea que
el doméstico se albergue en casa

del empleador o fuera de ella™.

Esta definicion ya supone un
concepto moderno del trabajo do-
méstico inserto en un sistema de
libre contratacion. Nadie obliga a
nadie a que se emplee ni a contra-
tar los servicios de otra persona.
Lo hacen solamente las circuns-
tancias y las necesidades de tra-
bajo o servicio que requieren los
seres humanos: trabajo para reci-
bir una remuneracion; servicio, pa-
ra descargar parte de un trabajo in-
visible: el doméstico.

Pero el servicio domeéstico no
fue siempre asi. El imperio espa-
fiol, después de la conquista del
Nuevo Mundo, se dedico a admi-
nistrar no soélo las riquezas natu-
rales de las civilizaciones aborige-
nes sino, también, su capital hu-
mano va sometido a su dominio.

Asi, “la poblacion autoctona
fue sometida a formas extremas de

servidumbre: los hombres fueron -

confinados a las mitas, las enco-
miendas vy los obrajes. Las muje-




res eran utilizadas tanto en las la-
bores agricolas como en el servi-
cio de la casa. A estas ultimas se
las llamo6 ‘“huasicamas”. “(Guia
de la Mujer). Las funciones de
las huasicamas iban desde el arre-
glo v la realizacion de diferentes
labores que tenian que ver con el
funcionamiento de la casa, hasta
el cuidado de los ninos, de los pa-
trones y de los invitados. Los li-
mites de esta servidumbre no te-
nia fin, en cuanto los sirvientes
no estaban considerados como tra-
bajadores con deberes y derechos,
sino como una fuerza de trabajo
de propiedad directa de los amos.

El advenimiento de la Repiibli-
ca no cambio radicalmente esta si-
tuacion. No solo en el Ecuador
sino en otros paises del continen-
te americano, en las transferencias
de haciendas o latifundios, se in-
cluian a los pongos o huasipun-
gueros y huasicamas como parte
de éstas, al igual que el ganado, las
casas de haciendas, las maquina-
rias, los arboles u otros...

El servicio domeéstico, con el de-
venir de los afos, paso a ser una
tradicion cuyas permanentes bene-
ficiarias fueron las clases altas y
pudientes. No por ser tradicion
es justa hi tiene un caracter defi-
nitivo: es producto de una rela-
cion de dominio y es por ello que
hasta hoy el trabajo domeéstico es-
ta considerado como uno de los
peor remunerados y menos reco-
nocidos de nuestra sociedad.

“PIENSAN QUE NOSOTRAS
NO TENEMOS SENTIMIENTO
NO TENEMOS
PENSAMIENTO...”

Ya desde la época de la colo-:

nia, quienes realizaban el trabajo
de ‘““huasicamas” eran las mujeres
indigenas, por su situacion.de do-
minadas. Hoy, por razones eco-
nomicas y por efecto de las mi-
graciones del campo a la ciudad,
son éstas y las campesinas, ya
asentadas en las urbes —poblado-
ras de barrios suburbanos— quie-
nes mayoritariamente realizan este
trabajo.

Hasta el presente, el servicio
doméstico mantiene el sesgo de las
relaciones serviles, afirmadas por
el abismo existente entre las cla-
ses sociales y que se manifiesta
en el restringido acceso de una ma-
yoria de la poblacion ecuatoria-

na a la educacion, la salud, la ali-
mentacion, la vmenda el traba]o
et. La mujer carga ademas con la
dlscrlmmaclon genenca que acre-
cienta su marginacion.

“Yo creo que cuando vamos a
trabajar, nos encontramos con pa-
trones diferentes. La mayoria
no nos considera personas. Pien-
san que nosotros no tenemos sen-
timientos, no tenemos pensamien-
tos. Que solo debemos obedecer

Por efecto de

as migraciones, son

asentadas en las urbes quienes mayorita:ilmmte realizan el traba-

jo de domésticas.

Nos tratan como si fuéramos in-
feriores y ellos superiores porque
tienen plata.

“Como a veces somos solas
porque venimos de ofras partes
algunos quieren aprovecharse de
nosotras: después de trabajar dos
o tres meses nos acusan de haber
robado algo y nos denuncian a la
policia. Después les dicen que nos
perdonan pero que a cuenta de lo
robado, no nos van a pagar. Asi,
nos qu os sin sueldo y a veces
con una ficha en la policia...’
(Testimonio de trabajadora domeéstica,
Quito, 1986)

Y ;QUE PASA CON LAS
. LEYES?

El trabajo doméstico aiin repre-
senta una alternativa para las mu-
jeres d,e escasos recursos de nues-
tro pals. Por su amplitud y per-
manencia, existen ciertas leyes que
lo regutan, pero que por desco-
nocimiento o comodidad, no se
cumplen.

El servicio doméstico esta cons:

derado dentro del Codigo de Tra-
bajo como una “modalidad”. Las
leyes y reglamentos que rigen pa-
ra el conjunto de trabajadores de-
berian ser entonces validos para
las trabajadoras domésticas. Algu-
nas se aplican, otras no:

—La retribucion del servicio do-
meéstico comprende —ademas del
efectivo fijado por la Ley (5.600
sucres para 1986)— el pago de
décimotercero, decimocuarto, y
décimo quinto sueldos.

—Los patrones deberan coope-
rar para la instruccion de las em-
pleadas.

—Deberan proporcionar educa-
cion primaria a las menores de
edad.

—Deberan afiliarlas al Instituto
Ecuatoriano de Seguridad Social
(Art, 41. numeral 31, Codigo de
Trabajo).

Sin embargo, y solamente sobre
esta ultima obligacion, vease el
cuadro adjunto. &



PROMEDIO ANUAL DE PATRONOS, AFILIADOS COTIZANTES
QUE PAGAN SUS APORTES PUNTUALMENTE Y SUELDOS
PROMEDIO DE LOS AFILIADOS A LA SECCION “C”
SEGURO DOMESTICO, POR PROVINCIAS
(A EXCEPCION DE LA COSTA)

Provincias 1982 1983 i
Patronos Afiliados Sueldo X Patronos Afiliados Sueldo X
Carchi 1 1 2,636 1 1 2,587
Im babura 4 5 1.571 3 3 2.550
Pichincha 4.775 6.459 1.056 4,970 6.763 2.759
Cotopaxi 1 1 1.500 1 1 3.336
Tungurahua 1 2 1.817 2 2 2.330
Chimborazo 1 1 1.700 1 1 2.263
Bolivar 1 1 1.833 - — -
Cariar 1 1 1.575 1 1 2.575
Azuay - 1 1 1.500 LR 2 2,392
Loja 1 1 1.500 - - -
Manabi - - - i - —
Esmeraldas — - - — - -
Napo = - — - - -
Pastaza - - - - - -
M. Stgo. - - = - - -
Z. Chinchipe — - - - - -
TOTAL  4.787 6.473 1.959 4,981 6.775 2.759

Fuente: Boletin estadistico IESS Planillas de aportes.

El cuadro permite resaltar va-
rios aspectos: 1) Que los sueldos
de las empleadas domésticas tie-
nen variaciones ligeras por provin-
cias, 2) Que en las provincias de
la sierra se conoce mas de esta o-
bligacion patronal. 3) Que, supo-
niendo que existen méas patronos
y mas empleadas aseguradas que
no pagan puntualmente sus apor-
tes, es evidente que solamente una
infima parte de los patronos cum-
plen con la ley.

De acuerdo a recientes datos
estadisticos, el 36 por ciento de
la poblacion femenina economica-
mente activa se encuentra ubica-
da en la rama de servicios perso-
nales y afines, vale decir, alrede-
dor de 174 mil mujeres. El total
de aseguradas con aportes pun-
tuales, no sobrepasan las 7.000.
;Y el resto? Las 163 mil muje-
res que se encuentran en esta ac-
tividad, ;por qué no figuran en
plamllas.

Las razones pueden ser dife-
rentes. Hlpotetxcamente podna-
mos mencionar algunas: el servi-
cio doméstico —al igual que el
trabajo doméstico— es una acti-
vidad subvalorada, no importante,
que no aporta mas que a la repro-
ft)l‘:t:ct:lon de la sociedad ( jtan po-

co!), pero que en ultima instan-
cia no es productiva. Esta subva-
loracion produce una negligencia
en los patrones el momento de
“decidir” entre asegurar a la em-

pleada o no; negligencia en las au-

toridades que no presionan para
que se cumpla; negligencia en las
organizaciones de trabajadores que
deberian velar por los derechos de

robado algo v nos denuncian a la policia”.

Como a veces aomos solas, quieren aprovecharse de rlosotras nos acusan de haber

todos los trabajadores y por ul-
timo en las mismas afectadas.

Parte de esta actitud puede ex-
plicarse por la falta de informa-
cion y la virtual inexistencia de
asociaciones o sindicatos de em-
pleadas domésticas, Al igual que
en muchos sectores, si las afecta-
das no asumen una lucha por la
defensa de sus derechos, ya esta-
blecidos en la ley, nadie va a
luchar por ellas.

“Yo creo que nosotras tenemos
que respetarnos un poco mas”,
dice Josefina, de Loja. “Demos-
trar a nuestros patrones que tam-
bién sabemos pensar, a veces has-
ta mejor que ellos. Y también te-
nemos que ser algo mas solidarias
con las que se encuentran en nues-
tra misma situacion. Tenemos que
demostrar que nuestro trabajo vale
tanto como cualquier otro. Para
eso, que mejor gue una organiza-
cion...

UN TRABAJO SIN HORARIO

El articulo 46 del Capitulo I del
Codigo de Trabajo, establece que
“la jornade mdxima de trabajo

E136 por ciento de la po-
blacion femenina econo-
micamente activa se de-
dica a estos menesteres.

—




e la empleada domestica es aIredednr. del 50 por ciento de mi-

nimo vital establecido para el resto de trabajadores.

serd de ocho horas diarias, de ma-
nera que no exceda de cuarenta
horas semanales, salvo disposi-
cion de ley en contrario”. Fl
articulo 49 por su parte sefiala:
“Los dias sibados y domingos se-
rdan de descanso forzoso”,

Ninguno de estos articulos es a-
plicado al servicio doméstico. A-
qui rige el ‘“salvo disposicion de
ley en contrario”, puesto que el
horario es determinado por el “a-
cuerdo” de patrones y trabajado-
res. (Por qué esta excepcion? jA-
caso el servicio doméstico es mas
livano que otros trabajos? ;Acaso
la mujer que lo realiza tiene cuali-
dades especiales que le permiten
trabajar jornadas de 12 horas o
mas sin descanso? jAcaso ella no
necesita de un tiempo libre, de
un espacio para ella misma? ;Y
por qué ella debe disponer de un
solo dia cada 15 para sus cosas? .

Ademas de todo esto, esta el
problema del pago: la remunera-
cién de la empleada doméstica es
alrededor del 50 por ciento del
minimo vital establecido para el
resto de trabajadores. Claro esta
que .las trabajadoras domesticas.
“puertas adentro” reciben aloja-
miento y comida y que ambos ru-
bros deben ser contabilizados en
el salario. Las de “puertas afuera™
tienen retribuciéon por transporte
y parte de las comidas. Pese a es-
to, jes justa la remuneracion que
perciben?

El servicio doméstico es un
cuestionamiento constante para
cada mujer minimamente cons-

ciente de que r?quiere de este ser-

vicio: el trabajo de lavar, planchar,
cocinar, limpiar, ir a la tienda, pre-
parar la comida del perro, regar las
plantas; recoser la ropa, y una in-
finidad de pequefias tareas mas, es
agobiante, Se lo realiza aislada-
mente y un dia es exactamente
igual al otro. Es una repeticion
inacabable de los mismos movi-
mientos —variados— que impiden
que la mujer (casi nunca el hom-
bre) se realice. Hace, mas bien,
que se consuma casi iniitilmente.

Es un trabajo invisible cuando
esta hecho. Enorme cuando no se
lo realiza. Cada mujer, cada hom-
bre, debe considerar el beneficio
que este trabajo lo proporciona
cuando es hecho por otra perso-
na: le permite crecer, desarrollar-
se, dedicarse a otras actividades
que realizan a costa de otra per-
sona.  Una mujer que no tiene
sino esa posibilidad para vivir...

“Trabajo doméstico... servicio
doméstico. El trabajo domésti-
co es el conjunto de actividades
que se hacen en el interior del ho-
gar con el objeto de mantener y
reproducir a los miembros de la
familia: tareas no remuneradas lle-
vadas a cabo casi exclusivamente
por las mujeres de la casa.

“El servicio doméstico es el tra-
bajo doméstico remunerado, lleva-
do a cabo por particulares, casi ex-
clusivamente mujeres, en casa aje-
na, que contribuye al manteni-
miento y a la reproduccion de los
miembros de una familia, también
ajena”,

(Elena Urrutia) @




Trabajadoras auténomas

Una
alternativa a la pobreza

“La reorganizacion de la vida
doméstica, como efecto de
las necesidades de reproduc-
cion, ha sido calificada como
‘estrategia de sobrevivencia o
de subsistencia’.”

En Quito son fundamen-
talmente mujeres las
que integran «el sector
informal de la econo-
mia». _

(Gilda Farrell)

S
% Ya no es ninguna novedad ver
por la ciudad de Quito a mujeres
que venden la mas amplia diver-
sidad de productos en las esqui-
nas. Medias para nifios, repues-
tos de electrodomésticos, dulces,
caramelos y chicles, ropa de mu-
jer, de hombre y de nifio, fruta,
comida, etc., etc.

Es parte del trajin. de la ciudad,
de su personalidad, de la vida ur-
bana...

UNA MODERNIZACION
COSTOSA

Hasta 1970 el Ecuador era un
pais eminentemente agricola. EI
boom petrolero cambié radical-
mente esta situacion. Las divisas
provenientes del petrdleo se que-
daron fundamentalmente en las
ciudades en inversiones que no
siempre fueron las mas producti-
vas y rentables para el pais. El
campo quedd paulatinamente re-
zagado a un segundo plano y, so-
bre todo, agquellas producciones
que no estaban orientadas al mer-

o

AR, . - ! cado exterior.
Los procesos migratorios hacia las ciudades se intensificaron rapidamen- Los procesos migratorios h:zcia
te: mujeres y hombres buscan nuevas alternativas de subsistencia, las ciudades se intensificaron rapi-
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e obreros y otros trab

alimentos que

ajadores “consume

: prepuados en el dmbito doméstico y luego transportados para ser vendidos en las

zonas de afluencia.

damente: mujeres ¥ hombres del
campo buscaban nuevas alternati-
vas de trabajo y subsistencia y se
~ establecieron en las principales
ciudades congentradoras de divi-
sas: Quito, Guayaquil, Cuenca.
Sin embargo, las ciudades no es-
taban en capacidad de absorber
" la gran cantidad de fuerza de tra-
bajo proveniente del campo. Si
bien hubo un desarrollo industrial
sostenido y el ritmo de construc-
ciones se acrecentd en niveles nun-
ca antes sohados, el desempleo
urbano aumento y constituyo una
de las causas para la formacion del
sector informal de la economia.

Otra de las razones radica en el
caracter particular de la economia
ecuatoriana, producto de su
dependencia: “Si por un lado la
insuficiencia de la forma salario
tiene consecuencias sobre la moda-
lidad de produccion y consumo;
por otra, el trabajo asalariado
constituye un modo limitado de
ocupacion y reproduccion de la
fuerza de trabajo. Las formas que
adquiere la circulacion de bienes
y servicios refleja las dos caras de
la problematica”. (Farrell: “Los
trabajadores autonomos de Qui-
pr”).

Sin embargo de esta afirmacion,
la economia informal en el Ecua-
dor no tiene un cardcter uniforme
respecto de su composicion: mien-
tras en Guayaquil el 70 por cien-
to de trabajadores por cuenta pro-
pia son hombres, en Quito el 70
por ciento lo constituyen las mu-

jeres. La explicacion a este feno-
meno es que en Guaydaquil la pre-
sion de la demanda dé'fuerza de
trabajo es mayor due la de Quito
¥, por tanto, esta ac¢tividad, con-
siderada en Quito como ‘‘secun-
daria” o complementaria al ingre-
so familiar, en Guayaquil se cons-
tituye como la principal y la ejer-
cen los varones.

Sobre este punto, podemos se-
nalar que, por efecto de la crisis
economica esta actividad, conside-
rada como complementaria y por
tanto realizada en Quite funda-
mentalmente por mujeres, se estd
convirtiendo paulatinamente en la
unica fuente de ingreso familiar,

EL “EXITO” DE LA
ECONOMIA INFORMAL

El sector de los trabajadores por
cuenfa propia es considerado
como marginal en la economia. El
Estado, aunque no pueda menos
que reconocerlo, lo considera mo-
lestoso e incluso malsano para la
actividad productiva del pais. Sin
embargo este cumple una doble
funcion imprescindible al sistema:
por un lado ‘“‘genera un empleo™
que el estado no puede crear y,
por otro, vende mercancias mas
baratas (de fabricacién doméstica)
a un sector que no puede adquirir-
lo a mayor precio,

“Tomemos por ejemplo el caso
de la vendedora de comidas. Un
porcentaje alto de obreros y otros
trabajadores consume alimentos
que son preparados en el ambito

doméstico y luego transportados
para ser vendidos en las zonas de
afluencia. Esta actividad presen-
ta dos facetas: proporciona un in-
greso constitutivo del fondo de
consumo de un nucleo familiar
y abarata el costo de reproduccion
de una parte de la fuerza de tra-
bajo”. (Farrell, Ibid) De esta ma-
nera, la circulacion en pequefia
escala, ‘“atomizada”, tanto de
mercancias como de servicios, es
la mejor forma de abastecimiento
para las poblaciones sub-remunera-
das y carentes de empleo.

Para las mujeres, en particular,
el trabajo “por cuenta propia”
es una alternativa tentadora: en él,
las mujeres combinan con relativa
flexibilidad las tareas propias del
hogar con aquellas que le pro-
porcionardn algin ingreso. No
tiene que sujetarse a un horario ni
abandonar a sus hijos mucho tiem-
po: es méas, puede cargarlo al hom-
bro y utilizar esa fuerza de trabajo
infantil en beneficio de su activi-
dad. Claro que esto es solo un
lado de la medalla, porque ella
tendra que enfrentarse con sus
hijos —en medio de una competen-
cia salvaje y de condiciones ad-
versas a su actividad— a la diaria
lucha por la sobrevivencia,

Pese a estos riesgos, la posibi-
lidad de tener un ingreso seguro
~—por mas pequefio que sea— que
le garantice la alimentacion de su
familia, es un buen aliciente para
una mujer que, por ser madre de
familia y por no tener mayores ni-
veles de capacitacion, no podria
encontrar otro empleo.

Solo asi se explica el incre-
mento de esta actividad: “‘Para
1982, los vendedores inscritos en
la Direccion de Mercados eran
4,060, respecto a 3.137 en 1976,
lo que significé un incremento a-
proximado del 20 por ciento. A-
quellos que habian obtenido el re-
conocimiento de la Direccion de
Sanidad, alcanzaban a 415. Pero
para el mismo afio, segin decla-
raciones de las autoridades muni-
cipales, el nimero de vendedores
en Quito, llegaria a 29.575, es de-
cir que se habria triplicado respec-
to a los 10.246 vendedores ambu-
lantes de los datos del Censo de
1976, realizado por el Municipio
de Quito™.

Evidentemente esto confirma
las aseveraciones formuladas sobre
la terciarizacion de la economia
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Pnrn las mu]eres, en partleulnr el trabajo “por cuenta propm
tadora: les deja tiempo para las tareas del hogar.

ecuatoriana, que al igual que mu-
chas de las economias de Lati-
noamérica no puede incrementar
su sector productivo por tener que
destinar alrededor del 50 por cien-
to de sus ingresos por exportacio-
nes al servicio de la deuda y hacer
frente a las necesidades que exige
la creclem;e poblacion ecuatoria-
na: creacion de 80 a 100 mil pues-
tos de trabajo al afio. (Datos del
Centro de Estudios de Poblacion

y Paternidad Responsable, CE-
PAR).
“CAPITAL Y PUESTO FIJO”

“Mi problema mds fuerte es no
tener capital”, nos comenta Rosa,
vendedora ambulante. “Fijese: en
estos cuantos paraguas tengo todo
mi capital, y si resulta que algiin
guardia se pone molestoso por lo
del permiso, sin mds me los quita
y me quedo sin nada... Otra cosa
seria tener mds capital, asi no lo
estaria arriesgando todo siempre...
¥ lo mejor seria tener puesto fijo.
Pero es tan dificil, que ni con pla-
ta”.

Con seguridad la situacion de
Dofia Rosa no es de las peores. Se
queja de falta de capital. Sin
embargo, de acuerdo a algunos da-
tos de que se dispone, el promedio
de capital de giro entre los ‘““‘cuen-
ta propias” se sitia en los 15 mil
68

una alternativa ten-

sucres, partiendo de los 500 su-
cres hasta los 40.000 o mas. No
tienen que invertir en puesto de
trabajo por su condicion de am-
bulantes. Por tanto, todo el capi-
tal del que disponen esta desti-
nado a su mercaderia o producto
de comercializacién. Una de las
ramas de esta actividad que en el
ultimo tiempo se ha incrementado
vertiginosamente es la de venta de
frutas que es la que requiere de
menor inversion. La venta de ma-
riscos, por el contrario, tiende a
concentrarse en niveles mas altos
de capital por la infraestructura
‘que requiere.

El Censo de vendedores ambu-
lantes, comerciantes y feriantes,
realizado por el Municipio de Qui-
to, establecié que el 57 por cien-
to de los 10.246 vendedores no
tenian sitio fijo y por lo tanto ac-
tuaban en términos ilegales. Si
trasladamos este dato a los del 82,
tendremos alrededor de 17.000
trabajadores por cuenta propia,
“jlegales”, y sujetos, consecuen-
temente, a la autoridad municipal
gue en reiteradas oportunidades a-
busa de su condicion para ex-
traer pequenas multas —grandes
para los cuenta propias— que no
siempre van a incrementar los

fondos municipales sino los pro-

pios bolsillos de los agentes.
Los permisos para los cuenta

L
propias dependen de tres instan-
cias, en algunas ocasiones contra-
dictorias entre si: Direccion de |
Mercados, Direccion de Sanidad

. ¥ los organismos que se encargan

de la defensa del Centro Histori-
co de Quito. La falta de unidad
de las politicas respecto al sector
de los cuenta propias y la exce-
siva burocratizacion, dificultan e-
normemente la obtencion de di-
chos permisos.

Fuera de esos problemas se evi-
dencian otros: falta de estabilidad
en el trabajo; carencia de seguri-
dad social; problemas de capaci-
tacién, lineas de crédito wusu-
reras, carencia de lugares de ex-
pendio, etc.

MUJER Y ORGANIZACION

Pese al tamafo de este sector
de actividad, su organizacion es
lenta. Por el propio caracter de
su trabajo —individual, competiti-
vo— las contradicciones superfluas
afluyen rapidamente. Sin embar-
go, en los Gltimos afios se ha da-
do un creciente proceso organi-
zativo que para 1982 aglutinaba
va el 28 por ciento de los cuenta
propias.

Las reivindicaciones mas senti-
das son: apertura de lineas de cré-
dito, creacion de centros comer-
ciales populares, estabilidad en el
trabajo, seguridad social, forma-
cion de cooperativas de abasteci-
miento para pequenos comercmn
tes v otros.

En las reivindicaciones sefiala- "
das y pese a que el 70 por ciento
de las trabajadoras de esta activi-
dad son mujeres, no se contem-
plan demandas mas especificas
gue podrian referirse a la creacion
de guarderias 'infantiles, control
materno-infantil, lavanderias po-
pulares cercanas a su lugar de tra-
bajo, et., que les permitan, por
una parte, aliviar su jornada do-
méstica, y por otra, realizar su tra-
bajo sin descuidar el bienestar de
sus nifos.

Evidentemente, esto va mas alla
de sus posibilidades personales. Es
una demanda al Estado que debe
ser satisfecha. Para ello es nece-
sario impulsar una mayor organi-
zacion del sector, incorporando las
demandas propias de la mujer que
trabaja en esta actividad que, cada
dia mas, se constituye en eje cen-
tral de la economia de su hogar. @







Y su palabra es la ley

‘Mami, soné que estaba en-
la ciudad. Y que en la ciu-.
dad estaba el lobo. ;Has vis-
to esos lobos grandes, fero-
ces, que se comen a las ni-
rias? Yo me encontraba con
el lobo...” )
Daniela, 5 afos.

El drama comienza con la sali-
da de Caperucita de su casa. El
segundo movimiento es la deso-
bediencia: Caperucita no debio
entrar jamas al bosque (el Bosque
representa la Vida, en un ladico
test sicologico), porque alli habita
el lobo. !

Con final feliz y todo, la leceion
es... mundial. Y las nifias tienen
pesadillas con el lobo feroz. Y
se prometen prudencia: no trans-

.gredir los limites prefijados, el es-

pacio asignado alas mujeres.

2

La calle comienza a ser de los
hombres desde que oscurece. En
cuanto se prenden las luces de la
ciudad, toda mujer que ande sola
por la calle, puede ser agredida.
Bocinas, “piropos’’ (mas bien ob-
scenidades), propuestas mds o me-
nos brutales. Como para salir co-
rriendo. Las calles de Quito se

No transgredir los limites prefijados es el espacio designado para las mujeres.,.
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convierten en un ‘‘bosque’’. Las
pobres “pillas” (Mujeres de la Vi-
da, les llaman también) se insta-
lan en sus esquinas. Sobre todo si
es viernes. Porque entonces este
territorio masculino recrudece.
Por eso, si violan a una mujer y
ésta se atreve a hacer la denuncia, '
se insistira increiblemente en el
lugar, la hora, en que ella no de-
beriu ESTAR ALLI Como si
al oscurecer, los “malos instin-
tos” florecieran. Y los hombres
se convirtieran en lobos.

3

Poco sabemos, la mayoria de las
mujeres, lo que sucede en esas ho-
ras, en ese espacio prohibido. En
esos dias sabados que parecen el
limite de una fiesta siniestra con
pasillos y cumbias y botellas rotas.
Con patrullajes policiales y meno-
zs (siempre pobres) detenidas, ex-

rsionadas, violadas, compradas...
Imaginamos que es un territorio
violento, de Pedros Navajas de dis-
tintos ‘“‘pelajes”. Y que de todas
maneras, no puede ser peor que en
Bogota o en ciudad de Meéxico,
por ejemplo. O que en cualquier *
ciudad europea con porno-shows
incluidos en los tours de las agen-
cias de viajes y nifios comprados
por pervertidos para sus usos y

abusos.
4

Pero si sabemos, la mayoria
de las mujeres, de una violencia

que “ha existido siempre” (.y

por lo tanto seguira existiendo
siempre?) Porque fulano le pega
a fulanita. Y ese es el extremo de



Llegt la hora de romper el silencio.

un iceberg. Si se hiciera una en-
cuesta, resultaria que es tan coti-
diana esa cosa ancestral de “sacar
la mano” porque “se le fue la
luz”. Y eso, sin llegar a la croni-
ca roja. En todos los niveles eco-
némicos y sociales...
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En Republica Dominicana, de
1975 a 1982, murieron mais de
200 mujeres a manos de sus mari-
dos, ex-maridos o novios. La
prensa los califica de crimenes pa-
sionales. Muertes “por amor”..

En Meéxico, hay 80 mil viola-
ciones por afo. Se denuncian ape-
nas 20 mil. Por temor a una “se-
gunda violacion” por parte de las
autoridades, . la comunidad o la
misma familia. El violador sale li-
bre bajo una fiahza y la violada
gueda con el enorme trauma de la
agresion sufrida y de la indiferen-
cia general.

En Caracas, se calcula que 20
mujeres son violadas diariamente.
En Bogota, una ciudad de solo 6
millones de habitantes, diez mu-
jeres son violadas cada dia y en
Ciudad de México, se comete una
violacion cada nueve minutos.

En Puerto Rico, Doris C. Knud-

La calle comienza a ser
de los hombres desde
que oscurece y cualquier
mujer que ande sola
puede ser agredida.

son y Yolanda Diaz hicieron un
estudio en el que resaltaron que el
60 por ciento de las mujeres ca-
sadas encuestadas era victima de
maltrato fisico y emocional por
parte de su marido y que la mayo-
ria de ellas sufre la situacion por
un periodo de entre seis y nueve
anos antes de buscar ayuda.

Los informes de Amnistia In-
ternacional hablan de tortura a
mujeres encarceladas en toda
Ameérica Latina. Sefialan ademas
que la mujer se enfrenta a “‘vio-
laciones, abusos sexuales y atenta-
dos contra sus derechos humanos
que no se dan en el caso de los
hombres”. Hay mujeres que son
encarceladas sin haber hecho
oposicion politica, solo por su
relacion familiar con el considera-
do enem'eo politico del gobierno.

En Ecuador, entre abril de 1983
v marzo de 1984, se recibieron 15
mil 603 denuncias de violencia: el
80 por ciento de maltratos fisicos
y el resto, sicologicos.

Esto sin contar los 127 asesi-
natos atribuidos a ese personaje
inconcebible que es Camargo Bar-
boga.

En nuestro pais, se venden dia-
rios sangrientos: la cronica roja
tiene tanta demanda como el ft-
bol... En una sola semana, los ti-
tulos son una vasta geografia del
terror. Y se trata de algo “nor-
mal”.

“Casi la mata por decir no”.
“Asesinada por su conviviente”.
“Descuartizd a su suegra” (por-
que no le sirvid la comida a tiem-
po). “Joven mujer asesinada en
presencia de su tiernos hijos”.
“Exigen castigo para policias vio-

ladores™...
6

Tan invisible como el trabajo
doméstico, la violencia contra la
mujer y los nifios no sorprende a
nadie. Porque es parte de un sis-
tema “natural”. Que asegura el
sometimiento de los débiles y el
poder de los mads fuertes. Va;l-

1



vulas de escape, reacciones en ca-
dena, “desquites” frente a una vio-
lencia mayor, los golpes domés-
ticos son casi una forma de que-

rer. Si se le pasa la mano, sera
noticia de un dia. Y después, el
periodico de ayer...

Asi lo legitima el dicho tradi-
cional de “Marido es, que ma
Como dicen los mexicanos, ‘‘su
palabra es la ley”.

Mientras existan el poder y la
sumision, los débiles seran arra-
sados. Hay una correa de transmi-
sion de la violencia social. Los ter-
minales son los negros, los indios,
los nifios, las mujeres... “Sélo
cuando haya una participacion ac-
tiva de las mujeres en la economia
y la politica y de los hombres en
la familia, se podra lograr una re-
lacion de respeto mutuo”, dice
Judith Astelarra.

Por ahora, la violencia contra
las mujeres, ademas de invisible es
personal,

Vivida como personal, no se de-
nuncia, no aparece como un hecho
social, de responsabilidades com-
partidas.

Pero llegd la hora de romper el
silencio. El objetivo estratégico es
terminar con las relaciones de po-
der hombre-mujer. En todas par-
tes del mundo, las mujeres empie-
zan a vivir la violencia como un

La estructura del sistema juridico deja
de tener una racionalidad que excluye la
comp:enatén de los conflictos de las mu-
jeres. f

hecho inadmisible ¥ como un he-
cho social. Surgen casas de refu-
gio para m: s maltratadas. Y se
instituye un@d{%contra la violen-
cia a las mujeﬂa y nifios: el 25
de Noviembre,

En Lima, las feministas desfi-
laron por las calles con un original
“carro alegdrico” que representa-
ba al ghetto domeéstico: la casa co-
‘mo simbolo de opresién y de vio-
lencia. Asf se enfatiza que lo per-
sonal también es politico.

En Buenos Aires existe un Tri-
bunal de Violencias contra;la Mu-
jer que insta a la denuncia de los
actos de violencia, ya sea como
testigos o protagonistas. En Ollan-
tay, en el cono sur de Lima, las
mujeres del comedor popular lla-
man la atencion de los esposos que
maltratan a sus mujeres; en otros
sectores han logrado un acuer-
sdo para que la asistenta social pue-
da intervenir en casos de maltra-
to; en algunas zonas, cuando una
mujer toca un pito, las demds sa-
ben que estd siendo golpeada y co-
rren a ayudarla.

El Tribunal Permanente de De-
nuncias de la Violencia contra la
Mujer comienza a funcionar en
Quito. Empiezan a llegar denun-
cias y el Foro sobre la Violencia
tiene repercusion nacional. El
tema comienza a hacerse publico.
Entonces, la violencia dejara de
ser invisible y personal. La es-
tructura del sistema juridico deja-
ra de tener una racionalidad que
excluya la comprension de los
conflictos de las mujeres. jAl-
gun dia, la palabra Victima sera
una palabra absurda y en desu-
so? (M.L.R.) @

Fuentes: Revista FEM, FEM—
PRESS, La MansaAna, Mujeres,
Violencia y Alternativas, Caro-
lina Carlessi. .

Cronicas de monstruos

Desde Jack The Ripper, pasan-
do por el Monstruo de los Andes,
los Vampiros de Transilvania, el
Lobo Feroz y ese hombre que estd
parado en la esquina, espemnda
que oscurezca, el personaje “prin-
cipal” de la cronica roja es una
presencia cercana; escalofriante.

Cada dia, en los periodicos del
mundo se “venden’’ historias san-
grientas. Dos “argumentos’ se re-
piten masivamente en este entre-
tenimiento rojo: los crimenes pa-
sionales y las violaciones.

Las victimas son mujeres y
72 ;

nifios: siempre. Los agresores,
“depravados” e “infelices sujetos”,
seglin la prensa, pocas veces llegan
a la carcel. Ademas, salen a los

Ademas de la violencia
masiva esti la domesti-
ca, «institucionalizada»,
que muchas veces va a
parar a la crénica roja.

pocos anos y vuelven a delinquir,
Una gran parte de ellos “‘se dan a
la fuga”. Son desconocidos. Estan
en cualquier esquina, esperando.
“.. Una vez localizada la
presa, se bajo del tanquero,
se aproximé a la chica, la
tomo del brazo y la amena-
20 con un filudo cuchillo
en la cintura, diciéndole que
8i no accedia a sus requeri-
mientos, la mataria.
“Luego de intimidarla, la
obligaron a subir al vehicu-
lo, para conducirla a un lu-




gar despoblado y alli goipe-
arla inmisericordemente,
flageiandola con un ldtigo
y utilizindola sexualmente
de manera violenta.

“La defensa que hizo la
joven de su integridad fue
causa de mayor violencia y
destructividad de los depra-
vados. Las ropas de la joven
fueron destrozadas por la
furia de los sddicos™,
(Meridiano/13 de septiem-
bre de 1984)

Es el caso “tipico”. Mil veces
repetido. Casi siempre sin san-
cion.

Pero cuando surgen seres como
Camargo, esta misma tipologia de
agresion e impunidad se exacerba.
Alrededor de 140 crimenes a ado-
lescentes indefensas en Colombia
y Ecuador. Un “método” impla-
cable, Y toda una ideologia pa-
triarcal detras.

Porque Camargo es el extremo
del machismo. Su busqueda de
virgenes para matar, es la expre-
sion desquiciada de una forma de
ver el mundo. Y de cosificar a la
mujer.

Su historia de vida evidencia un’
odio siniestro contra las mujeres.
Una exigencia despotica de “pu-
reza”, de apropiacion absoluta. U-.
na necesidad de esclavizar, de po-
" seer a los “objetos” negados e
inaccesibles. De llevarlos a la pasi-
‘vidad total y final: la muerte.

“Siempre escogia un tipo de
mujer a las que abordaba
con la apariencia de un
hombre bonachdn, incapaz
de hacer dafio, y asegurdn-

mascu i
margo se esti convirtiendo en un idolo”,
denunci6 la periodista guayaquilefia Ma-
ria Albédn,

esclavitud, como anhelo profundo del hombre, como deseo patolégico es, en el

fondo, el tema...

dose de que éstas sean UIT-

genes”,
“Segun informes llegados
desde Colombia, Camargo

pertenece a los ‘Gnosticos’,
gue tienen la creencia pato-
logica de que las mujeres
que tienen relaciones con
ellos, deben morir".

“Para ciertos sectores masculi-
nos, Camargo se esta convirtien-
do en un idolo”, denuncia la pe-
riodista guayaquilenia Maria Alban
Estrada. “En la ciudad de Guaya-
quil se esta promoviendo la fi-
gura del asesino. En la Plaza Cen-

Cuando surgen seres

como Camargo, la tipo-
logia de agresion e im-
punidad se exacerba.

tral se venden llaveros con la foto
de Camargo y se incita a la compra
de manzanas aduciendo que elevan
la potencia sexual, porque segun
ellos, Camargo se alimentaba solo
de manzanas antes de realizar sus

violaciones... En Santo Domingo

73



solo ellas,

de los Colorados y en otras pobla-
ciones los agricultores se relinen
a comentar con envidia sus haza-
fias” (Diario HOY, 18 de julio de
1986) &

El “monstruo” también esta
consciente de la morbosidad que
desatan sus crimenes. Cuando fue
arrestado pidi6 millones de sucres
por una entrevista exclusiva y cada
dia subia, él mismo, su precio.
Después de todo, cada asesinato
cometido y descubierto es relata-
do y diagramado después al lado
de la publicidad de revistas “es-
pecializadas”, con suculentas
mujeres desnudas en la tapa. Des-
pués de todo, Camargo también
“esta’ en el negocio.

Titulos de un numero de la
revista “Crimenes y Casti-
go”: “La maté porque me
entraron los Diablos”. “Es-
trangulé a mujer porque le
dijo que no valia en la ca-
ma”, “El crimen lo come-
tic haciendo el amor”.
(---)

En Estados Unidos, un hombre
busca a la esclava perfecta. Su
conviviente se convierte en eom-
plice de varios asesinatos, hasta
que después de presenciar de la
manera mas brutal la muerte de
dos adolescentes en el desierto, lo
denuncia.

La esclavitud, como anhelo pro-
fundo del hombre, como deseo pa-
toldgico (porque en el inconscien-
te masculino deben quedar reza-
74

En todas partes el “mo strﬁo"’\e'\ii'ét'e.

o«g
Las nifias corren peligio y

gos atroces y reprimidos de pri-
mitivismo) es, en el fondo, el te-
ma.

Ese ser-para-otro femenino, lle-
vado al extremo. A la busqueda
de la sumision absoluta.

“Las mujeres procurgn una
especie de colechén a los
hombres de la clase traba-
jadora contra las agresiones
del sistema de clases, lo que
les proporciona parte de los
lujos siquicos del explota-
dor...

“El control de la sociedad
patriarcal seria imperfecto
si no tuviera la fuerza como
recurso extremo y como
instrumento constante de
intimidacion”.

Kate Millet)

La fuerza como instrumento de
una relacion de poder extendida
mundialmente. La fuerza como
un hecho cotidiano, que ubica en
la cronica roja —como casos de ex-
cepeion— aquellas expresiones mads
ilegales de una convivencia masi-
vamente violenta, entre agredidas
y agresores, victimas y victima-
rios.

Trata de Blancas con Nifas
en Filipinas y Tailandia.

“_.. Eran vendidas y reven-
didas como esclavas, sobre
todo a cuarteles militares.

- “[n incendio ocurrido en
Bankog el pasado febrero,
revelé condiciones descono-
cidas de la existencia de ni-

fias menores de 12 anos,
vendidas por sus propios pa-
dres para la prostitucion.
Algunas murieron quemadas
vivas por encontrarse atadas
con una cadena a la cama”.
“Michael Davis estd acusado
por su ex-concubina de tra-
tar de vender a la hija de
ambos, de 3 anos, para que
fuera filmada en peliculas
en actos sexuales con adul-
tos. La venta se habria he-
cho por tres mil dolares™.

En China, ejecutan a los viola-
dores. En Qatar, las madres sol-
teras van a dar a la carcel. Pero en
todas partes, el “monstruo” exis-
te. Las niias corren peligro...
no sélo ellas, Hasta los altimos
dias de su vida, una mujer puede
ser violada, y si se resiste, asesi-
nada. En esta extendida ley dela
selva, las mujeres somos “‘presas”.

“Y LOS CRIMENES
“POR AMOR"”

Ademis de la violencia masiva,
casi indiscriminada, contra victi-
mas anonimas, “casuales”, estd esa
violencia doméstica, “instituciona-
lizada”, que muchas veces va a pa-
rar a la cronica roja.

MATO A SU AMADA Y
LUEGO SE SUICIDO.
PERDIO LA CABEZA POR
UNA MUJER CASADA

POR POCO MATA A SU |

MUJER Y AL GUAGUA
ESPOSO, TRAS MATAR A
SU MUJER, SE DISPARO
MUJER VILMENTE MA-
CHETEADA

UN PADRE VIOLO A DOS
HIJAS MENORES

CASI LA MATA POR DE-
CIRNO

ASESINADA POR SU CON-
VIVIENTE

Es una violencia casi siempre se-
creta, que a veces estalla asi.
mundo de lo “pasional” ecuatoria-
no (porque estos titulos son ecua-
torianos) se resuelve todos los dias
a machetazos o pistola en mano.
Los Celos son el mévil profundo.
El miedo a perder a la amada, que
se expresa como violenta custodia
de la propiedad y el “honor”. So-
bre todo en las zonas rurales, es-
tos conceptos se convierten en
moviles. En obsesiones terribles.




Ni contigo ni sin ti

pasar esta vida quiero
contigo porque me matas
Y sin ti porque me muero

Es el amor que se toca con el

odio, la vida con la muerte. Son
experiencias vividas como opues-
tas (y no complementarias): el ser
hombre y el ser mujer. La fuerza
versus la pasividad. Eros y Tana-
tos. El hogar y la Calle. Dos mun-
dos demasiado distintos, es decir,
la soledad. Y el alcohol como
puente. Como detonante de un
arsenal interior. De todo lo aplas-
tado y humillado y no dicho, que
busca en alguien “mas debil” el
desahogo y el desquite... (M.L.R.)

Si una de cada cinco
mujeres violadas
pusiera la

denuncia, en Quito
se estaria

~ registrando una vio-
lacion cada ocho horas.

En la “franciscana” ciudad de
Quito casi cada 40 horas es viola-
da una mujer y una tercera parte
de las victimas son nifias menores
de diez afios, segin cifras del de-
partamento médico legal de la
policia.

De acuerdo a los datos corres-
pondientes a 227 casos investiga-
dos en ese departamento, durante
1986, 86 violaciones fueron perpe-
tradas contra menores de entre ce-
ro y diez afios, mientras siete ca-
sos se refirieron a violaciones a
varones. .

8i se toma en cuenta que la vio-
lacion es “el secreto mejor guar-
dado” y que constituyen una mi-
noria las mujeres que se deciden a
denunciar la agresién, se podria

ENTRE LAS CONCLUSIONES DE NAIROBI

“La violencia sexual va en aumento y los gobiernos deben afirmar la
dignidad de la mujer como cuestion de prioridad.

“Los gobiernos deben intensificar sus esfuerzos por establecer o re-
forzar las formas de asistencia a las victimas de este tipo de violencia,
proporcionandoles alojamiento, apoyo y servicios juridicos y de otra
indole. :

“Aparte de prestar asistencia inmediata a las victimas de la violencia
contra la mujer en la familia y en la sociedad, los gobiernos deben tra-
tar de crear conciencia piiblica sobre la violencia contra la mujer como
un problema social, de adoptar politicas y medidas legislativas para de-
terminar las causas de esa violencia, impedirla y eliminarla, especial-
mente mediante la supresion de las imagenes y representaciones degra-
dantes de la mujer en la sociedad, y por tltimo, de propiciar el desa-
rrollo de métodos de educacion y reeducacion destinados a los ofenso-

res. @

Violacion
Del silencio
“a la denuncia

. Matilde Wolter

afirmar que si una de cada cinco
pusiera la denuncia, en Quito se
estaria registrando una violacion
cada ocho horas, es decir tres vio-
laciones por dia. _

En Guayaquil las muertes por
accidentes y violaciones ocupan el
primer lugar, segiin un estudio del
Comité Permanente de Defensa de
los Derechos Humanos. Aunque
no hay datos exactos, se supone
que el nimero de mujeres agredi-
das sexualmente es superior al de
la capital.

LA OPCION POR EL SILENCIO

“Sabemos que lo denunciado es
muy poco”, comenta Lily Rodri-
guez, directora de la Casa de la
Mujer en Quito, donde funciona
un departamento juridico que
atiende algunos de estos casos.

La mayoria no lo hace y en-
frenta su drama silenciosa e indi-
vidualmente, afiade.

“La ofendida debe cruzar por
un camino de sinsabores y de pro-
cedimientos vejatorios antes de
que se ponga en funcionamiento
todo el aparato juridico que debe
castigar al culpable. Ello explica

“Sabemos que lo denunciado es afin
muy poco”, comenta Lily Rodriguez,
directora de la Casa de la Mujer. .
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“La viola(m no es,

por qué son tan pocas las mujeres
que denuncign los atentados se-
xuales”, explica el abogado Santia-
go Escobar,

“Dos hombres jovenes me gol:
pearon y me subieron a una ca-
mioneta. Eran las 8 de la mafiana
y me llevaron cerca de Guaylla-
bamba y alli abusaron de mi. No
quise hacer denuncia porque me
dijeron que los policias y licen-
ciados me harian pasar por peores
malos ratos”, recuerda una de las
victimas.

Ella, cuyo nombre mantenemos
en reserva, cuenta que tampoco se
lo dijo a sus padres, ‘porque me
matarian.

Dice que en el pueblo donde
sus padres viven también suceden
estas cosas y que ‘“cuando los
hombres se chuman las mujeres
deben cuidarse” incluso de parien-
tes y amigos.

“El problema de la violacion
es una muestra lrdgica y conti-
nua de la cosificacion de la mujer.
Nifias, adolescentes, jovenes, mu-
jeres maduras e mcluso abuelas
son violadas a diario”, indica Su-
sana -Cordero, presldenta del Tri-
bunal contra la leencm a la Mu-
jer, que organizo el primer foro so-
bre el tema en el pais.

9% Cordero agrega que padres, her-

como se cree, provocada por mujeres demasiado atractivas o
que andan a solas en lugares peligrosos...”

manos, parientes cercanos, amigos
de la familia y, mas raramente,
desconocidos, son los victimarios.

Estudios sobre el tema corrobo-
ran esta aﬁrmacwn y demuestran
que la mayoria de los agresores
presenta un perfil sicolégico nor-
mal, contrariamente a la teoria
freudiana que habla de tendencias
psicopaticas provenientes del odio
a madres represivas.

“La mayoria de los violadores
son hombres de los que nadie s0s-
pecharia”, indican la periodista
Maria Alban y agrega que la agre-
gién sexual tiene como moavil de-
mostrar poder, autoridad y con-
trol sobre las mujeres y también
desahogar furias y enojos,

Para Lily Rodriguez el acto de
la violacion “constituye la expre-
sion mds brutal de violencia con-
tra las mujeres en una sociedad
clasista y patriarcal, donde el
sexismo es practica cotidiana”.

LA DOBLE MORALIDAD Y LAS
LEYES

En la justificacion de los abusos
gexuales funciona también una
doble moralidad, que mientras
exige a la mujer, a traves de los
medios de comunicacién y la pu-
blicidad, que sea “seductora”, la

culpabiliza al mismo tiempo por
“provocar” con su actitud o ves-
timenta la agresion, advierte la
educadora Susana Araujo.

“La violacion no es, como se
cree, provocada por mujeres dema-
giado atractivas o que andan a so-
las en lugares peligrosos o a altas
horas de la noche. Se viola a ni-
fias, adultas o ancianas, feas o bo-
nitas, gordas o flacas, tanto de
dia como de noche, en la casa, en
el colegio o en el trabajo”, asegu-
ra la pedagoga.

El' Codigo Penal ecuatoriano
castiga la violacion con penas que
van de cuatro a doce afios de pri-
sion y que llegan a dieciséis, pe-
na méaxima en el pais, cuando la
victima muere.

La ley establece diferencias po-
co convincentes entre violacion y
atentado al pudor, lo que es cues-
tionado por las organizaciones fe-
meninas, que también reclaman
por los procedimientos judiciales
y exigen una legislacion que prohi-
ba la utilizacion de la imagen. fe-
menina distorsionada en los
medios de comunicacion, asi
como las series de violencia en la
television.

“Es necesario reformar las leyes
y crear mecanismos de ayuda a la
mujer violads. Estamos tratan-
do de crear un centro de apoyo a
la mujer maltratada y agredida
sexualmente®, informa Lily
Rodriguez.

“Hemos dado un paso adelante.
Hemos roto el silencio”, agrega
la directora de la Casa de la Mujer.

El tema, hasta hace poco tabl
en el pais, asunto “puertas aden-
tro” y, cuando mucho, tan solo
objeto de la crénica roja, hoy for-
ma parte del debate y la denuncia
permanente de las organizaciones
femeninas.

El Tribunal contra la Violencia
a la Mujer ha cumplido un impor-
tante papel en esta ruptura del si-
lencio. El organismo estd empe-
fiado actualmente en consolidar
las comisiones legal, médica y sico-
logica que permitirdn una ayuda
mas efectiva a las mujeres maltra-
tadas.

El Tribunal busca ayudar a las
victimas a enfrentar el sistema ju-
dicial y policial, acogiendo ademds
las denuncias que no se hacen o no

progresan por las vias legales. @
(IPS)




El pais

de las mujeres cosidas

LA QUEMA DE BRUJAS

Su nombre era Inés. Fue tor-
turada en el pueblo de Tetten-
wang, en Alemania en el afio de
1600. La colgaron varias veces
con las mufecas atadas a la es-
palda y ‘'un peso de cincuenta li-
bras atado a los pies. Lo resistio
once veces, perdonando a - quie-
nes la acusaban falsamente, pero
después de diez semanas de tor-
turas acabo confesando haber te-
nido coito con el diablo, haber
matado a varios nifios y comer su
corazon, haber causado cinco tor-
mentas y haber asistido al Sabat...”

Es solo un caso. Y para la ma-
yoria de la gente, la caceria de
brujas es ya solo folclor, algo que
se escucho —ni siquiera se leyo en
la catedra de historia— como una
leyenda. Y, sin embargo, Matilda
Joslyn Gage en su impresionan-
te libro La Mujer, la Iglesia y el Es-
tado afirma que a través de estu-
dios historicos se puede concluir
que mas de nueve millones de per-
sonas —en su mayoria, mujeres—
fueron quemadas de 1484 en ade-
lante. En Italia y Espaiia, las se-
siones de tortura duraban {inica-
mente una hora, pero en Alema-
nia, Francia y en otros paises eu-
ropeos, las sesiones de tortura du-
raban dias enteros hasta que se lo-
graba que la victima confesara to-
dos los delitos que los jueces de-
seaban escuchar y hasta que diera
los nombres de otras brujas. Con
esto se convertia a las mujeres en
culpables  obligatorias, pues,

cquién resiste dias_de, tortura?
Confesaban para qué las dejaran
de torturar y al darinombres de

La peligrosidad de una
mujer que desafia las le-
yes del patriarcado
queda de manifiesto en
la masacre que la histo-
ria conoce como «cace-
ria de brujas».

c¢hé como una leyenda.

Para la mayoria de la gente, la caceria de brujas es ya sblo i'olcldre-...algo que se es-

Anilii Elias

iy,

mujeres —tan inocentes como
ellas— se convertian en torturado-
ras de sus semejantes.

Es importante tomar en cuenta
lo que nos dice Mary Daly en su
libro Gin Ecologia: “La mayoria
de las mujeres que murieron acu-
sadas de brujeria, eran mujeres so-
las: mas viudas, solteras y muje-
res independientes fueron a la ho-
guera que casadas. La peligrosidad
de una mujer que desafia las le-
yes del patriarcado queda de ma-
nifiesto en la masacre que la his-
Forja conoce como caceria de bru-
jas”.

A

L
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Nueve millones de personas en
una poblacion mundial como la de
los siglos quince y dieciséis es todo
un mundo y, sin embargo, la histo-
ria tradicional, la que nos cuentan,
ni siquiera resefia esta matanza,
quiza la mas relevante tragedia de
las muchas que componen la vio-
lencia institucionalizada contra la
mujer.

L.A COSTUMBRE DE VENDAR
LOS PIES A LAS CHINAS

“Mi madre y mi tia la arrastra-
ron por la habitacion obligandola
a caminar a saltitos para hacer que
la sangre circulara. Mi hermana
sollozaba de dolor, pero mi madre
y mi tia no se conmovieron pues
decian que si se ama a una hija se
debe odiar a sus pies”.

oward S. Levy recoge este tes-
timonio de un nino chino que pre-
senciaba la diaria tortura que du-
rante mil anos sufrieron las nifas
chinas: hasta casi 1940, era cos-
tumbre que a una corta
se “vendara” los pies a las
nifias para impedir que les crecie-
ran, pues los “pies de loto” eran
una senial de aristocracia y un
simbolo erético para los machos
chinos. Las deformidades que esta
costumbre causaba eran multiples:
los dedos crecian por abajo del
empeine y, a veces, las ufias al cre-
cer, salian por encima del em-
peine, perforando la carne. La
nifia solo podia caminar sobre el
talon y esto le producia escole-
rosis, deformando su espina para
siempre. Pero lo verdaderamente
grave era que impedia moverse, al
convertirla por 6rdenes del patriar-
cado, en una invalida de por vida.

LAS VIUDAS QUEMADAS Y
LAS NOVIAS DE SIETE ANOS
DE LA INDIA

“La viuda escapo de la pira
durante la noche porque llovia in-
tensamente y no podian buscarla,
pero en la manana la encontraron.
Lloraba y rogaba a su hijo que no
la quemaran, pero él mismo, ante
el temor de ver su honor mancha-
do, le sujeto las manos y los pies
y personalmente la arrojo a la ho-
guera »

Este caso, descrito por el estu-
dioso Benjamin Walker se refiere a
una mujer de 1796, pero nos ha-
bla de una costumbre que ha du-
78 ;

Hoy en dia muchas feministas hindies
luichan por acabar con la quema de viu-
das.

L

Hasta 1940, en China se
«vendaba» los pies a las
nifias: seilal de aristo-
cracia y simbolo erético
para los hombres.

rado mas de mil afios y que ain
ahora se practica en la India. A
las mujeres, los grandes patriarcas
que resefian la historia nos dicen
que es la viuda la que se arroja a la
hoguera, pero ya las estudiosas fe-
ministas, como Mary Daly han re-
cogido suficiente informacion que
prueba que se le impone a la mujer
como una forma de guardar el ho-
nor patriarcal. Hoy dia muchas

feministas hindues luchan plor aca-
bar con la quema de las viudas
—que a veces son ninas de diez
afios—, pero la prensa y la opinion
publica desmienten el sufrimiento
de miles de mujeres diciendo que
es pura tradicion.

En cuanto a las bodas de nifias
y lo que acarrean, Katherine Ma-
yo, autora del libro Madre India
nos presenta algunos expedientes
que leyo en los hospitales:

EXPEDIENTE No. 1: “La tra-
jeron al dia siguiente de la boda,
presentaba pelvis dislocada, fémur
roto; la vagina destrozada colga-
ba por fuera en pedazos...” La
novia tenia nueve anos.

EXPEDIENTE No. 2: “La no-
via tenia siete afios. Murio des-
pués de tres dias de agonia...”

EXPEDIENTE No. 3: “La no-
via tenia once afios en el momen-
to de la boda. Por la violencia su-
frida durante el coito quedara in-
valida de por vida, ya que ha per-
dido el uso de ambas piernas”.

EXPEDIENTE No, 4: “La no-
via llego al hospital arrastrandose.
No volvera a ponerse de pie como
consecuencia de las lesiones”. La
novia tenia diez anos.

Las visitas de Katherine Mayo a
hospitales le mostraron casos de
ninas con gusanos en las heridas,
con traumas tan severos que su
salud mental estaba dafiada y aun
asi, hoy dia sigue la costumbre de
casar nifas de siete afios con hom-
bres de cincuenta y aun mas. Des-
de luego, muchos patriarcas estu-
diosos de la India se refieren a esta
violencia institucionalizada como
simple “folclor” y se opondrian
a que ningin “barbaro” extranjero
o “loca feminista” luchara por
acabarla. j

LAS MUTILACIONES
SEXUALES

“Cuando la novia llega a casa
del marido, €l primero la golpea
vy luego, como no la puede des-
florar con el pene, puesto que ha
sido cocida desde la infancia, usa
un cuchillo para ampliar el mini-
mo orificio que se le deja a la nifia
para que pase la orina y la mens-
truacion. Segin la tradicion, des-
pués debe tener relaciones durante
un minimo de ocho horas para im-
pedir que la cicatriz se vuelva a
cerrar. Al dia siguiente, el marido
amarra con una cinta a su hombro




el cuchillo ensangrentado y va de
visita para recoger los elogios que
su proeza amevrita”,

(Es esta la descripeion de una
extrana y horrible tradicion perdi-
da en la noche de los tiempos? De-
safortunadamente no. Es la tra-
dicion de cortar el clitoris v coser
a las mujeres, costumbre que se-
gin expertos y feministas se prac-
tica hoy dia en 28 paises que in-
cluyen algunos que se ostentan co-
mo ‘‘civilizados”, como Kenia, E-
gipto, Sudan, Irak, Jordania y Si-

ria. -

En algunos de estos paises, asi
como en las tribus de algunos de
América del Sur, se cose a la mu-
jer, y en todos se le corta el clito-
ris en edades que varian desde los
ochenta dias de nacidas hasta los
quince anos. La mutilacion se
- efectlia en la mayoria de los casos
sin anestesia ni forma alguna de
- asepsia, y mientras la criatura gime
de dolor, la familia celebra una
fiesta, Esta costumbre tiene un
doble objeto: reducir a nada el
placer sexual de la mujer y “rom-
perla” espiritualmente al imponer-
le la violencia como forma de vida.

AMERICAN WAY

En Estados Unidos ocurre una violacion cada seis minutos...

Los malos tratos a las mujeres constituyen el delito de mayor inci-
dencia en la vida de los Estados Unidos, afirman William Stacey vy An-
son Shupe, profesores de la Universidad de Texas.

86lo en el Estado de Texas se calcula un promedio de 200 mil muje-
res golpeadas anualmente. Casi la mitad de ellas sufre maltratos serios y
regulares. Una cuarta parte de las encuestadas sefialo que ademas de ser
golpeadas, habian sufrido abusos sexuales. Un 40 por ciento fue mal-
tratada durante el embarazo y un 20 por ciento resulté con fractura de
huesos.

Pocas de lag victimas poseen titulos universitarios. Mas de la mitad
tiene las labores del hogar como principal ocupacién y la mayor parte
de ellas pertenece a la clase media baja. :

El “agresor tipo” es en promedio cinco afios mayor que la mujer y
tiene 30 afios. Suele tener un titulo de ensefianza secundaria, estd em-
pleado en un oficio especializado y gana aproximadamente 15 mil dé-
lares por afio. : r ; i

Los autores del estudio concluyen que estos agresores ‘‘domésticos”
“'se acercan a lo que es el varén americano tipo”. Han descubierto ade-
mas que el arquetipo de marido violento tiene en general antecedentes
de violencia en su Vﬁﬁ familiar anterior. Mds del 40 por ciento de los
casos estudiados revelo que en la infancia habian sido golpeados por sus
padres. (EFE) g

Seglin una encuesta realizada por una abogada de California, un mi-
16n 800 mil mujeres son golpeadas por sus maridos en Estados Uni-g
dos. Ellos son, a menudo médicos, abogados o policias. (La Mansa-
Ana)

A veces ella sale llorando, con
su chiquito en brazos y el mayor-
cito asustado, de la mano. Ciertas
noches, su marido llega “a los gri-
tos y a los golpes”. Los vecinos
comentan que “el suyo” llego chu-
mado... Con el alcohol se le va la
luz y ha estado varias veces a pun-
to de matarla.

Angélica vino de la Costa, hace
diez afios. En el mismo barrio de
sus amargos amores esta la Mater-
nidad, y desde hace tres afios, la
Casa de la Mujer. Una tarde paso
por ahi. Y entrd, guapa, taco-
neando, como si no pasara nada.
“Y entonces dije, voy a ver si es
que hay alguna ayuda”’.

“QUE YO ERA LO
PEOR DEL MUNDO"’

“Lo conoci por casualidad

La telenovela al revés

‘Donde no hay final feliz

—cuenta—, El se porté6 muy bien,
estaba en todo momento dis-
puesto a ayudarme, asi es que se
fue ganando mi afecto. Después
de dos afios, yo le acepté, inclu-
80... A la madre de él no le gusta-




ban nuestras relaciones. Inven-
taron millon cosas. Que yo era
casada, que mi hermano menor era
mi hijo. Que como siempre las
madres adoptan la vergiienza de
las hijas... Que vo era lo peor del
mundo.

“El fue mi primer enamorado,
yo no tuve experiencia, por des-
conocer practicamente la calidad
de los hombres... Por esa razon
yo me embaracé, y cuando me di
cuenta, €l no estaba aqui. No sa-
bia nada mi madre, ni mi padre.

“Me vio un médico y él le llamo
a hablar. Y le dijo que ya, que re-
conozca. El le prometio todo...
Yo me gquedé donde mi papi y
él desaparecio...

“Tuve que enfrentarme a la si-
tuacion. Mi mama fue la primera
que se dio cuenta... Yo pensaba
aqui me botan, por las creencias
que han tenido. Pero ella me dio
todo el apoyo moral. Mi mama
me dijo que yo misma me meti en
ese lio y que tenia que salir ade-
lante. Que ella ha tenido trece
hijos, que nunca los ha botado.

“Pasé practicamente hasta los
siete meses sin saber nada de él.
80

*“Ha estado todos los dias bebe y bebe. Ya descansa unos dias, se queda botado en la cama, y vuelve a beber...”

(Y habian seguido aumentandose
los chismes, las criticas... habia
sido horrible.)

“Cuando él me trajo, le habia
metido en la cabeza su mama que
como es posible que ese va a ser
hijo de él, que yo por aca, que tu
por acd, que quién diablos serd el
padre. Incluso ella le ha dado pla:
ta para que me saque ese hijo...

“Pero estuvo conmigo en la Ma-
ternidad... mas o menos a las 12
sali, y a las tres de la tarde, él me
hizo un relajo... Uy, yo tuve una
reaccion de mds de un mes, que-
dé mal, con sobreparto, me vino
una infeccion, fiebre...

“Porque € tomo, festejando
que habia nacido el hijo. Y yo
necesitaba los medicamentos, @
me dijo que no tenia: de dénde
quieres que me saque. Y se fue,
parece que habia continuado en la
bebida. A los dos dias, vino con
la noticia de que la mama mismo
le habia dado consigiiendo un
departamento. Que podiamos ir
alla, que ahi ya va a estar conmi-
go. Cogi mis cosas y mi hijo y nos
fuimos.

“ESTA SE MURIO”

“La mamd nos compro la ca-
ma, nos compro un juego de mue-
bles. Por eso ella siempre dice ‘to-
do esto es mio’ O sea, practica-
mente yo ahi no tengo mas que mi
vida. Y mis hijos. Ella dice ‘cui-
dard mi cocina, cuidard mis mue-
bles, cuidard’,

Ella intervino en todo, Mi ma-
rido pasaba todo el dia alld, no
pasaba conmigo. Y a tiempo me
dijo la empleada que él tenia re-
laciones con una chica. Que ella
iba con el pretexto de que mi ma-
rido le da clases, Y que cerraba las
puertas con candado para gue no
le interrumpan. Entonces yo le
proteste.

“No le gusté. No le gustaba que
yo le reclame nada, incluso ni a
la sefiora mama. Tenia que yo es-
tar callada y aceptando. Que dé
gracias a Dios que todavia me da
es0.

“Y me dio tremenda golpiza
que me tird contra la comoda y
me dejo inconsciente. Yo perdi el
conocimiento. Asustado, se fue a
ver a la mama, Creo que ella dijo
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‘dsta se murio’,
cionaba.
. “El siempre fue agresivo. Nues-
tras relaciones eran, como decir,
él tenia una relacion como una
especie de... animal. Kl no nece-
sitaba de esa delicadeza, de una
caricia, de un mimo... terminaba y
se iba. Y si no se iba, me daba la
espalda y punto. Hasta la actua-
lidad lo hace.

‘“Total que estuve con trata-
miento para callar, porque eso era
cosa ya de un delito... y al dia si-

Porque no reac-

- guiente, la mama de él me dio una

insultada... jdel siglo! Que yo no
tenia para qué reclamarle nada al
hijo, que dé gracias que me tiene
siquiera en un cuarto, que sabe
Dios de quién habia sido esa cria-
tura... que asi son todas las monas,
unas monas putas. Y que esa ge-
norita era una sefiorita decente,
gue en mi boca estaba mancha-
a.
“Asi pasé toda esa época: gol-

pes, maltratos, y practicamente
con hambre, sin comer ni nada.

“ESE DIA CAYO
TEMPRANO”

“Después nos cambiamos mas
cerca de la mamd, porgue esta-
bamos muy lejos: a una cuadra de
la casa de ella... Ahora ella me po-
dia controlar hasta por la ventana,
cuando el hijo estaba en sus borra-
cheras del siglo. Me espiaba por si
acaso yo estese con alguien. Y él
iba no mas, borracho, lo que ga-
naba era para las mujeres.

“Un dia yo le alcancé a ver. Yo
fui a la oficina y le veo con una
de esas secretarias, que habian
sido muy ‘buenas’, cruzada de
piernas, que le jalaba la oreja, que
le decia un poco de cosas. Y bra-
visimo porque yo le habia ido a
ver. Y me dijo andate a la casa,
antes de patearte. Ese dia cayd

temprano. Y me dio de golpes.

Una paliza grande.

Uno se pregunta como es posible vivir tanto tiempo en medio de esa violencia secre-

ta, aceptada como natural y convertida en costumbre,

i€

... Después de golpearme ge

fue a la calle... Y como me vio mi

suegra, ella misma me dijo coja a
guagua y vayase a la casa de su pa-
pa... Mi papa me vino a buscar en
el carro. Mi suegra, para tapar el
honor de su hijo, habia dicho
que yo, COmMO era una mona... pu-
ta... que me he ido con un hom-
bre... Y como vieron que me fui
con mi papa... como que tenia ra-
zon...

“Después, iba constantemente a
la casa de mi papa y armaba rela-
jos:. a las tres, a las cuatro de la
mafiana. Que dame a mi hijo que
me llevo a mi hijo, que una boleta
del juez, que vengo con un aboga-
do, en estado de borrachera gran-
de y rompe puertas y todo eso.
Mi mama sufria con la vida que
pasabamos y yo' digo bueno, si
dices que has cambiado, busca un
departamento, aunque sea un
cuarto para volver.

“Ni al mes justo que habia
vuelto, otra vez, las mismas esce-
nas, las mismas borracheras, el
mismo relajo, los mismos escan-
dalos. Y ahi me salgo embara-
zando, otra vez, de mi chiquito.

“El dia que nacid mi chiqui-
to, ya nos habiamos ido a vivir de
nuevo con la mama de él... Cuan-
do me sacé de la Maternidad, esa
misma noche, que le vaya a com-
prar colas. Porque estaba en tre-
menda borrachera. Como yo no
queria ir a comprar, me vino a
dar un botellazo en la cabeza.
Total, es que me dejo atontada.
Esa vez no tuve ni dieta ni nada,
porque sali de la maternidad a
arreglar casa y lavar.

“Y ha estado todos los dias
bebe y bebe. Ya descansa unos
dias, que se queda botado en la
cama, ya vuelve a beber, ya des-
cansa, vuelve. Aleoholico. Lle-
gaba a la casa a las tres de la ma-
nana a hacer relajo, hasta el pun-
to que ya la policia ha interveni-
do unas cuantas veces. Querién-
dome apufialear, incluso flagelan-
dome, porque con la correa me
rompia la ropa y hacia una es-
pecie de violacion. Buscaba has-
ta debajo de la cama, despertando
a las criaturas, a ese ‘desgracia-
do’ que habia tenido yo escondi-
do... Y que queria tener relacio-
nes conmigo ese-rato. Los nifios
aterrorizados se abrazaban donde
mi. Iba, rompia botellas, cogia cu-
chillos, una vez con la navaja le
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«Llegaba a la casa a las
tres de la mafiana a ha-

cer relajo, queriéndome
apuiialear y con la co- |

rrea me rompia la
ropa...» '

82

corto ami chxqu:to el brazo"

“USTED TIENE QUE
AGUANTAR”

“La madre me decia ‘usted tie-
ne que aguantar, estd muy bien,

tiene que aguanitar, es su marido’

Esa vez que cogio el desarmador,
yo aterrorizada, que no podia mo-

verme, creo que le di con un palo.

Entonces el desarmador se le cae
en el pie. Y aprovechando ese

momento, cogi a mis hijos y en
bata, toda estropeadd, con mis
hijos en pijama, tuve que salir
corriendo, a pedir auxilio.

Y despues de lo que sucedio
con este hombre, Camargo, mi
marido se ha personificado de este
hombre, se caracteriza de este
hombre, violador. Yo soy el mons-
truo, me dice, borracho. Te voy a
beber la sangre. Ay de ti que te
encuentre con algiin hombre. Son
reacciones de él, de loco. Porque
a ratos se rie, a ntoa reniega. Pe-
ro ya se estd haciendo cotidiano,
porque hasta en juicio tiene estas
reacciones, Y en estos momentos
estamos con esta tension insopor-
table, y yo ya he estado con esta

tension tanto tiempo sin saber a

quién acudir...”

Uno se pregunta como es posi-
ble vivir tanto tiempo en medio de
esa violencia secreta, aceptada co-
mo natural, convertida en costum-
bre. Por qué ella no se va. Por
qué llora, detras de un teldon, y no
se va.

La Casa de la Mujer ofrecio su
apoyo juridico ¥ econémico para
ayudar a Angélica y a otras muje-
res con historias increiblemente
parecidas. Pero la historia conti-
nda: “Porque él muy poco me ha
dejado trabajar. Que me debo a
mis hijos. Y no sé qué hacer pa- -
ra salir de esa... trampa”,

“Mujeres, no aceptemos la vio-
lencia”, dice Angélica, sabiéndose
parte de una historia mayor. Ala
que las propias mujeres deben po-
ner punto final. @

Las mujeres, aunque representen el 50 por ciento de la poblacién
adulta del mundo, y un tercio de la fuerza de trabajooficial, realizan
casi las dos terceras partes del total de horas de trabajo, reclben solo
una décima parte del ingreso mundial y poseen menos del 1 por ciento

de la propiedad mundial.

*

*

Convendria estimular a las mujeres a presentar su propia imagén del
futuro, Es, en efecto, notable que casi todas las ideas del futuro elabo-
radas hasta ahora hayan sido presentadas por hombres.

*® -

“0O sea que la mujer es la que tiene que hacer todo pero el hombre es
el que tiene el poder. Y porqgue el hombre es ‘el taita’, muchas veces
nos golpean: creen que golpeando a la mujer ellos son mas hombres y
no es cierto eso de que ‘mds me pegas mds te quiero’, (Rosa Duefias. Perfy)




